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В Барнаул вернулся главный сказочный сим-
вол приближающегося Нового года – Дед Мороз. 
Открытие его новой барнаульской резиденции 
подарило детям и взрослым ощущение сказки, 
о котором «Алтайская правда» вам сейчас и 
расскажет.
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На входе в резиденцию нас 

встречает снеговик, одетый 

в зимнюю одежду. Рядом рас-
положилась почта Деда Мо-
роза, сюда приходят письма 
от взрослых и детей со всего 

края. Ведь исполнить свои 
желания хотят все. На терра-
се мы видим перевернутые 
гирлянды и елки. Выглядит 
это креативно.

Заходим внутрь. По пра-
вую сторону расположена 
сувенирная лавка, здесь 
и леденцы, и пряники, и 
игрушки. Все то, что не оста-
вит ребенка равнодушным. 
А дальше за волшебной две-

рью – те самые комнатки. Дед 
Мороз провел экскурсию по 
своим владениям.

На одной из стен висит ин-
терактивная карта, благодаря 
которой можно поговорить 
лично со многими героями 
сказок и отправиться на вирту-
альную экскурсию к главной 
Снегурочке страны, Матуш-
ке-Зиме, Архангельскому Сне-
говичку и другим персонажам.

Смотрим дальше. Взору 
открывается самое важное –
резной трон Деда Мороза. 
Ма леньким девочкам и 
мальчикам волшебный де-
душка разрешает исследовать 
непростой предмет мебели, 
забираться на него, играть и 
делать фотографии.

Напротив трона стоят не-
сколько стеллажей. На них 
много личных вещей Деда 

Мороза – костюмов, шапок, 
елочных игрушек разных 
времен, статуэток, масок и 
подарков жителей региона. 
По словам волшебника, во 
время переезда из Белоку-
рихи в Барнаул пришлось 
заказывать 20-тонную «га-
зель», чтобы перевезти все 
эти богатства.

Еще одна уникальная 
вещь, которая находилась 
в Белокурихе – говорящее 
зеркало. Ему можно задать 
любой вопрос. Правда, быва-
ют неловкие моменты, когда 
посетитель спросил, красив 
ли он сегодня, а зеркало в от-
вет посмеялось.
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Раньше алтайский Дед Мо-

роз встречался с ребятишка-
ми в парке «Лесная сказка» 
и в Белокурихе. Теперь он 
переехал в парк-отель «Чай-
ка». И по этому случаю не 
только показал свои новые 
владения, но и познакомил 
своих гостей с обновлениями 
в резиденции.

(Окончание на 4 стр.)

Рекордный объём
господдержки

Алтайский край получит дополнительно 580 милли-
онов рублей на поддержку аграриев.

Губернатор Алтайского края Виктор Томенко подчеркнул, 
что прошедший сезон был очень непростым из-за погодных 
условий. Правительство Алтайского края поддерживает агра-
риев насколько это возможно. В том числе проводятся перего-
воры с Правительством РФ, чтобы получить дополнительную 
помощь из федерального бюджета.

«На этой неделе председатель Правительства РФ сообщил о 
выделении еще одного транша господдержки на реализацию 
произведенного зерна. Наш край дополнительно получит 580 
миллионов рублей, что позволит поддержать реализацию 
более полумиллиона тонн зерна», – отметил Виктор Томенко.

В этом году объем поддержки по этому направлению стал 
рекордным – 1,35 миллиарда рублей.

Проезд закрыт
В Барнауле в связи с оформлением новогоднего городка 

и установкой 32-метровой елки на площади Сахарова на 
полтора месяца будет перекрыто движение транспорта.

Также с 5 декабря по 21 января ограничат движение по 
площади перед зданием по адресу: ул. Германа Титова, 9. Здесь 
будет снежный городок Октябрьского района.

Участников дорожного движения просят выбирать заранее 
маршруты объезда.

Сила наставничества
В Алтайском крае успешно реализовали проект «Эт-

ноНаставник Алтая».
Финальным мероприятием стал Межнациональный моло-

дёжный форум, который состоялся на площадке Алтайского 
промышленно-экономического колледжа.

На форуме рассмотрели вопрос миграционного законо-
дательства в Алтайском крае. Участниками мероприятий 
стали лидеры, активисты, творческие коллективы националь-
но-культурных общественных объединений, этнокультурные 
творческие коллективы студенческой молодежи, эксперты, 
педагоги, ученые, правительство Алтайского края, МВД, ор-
ганы исполнительной власти города Барнаула.

В первый день состоялись презентации лучших проектов 
первого краевого молодежного конкурса «ЭтноНаставник Алтая». 
Во второй день форума в рамках гала-концерта наградили 
победителей.

Дмитрий СЕРДОВ

События на Украине
Об основных событиях 648-го дня специальной воен-

ной операции России.
За сутки Киев потерял до 805 военнослужащих убитыми и 

ранеными на разных направлениях, сообщили в Минобороны 
России. Российский Су-35 уничтожил радиолокационную 
станцию ВСУ. В ЛНР задержали шпиона, который собирал 
информацию о местах дислокации военных и техники. ВСУ 
атаковали нефтебазу в Луганске при помощи беспилотника.

По словам пресс-секретаря президента РФ Дмитрия Пес-
кова, российская экономика адаптировалась к условиям 
СВО и обеспечивает режим для ее продолжения.

Татьяна ПЕРВОВА
По информации РИА Новости

Время обязательных чудес
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Короткая,
но яркая жизнь

6 декабря 1957 года ро-
дился Михаил Евдоки-
мов – будущий народный 
артист России, губерна-
тор Алтайского края.

Начинал он с работы шлифовщиком на Ал-
тайском моторном заводе. Позже стал артистом 
разговорного жанра. За свою жизнь успел сняться 
во множестве фильмов.

В 2004 году Михаил Евдокимов был избран 
на пост губернатора Алтайского края. 7 августа 
2005 года погиб на 48-м году жизни в результате 
автомобильной аварии на трассе Бийск – Барнаул.

Ежегодно на родине артиста в селе Верх-Обское 
проходит всероссийский фестиваль народного 
творчества и спорта «Земляки» им. М. С. Евдо-
кимова.
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Крутой замес

С первыми серьезными морозами число 
птиц в заказнике значительно увеличилось. 
Незамерзающее озеро Светлое – единственное 
место в Сибири, где тысячи лебедей остаются на 
зимовку. Туристы со всей страны приезжают в 
Советский район, чтобы увидеть это чудо приро-
ды. В середине марта птицы улетят на Чукотку.

В этом году предприятие малого 
бизнеса «Алейский хлеб» отметило 
свое пятилетие и по своей отрас-
ли стало победителем краевого 
трудового соревнования за дости-
жение наивысших результатов в 
производственной деятельности.

С������ ����������
Директор компании Светлана Янков-

ская вспоминает, как работала на Алей-
ском хлебокомбинате бухгалтером, но в 
марте 2018 года решила вместе с мужем 
открыть свое дело и приобрела для этого 
часть заброшенного здания бывшего пище-
комбината. Чтобы начать бизнес, супругам 
пришлось продать личные автомобили и 
взять банковский кредит, еще 5 млн руб. 
под льготный процент выделил Алтайский 
фонд поддержки МСП.

Купили самый минимум: одну печь, 
тестомес, хлеборезку и три «газели» для 
развоза продукции по магазинам.

На вопрос, что подвигло открыть свое 
дело, предпринимательница отвечает 
просто:

– До этого у меня был опыт работы на 
маслосырзаводе, но вырабатывать сыр не 
захотелось. Другое дело хлеб – продукт, 
который требуется людям каждый день. 
И рынок его сбыта я хорошо знала: сколько 
конкурентов в Алейской зоне, как можно 
попасть на полку и т.д.

Уже сейчас Янковская осознает, на какой 
риск они с супругом пошли, набрав креди-
тов. А тогда надеялись, что все получится 

легко. Но оказалось, что завоевать своего 
потребителя непросто. К тому же, основной 
конкурент старался дискредитировать про-
дукцию «Алейского хлеба», инициировав 
проверки со стороны контролирующих 
органов. Нашелся даже «пострадавший», 
якобы отравившийся продукцией нового 
предприятия. Но Янковская не сдавалась, 
дойдя до Генеральной прокуратуры, ко-
торая все-таки разобралась в деле. После 
этого некоторые чиновники лишились 
своих постов.

И чем больше трудностей создавал ос-
новной конкурент, тем больше мотивации 

было выстоять в борьбе с ним. Но противо-
борствующая компания в итоге закрылась.

Светлана по прошествии пяти лет думает, 
что если бы не было тогда такого острого 
противостояния, то ей бы не удалось раз-
виться до сегодняшнего уровня.

– Я не была лучшей на тот момент на 
местном рынке, – считает директор пред-
приятия. – Тем не менее, мы, начав с 800 
булок хлеба в сутки, проявили упорство. 
Я лично ездила к каждому владельцу ма-
газина и рекламировала свою продукцию.

(Окончание на 2 стр.)

в крае сегодня в Барнауле

Ветер юго-западный, 10-15 м/с,
порывы до 20 м/с, снег, мокрый снег.
На дорогах сильная гололедица.

-20о -25о 

ночь

-23о -28о
день

+1о +6о +2о +4о

-8о -13о

день -8о -13о

ночь

Ветер северо-западный,
2-7 м/с, порывы до 12 м/с,
Переменная облачность.
Преимущественно без осадков. 

  ПРОГНОЗ .

Ветер западный, 5-10 м/с,
порывы до 15 м/с,
снег, мокрый снег. На дорогах 
сильная гололедица.
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8 декабря

800 , 
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  ГЛАВНОЕ .

Главный символ Нового года.

Светлана Янковская (справа) следит за работой мастера.

Вкусный чай и теплые объятия.

Снегурочка радостно приветствовала гостей. Забег участников в ростовых куклах.
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Кадры и оборудование
Для открытия любого бизне-

са требуется найти ключевых 
специалистов. С этим у Янков-
ской проблем не было. Часть их 
вместе со Светланой сразу ушла 
с Алейского хлебокомбинта: тех-
нолог, пекарь, мастер, водители. 
Изначально в коллективе было 
около 20 человек, сегодня тру-
дятся около 80. Текучки кадров 
нет, наоборот, много желающих 
устроиться на работу на пред-
приятие. Людей привлекает 
хорошая зарплата.

На хлебозаводе используют 
только российское оборудо-
вание. Изначально его при-
обретали из-за относительно 
невысокой цены и простоты 
управления. Но и потом, осо-
бенно после введения западных 
санкций, не разочаровались. 
Есть возможность запчасти 
для ремонта получать прямо с 
завода-изготовителя.

Производство и сбыт
На сегодняшний день про-

дукция «А лейского х леба» 
реализуется в торговых сетях 
«Мария-Ра», «Пятёрочка», «Добро-

цен», «Монетка», «Аникс» и дру-
гих магазинах города Алейска, 
Алейского, Шипуновского, Ма-
монтовского, Топчихинского, 
Усть-Калманского и Усть-При-
станского районов. Завоевать 
столь обширный ареал удается 
не только оптимальным соот-
ношением цены и качества. 
Маркетологи компании ездят 
по сельским магазинам, чтобы 
узнать предпочтения покупате-
лей, вплоть до величины наре-
заемых в булке кусков.

Благодаря таким исследовани-
ям в этом году в номенклатуре 
продукции появилось несколько 

зерновых хлебов и булки с луком. 
Пользуется популярностью ржа-
ной хлеб, а модный в Барнауле 
бездрожжевой не так полюбился 
сельским жителям. Возможно, 
потому что он делается на заква-
ске. Это дольше и потому дороже.

Если пять лет назад пред-
приятие вырабатывало около 
70 наименований, то теперь 
более 170 видов хлебобулоч-
ных изделий. В этот перечень, 
помимо разного вида хлебов, 
входят сладкие пироги, пече-
нье и другая сдоба. Основной 
объем продукции производит-
ся ночью, чтобы утром увезти 

его горячим в магазины. Тогда 
есть вероятность, что покупа-
тель возьмет не одну булку, а две.

Своим конкурентным преи-
муществом на заводе считают от-
сутствие в хлебе искусственных 
добавок. Это улучшает вкус, но 
сокращает срок реализации до 
трех суток. Поскольку все мага-
зины, кроме сетевых, закупают 
продукцию по предоплате, то 
лишнего не берут. И отделу сбыта 
«Алейского хлеба» каждый день 
приходится формировать объем 
производства, чтобы загрузить 
предприятие работой на три 
смены. И если летом покупате-

ли хорошо едят хлеб, то зимой 
его потребление снижается. А 
незадолго до получения зарпла-
ты население в целях экономии 
отказывает себе в сдобе.

Между тем себестоимость 
продукции постепенно растет. 
Дорожают мука, сахар, дрожжи, 
повидло. В этом году основной по-
ставщик муки «Алейскзернопро-
дуктрост» поднял цену ржаной 
муки на 28% и пшеничной – на 
10–15%. Соответственно, и готовая 
продукция стала недоступнее для 
покупателей в среднем на 10%.

Однако Светлана Янковская 
не сомневается в дальнейшем 

росте объемов производства 
за счет расширения рынков 
сбыта. Ежегодно в компании 
появляется что-то новое: то 
печь купят, то тестомес. А нын-
че построили дополнительный 
склад готовой продукции и 
приобрели уже двенадцатую 
«газель».

Премию за победу в трудовом 
соревновании предпринима-
тельница планирует потратить 
на закуп дополнительного обору-
дования и создание тем самым 
1–2 рабочих мест.

Евгений ШУМИЛОВ 
 (фото автора)

«Я у нас, похоже, один такой. Очень многие 
меня знают и приходят с заказом не просто 
в мастерскую, где компьютеры ремонтируют, 
а лично ко мне. То есть оказывают мне дове-
рие, что, с одной стороны, приятно, а с дру-
гой, я боюсь это кому-либо передоверить».

Своим конкурент-
ным преимуще-
ством на заводе 
считают отсут-
ствие в хлебе ис-
кусственных доба-
вок. Это улучшает 
вкус, но сокраща-
ет срок реализа-
ции до трех суток.

ДЕЛОВАЯ СРЕДА

Роман Блинков (на фото) из 
Калманки превратил свое ув-
лечение в профессию.

Уже в юности ему нравилось зани-
маться фото- и видеосъемкой, а также 
компьютерами. При этом, базовое об-
разование – экономическое – получил 
он в Алтайском государственном тех-
ническом университете, по окончании 
которого устроился работать в финко-
митет администрации Калманского 
района. Но и там, по его собственному 
признанию, Роман имел больше дела 
с компьютерами, чем с цифрами.

В свободное плавание
– Я работал там в качестве специали-

ста по обслуживанию компьютерной 
техники, поскольку к тому времени 
уже достаточно хорошо это дело ос-
воил, да и вообще оно мне было по 
душе, – рассказывает предпринима-
тель. – Но меня, при этом, часто посе-
щала мысль об открытии собственного 
дела именно по этому направлению. 
Были налажены контакты со многими 
бюджетными организациями – школа-
ми, детсадами, сельскими администра-
циями, требовалось только перевести 
это на коммерческую основу, уйти, 
как говорится, в свободное плавание.

Так он в итоге и сделал. В 2010 году 
Роман Блинков принял участие в госу-
дарственной программе по поддерж-
ке начинающих предпринимателей. 
Получил субсидию на реализацию 
своего бизнес-плана по созданию фо-
тостудии, на которую приобрел тех-
нику, необходимую для изготовления 
фотографий по заказам населения. 
Однако уже скоро это дело отошло на 
второй план – главным его занятием 
стал ремонт и наладка компьютеров, 
затем и мобильных телефонов, а потом 
еще и установка спутниковых антенн. 
Весной нынешнего года предприни-
матель открыл пункт выдачи интер-
нет-магазина Ozon.

По словам Романа, сегодня выруч-
ка от работы этой точки составляет 
примерно 30% от его доходов, поряд-
ка 60% дает ремонт и обслуживание 
компьютеров и 10% – спутниковые 
антенны. Работает Блинков в основном 
в Калманском районе, хотя антенны 
ему доводилось устанавливать и в Топ-
чихинском, а иногда даже в Барнауле.

Повышенные запросы
В общем, с заказами проблем нет. 

Более того, для их выполнения моло-
дому человеку требуется немало вре-

мени, и все в ущерб времени личному, 
общению с семьей, что Романа вовсе 
не радует. Но что поделать, если по-
мощника в ремонте и обслуживании 
«железа» найти в районе, по утверж-
дению предпринимателя, попросту 
невозможно.

– Я у нас, похоже, один такой, – 
улыбается Роман. – Очень многие 
меня знают и приходят с заказом не 
просто в мастерскую, где компьюте-
ры ремонтируют, а лично ко мне. То 
есть оказывают мне доверие, что, с 
одной стороны, приятно, а с другой, 
я боюсь это кому-либо передоверить. 

Потому еще так тщательно и пытаюсь 
подобрать себе помощника, исходя, 
возможно, из повышенных запросов. 
Хотелось бы управлять бизнесом, как 
я себе изначально представлял: ты 
все организуешь, а другие делают. Но, 
видать, мне это не суждено.

При этом, какого-либо уныния 
у Романа Блинкова не наблюдает-
ся, поскольку он профессионал, а у 
профессионала работа есть всегда, 
и пусть и не особенно большой до-
ход – тоже. Могут, конечно, влиять на 
предпринимательскую деятельность 
не зависящие от нас обстоятельства, 
однако Блинков на них не жалуется, 
поскольку серьезными помехами в 
работе не считает.

По курсу юаня
– Расходные материалы в послед-

нее время действительно несколько 
подорожали, но далеко не все и не-
глобально, – говорит он. – Импорт 
не весь за доллары, а часто за юани. 
Высокотехнологичная техника, как, 
скажем, процессоры, поднялась в цене 
не более чем на 10%. Неприятно, но 
некритично.

И тем не менее, цены диктуют свое, 
и что касается расходных материалов, 
необходимых, скажем, для зарядки кар-
триджей, то их подорожание заставляет 
Блинкова внести с Нового года в дого-
воры на обслуживание организаций 
небольшие поправки, с этим связанные. 
Как говорится, жить-то надо.

Однако, несмотря на все заботы, 
связанные с предпринимательской 
деятельностью, вновь идти на «ка-
зенную» работу Роман бы не захотел.

– Здесь больше самостоятельности, 
нет никаких надо мной начальников, 
которые бы указывали, что мне делать, 
а что не делать, – улыбается он. – Конеч-
но, это и ответственность, но, значит, 
я человек ответственный.

Константин СОМОВ,  
Татьяна ЗЕМЛЯНОВА (фото)

  ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ БИЗНЕС 

  ПАНОРАМА .
Самозанятых продвинут

Теперь возможность удвоить бюджет на 
продвижение своего дела появилась и у само-
занятых. Акция стартовала 28 ноября по всей 
России и стала доступна предпринимателям, 
которые ранее не выставляли свои товары и 
услуги на платформе «VK Реклама» или делали 
это более полугода назад.

Воспользоваться программой и удвоить реклам-
ный бюджет на продвижение товаров и услуг в «VK 
Рекламе» смогут индивидуальные предпринима-
тели, юрлица, а также самозанятые. В крае их, по 
данным регионального управления по развитию 
предпринимательства и рыночной инфраструк-
туры, зарегистрировано почти 102 тыс. человек.

Для этого работающим на себя необходимо обра-
титься в центры «Мой бизнес» до 30 апреля 2024 года 
включительно, активировать спецкупон и внести 
на счет личного кабинета в «VK Рекламе» любую 
сумму от 500 рублей до 10 000 рублей, после чего 
сумма удвоится. Кроме того, можно оставить заявку 
по ссылке (https://мойбизнес.рф/anticrisis/udvoenie-
reklamnogo-byudzheta-na-platforme-vk-reklama/), в 
течение пары рабочих дней получить звонок от 
консультанта центра «Мой бизнес», который проверит 
соответствие условиям акции и направит купон.

В рамках программы предприниматели также 
могут получить знания о том, как развивать свое 
дело в Интернете. На федеральной странице «Мой 
бизнес» во «ВКонтакте» эксперты Минэкономраз-
вития и VK проводят обучающие вебинары, где 
делятся опытом и лучшими практиками по работе 
с цифровыми инструментами.

Расходы растут быстрее
По итогам десяти месяцев 2023 года дохо-

ды бюджетов районов и городов края выросли 
меньше, чем расходы.

По данным регионального Минфина, в бюд-
жеты муниципальных образований поступило 
63,6 млрд рублей или 103% к аналогичному пе-
риоду 2022 года. Собственные доходы местных 
бюджетов за год выросли на 10%, их доля в общем 
объеме муниципалитетов составила в среднем 
34%. Однако разброс большой. В тройке лидеров 
по собственным доходам находятся Белокуриха 
(47,5%), Барнаул (46,1%) и Петропавловский район 
(39,3%). В аутсайдерах оказались Родинский (18%), 
Быстроистокский (17%) и Яровое (14%).

Расходы муниципалитетов выросли на 4%, 
до 62,4 млрд, таким образом, местные бюджеты 
не освоили по разным причинам больше мил-
лиарда рублей.

«Индейке» помогут
Сегодня, 6 декабря, губернатор Виктор Томен-

ко подписал от имени правительства Алтайско-
го края соглашение с акционерным обществом 
«Индейка Алтая» о поддержке в реализации 
инвестиционного проекта.

В 2023 году это предприятие начало строитель-
ство комплекса по производству мяса индейки в 
Целинном районе. Стоимость проекта предвари-
тельно оценивается в 3,3 млрд рублей. Введение 
в эксплуатацию нового комплекса позволит еже-
годно производить 6,4 тыс. тонн диетического 
мяса птицы в убойном весе.

Николай ПОСТЫШЕВ

Не храните «под завязку»
«Слышала, что вклады в банках 

застрахованы на 1,4 млн рублей. 
Но говорят, что есть нюансы, все 
деньги не отдадут.

Кристина Замятина, Барнаул».

Отвечает Михаил Мамута, член совета ди-
ректоров Банка России, руководитель службы 
по защите прав потребителей:

– Действительно, тонкости есть. Например, в 
том, что система страхования вкладов (ССВ) защи-
щает сумму до 1,4 млн рублей, находящуюся на 
всех вкладах в одном банке, включая проценты, 
начисленные, но не уплаченные. Это важно пом-
нить, потому что некоторые состоятельные люди 
раскладывают свои сбережения по 1,4 млн рублей 
в разных банках. И если одно из застрахованных 
в ССВ кредитных учреждений банкротится, 
то вкладчику 1,4 млн выдают, а проценты нет. 
Поэтому, когда вы кладете, что называется, под 
завязку, нужно не забывать про проценты, кото-
рые начислят за период пользования вкладом.

При наступлении страховых случаев в 
отношении нескольких банков, в которых 

вкладчик имеет счета, размер возмещения 
рассчитывается по каждой финансовой орга-
низации отдельно.

Есть несколько случаев, когда вклады застра-
хованы на 10 млн руб. Это эскроу-счета (исполь-
зуются для сделок со строящейся недвижимо-
стью), а также доходы, полученные при особых 
жизненных ситуациях (недавние поступления 
на счет от наследства или от продажи квартиры, 
социальные выплаты от государства, например, 
тем, кто пострадал от ЧС, и другие).

Система страхования вкладов для многих 
известна, и она гасит панику, которая раньше 
возникала и «клала набок» даже самые круп-
ные банки. Ни один банк в моменте не смо-
жет исполнить свои обязательства, если все 
вкладчики одновременно решат забрать свои 
деньги. Дело в том, что депозиты банк отдает 
в долг другим гражданам в виде кредитов. 
А в банке находится только так называемая 
мгновенная ликвидность – запас на выплату 
клиентам, которые неожиданно решили за-
брать свои сбережения.

Николай ПОСТЫШЕВ

  ПИЩЕВАЯ ПРОМЫШЛЕННОСТЬ .

  «АП»–ИНФО .

Крутой замес

Сделает? Железно!
  ЯЗЫКОМ ЦИФР .

Закупочные цены на зерно в Алтайском крае 
в октябре 2023 года

Зерновые  
и зернобобовые культуры

Средняя 
цена  

рублей  
за тонну

к октябрю 
2022 г., %

январь –  
октябрь 2023 г. 

к январю – 
 октябрю 2022 г. 

ВСЕГО 16 384 118,6 70,2
Пшеница 15 398 137,1 81
Рожь 10 232 121 73,1
Просо 14 555 117,8 107,4
Гречиха 20 906 80,6 50,4
Ячмень 15 460 111,1 78,9
Овёс 11 531 137,2 75,5
Горох 21 643 126,1 69,9
Семена подсолнечника 28 149 123,4 71,8
Бобы соевые 41 000 120,9 82,3
Семена рапса 37 000 118,8 70
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Почём пшеничка?

Источник: Алтайкрайстат и данные предприятий.

(Начало на 1 стр.)

Каждый день 12 «газелей» развозят горячий хлеб по магазинам.Все начинается с колобка.

Хлеб из печи нужно выкатить вовремя.Мастер булочных изделий Елена Сятчихина возле тестомеса.

БАРНАУЛБАРНАУЛ

БАРНАУЛБАРНАУЛ



№ 227 (31094) 
Суббота, 2 декабря, 2023 год 3№ 229 (31096) 
Среда, 6 декабря, 2023 год

Ф
от
о 
О

. Б
О
ГД
А
Н
О
В
А

.2023-й год – год эпидемическо-
го подъема заболеваемости 
коклюшем. Ирина Потапо-
ва, главный внештатный
педиатр края, главный врач 
детской городской поликлини-
ки № 9 Барнаула, рассказала, 
что тяжелее болеют невак-
цинированные дети.

Н� ����������
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– Ирина Сергеевна, этот год осо-
бенный? Почему пришел именно 
коклюш?

– Не только он. По данным ежене-
дельного мониторинга мы фиксиру-
ем все характерные для этого сезона 
инфекции, они были, есть и остают-
ся. Большая часть – это риновирусы, 
но есть и микоплазма, и коклюш. В 
период коронавирусной эпидемии о 
них почти не вспоминали: ковид как 
вирус более сильный, доминантный, 
вытеснил всех остальных. В этом году 
заболеваемость коклюшем и впрямь 
подросла, по сравнению с прошлым. 
Если говорить конкретно о детской 
поликлинике № 9, на сегодня у трех 
детей заболевание подтверждено ла-
бораторно, все они из организованных 
детских коллективов.

– Помимо истории с отказами 
от вакцинации есть ведь еще 
и медотводы, когда детям по 
показаниям вводят комплексную 
вакцину без коклюшного ком-
понента. Их можно считать 
привитыми?

– Если в вакцину не входит кок-
люшный компонент, ребенок от ин-
фекции не защищен совсем. Комплекс 
АКДС, даже не полный, дает иммун-

ную защиту. Да, он может заболеть, 
но, как правило, болезнь протекает 
легче, хотя кашель может сохраняться 
до шести месяцев и усиливаться во 
время и после каждого перенесенного 
вирусного заболевания.

К���� «������ ������� ���»
– Попадают ли в общую стати-
стику случаи коклюша, выявлен-
ные при обращении в частные 
клиники?

– Частные лицензированные клини-
ки в обязательном порядке передают 
сведения о каждом диагностированном 
случае в Роспотребнадзор, он информи-
рует поликлиники о том, какую школу 

или детский сад посещает больной, и 
выдает предписание, по которому про-
водятся необходимые в таких случаях 
санитарно-противоэпидемические 
мероприятия. Реальная проблема в 
другом. Когда родители самостоятельно 
сдают анализы (лабораторий сейчас 
много), а, получив результат, не обра-
щаются к врачу, если симптомы легкие. 
Оставляют ребенка дома, «лечат» его 
по Интернету, а потом снова идут в дет-
ский коллектив. Сейчас разрешается 
пропустить несколько дней занятий и 
вернуться без справки врача.

Медики о таких случаях, естествен-
но, не знают, и в статистику их не вно-
сят. Но больной школьник заражает 
одноклассников. Сотрудники образо-
вательных учреждений, действуя по 

инструкции, выводят детей с симпто-
мами ОРВИ из групп и классов, однако 
сталкиваются с возмущением роди-
телей, мол, «у него же просто заложен 
нос, да кашлянул пару раз»… Дорогие 
мамы и папы, прошу вас, отнеситесь с 
пониманием к текущей ситуации и с 
уважением к окружающим. Да, школь-
ник может пропустить несколько тем 
из программы, но их наверстать легче, 
чем восстановить здоровье.

– Но как раз на то, что врачи 
не могут поставить диагноз 
вовремя, люди и жалуются в 
период сезонного повышения 
заболеваемости…

– «Вовремя» – что имеется в виду? 
Диагностический период (ожидание 
результатов лабораторных исследо-
ваний, результатов бакпосева, ПЦР 
или ИФА) занимает от 1 до 3 дней. 
При наличии клиники (сухой про-
должительный кашель), похожей 
на коклюш, через 10–14 дней анализ 
крови (ИФА) повторяем, смотрим 
нарастание титра антител. Это не-
возможно предвидеть, предугадать. 
Дело врача – наблюдать, назначать и 
корректировать обследование и лече-
ние, исходя из состояния больного.

�� ��������
– Ребенок может кашлять по 
сотням поводов, далеко не всегда 
это связано с коклюшем. Сложно 
ли дифференцировать такие 
состояния?

– Это можно сделать только в ме-
дицинском учреждении по итогам 
обследования. Так, пневмония, вы-
званная микоплазмой, протекает с 
сухим и длительным кашлем, похо-
жим на кашель при коклюше.

Дети с пневмонией должны лечить-
ся в стационаре, поскольку после пере-

несенного ковида многие нозологии, 
включая эту, протекают с нетипичной 
клиникой. Приведу цифры прошлой 
недели. Из 92 рентгенографических 
снимков, сделанных детям в поликли-
нике № 9, пневмония подтвердилась в 
26 случаях. А после выписки полгода 
уходит на реабилитацию.

– Как не заболеть, когда вокруг 
кашляющие и чихающие?

– Сейчас, когда погода способству-
ет распространению инфекции, как 
никогда актуальны элементарные 
правила профилактики. Носите за-
щитные маски. Не допускайте скопле-
ния детей на фудкортах и в игровых 
зонах развлекательных центров. Дети 
могут общаться в малых группах, где 
все здоровы. Лучший семейный ва-
риант – прогулки на свежем воздухе. 
Словом, здоровый образ жизни.

– Совсем скоро начнутся дет-
ские новогодние утренники. 
Будут ли вводиться ограничи-
тельные меры с учетом, что 
обычно к концу декабря полго-
рода болеет?

– На сегодня нет никаких пред-
посылок для ограничительных ме-
роприятий по краю. Ежедневные 
данные по инфекционной заболевае-
мости по краю стекаются в Роспотреб-
надзор, руководители образователь-
ных учреждений класс или группу 
детского сада закрывают, если болеет 
свыше 20% списочного состава детей. 
Да, по первичной обращаемости есть 
ежедневный прирост, но никаких 
вспышек, обвалов по инфекциям нет. 
Ситуация обычная, сезонная.

– Что пожелаете встревожен-
ным мамам и папам заболевших 
ребятишек?

– Доверять докторам!
Тамара АЛЕКСЕЕВА

Гала-концертом «Мы с тобой, 
любимая Россия!» завершился 
краевой фестиваль творче-
ства людей с ограниченными 
возможностями здоровья 
«Свет нашей души». 
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Лауреатам и победителям конкур-

са «Радуга творчества» были вручены 
награды в концертном зале «Сибирь».

– Уже стало доброй традицией на 
протяжении 20 лет в Международный 
день людей с инвалидностью прово-
дить такой наполненный светом и 
положительными эмоциями краевой 
фестиваль творчества «Свет нашей 
души», – сказал заместитель мини-
стра социальной защиты Алтайского 
края Александр Репин, приветствуя 
собравшихся. – Через выступления вы 
демонстрируете свои безграничные 
возможности, каждый из вас заслу-
живает самых высоких оценок. Желаю 
всем участникам мероприятия новых 
высот и достижений в творчестве, 
любви и заботы, внимания родных 
и близких.

Творчество для этих людей стало 
эмоциональной отдушиной, где можно 
проявить себя и поделиться частичкой 
души. Потому и называется фестиваль 
так – «Свет нашей души». И нынче по 
всем номинациям – «Народный вокал», 
«Эстрадный танец», «Жестовое пение», 
«Инструментальное исполнительство», 
«Авторская песня» – пришло немало 
заявок. Для участия в заключитель-
ном концерте на отборочном этапе их 
было порядка 100. На конкурс «Радуга 
творчества» поступило 200 работ. Побе-
дителями стали самые яркие исполни-
тели. Они порадовали на гала-концерте 
зрителей удивительно чистыми голо-
сами, изящными танцами, красивыми 
номерами жестового пения.

И �����, � ����������
Судя по всему, как для зрителей, так 

и участников гала-концерта, фестиваль 
стал неким знаковым событием. 

Один из призеров фестиваля, житель 
поселка Королёвск из Тюменцевского 
района, Сергей Кочетков, представив-
ший на конкурс песню, которую напи-
сал сам и победил, поделился с «АП» 
своими впечатлениями.

– Моя песня посвящена Великой Оте-
чественной войне, – рассказал Сергей. –
Точнее, 75-летию Великой Победы. Как-
то я услышал слоган из телевизора – 
«Спасибо деду за Победу», и вот с этого у 
меня песня родилась. Видеозапись, как 
я ее пою, отправили на краевой конкурс.

О том, что песня вышла в финал, 
Сергей узнал, когда ему позвонили из 
местного отделения Всероссийского 

общества слепых и поздравили. Затем 
уже пришла информация о победе в 
конкурсе из соцзащиты. Сергей напи-
сал, по его словам, 32 песни. Постоянно 
участвует в районной художественной 
самодеятельности. Вокальный солист. А 
на сцене зала «Сибирь» выступил впер-
вые. Для него это приятное событие.

– Тут собрались такие же люди с 
ограниченными возможностями, как 
и я, – сказал Сергей Кочетков. – Инте-
ресно было познакомиться, поговорить 
на разные темы...

А Сергей Вагунков – воспитанник 
краевого реабилитационного центра 
«Родник» – участвует в гала-концерте 
фестиваля не в первый раз. Он и его 
партнерша по танцу Дарья Юдина пред-
ставили невероятно красивый, мело-
дичный, наполненный изящными 
элементами танец «Любовь уставших 
лебедей». Ребята занимаются в твор-
ческом объединении «Ритм» в Бийске.

– Сначала мы выбираем музыку и 
подстраиваем под мелодию танцеваль-
ные движения, а когда получается це-
лостная композиция, на танец хочется 

смотреть, следить за движениями и 
не отрываться, – поделился с коррес-
пондентом «АП» своим творческим 
подходом Сергей. – Для нас выступать 
перед публикой – это радость.

За всем этим неустанный труд: пара 
тренируется три раза в неделю по 2–3 
часа. Сергей занимается танцами чет-
вертый год. Недавно они вернулись с 
всероссийского фестиваля «Свет на-
шей души» в Томске. По словам парня, 
каждый фестиваль для него – возмож-
ность посмотреть на успех и других 
творческих людей с ограниченными 
возможностями здоровья. Ведь, какие 
бы проблемы ни были, часто достиже-
ния этих талантливых и целеустрем-
ленных артистов просто восхищают.

В холле концертного зала была орга-
низована работа консультационных 
площадок для информирования людей 
с инвалидностью о мерах социальной 
поддержки. Посетителям рассказали о 
комплексной помощи семьям, воспи-
тывающим детей с ограниченными 
возможностями, и инвалидам до 44 лет 
в краевом реабилитационном центре 
для детей и подростков.

Декада инвалидов продлится в крае 
до 13 декабря. Министерство социаль-
ной защиты Алтайского края заплани-
ровало для них более 600 мероприятий –
культурных и спортивных. Это твор-
ческие встречи и концерты, кинопо-
казы для слабовидящих, экскурсии, 
работа выездных мобильных бригад. 
В Алтайском крае живет порядка 170 
тысяч людей с инвалидностью.

Тамара ЛОГИНОВА,
Алексей СЕРЕДИН (фото)
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  МЕДИЦИНА .

  ДЕКАДА ИНВАЛИДОВ .

Полный света

РЕКЛАМА «АП», УЛ. КОРОЛЕНКО, 105, 5 ЭТАЖ, 501 КАБ. ТЕЛ. 63-34-78.

 Куплю мед 2023 года (рапс, подсолнечник, разнотравье с гречи-
хой, гречиха), продукцию пчеловодства. Дорого. Тел. 8-923-724-2950.
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ОБЪЯВЛЕНИЯ ЧАСТНЫХ ЛИЦ. ПУБЛИКУЮТСЯ ПО КУПОНАМ.

П
Сады, участки

 Земельный участок в Бобровке Пер-
вомайского района (13 соток, живопис-
ное место, рядом речка, цена 450 тыс. 
руб.). Тел. 8-960-939-6270.

Автотранспорт,
автопринадлежности
 Диски: литые (б/у, диаметром 14), 
стальные (б/у, диаметром 14). Тел. 
8-913-252-2220.
Автошины и диски (б/у, диаметром 
15). Тел. 8-913-252-2220.

Квартиры, дома
 3-комнатную квартиру в г. Барнау-
ле (67,4 кв. м, ул. Партизанская, д. 146,
3 этаж, комнаты изолированные, сан-
узел раздельный, лоджия утепленная, 
стеклопакет, ремонт косметический). 
Звонить 8-906-967-1324.

Разное
 Кресло-коляску Otto Bock (для взрос-
лых, в отличном состоянии, недоро-
го). Тел. 8-903-947-8897.

Р
 Отдам в добрые руки молодого 
кота (очень ласковый, окрас дымча-
тый, кудрявый, пушистый, ко всему 
приучен, кастрирован). Тел. 8-913-
228-5696.
 Отдам в добрые руки щенков (раз-
личных возрастов и окраса, возмож-
на доставка). Тел. 8-903-992-3885.
Отдам в добрые руки кошек и котят. 
Тел.: 8 (385-98) 27-3-56, 8-913-218-9906.
Отдам в добрые руки в частный дом 
молодых кошек-мышеловок (тигро-
вого и дымчатого окраса, стерили-
зованы, к туалету приучены). Тел. 
8-962-803-2795.

Доверяйте докторам!

АКЦИОНЕРНОЕ ОБЩЕСТВО «АЛТАЙЭНЕРГОСБЫТ»
Информация публикуется в соответствии со Стандартами рас-

крытия информации субъектами оптового и розничных рынков 
электрической энергии, утвержденными Постановлением Пра-
вительства РФ от 21 января 2004 года № 24.

Информация о деятельности гарантирующего поставщика, 
энергоснабжающей и энергосбытовой организации за 2023 год (со-
гласно пп. в) п. 45 Стандартов), в том числе: информация о гаран-
тирующем поставщике, включая зону его обслуживания, место 
нахождения, почтовый адрес, телефоны, факс, адрес электронной 
почты; перечень лицензий на осуществление соответствующего 
вида деятельности; информация о банковских реквизитах, опу-
бликована на официальном сайте Общества www.altaiensb.com. 
в разделе «Раскрытие информации», в подразделе «Раскрытие ин-
формации в соответствии со Стандартами раскрытия информа-
ции субъектами оптового и розничных рынков электрической 
энергии», во вкладке «Информация АО «Алтайэнергосбыт» –
субъекта рынка электрической энергии».

Информация об основных условиях договора купли-прода-
жи электрической энергии за 2023 год (согласно пп. б) п. 45 Стан-
дартов), в том числе: срок действия договора; вид цены на элек-
трическую энергию (фиксированная или переменная); форма 
оплаты; форма обеспечения исполнения обязательств сторон 
по договору; зона обслуживания; условия расторжения догово-
ра; ответственность сторон; иная информация, являющаяся су-
щественной для потребителей, опубликована на официальном 
сайте общества www.altaiensb.com в разделе «Раскрытие инфор-
мации», в подразделе «Раскрытие информации в соответствии 
со Стандартами раскрытия информации субъектами оптового 
и розничных рынков электрической энергии», во вкладке «Ин-
формация АО «Алтайэнергосбыт» – субъекта рынка электриче-
ской энергии».

  ОФИЦИАЛЬНО .
С��������
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В связи с досрочным прекращением полномочий члена Баевской 

районной территориальной избирательной комиссии с правом реша-
ющего голоса на основании пункта 11 статьи 29 Федерального зако-
на «Об основных гарантиях избирательных прав и права на участие 
в референдуме граждан Российской Федерации», пункта 7 статьи 36 
Кодекса Алтайского края о выборах и референдумах Избирательная 
комиссия Алтайского края объявляет о приеме предложений по кан-
дидатуре для назначения нового члена указанной избирательной ко-
миссии с правом решающего голоса на вакантное место.

Предложения по кандидатуре принимаются Избирательной ко-
миссией Алтайского края до 11 декабря 2023 года по адресу: 656049,
г. Барнаул, пр. Ленина, д. 59, каб. 315, тел. (3852) 36-72-30.

Уведомление
Кредитный потребительский кооператив «Кредитный капитал» 

(КПК «Кредитный капитал»), юр. адрес: Алтайский край, г. Заринск, 
пр. Строителей, д. 15, оф. 38,

уведомляет о проведении общего собрания пайщиков по выбо-
рам уполномоченных в форме заочного голосования.

Повестка собрания: избрание уполномоченных КПК «Кредит-
ный капитал».

Дата начала голосования: 9 января 2024 года в 10.00.
Дата окончания приема бюллетеней: 25 марта 2024 года в 17.00.
Получить бюллетень и ознакомиться с информацией, связан-

ной с подготовкой общего собрания, можно в месте проведения со-
браний части членов (пайщиков) КПК «Кредитный капитал» по сле-
дующим адресам:

– Алтайский край, г. Заринск, пр. Строителей, д. 15, оф. 38, тел. 
8 (385-95) 7-02-41;

– Алтайский край, Первомайский район, с. Первомайское, ул. Ле-
нина, д. 12, тел. 8-923-710-4109;

– Алтайский край, Залесовский район, с. Залесово, ул. Партизан-
ская, д. 24б, тел. 8 (385-92) 2-28-74;

– Алтайский край, г. Барнаул, ул. А. Петрова, д. 219а, оф. 246, тел. 
8-923-791-0151;

– Алтайский край, Тальменский район, р. п. Тальменка, ул. Вок-
зальная, д. 16, тел. 8-923-720-7942;

– Алтайский край, с. Павловск, пер. Коммунальный, д. 3, тел: 
8-923-565-9502.

Извещение
о месте, порядке ознакомления и согласовании проекта

межевания земельного участка
Заказчик работ: Копытин Игорь Викторович, Алтайский край,

г. Бийск, п. Муромцевский, д. 15, кв. 21, тел. 8-909-504-0914.
Кадастровый инженер: Овчинникова Ирина Александровна, ква-

лификационный аттестат № 22-14-37, связь с которым осуществля-
ется по почтовому адресу: 659333, Алтайский край, г. Бийск, пер. 
Литейный, д. 17/1, адрес электронной почты: chejsik1@mail.ru, кон-
тактный тел. 8-962-810-0627.

Кадастровый номер исходного земельного участка 22:25:010504:1, 
участок находится по адресу: Алтайский край, Кытмановский 
район, в границах территории администрации Семёно-Красилов-
ского сельсовета, на землях реорганизованного колхоза «Октябрь».

Ознакомиться с проектом межевания, а также представить обо-
снованные возражения можно в течение 30 дней от даты публика-
ции извещения по адресу кадастрового инженера.

Извещение
о месте, порядке ознакомления и согласовании проекта

межевания земельного участка
Заказчик работ: Копытин Игорь Викторович, Алтайский край,

г. Бийск, п. Муромцевский, д. 15, кв. 21, тел. 8-909-504-0914.
Кадастровый инженер: Овчиникова Ирина Александровна, ква-

лификационный аттестат № 22-14-37, связь с которым осуществля-
ется по почтовому адресу: 659333, Алтайский край, г. Бийск, пер. 
Литейный, д. 17/1, адрес электронной почты: chejsik1@mail.ru, кон-
тактный тел. 8-962-810-0627.

Кадастровый номер исходного земельного участка 22:04:400001:20, 
участок находится по адресу: Алтайский край, Бийский район, 
примерно в 1 км по направлению на север от пос. Степной.

Ознакомиться с проектом межевания, а также представить обо-
снованные возражения можно в течение 30 дней от даты публика-
ции извещения по адресу кадастрового инженера.

Заболел ребенок? На прием к врачу – обязательно.

«Ш    
  ,    , 
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Кто «починит»
материнский
инстинкт

В Барнауле мать проломила череп новоро-
жденной дочери, успокаивая ее. На этом 
странном объяснении из релиза краевого 
следкома хайпанули многие СМИ страны. 
Реальные же мотивы агрессии остались 
за скобками.

24-летняя жительница Поспелихинского района 
находилась в стенах Краевого кризисного центра для 
женщин с симптомами послеродовой депрессии. Пла-
кавшую малышку она пыталась угомонить парадоксаль-
ным способом – била ее по голове и в итоге пробила. В 
больницу кроху привезли с набором черепно-мозговых 
травм и переломом черепных костей, надеемся, врачи 
смогут вернуть ей здоровье. А мамаша сейчас в психиат-
рической больнице; врачам предстоит определить, не 
имитирует ли она депрессию, желая избежать наказания. 
В любом случае, вряд ли можно говорить о душевном 
здоровье той, у которой сломан материнский инстинкт, 
самый сильный в роду человеческом. Уголовное дело, 
возбужденное по ч. 2 ст. 111 УК РФ, – на личном контроле 
главы СК РФ Александра Бастрыкина.

Послеродовая депрессия – как НЛО. Кто-то верит 
в нее, кто-то нет, но, по статистике, в России от ПРД 
страдает до 45% родивших женщин. От рук матерей с 
расстроенной психикой гибнет более ста малышей в 
год. Кровь стынет от таких сообщений в СМИ: «заду-
шила», «выбросила в мусорку», «утопила в ванночке», 
«проломила череп»... «Мешает жить» – единственная 
вина каждого из убиенных деток.

Как непросто поднимать дитя, молодая мать пони-
мает быстро, едва выйдя из роддома, примерно после 
второй бессонной ночи. Даже когда есть любящий муж 
и бабушки-хлопотуньи – это невероятное, до самоот-
речения трудное счастье. А что говорить, если никто 
не ждет дома с розовым «кулечком», как было у нашей 
«героини», судя по ее жизнеописанию. Вряд ли в кри-
зисный центр она попала бы без веских оснований.

Но тогда почему не заметили депрессию врачи род-
дома, уговаривавшие роженицу не отказываться от 
малышки, психологи учреждения, куда она попала с 
месячной дочкой? Вопрос к специалистам.

К слову, лет десять назад популярной была тема мо-
бильных бригад специалистов, которые ездили по род-
домам, вели душеспасительные беседы с «заблудшими 
овечками» и чаще всего добивались результатов, число 
отказов от малышей снижалось. Как живется сейчас 
этим подросшим детям – еще один вопрос… Увы, дет-
ский дом – не худший вариант, как показала жизнь.

Нынешним девочкам сегодня лихо сносят базовые 
женские «настройки» – неблагополучные семьи коу-
чи всех мастей, что из каждого утюга учат юных дев 
любить себя, любимую. И у меня третий вопрос: как 
выжить обществу, в котором самым большим дефи-
цитом становится любовь к ближнему? К самому что 
ни на есть, к кровиночке-роднулечке.

Тамара ПОПОВА

  РАКУРС .

Сергей Вагунков и Дарья Юдина представили красивый танец.
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ТЕЛЕФОНЫ СОБСТВЕННЫХ КОРРЕСПОНДЕНТОВ:

МОЗАИКА

40 ветров декабря

По данным группы долгосрочных прогнозов Новосибир-
ского Гидрометцентра, средняя месячная температура 
воздуха ожидается -9…-14 0С, что выше нормы на 1–1,5 
градуса.

В конце месяца средняя глубина 
промерзания грунта 79 см, средняя 
высота снежного покрова 19 см. На 
декабрь в среднем приходится два 
дня с туманом, 10 – с метелью, 12 – с 
изморозью. Интересно, что в сосед-
нем Казахстане декабрь называется 
«желтоксан» – 40 ветров.

В конце первой и начале второй 
декады с установлением арктиче-
ского антициклона и затоком хо-

лодного воздуха резкое понижение 
температуры воздуха: ночью до 
-23…-28, местами -33…-38 0С, днем 
до -17…-22, местами – 28 0С.

Во второй половине месяца ожи-
даются колебания температуры воз-
духа: ночью от -12…-17 0С до -5…-10, 
днем от -4…-9 до -1…-6 0С.

Месячное количество осадков 
предполагается больше нормы, по 
северу около нормы (14–84 мм).

Осадки преимущественно в виде 
снега предполагаются в отдельные 
дни первой и третьей декад и в боль-
шинстве дней второй.

В декабре разброс экстремаль-
ных температур в крае составляет 
71 градус и варьирует от +15,7 0С 
(Солонешное – 1955 г.) до -55,1 0С (Вол-
чиха – 1938 г.). В Барнауле этот же 
показатель 60 градусов: от +10,3 0С 
в 1937 до -49 0С в 1938.

За 50-летний период самый 
теплый декабрь был отмечен в 
2013 (-6,5 градуса), самый холод-
ный – в 1966 (-25,8 0С). Максимум 
осадков, 54 мм, выпало в 2004, а в 
1974 – всего 4,5 мм.

В Алтайском крае ноябрь текуще-
го года получился очень теплым, со 
среднемесячными температурами 
-3…+1 градуса, что выше нормы на 
4–6 градусов. 12, 16, 29 и 30 ноября 
на некоторых метеостанциях края 
были установлены новые рекорды 
максимальных температур. Но самый 
теплый день был зафиксирован 18 но-
ября, когда дневные температуры 
в большинстве районов края повы-
шались до +11…+19, в Краснощёково 
до +20 0С, установив новые рекорды 
данного дня за весь период наблюде-
ний, перебив предыдущие, 2001 года.

Начальник отдела Алтайского ЦГМС 
Людмила СЫРЫХ.

Ловкач  
из теплых краёв

Руководитель строительной компании из 
Краснодара предстанет перед судом за хище-
ние денег, выделенных на ремонт спортшко-
лы в Камне-на-Оби.

Началось все с того, что с фирмой был заклю-
чен муниципальный контракт на капитальный 
ремонт здания спортивного учреждения.

Однако после получения аванса – более 
восьми миллионов рублей – подрядчик лишь 
демонтировал пол и вывез строительный му-
сор. В дальнейшем руководитель общества с 
ограниченной ответственностью скрылся. 
О сложившейся ситуации стало известно в 
полиции.

В отношении 31-летнего руководителя стро-
ительной фирмы было возбуждено уголовное 
дело по признакам мошенничества. Фигурант 
скрывался от следствия, его объявили в межго-
сударственный розыск. В итоге задержали в 
Геленджике. Мужчина уже успел легализовать 
часть полученной противоправным путем 
суммы – купил себе автомобиль стоимостью 
около трех миллионов рублей. По ходатайству 
следователя судом на него был наложен арест.

Как выяснилось, аферист заключил еще де-
сять муниципальных контрактов на различного 
вида строительные и ремонтные работы на 
территории не менее пяти регионов России. 
Взятые обязательства также не выполнил, а 
деньги, полученные в качестве аванса, похитил.

Уголовное дело хитреца направлено для рас-
смотрения по существу в Каменский городской 
суд. До суда фигурант будет находиться в СИЗО 
Барнаула.

«Заступница…»
Приехав к гости вместе с любимым в одно 

из сел Топчихинского района, жительница 
Барнаула вступила в спор с полицейскими. 
В качестве аргументов использовала жезл и 
ковшик.

Дама угощалась горячительными напит-
ками в компании своей подруги в деревен-
ском доме, а когда вышла на улицу, увидела, 
как ее любимого мужчину двое полицейских 
пытаются поместить в служебный автомо-
биль дорожно-постовой службы. Сотрудни-
ки правопорядка выявили, что тот управлял 
автомобилем в нетрезвом виде, поэтому при-
гласили нарушителя в отдел для разбиратель-
ства. Но женщина выразила свое несогласие 
с этим, подошла к инспекторам, потребовала 
отпустить его. Словами не ограничилась, а 
схватила лежащий в служебном автомобиле 
ДПС полицейский жезл, стала бить им самих 
правоохранителей. Один из них получил со-
трясение головного мозга, ушибы, кровопод-
теки, ссадины.

На место «побоища» прибыл местный участ-
ковый. В это время развоевавшаяся женщина, 
взяв на территории усадьбы ковшик с водой,  
вылила ее на полицейских. Затем стала бить 
их руками, ногами и этим ковшом. Но в итоге 
дама и ее благоверный все же были доставле-
ны в отдел.

В суде воинственная дама признала свою вину 
в полном объеме, раскаялась. Получила она, как 
сообщили «АП» в объединенной пресс-службе 
судов, три года лишения свободы условно.

Подготовила  
Тамара ЛОГИНОВА

Эспрессо без стресса
Конец года – особенно напряженный 
период. Именно в конце ноября и де-
кабре люди чаще всего подвергаются 
стрессу. Но не спешите принимать 
успокоительные или идти к врачу. 
Специалисты Роспотребнадзора на-
звали продукты, которые уменьша-
ют стресс.

Для начала отметим, что «заедать» пробле-
мы сладким, фастфудом и газировкой – далеко 
не лучший вариант. В стрессовый период 
важно правильно выстроить рацион. В него 
нужно включить продукты с высоким со-
держанием клетчатки и пищу, которая мо-
жет спровоцировать выработку «гормонов 
счастья».

Выделим несколько:
• Пшеничные отруби. Лидер по содержа-

нию клетчатки.
• Инжир. Богат клетчаткой. Кроме того, 

в нем много магния, который действует как 
релаксант для нервной системы и уменьшает 
беспокойство.

• Жирная морская рыба. Благодаря жир-
ным кислотам омега-3 снижается уровень 
беспокойства. Также содержит витамины 
группы В и D, магний и цинк – нужные ве-
щества при стрессе.

• Брокколи. Содержит клетчатку, магний, 
витамин С и фолиевую кислоту, предотвра-
щающие симптомы депрессии. Богата суль-
форафаном – имеет успокаивающие действие.

• Темный шоколад. Наиболее популярное 
средство в борьбе со стрессом. Продукт активи-

зирует выработку «гормонов счастья» и вызывает 
легкую эйфорию. Однако важно не увлекаться 
этим продуктом.

• Кефир. Источник полезных бактерий, 
которые положительно влияют на функцию 
кишечника. Это позволяет снизить уровень 
тревожности. Также в нем есть триптофан, 
из которого образуется серотонин.

• Куркума. Содержит куркумин, который 
уменьшает воспаления и может иметь эффект 
антидепрессантов.

Добавим, что при стрессе нельзя злоупо-
треблять кофеином. Его избыток провоцирует 
тревогу и беспокойство. Также плохо влияют 
на уровень стрессоустойчивости алкоголь, 
искусственные красители, консерванты и 
подсластители.

Дмитрий СЕРДОВ

Полярная  
красавица

Неделю назад в Михайлов-
ском районе обнаружили ранен-
ного краснокнижного филина, 
а теперь в Каменском районе – 
полярную сову.

Редкую седую сову заметили 
в Камне-на-Оби. Каким чудом ее 
занесло в Алтайский край – не-
известно.

Это хищник, обитающий исклю-
чительно в полярных широтах. 
Голова круглая, радужка глаза яр-
ко-желтая. Самки крупнее самцов 
и могут достигать 70 см в длину.

К сожалению, птица была ра-
нена. Специалисты алтайского 

отделения Союза охраны птиц 
России искали тех, кто смог бы 
помочь перевезти ее в Барнаул.

В результате сову забрал из-
вестный алтайский орнитолог 
Алексей Эбель. Он же доставил 
полярную красавицу в ветеринар-
ную клинику, где станет известна 
ее дальнейшая судьба.

Интересно, сколько еще редких 
птиц спасут в Алтайском крае до 
конца года?

Стало  
комфортнее

Заказник «Лебединый» вхо-
дит в число самых популярных 
мест Алтайского края. Недавно 

на смотровой площадке озера 
Светлого открыли пункт обо-
грева для посетителей.

В 2022 году Минприроды реги-
она получило Грант губернатора 
Алтайского края в сфере туризма 
в размере 500 тысяч рублей. 

В авг усте этого года нача-
лись работы по обустройству 
пункта обогрева. Благодаря эф-
фективному взаимодействию с 
Минпромэнерго Алтайского края 
оперативно решили вопрос по 
технологическому присоедине-
нию площадки к электросетям. 
Теперь посетители заказника 
смогут наблюдать за обитате-
лями озера вне зависимости от 
холодов.

Дмитрий СЕРДОВ

26-я сессия АКЗС 
14 декабря, в четверг, состоится двадцать шестая сессия Ал-

тайского краевого Законодательного Собрания восьмого созыва.  
В проект повестки включены следующие основные вопросы.

Проекты законов:
О внесении изменений в закон Алтайского края «О дополнитель-

ных основаниях признания безнадежными к взысканию недоимки, 
задолженности по пеням и штрафам по региональным налогам»;

О внесении изменения в часть 1 статьи 5 закона Алтайского края 
«Об обязательном экземпляре документов»;

О внесении изменений в статью 4 закона Алтайского края «Об 
организации и деятельности розничных рынков в Алтайском крае» 
и закон Алтайского края «Об особенностях разрешительных режи-
мов в сфере торговли на территории Алтайского края в 2022 году»;

О наименованиях муниципальных образований в Алтайском крае»;
О внесении изменений в приложения 1 и 2 к закону Алтайского края 

«Об административно-территориальном устройстве Алтайского края»;
О внесении изменений в закон Алтайского края «О статусе и 

границах муниципальных и административно-территориальных 
образований Благовещенского района Алтайского края»;

О внесении изменений в закон Алтайского края «Об участии 
граждан в охране общественного порядка на территории Алтай-
ского края»;

О порядке осуществления международных и внешнеэкономиче-
ских связей органов местного самоуправления»;

О внесении изменений в закон Алтайского края «Об Обществен-
ной палате Алтайского края».

Проекты постановлений:
О назначении на должности мировых судей Алтайского края;
Об отзывах Алтайского краевого Законодательного Собрания на 

проекты федеральных законов, поступившие из Государственной 
Думы Федерального Собрания Российской Федерации;

О Плане деятельности Алтайского краевого Законодательного 
Собрания на первое полугодие 2024 года;

О внесении изменений в постановление Алтайского краевого 
Законодательного Собрания от 25 декабря 2006 года № 729 «О кра-
евом стандарте уровня платежей граждан за жилое помещение и 
коммунальные услуги»;

О даче согласия на назначение на должность заместителя Предсе-
дателя Правительства Алтайского края, министра экономического 
развития Алтайского края;

Об отчете Избирательной комиссии Алтайского края об исполь-
зовании средств краевого бюджета, выделенных на подготовку и 
проведение выборов Губернатора Алтайского края;

О досрочном прекращении полномочий депутата Алтайского 
краевого Законодательного Собрания Нифонтова Ивана Виталье-
вича, избранного по одномандатному избирательному округу № 21;

О награждении Почетной грамотой Алтайского краевого Зако-
нодательного Собрания;

О поощрении Благодарственным письмом Алтайского краевого 
Законодательного Собрания.

Сессия Алтайского краевого Законодательного Собрания начнет 
работу с 9 часов по адресу: просп. Ленина, 7. Заседания постоян-
ных депутатских объединений и комитетов пройдут накануне, 
13 декабря.

Подвиг не забудут
Директор барнаульского зоопар-

ка Сергей Писарев принял решение 
установить в «Лесной сказке» памят-
ник собаке, спасшей сибирских бой-
цов СВО.

Собака по кличке Варя попала в мо-
тострелковую бригаду, в артиллерий-
ский батальон еще будучи щенком. По 
словам бойцов, служила верой и прав-
дой. Вместе с ними копала блиндажи, 
окапывалась, ходила на задания и в 
дозор с юного возраста. Парни люби-
ли Варю, а потому хотели уберечь ее. 
Правда, попытка вывезти «за линию» не 
удалась. На границе собаку не выпусти-
ли из-за отсутствия паспорта прививок 
и сопроводительных документов. Так 
Варя вновь вернулась на фронт.

К сожалению, ее жизнь оборвалась 
14 ноября. В тот день ребята поехали 
получать снаряды. Во время погрузки 
над парнями завис дрон-камикадзе. 
Собака это заметила и начала громко 
лаять, тем самым предупредив солдат. 
Парни успели отбежать на безопасное 
расстояние, а в Варю попал осколок 
снаряда. Своим поступком собачка 
спасла несколько жизней.

Сергей Писарев настолько проникся 
этой историей, что решил увековечить 
подвиг лучшего друга человека. Он от-
метил, что собаки-герои были и в годы 
Великой Отечественной войны.

Антон ПЕТРОВ

Например, вместе с командой 
волшебников они создали «КиберЁл-
ку». Дедушка назвал ее Марусей. 
А дизайн зеленого дерева приду-
мала нейросеть. Такая елочка готова 
общаться с посетителями на любые 
темы: включать или выключать по 
команде гирлянды, праздничную 
музыку и даже звонить Деду Морозу 
на его телефон.

Еще одно обновление – говоря-
щие стаканчики, которые появи-
лись в одной из кофеен Барнаула. 
На них изображен QR-код с видео-
поздравлением Деда Мороза.

Гости тоже радовали сказочника 
подарками. Барнаульские дизайне-
ры подарили шапку с изображени-
ем лебедей и спортивный теплый 
костюм, в котором дедушка вышел 
на вторую часть праздника.

– Я очень рад своему возвраще-
нию. Как можно не испытывать это-
го чувства, возвращаясь в родной 
город? По всем очень соскучился, – 
сказал Дед Мороз.

Невыдуманные  
истории

Дед Мороз похвалился первой 
книжкой невыдуманных новогод-
них чудес. 27 историй, происходив-
ших с жителями Алтайского края, 
представили широкой публике. Не-
обычное издание вручили 16 побе-
дителям краевого конкурса.

За 51 день организаторы получи-
ли более пяти десятков семейных 
историй со всего края. Выбор луч-
ших чудесных сюжетов оказался 
настолько непростым, что реше-
но было увеличить и объем книги 
(плюс семь историй к запланирован-
ным двум десяткам). Наибольшую 
активность в конкурсе проявили 
бийчане, они лидируют и среди фи-
налистов. Кроме того, очень много 

творческих работ прислали жители 
Топчихи и Тогула.

Одна из участниц – Оксана Дыч-
ко из Славгорода. Она поделилась 
своим новогодним чудом:

– Мы с мужем десять лет пыта-
лись родить ребенка, но у нас не 
получалось. Решили усыновить, но 
прежде основательно подготовить-
ся – купили дом, сделали ремонт, 
обустроили комнату. Под Новый 
год пошли в интернат и увидели 
троих деток, они были родными 
братьями и сестрами. И они так 
запали нам в душу, что мы стали 
их родителями. Теперь наша жизнь 
изменилась на 360 градусов. Ста-

ла светлой, счастливой, каждый 
день слышать детский смех – это 
прекрасное чувство, – смахивая 
слезу, говорит Оксана.

На открытие резиденции они 
приехали всей большой семьей. 
Как признается многодетная мама, 
дети с нетерпением ждали этого 
дня, зачеркивали даты в календаре – 
так сильно хотели познакомиться 
лично с Дедом Морозом.

А Евгения Вибе из Рубцовска рас-
сказала свою новогоднюю историю:

– У моей дочери день рождения 
24 декабря. Я работала и работаю 
в ДК. Всю предновогоднюю не-
делю мы проводили утренники. 

Девочке было одиноко. Когда ей 
исполнилось четыре года, она, за-
дувая праздничные свечи, загадала, 
чтобы родился братик, но нам об 
этом не сказала. И ровно через год, 
24 декабря, у меня появился сын. 
Дочь была рада, и тогда призналась, 
что загадала его на день рождения, – 
улыбаясь, рассказала Евгения.

После экскурсии мероприятие 
продолжилось официальным от-
крытием с концертом и большим 
количеством гостей прямо на пло-
щади около сказочного домика. 
Здесь развернулась целая ярмарка. 
Можно было приобрести различ-
ную сувенирную продукцию, вклю-

чая бренд алтайского Деда Мороза, 
пройти квесты, поучаствовать в 
конкурсах.

На громкие звуки новогодних пе-
сен собиралось множество взрослых 
и детей. К началу представления 
территория около резиденции была 
заполнена. К этому времени здесь 
появились ростовые куклы. Они 
устроили забег. Дети их активно 
поддерживали, кричали имена 
своих любимых персонажей. Приз 
зрительских симпатий можно было 
сразу отдать Чебурашке. Он был вне 
конкуренции.

Наталья ИВАНОВА,  
Андрей КАСПРИШИН (фото)

  ПРАЗДНИК .  ОФИЦИАЛЬНО .

  ПАМЯТЬ .  У КАРТЫ ПОГОДЫ .   КРИМИНАЛ .

  ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ .  ПРИРОДА И ЛЮДИ .

Время обязательных чудес
(Начало на 1 стр.)   КСТАТИ .

На Алтае написать письмо 
Деду Морозу можно прямо 
из поезда. 

К этому праздничному 
марафону подключились и 
алтайские железнодорожни-
ки. Они предложили пасса-
жирам скорых пригородных 
поездов обратиться к глав-
ному зимнему волшебнику. 
О сотрудничестве договори-
лись с алтайской резиденци-
ей седовласого дедушки. 

Волшебными поездами на 
сутки стали «Калина крас-
ная» и «Восток» направлени-
ем из Барнаула до Бийска, и 
состав «Просторы Алтая» до 
Рубцовска.

Всего в резиденцию алтай-
ского Деда Мороза передадут 
больше трехсот открыток с 
новогодними пожеланиями, 
а в ответ дедушка запишет 
обращение для пассажиров, 
которое увидят в вагонах. 
Оно будет транслироваться 
на железнодорожных вокза-
лах и станциях.


