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Растениеводы Алтайского края 
довольны урожайностью полей 
и ценами на свою продукцию. 
В то же время их беспокоит 
резкий рост затрат, который 
может свести на нет всю за-
работанную прибыль.

«Гея»

В семеноводческом хозяйстве «Гея» 
Целинного района уборка практиче-
ски завершена. Осталось обмолотить 
остатки сои на площади 700 га. На это 
потребуется 4 дня.

По оценке директора сельхозпред-
приятия Александра Кутилина,  ситуа-
ция по злаковым культурам сложилась 
чуть лучше прошлогодней, по бобо-
вым и широколистным из-за засуш-
ливого лета урожайность получилась 
несколько ниже.

Если говорить конкретно, то сред-
няя продуктивность озимой пшени-

цы составила 59 ц/га, яровой – 52,8 ц/га. 
Казалось бы, какой смысл сеять по па-
рам озимую, если яровая дает почти то 
же самое и даже больше? Некоторые 
яровые сорта в «Гее» родили по 60 ц/га. 
«Одно преимущество – раньше начина-
ем уборку», – объясняет директор сель-
хозпредприятия.

В хозяйстве около тысячи гектаров 
было занято прибыльным и потому 
модным нынче рапсом. Его урожай-
ность – 27 ц/га, при этом отдельные 
поля гибридов принесли по 34 ц/га. 
С учетом того, что на рынке цена этой 
масличной культуры доходит до 50 тыс. 
руб. за тонну, можно радостно поти-
рать руки.

Высокомаржинальная соя пока по-
казывает себя на уровне 23 ц/га. Ее еще 
не продавали, зато удачно реализовали 
красную чечевицу по 55 тыс. руб. И про-
дуктивность у нее получилась очень 
приличная – 33 ц/га.  Поэтому настро-
ение у Александра Кутилина хорошее. 
Он надеется выгодно реализовать остав-

шийся урожай и на вырученные день-
ги приобрести новую технику, достро-
ить зерноочистительный цех, склады 
и привести в порядок дороги.

Тревожит только отсутствие дождей. 
В Целинном районе стоит засушливая 
осень и нехватка почвенной влаги сдер-
живает всходы озимой пшеницы. 

«Ануй� ское»

В АКХ «Ануйское» Петропавловского 
района ведут косовицу сои и кукуру-
зы на силос, пока стоят нетронутыми 
поля с гречихой, кукурузой на зерно 
и подсолнечником.

Установившаяся здесь дождливая 
погода, конечно, создает неприятности 
аграриям, но окончательно не застопо-
рила работу. Поля «Ануйского» разбро-
саны на 60 километров по предгорьям 
Алтая, поэтому есть возможности для 
маневра. Если в одном месте прохуди-
лось небо, то технику перегоняют туда,  
где подсохло.  

По расчетам директора хозяйства 
Владимира Никифорова, на заверше-
ние основной уборки потребуется еще 
две недели. А подсолнечник должен как 
следует высохнуть. Для этого ему обыч-
но требуется морозная погода.

Несмотря на то, что летом осадки за-
поздали, урожай зерновых в этом году 
получился выше, чем в прошлом. Око-
ло 28 ц/га дал ячмень, яровой пшеницы 
собрали в среднем по 25 ц/га. Причем 
в «Ануйском» она традиционно вся не 
ниже третьего класса. Сегодня ее гото-
вы купить в хозяйстве по 16 тыс. руб. Но 
Никифоров пока не продает урожай, на-
деясь, что пшеница и рожь еще подни-
мутся в цене, как это обычно случает-
ся зимой. Придерживают и масличный 
лен, за который сегодня переработчики 
предлагают 55 тыс. руб. Склады и фи-
нансовое состояние сельхозпредприя-
тия позволяют ему ждать наилучшей 
конъюнктуры рынка.

На урожай  
грех жаловаться

(Окончание на 2 стр.)

В некоторых районах края аграрии собрали с каждого гектара по  60–70 центнеров пшеницы.



№ 179 (30552) 
Пятница, 

24 сентября,
2021 год

2 В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ

Ф
от

о 
А

.К
А

СП
РИ

Ш
И

Н

  КРАТКО

Было
В регионе завершилась мас-

штабная избирательная кампа-
ния по выборам депутатов Госду-
мы и АКЗС.

Вдвое увеличился экспорт ал-
тайского меда за восемь месяцев 
2021 года.

Натуральный алтайский мед 
входит в число экспортируемых то-
варов. За восемь месяцев 2021 года 
отгрузили 494,41 тонны меда на 
сумму 1 миллион 41,87 тысячи дол-
ларов. По сравнению с аналогич-
ным периодом 2020 года этот пока-
затель вырос в объемах на 219,16%. 
Большую часть меда направили 
в Польшу (303 тонны), Монголию 
(38 тонн), Казахстан (35 тонн), Ка-
наду (23 тонны), Беларусь (20 тонн).

В память о погибших в Вели-
кой Отечественной войне бийские 
студенты  в рамках Международ-
ной акции «Сад памяти» посадили 
две тысячи саженцев сосны, вы-
ращенных в питомнике Бийско-
го техникума лесного хозяйства. 

В Барнауле завершают ремонт 
дворовых территорий в рамках 
национального проекта «Жильё и 
городская среда». На эти цели на-
правили 148 миллионов рублей, 
из них восемь миллионов – сред-
ства жителей. Контрактом пред-
усмотрен срок работ до 30 ноября, 
но на сегодня готовность объек-
тов уже превышает 90%. 

Будет
В восьми муниципальных об-

разованиях пройдут творческие 
встречи с писателями – участни-
ками «Шукшинских дней на Ал-
тае». С 28 сентября по 2 октября 
в регионе состоятся традицион-
ные встречи с известными писа-
телями и поэтами России.

20 октября в крае назовут по-
бедителей  конкурса «Лучший во-
лонтёр «Абилимпикс» – 2021 Ал-
тайского края».

Цель конкурса – развитие и фор-
мирование культуры доброволь-
чества (волонтерства) в Россий-
ской Федерации. Заявки можно 
подавать до 5 октября.

Первый туристический марш-
рутный квест по знаковым истори-
ческим достопримечательностям 
Барнаула состоится в воскресенье, 
26 сентября, в парке «Централь-
ный». Квест пройдет в рамках ак-
ции «Прошагай город», приурочен-
ной ко Дню туризма.

Четыре команды пройдут по 
разным маршрутам, отмечая в при-
ложениях «Google Карты» и «Ян-
декс. Карты» значимые объекты. 

Из письма читатель-
ницы  Галины  
Ситкиной:
«И бессонница 

в осень ломится.
И журчит 

в батареях вода.
И кредиты  никак 

не закроются.
И о ценах мы 

помним всегда».

  АГРОПРОМ

За лето хозяйству удалось 
заготовить в достатке кормов, 
а сена даже с избытком. Так что 
самое большое в крае поголовье 
КРС Никифоров не собирается 
сокращать. «Во всяком случае, 
из-за кормов резать буренок не 
будем, – обещает он. – А вот цены 
на молочную продукцию не ра-
дуют. Мы кормоуборочный ком-
байн купили нынче за 38,5 млн 
рублей, а масло и сыр, который 
производим, не дорожают. Вот 
и задумаешься о целесообразно-
сти развития животноводства». 

«АПК»

Хозяйства, управляемые «Ал-
тайской продовольственной ком-
панией», расположены на землях 
четырех степных районов края. 
В настоящее время они убрали 
около 80% посевов зернобобовых 
культур. Завершается обмолот 
масличного льна. Еще две неде-
ли назад свалена гречиха. Но по-
скольку в этом году она дала хо-
рошую зеленую массу, то валки 
получились объемные и плохо 
сохнут. Можно бы и начать об-
молот, но с начала этой недели 
накрапывает дождь. Приходится 
ждать, пока просохнет. Скошен-
ная гречиха не склонна к осы-
панию семян и может лежать в 
валках хоть до весны.

«Я не могу сказать, что собрали 
великий урожай зернобобовых, 
но жаловаться грех», – говорит 
директор «Алтайской продоволь-
ственной компании» Александр 
Балаков. – В среднем получили 
по 23,4 центнера с гектара, в том 
числе пшеницы 24,1 ц/га. В про-
шлом году была серьезная засу-
ха, так что намолотили по 13 ц/га. 
В этом же в самые основные фазы 
развития растений прошли до-
жди. Немножко в июне в период 
кущения не хватило влаги, но в 
момент образования трубки и на-
лива зерна ее было достаточно». 

Руководитель «Алтайской 
продовольственной компании» 
считает, что продуктивность 
зерновых выросла благодаря 
повышенному использованию 
минеральных удобрений и пе-
реходу всех хозяйств холдин-
га на нулевую технологию воз-
делывания.

Применяя на протяжении 
многих лет ноу-тилл, новичи-
хинское сельхозпредприятие 
«Россия» в этом году собрало 
в среднем по 32,7 ц/га зерно-
вых. Это ли не доказательство 
эффективности нулевой тех-
нологии в степной зоне края?!

«Мы итогами сельскохозяй-
ственного года очень доволь-
ны», – дал оценку Александр 
Балаков, отметив высокий раз-
брос в стоимости культур. Мак-
симальные цены, как обычно, 
на чечевичку, рапс и лен. При 
этом они зависят от качества. 
Например, в начале уборки че-
чевица была зелененькая и ее 
покупали по 60 тыс. руб., но 
когда пошли дожди, она потем-

нела и покупатели стали пред-
лагать только 40 тыс. рублей. 
Точно так же и на рапс цена 
упала с 50 тыс. до 40 тыс. руб.

«Высокой урожайностью этой 
масличной культуры мы не мо-
жем похвастаться, так как до сих 
пор сеяли сорта, – объясняет ру-
ководитель «АПК». – Со следую-
щего года собираемся перейти 
на гибриды, которые по опыту 
других хозяйств значительно 
продуктивнее».

Пшеницу 3-го класса сегодня 
переработчики закупают в хо-
зяйствах по 15 500 и по 16 тыс. 
руб. на своих элеваторах. Пше-
ница 4-го класса стоит 14–14,6 
тыс. руб. Балаков считает эти 
цены справедливыми и опаса-
ется сокращения в крае ее посе-
вов, так как аграрии увлеклись 
более прибыльными техниче-
скими культурами.

Некоторые хозяйства Клю-
чевского Табунского, Славгород-
ского районов уже приступили 
к уборке подсолнечника. Уро-
жайность у ключевцев пока на 

уровне 6–7 ц/га. Цены тоже не ра-
дуют. До недавнего времени мас-
лоделы брали семечко по 42 тыс. 
руб., сегодня – по 36 тыс.

Кто помнит, что еще несколь-
ко лет назад семена подсолнеч-
ника стоили 16 тыс. руб., может 
сказать: «Падение конъюнкту-
ры в начале уборки – нормаль-
ная рыночная ситуация». Но с 
тех пор у аграриев заметно вы-
росли и затраты. За год цена на 
гибриды подсолнечника под-
скочила почти вдвое,  такая же 
динамика у удобрений и гер-
бицидов. «Если в прошлом году 
зерноуборочный комбайн мы 
приобретали за 23 млн руб., то 
сегодня такой же стоит 32 млн 
руб., импортный посевной ком-
плекс подорожал с 28 до 40 млн 
руб.», – вторит своим коллегам 
Александр Балаков.

При этом он соглашается с ав-
тором этих строк, что в итоге 
за все заплатит конечный по-
требитель, то есть население.

Евгений ШУМИЛОВ 
(фото автора)

. ПОГОДА НА 25 СЕНТЯБРЯ.
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На урожай  
грех жаловаться

Чечевица – одна из самых прибыльных культур.

(Начало на 1 стр.)
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Село Речкуново  Таль-
менского района на днях 
отметило 300-летний 
юбилей.

«Речкуново? Да оно ж практиче-
ски за Научным городком Барнау-
ла», – машут рукой разбирающиеся 
в нашей, региональной, географии. 
Так-то оно так, и на теплоходе «Мо-
сква» от краевой столицы досюда 
добраться по-прежнему можно. 
Вот только ходит водный транс-
порт сюда далеко не каждый день. 
Поэтому до Речкуновки, как назы-
вают небольшое село в две сотни 
прописанных жителей местные, 
добираются чаще на автомобилях. 
Особенно любят приезжать гости, 
причем не только из Барнаула или 
другой точки края, но и из Кеме-
рова, Новосибирска, Омска... Боль-
но уж щедра природа на грибы-я-
году да знатную рыбалку.

Но, не зная, дорогу в Речкуновку 
найти не так просто. Вроде сотня 
с небольшим километров от кра-
евого центра, но, уйдя в сторону 
от федеральной трассы, надо еще 
проехать Кашкарагаиху, Шишки-
но, Язово, Усть-Чумыш, не свернуть 
случайно в сторону и немного по-
терпеть барабанную дробь щебня 
о бока машины… Зато дорога очень 
живописна – почти вплотную ого-
рожена тихим, задумчивым лесом 
по обе стороны, так что невольно 
вспоминаются сказочные сюжеты.

Сегодня в Речкуново – 380 дво-
ров, согласно официальной ста-
тистике, представленной нам в 
местном сельском совете. Есть де-
вятилетняя школа, сельский Дом 
культуры, ФАП, библиотека, два 
магазина, работает лесничество. 
Выбор, куда пойти работать, неве-
лик. Потому почти треть местного 
населения – пенсионеры. Есть дол-
гожители, такие как Анна Гришко-
ва, 1937 года рождения, и молодые 
семьи, как Ермошины, давшие в 
этом году жизнь новому жителю 
Речкуновки, Алёше Дмитриеви-
чу. «Зато люди здесь особенные, 
душевные», – говорит Любовь Ве-
бер, живущая в селе с 1954 года.

Местная школа напоминает 
жилой барский дом из ранешных 
времен – старое, но крепенькое де-
ревянное здание стоит на самом 
высоком и солнечном месте в селе. 
Рядом (надо же!) прекрасно сохра-
нившееся било – подвешенный ку-
сок рельса и специальная металли-
ческая палка на веревке – аналог 
колокола, деревенского сигнала 
о ЧП. Вокруг здания – цветники.

Сегодня здесь, в филиале Каш-
карагаихинской СОШ, учится 
15 ребят. Некоторые классы – это 

вообще сугубо индивидуальное об-
учение: так, по одному человеку, 
например, в пятом классе, вось-
мом… Зато ребятишки – очень от-
крытые, приветливые, кажется, 
они разительно отличаются от сво-
их деловитых и серьезных ровес-
ников-горожан. «Учусь в 7-м клас-
се, нас двое в нем. Я, если честно, и 
один бы учился, мне нравится…» 
– улыбается Серёжа Батурин. Пока 
говорим с ним, в класс входит еще 
один мальчик, потом девочка. Так 
же, как и взрослых, ребята и друг 
друга приветствуют столь же ра-
душно. «Все очень просто: дети не 
избалованы визитами гостей, а 
между собой практически все – 
близкие или далекие родствен-
ники», – улыбается заведующая 
филиалом Наталья Желтышева.

Пять классных комнат – неболь-
шие, но чистенькие, все заботливо 
выкрашено и отремонтировано, 
много цветов. В одном из помеще-
ний – осенняя выставка поделок, в 
другом – ширма для самодеятель-
ного кукольного театра. На стене 
– в галерее портретов Гоголя, Лер-

монтова, Горького – изображение 
Шукшина. А в коридоре – настен-
ный плакат, где рассказывается о 
выпускнике школы Алексее Ермо-
шине, погибшем в Дагестане. «Ти-
хий мальчик был, спокойный и 
незлобивый», – говорит о нем пре-
подаватель Нина Фролова. 

Первые помощники местной 
сельской администрации – два 
позразделения лесных хозяйств. 
В первом, на Речкуновском лесоза-
готовительном участке Озёрского 
лесхоза, трудится 9 человек. Заня-
ты посадкой, обработкой и заго-
товкой леса. Ежегодно участок по-
ставляет около 16 тысяч «кубов» 
делового леса и на дрова. Причем 
топливо местные могут взять по 
льготной цене: 5 тысяч рублей за 
8 «кубов». В то время как обыч-
ная цена «куба» – около полутора 
тысяч. И подсаживают молодые 
сосенки и ели тоже работники 
участка, занимаются лесовосста-
новлением.

За ними же раньше была закре-
плена и защита от пожаров, но с 
недавнего времени эта функция – 
у Речкуновского мастерского участ-
ка Боровлянского лесхоза. 13 чело-
век стоят на страже от огненной 
беды. Все – речкуновские.

Кстати, разговариваю с началь-
ником лесозаготовительного участ-
ка Юрием Ермошиным. Узнаю, что 
он уже 37 лет как работает в Реч-
куновке. А потом – что он отец 
того самого погибшего в Дагеста-
не Алексея Ермошина. И дед ново-
рожденного Алёши. В маленьком 
селе такие совпадения скорее за-
кономерность. Но все равно уди-
вительно.

Расцветом Речкуново многие 
селяне называют восьмидесятые 
годы, когда активно развивалось 
подсобное хозяйство завода «Транс-
маш». Мощная заводская ферма с 
более чем четырьмя тысячами гек-
таров земли, сотнями голов сви-
ней и КРС стала настоящим градо-
образующим предприятием для 
Речкуново. Заслугу в этом мест-
ные жители видят в тогдашнем 
директоре хозяйства. Им в 1982 го-
ду стал Иван Лоор, бывший в то 
время управляющим Обским отде-
лением совхоза «Плотниковский» 

Каменского района. «Приехал па-
ренек 26 лет, худой, скромный. Но 
мы только выехали с ним в поле 
в первый раз – сразу поняли, что 
он в деле разбирается от и до, 
в сельском хозяйстве не новичок», – 
рассказывает мне бывший трак-
торист, ныне пенсионер Влади-
мир Лебедев.

Вместе с Иваном Лоором в Реч-
куново приехали его младший 
брат Владимир, агроном Н. Г. Ка-
линиченко, ветврач И. В. Писку-
нов, другие специалисты. При ру-
ководстве Лоора строились новые 
животноводческие помещения 
и складские помещения для хра-
нения зерна, жилые дома для ра-
ботников, наладилось автобусное 
сообщение с районным центром, 
заработали детский сад и клуб… 
Небывалое дело – в селе появился 
свой мини-Дом быта.

Сегодняшний депутат Государ-
ственной думы Иван Лоор, вспоми-
ная то время, признает – да, нала-
дить производство было непросто. 
Нештатных ситуаций – тьма. Чего 
стоит случай, когда вышла из строя 
подстанция и он, чтобы запустить 
сломавшийся генератор и не оста-
вить все село без света, ездил зи-
мой за запчастью в город – по тем-
ному бурану, через запрещающие 
выезд из-за опасной ситуации кор-
доны… Однако результаты – небы-
валые урожаи кукурузы, которым 
завидовали все совхозы окрест, 
или 2-е место по итогам соревно-
вания подсобных хозяйств пред-
приятий Минтяжмаша страны 
здесь помнят до сих пор.

Сегодня в селе нет сельхозпро-
изводства. Но традиции жить еди-
ной семьей живы до сих пор. Глава 
поселения Светлана Немальцева, 
сама уроженка Речкуново, гово-
рит, что с таким населением ра-
ботать не сложно. «Слышу от дру-
гих коллег, вот-де бывает проблема 
поднять народ, чтобы сообща что-
то безвозмездно сделать. У нас та-
кого вопроса нет. Третий раз уча-
ствуем в программе поддержки 
местных инициатив. В первый раз 
ремонтировали сельский клуб и 
библиотеку, потом огораживали 
кладбище. Люди не только день-
ги сдавали, но и выходили, чтобы 
вместе благоустраивать террито-
рию», – говорит она.

Последняя хорошая новость – 
в селе на днях начнут налаживать 
уличное освещение. Немного до 
юбилейной даты не успели, хотя 
планировали… «Скоро наше Реч-
куново зажжётся яркой звездоч-
кой, представляете? Это так здо-
рово!» – говорит глава поселения. 
И делится планами об обустрой-
стве детской и спортивной пло-
щадок в следующем году… Что 
ж, пусть мечты осуществляются. 
С юбилеем, Речкуново!

Оксана ШИЛЬРЕФ 
(фото автора)

Зажжётся звёздочкой 
родная сторона

Чествование лучших тружеников села.

Среди почетных гостей – Иван Лоор.На празднике –  ребята из тальменского 
военно-патриотического клуба.
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Часто тяжелая длитель-
ная болезнь человека непо-
сильным бременем ложит-
ся на плечи его ближайших 
родственников. Они не 
знают, как решить нео-
жиданно возникшую про-
блему, пока не обратятся 
за помощью к профессио-
налам.

Руководитель бийского цен-
тра социального обслуживания 
«Близкие люди» Елена Анистенко-
ва до того, как заняться предпри-
нимательством, 23 года работала 
в администрации города, дослу-
жившись до начальника отдела. 
В 2010 году у Елены тяжело забо-
лела мама. Дочери пришлось бро-
сить работу, оставить без внима-
ния свою семью, чтобы ухаживать 
за близким человеком.

«Я искала сиделку, подав объ-
явление в газету. Женщины, что 
приходили, меня не устраива-
ли, – вспоминает предпринима-
тельница. – Другие брали день-
ги, а потом исчезали, не отвечали 
на звонки. Было очень сложно. 
Я помню то ощущение беспомощ-
ности, когда твой родной чело-
век болеет, а ты не можешь ему 
помочь».

Именно тогда у Анистенковой 
впервые появилась мысль создать 
службу, которая бы профессио-
нально занималась уходом за тя-
желобольными людьми. И когда 
в 2019 году она увидела объявле-
ние, где сообщалось, что Центр 
инноваций социальной сферы 
(ЦИСС) открывает в Бийске школу 
социального предприниматель-
ства, то пошла туда со своей дав-
ней бизнес-идеей.

Рынок подобных услуг в городе 
был и остается ненасыщенным. 
Около 5 тысяч бийчан нуждаются 
в уходе. При этом городской ком-
плексный центр социальной по-
мощи за 2019 год обслужил толь-
ко 602 человека. Все остальное 
поле деятельности оставалось 
частным компаниям.

Елена прошла полутораме-
сячное обучение в школе соци-
ального предпринимательства 
и 28 июня 2019 года открыла в 
Бийске по франшизе центр «Близ-
кие люди».

Она не жалеет, что приобрела 
право пользования чужой биз-
нес-моделью, и платит ее владель-
цу Вадиму Носову каждый месяц 
7 тыс. рублей. За это он провел 

подробное обучение, предоста-
вил персонального менеджера, 
с которым можно посоветовать-
ся в любой момент.

Носов дал доступ к СRM-систе-
ме, с помощью которой можно 
автоматизировать процесс вза-
имодействия с заказчиками. Но 
самое главное – компания Еле-
ны попала в федеральную базу 
«Близкие люди», которая сегод-
ня объединяет 30 городов. И если 
клиенту, пусть он находится в Мо-
скве, Санкт-Петербурге или даже 
за границей, потребуется сидел-
ка в Бийске, он может ее нанять, 
заключив договор в электрон-
ном виде. 

Как работает центр

В центре занимаются уходом 
за пожилыми и тяжелобольны-
ми людьми. Его сотрудники могут 
помочь пожилому человеку сде-
лать домашнюю работу, сходить в 
магазин, пригласить из поликли-
ники врача. Центр принимает за-
казы на обслуживание и в сосед-
них с Бийском районах и городах. 
В таком случае сиделки работают 

по графику «неделя – через неде-
лю», заказчик оплачивает доро-
гу к месту работы и обеспечива-
ет проживание.

Сутки работы в таких условиях 
обходятся клиенту в 1200 рублей. 
Если сиделка приходящая, то 
стоимость ее услуг составляет 
50–100 рублей в час.

«Мы разговариваем с заказчи-
ком, чтобы понять, в каком состо-
янии его родственник и сколь-
ко ему необходимо ухода. После 
этого заключаем договор, в кото-
ром четко прописаны обязанно-
сти сиделки, – рассказывает Еле-
на Анистенкова. – Наш менеджер 
контролирует выполнение зака-
за, интересуется состоянием по-
допечного и заносит эти сведе-
ния в дневник. Заказчик всегда 
в курсе. Он звонит либо нам, либо 
сиделке».

Кадры

Согласитесь, что не каждого 
человека мы готовы впустить в 
свой дом, да еще и доверить ему 
уход за близким родственником. 
Так что подбор кадров для цен-

тра социального обслуживания 
является ключевым.

«Мы заранее ищем людей, ко-
торые готовы ухаживать», – объ-
ясняет Елена Анистенкова.

Как правило, это женщины от 
45 до 65 лет. Кандидаты заполня-
ют анкету, проходят тестирова-
ние и предоставляют результаты 
анализов крови и флюорографии. 
На этом этапе многие отсеива-
ются. С оставшимися заключа-
ют трудовой договор, им разъяс-
няют обязанности, за нарушение 
которых, кстати, предусмотрен 
штраф.

Затем сиделку обучают, как 
правильно ухаживать за боль-
ными при различных заболева-
ниях. Каждой сотруднице выдает-
ся учебное пособие клинического 
психолога Марии Кудрявцевой, 
разработанное на основе опыта 
в немецких пансионатах.

«Нам важно, чтобы сиделка 
была ответственной и не бросила 
без предупреждения подопечного, 
нашла с ним общий язык, а потом 
еще и с заказчиком, – подчеркива-
ет Елена Анистенкова. – Бывало, 
что больному понравилось, как 
за ним ухаживают, а заказчику 
нет. Или наоборот». 

Конечно, сделки тоже не же-
лезные. Они обычные люди, бо-
леют, а порой и умирают, поэтому 
у центра всегда есть возможность 
замены, чтобы оказание услуг не 
прерывалось.

Конкуренцйя

– Никакой конкуренции мы не 
ощущаем, – заявила журналисту 
«АП» Елена Анистенкова. – Ни од-
ного официально работающего 
центра по уходу за тяжелобольны-
ми в городе нет. Есть отдельные 
люди, которые оказывают услу-
ги, в том числе и наши сиделки, 
размещая объявление на Avito.

Параллельно в городе работа-
ет государственная социальная 
служба, которая выполняет как 
бесплатные, так и платные услуги. 

Но центр «Близкие люди» с ними не 
воюет за клиентов, ухаживая толь-
ко за лежачими больными. В госу-
дарственной структуре существу-
ет правило: подопечный должен 
сам открыть дверь соцработнику. 
Поэтому если родственники лежа-
чих больных приходят за помощью 
в собес, то там рекомендуют обра-
щаться в частную компанию.

Планы

Елена Анистенкова считает, 
что ее бизнес развивается нор-
мально. Если в первый год у нее 
было около 50 договоров, то за 
прошлый – около 150. За это вре-
мя выручка выросла в два раза.

Однако о планах предприни-
мательница говорит с осторожно-
стью: «Мы думаем о стационарном 
обслуживании, потому что такая 
услуга сейчас очень востребована. 
Количество пожилых людей рас-
тет, а в России всего 1,5 тыс. пан-
сионатов. Для сравнения: во Фран-
ции – 7 тыс., в США – 20 тыс. Но 
пока воздерживаемся от создания 
своего пансионата. На пару лет».

Свое развитие центр видит в 
партнерских связях. С прошлого 
года  использует услугу перевозки 
тяжелобольных,  применяет ви-
деонаблюдение за подопечными. 
Сейчас Елена Анистенкова дого-
ворилась с магазинами «Медтех-
ника» о пятипроцентной скид-
ке для своих клиентов. Взамен 
такой же бонус предоставляют 
«Близкие люди», если человек был 
направлен магазинами «Медтех-
ника». С другими предпринима-
телями есть договоренность об 
услугах парикмахера, маникю-
ра, мастера по мелкому ремонту.

Господдержка

В 2019 году Елена Анистенкова 
получала бесплатные консульта-
ции Центра инноваций социаль-
ной сферы, рекламную продук-
цию, продвижение в печатных и 
электронных СМИ. Предпринима-
тельница надеется за счет ЦИСС 
пройти обучение в Санкт-Петер-
бурге в ЦНТИ «Прогресс» по теме 
«Организация сопровождаемого 
проживания для инвалидов и по-
жилых граждан». Руководитель 
ЦИСС Лариса Иванютина не ис-
ключает такой возможности. Тем 
более что средства на получение 
дополнительного профильного 
образования социальными пред-
принимателями в краевом бюд-
жете предусмотрены. Затраты на 
обучение обычно составляют не-
сколько десятков тысяч рублей, 
а самая дорогая услуга – создание 
и продвижение сайтов социаль-
ных предприятий – обходится 
в 150–200 тыс. рублей.

Лариса Иванютина отметила, 
что в этом году статус социаль-
ного предпринимателя получи-
ли 88 субъектов малого бизнеса. 
Это позволяет им участвовать 
в конкурсе грантов, чтобы по-
лучить на реализацию проекта 
100–150 тыс. рублей.

Евгений ШУМИЛОВ  
(фото автора)

Они готовы ухаживать

Алексей Митрофанов:
– Я сам живу в Польше, а мама находилась 

в Бийске. И когда с ней случился второй ин-
сульт, то ей потребовалась постоянная по-
мощь. Долго искал людей, которые смогут 
на месте организовать уход за мамой. Но най-
ти их оказалось крайне сложно. И на одно 
из моих обращений в «Фейсбуке» мне посо-
ветовали компанию «Близкие люди».

Я созвонился с Еленой, и буквально в пер-
вом же разговоре она четко объяснила, чем 
занимается и как помогает больным. Я по-

нял, что со мной говорит человек, который 
знает свое дело. С тех пор мы постоянно были 
на связи. В итоге маме помогли гораздо боль-
ше, чем обещали. Выполняли практически 
все мои просьбы.

Людмила:
– У папы случился инсульт, и мы тоже зада-

лись вопросом, как нам существовать с этой 
проблемой. Обратилась в компанию «Близкие 
люди». Нам выделили сиделку, спокойно объ-
яснили, как себя вести, успокоили, что очень 

важно в тот момент, когда впервые сталкива-
ешься с такой бедой. Пока папа находится в тя-
желом состоянии, но присутствие квалифици-
рованной сиделки дает нам некую гарантию.

Цена услуги для меня, школьного учите-
ля, конечно высокая, но рассчитываться по-
могает брат, который живет в Москве. Опять 
же, когда сопоставляешь оплату с теми ус-
лугами, которые выполняют сиделки, то 
она вполне адекватная, потому что работа 
по уходу за неподвижным человеком тяже-
ла и физически, и морально. 

  КОММЕНТАРИИ КЛИЕНТОВ.

тыс. рублей –  
месячный зарабо-
ток сиделки

15–30 
Елена Анистенкова.
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Алтайский краевой психо-
неврологический диспан-
сер для детей на днях по-
лучил подарки для своих 
юных пациентов в рамках 
марафона «Поддержим 
ребёнка». 

Несмотря на сложности, кото-
рые подбрасывает жизнь в виде той 
же пандемии коронавируса, мара-
фон продолжается. А осень – тот 
самый период, когда благотвори-
тели традиционно пополняют ко-
пилку марафона. Сегодня «АП» ре-
шила еще раз напомнить об этом. 

���������������
��������������

…Когда мы вместе с предсе-
дателем правления Алтайского 
краевого отделения Российского 
детского фонда Оксаной Овчин-
никовой вносим ворох коробок 
со специальной обувью для ре-
бятишек, страдающих ДЦП, нас 
встречают главный врач диспан-
сера Людмила Владыкина и мамы 
ее пациентов. Гостей из детско-
го фонда, судя по всему, ждали с 
нетерпением. Их визиты всегда 
приносят радость, ведь помощь, 
которую получают дети благода-
ря марафону «Поддержим ребён-
ка», переоценить невозможно. Но 
главный подарок на сегодня аппа-
рат Томаtis, так называемое элек-
тронное ухо. Его Людмила Влады-
кина особо просила приобрести. 

– Хочется выразить огромную 
благодарность детскому фонду, по-
печительскому совету марафона за 
дорогостоящее оборудование для 
наших пациентов, – говорит Люд-
мила Владыкина. – Этот аппарат 
называется Томаtis. По имени уче-
ного, который его изобрел, фран-
цузского отоларинголога Томати-
са. Смысл его применения в том, 
что происходит раздражение слу-
хового нерва. И колебания звука 
преобразуются в электрический 
импульс, который затем становит-
ся отличным стимулятором мозга.

Особым образом подобранные 
комбинации звуков тренируют 
мышцы уха, а следовательно,
и мозг, что заставляет его работать 
быстрее, четче и эффективнее.

Эта новинка используется для 
лечения детей с различными не-
врологическими патологиями.
В некоторых других регионах он 
уже используется. Вот и в краевом 
психоневрологическом диспан-
сере решили попробовать приме-
нить этот аппарат. А попечитель-
ский совет марафона решил эту 
идею поддержать. Аппарат стоит 
300 тысяч рублей. Столько же при-
мерно потребуется для обучения 
специалиста.

– У нас с детским фондом мно-
голетняя дружба. Каждый год
в рамках марафона «Поддержим 
ребёнка» мы получаем препарат 
«Диспорт», он необходим для де-
тей с диагнозом «детский цере-
бральный паралич», – рассказы-
вает Людмила Владыкина. – Это 
дорогостоящее лечение, обычно 

семьи не имеют таких средств, 
чтобы обеспечить им ребенка. 
Когда дети получают это лечение, 
мы добиваемся их социальной 
адаптации, они начинают само-
стоятельно ходить. Отодвигаются 
ортопедические операции, кото-
рые неизбежны, если не прово-
дить ботулинотерапию. Либо и 
вовсе удается их избежать.
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Рождение ребенка с ДЦП в се-
мье никогда не бывает ожидае-
мым. Но если такое случается, то 
для родителей наступают очень 
трудные времена. Как это бывает, 
рассказывает мама четырехлет-
него пациента диспансера Ната-
лья Звонарёва:

– Макар родился на 31-й неделе, 
это ранний срок. После был пере-
веден в реанимацию на неделю, 
а затем госпитализирован в дет-
скую больницу. Когда выписали, 
пришла педиатр. Сказала, что нуж-
но набрать вес, подрасти, научить-
ся кушать. Но в три месяца у сына 
обнаружились кровоизлияние
в мозг, кисты в глубокие отделы 
мозга. Тогда я в первый раз услыша-
ла, что у ребенка, возможно, будет 
ДЦП. Сначала не могла поверить, 
но затем стала делать все возмож-
ное, чтобы Макар стал здоровым.

Наталья стала искать лучших 
неврологов Барнаула. Теперь ле-
чит сына у Людмилы Владыкиной. 
Она приободрила Наталью, как
и многих других мам, которые при-

ходили к ней на грани отчаяния. 
Лечение и реабилитация ребенка
с ДЦП требуют огромного терпе-
ния, но добиться того, чтобы он на-
чал свободно двигаться, возможно. 
Во многом здесь помогают инъек-
ции «Диспорта». Наталья Звонарёва 
так оценила действие препарата:

– Сегодня Макару четыре года, 
он научился ходить держась за две 
руки. И теперь начинает трени-
роваться, чтобы держаться толь-
ко за одну. Без ботулинотерапии 
этого мы бы не смогли добить-
ся. Большая благодарность тем, 
кто помогает. Для меня, как ма-
тери-одиночки, нереально пла-
тить за инъекции. У меня высшее 
экономическое образование, был 
свой бизнес. Но теперь я занима-
юсь только сыном.

Слова благодарности в адрес 
участников марафона «Поддержим 
ребёнка» сказала и Инна Гудкова, 
мама еще одного юного пациента:

– Спасибо огромное за «Дис-
порт». С применением этого пре-
парата сын стал более подвижным. 
Сам начал подниматься, самостоя-
тельно держать ложку,  с речью все
в порядке. Теперь встает на ножки, 
рисует. Раньше он говорил: «Мама, 
я буду ползать», а теперь: «Я буду 
ходить!»
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Но конечно, пациенты Алтай-
ского краевого психоневрологиче-
ского диспансера – это лишь часть 
тех детей, кому постоянно помо-

гают в рамках марафона «Поддер-
жим ребёнка».

Сегодня подопечные детского 
фонда – дети с самыми разными, 
сложными диагнозами, в их числе 
«муковисцидоз», «целиакия», «бул-
лезный эпидермолиз» (дети-бабоч-
ки). Начавшись некогда как акция, 
марафон расширился. По воспо-

минаниям председателя попечи-
тельского совета марафона Якова 
Шойхета, сначала марафон прохо-
дил в такой форме: организовыва-
ли мероприятие, а накануне или
в тот же день благотворители пе-
речисляли деньги. Традиционно 
это было осенью. Несколько лет 
назад изменилась форма, посколь-
ку детям нужна помощь в течение 
всего года. Некоторые предприя-
тия стали помогать ежемесячно, 
например «Мария-Ра», фирма «Де-

зиКо», барнаульский хлебокомби-
нат № 5, Дмитрий Нефедов.

На заседаниях попечительского 
совета принимаются решения о по-
мощи всем детям, страдающим от 
какой-то  тяжелой патологии. На-
пример, все 116 детей с целиакией  
получают годовой запас муки. Есть 
адресное, точечное направление. 
Здесь определяется, какие сред-
ства можно выделить тем, кто об-
ращается в экстренном порядке.
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Копилка марафона наполняет-
ся по-разному. Оксана Овчинни-
кова рассказывает:

– Иногда люди, предприятия по-
могают разово, и им говорим спа-
сибо. Но есть у нас друзья, едино-
мышленники, которые глубоко 
понимают наши проблемы. К та-
ким я отношу, например, Барнауль-
ский комбинат железобетонных 
изделий № 1 имени В. И. Мудри-
ка. Возглавляет предприятие Ки-
рилл Овсянников, коммерческий 
директор – Михаил Лисовой. У нас 
несколько лет не выделялись инсу-
линовые помпы для детей с сахар-
ным диабетом. Каждый год таких 
ребятишек становится все больше. 
Чтобы жить этим детям комфор-
тно, без страданий, без боли, ин-
сулиновая помпа необходима. Ее 
стоимость превышает 100 тысяч ру-
блей. Квот на наш край не было… 
Вот у меня на стене портрет маль-
чика Стёпы. Это был первый ребе-
нок, которому мы подарили помпу. 
Он тогда учился во втором классе. 
Его мама пришла к нам, рассказа-
ла, как сложно ребенку. Ему при-
ходилось прямо в школе мерить 
уровень сахара в крови, делать са-
мому себе уколы… Был эфир на 
радио. Я эмоционально обо всем 
этом рассказала – про Стёпу, про 
диабет, что полгода помпу не мо-
жем купить. Нас услышал Михаил 
Лисовой... Уже через пару дней он 
позвонил, сказал, что помпу Стё-
пе купят. А потом это предприя-
тие обеспечило и многих других 
ребятишек. С начала акции при-
обретено уже 23 помпы.

Марафон «Поддержим ребён-
ка», как мозаика, состоит из раз-
ных историй – есть трагические, 
есть оптимистические, даже ро-
мантические. Но в любом случае, 
по словам Оксаны Овчинниковой, 
дети, которым помогают, очень 
стойкие, они – борцы.

На днях попечительский совет 
марафона распределил для под-
держки тяжелобольных детей бо-
лее 3 миллионов рублей. Резерв 
пока еще есть. Но копилка мара-
фона требует пополнения. «Если 
нынче этого не произойдет, то
в следующем придется отказаться 
от поддержки каких-то направле-
ний, например ребят с фенилке-
тонурией, целиакией, – пережи-
вает Оксана Овчинникова. – Я не 
представляю, как можно лишить 
помощи детей, уровень здоровья 
которых напрямую зависит от бла-
готворителей». 

Тамара ЛОГИНОВА

«Мама, я хочу ходить!»

Маленький Макар и его мама Наталья надеются на помощь неравнодушных людей.
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Эта неделя, как извест-
но, началась с трагиче-
ского события, которое 
шокировало всю страну. 
В понедельник, 20 сентя-
бря, студент в Пермского 
государственного нацио-
нального исследователь-
ского университета при-
шел к учебному заведению 
с оружием и устроил мас-
совый расстрел. Жертва-
ми стали шесть человек, 
десятки ранены. Это уже 
третий случай, когда мо-
лодые люди, переполнен-
ные ненавистью к окру-
жающим, решаются на 
такой чудовищный по-
ступок.

Гарантйй�  нет

Напомним, 17 октября 2018 года 
в Керчи 18-летний студент Владис-
лав Росляков открыл стрельбу в 
политехническом колледже. По-
гиб 21 человек, включая нападав-
шего. Это крупнейшее по коли-
честву жертв массовое убийство 
в учебном заведении в новейшей 
истории Европы.

11 мая нынешнего года в одной 
из школ Казани открыл стрельбу 
бывший ученик Ильназ Галяви-
ев. Были убиты девять человек, 
среди них семеро детей. 19-лет-
ний нападавший теперь находит-
ся в СИЗО.

Почему ничему не научила нас 
первая трагедия, керченская? 
И где гарантия, что не произой-
дет вновь подобное ЧП, спраши-
вали мы после майских событий. 
А ее и не оказалось.

И вот третья трагедия случи-
лась в пермском университете. 
Молодой человек с дробовиком 
в руках, которого зафиксирова-
ли камеры наблюдения, выгля-
дел как стрелок из компьютерной 
игры. Обвешанный патронами, 
лицо закрыто балаклавой и за-
щитными очками, на голове шлем 
– он явно был готов оказывать 
длительное сопротивление по-
лиции. Как потом выяснилось, у 
него с собой был еще и нож. Види-
мо, на случай, если вдруг закон-
чатся патроны… Стрелять по свер-
стникам начал еще на парковке, 
с расстояния в несколько метров.

Охранник, сраженный пулей, 
не успел нажать тревожную кноп-
ку. Но долгого расстрела у парня 
все-таки не получилось. За 20 ми-
нут он убил шестерых человек 

и ранил 27. Обезвредил его млад-
ший лейтенант ДПС Константин 
Калинин – еще до прибытия от-
рядов Росгвардии и полиции, ко-
торых вызвали из корпуса. Кали-
нин с напарником Владимиром 
Макаровым (старшим лейтенан-
том) дежурили недалеко от вуза, 
и к ним за помощью обратились 
бежавшие от выстрелов студенты.

Полйцей� скйе бросйлйсь  
на помощь

«Забежав в здание на первый 
этаж, я увидел, как вооружен-
ный молодой человек спускает-
ся по лесенкам. Окрикнул его: 
«Бросай!» – после чего молодой 
человек направил оружие на 
меня и произвел выстрел, после 
чего я применил огнестрельное 
оружие. Молодой человек упал. 
Подбежав к нему, я зафиксиро-
вал движения, убрав ружье и нож 
в сторону, после чего начал ока-
зывать первую медицинскую по-
мощь», – это слова Калинина те-
перь цитируют СМИ.

В дальнейшем выяснили и лич-
ность убийцы. Студент юридиче-
ского факультета этого же вуза 
18-летний Тимур Бекмансуров...

А странностй былй

Теперь уже опубликованы от-
кровения мамы стрелка. По сло-
вам женщины, у сына не было 

психических отклонений, он не 
проявлял агрессию. С детства Бек-
мансуров страдал астмой. Из-за 
приступов он пропускал занятия и 
стал учиться хуже, получать трой-
ки. Примерно в 11–14 лет мальчик 
увлекся компьютерными играми, 
часто играл в «стрелялки». Одна-
ко в последние три года перестал 
играть, так как его компьютер сло-
мался и он продал его на запчасти.

Подросток начал интересовать-
ся ситуацией в Сирии, потому 
что туда в командировку ездил 
его отец, и много читал о том, что 
происходит в этой стране, уточ-
нила женщина. У Бекмансурова 
был аккаунт в соцсети «ВКонтак-
те», но около одного-двух месяцев 
назад он удалил свою страницу.

«Никаких увлечений сына, кро-
ме оружия и истории, я не знаю. 
Он практически все время нахо-
дился дома», – заявила мать.

Но перед тем как пойти к уни-
верситету, он все же отметился 
в соцсетях. Написал о своих на-
мерениях.

«Определился с датой. Буду вы-
двигаться 20 сентября. Пока пыта-
юсь изучить проходы между кор-
пусами, благо в этом мне помогает 
их приложение с детальным пла-
ном территории… Со времен на-
чальной школы я понял, что мне 
нравится причинять людям боль… 
Если бы я не сделал это сейчас, то 
в будущем все равно убил бы ко-
го-нибудь… Любого врача-психи-
атра я бы смог обмануть… Я тер-
пел всех людей вокруг себя все эти 
годы лишь ради этого момента», – 
откровенничал преступник.

Запись была опубликована в 
Интернете за минуты перед вы-
ходом...

Шок для всей�  страны

Сейчас подробности случив-
шегося изучают во многих вузах. 
Задаются вопросом, как же так 

все-таки подобное случилось? По-
чему у парня оказалось вполне 
легальное оружие? 11 мая этого 
года, после того как Ильназ Галя-
виев открыл стрельбу в казанской 
гимназии № 175, в результате ко-
торой погибли девять человек, 
президент России Владимир Пу-
тин поручил ужесточить законо-
дательство в сфере владения ору-
жием. 28 июня глава государства 
подписал закон о повышении воз-
раста для приобретения охотни-
чьего оружия и длинноствольно-
го оружия самообороны с 18 лет 
до 21 года, а 1 июля – об ужесто-
чении ответственности в сфере 
оборота оружия.

Но парень успел приобрести 
ружье еще до этого…

Как уберечься от таких стрел-
ков? Этим вопросом тоже зада-
ются многие.

В соцсетях одни предлагают 
усилить меры безопасности, от-
мечая, что государство готово 
тратить миллиарды на армию, 
но не уделяет внимания безопас-
ности образовательных и других 
учреждений.

Вопрос организации охраны 
в пострадавшем пермском вузе 
волнует учебные заведения всей 
страны. Например, на сайте одно-
го из томских учебных заведений 
появилась такая информация.

По неофициальным данным – 
свидетельствам очевидцев про-
изошедшей трагедии, выложен-
ным в соцсетях, университет был 
не готов к подобной атаке воо-
руженного стрелка-одиночки. В 
здании в момент нападения не 
сработала ни система экстрен-
ного оповещения, ни сигнали-
зация. Информацию о стрель-
бе студенты узнавали из общих 
чатов, пересылая друг другу со-
общения.

Охранная фирма, с которой 
сотрудничал пермский универ-
ситет, по предварительной ин-

формации, вообще не заключала 
с образовательным учрежде-
нием договора на оказание ус-
луг – такой договор действовал 
в январе и феврале. Продлить 
его охранная фирма, видимо, 
не могла, поскольку не получи-
ла лицензию.

Хотя специалисты признают, 
что охрана – не самый эффек-
тивный способ избежать траге-
дии (первые жертвы пермского 
стрелка погибли еще на улице), 
но вопрос обеспечения безопас-
ности вузов стоит остро. Прак-
тически везде учебные заведе-
ния охраняют ЧОПы. Закон РФ 
«О частной детективной и ох-
ранной деятельности в Рос-
сийской Федерации» был при-
нят в марте 1992 года. С тех пор 
жизнь изменилась, что-то, воз-
можно, в законе устарело. А еще 
есть пресловутый человеческий 
фактор. Кто сегодня работает ох-
ранниками? Зачастую не подго-
товленные к опасности пенсио-
неры с, мягко говоря, не очень 
быстрой реакцией на опасность, 
ослабленным вниманием. Такие 
упреки выдвигают пользовате-
ли соцсетей…

Предупрежде� н –  
значйт вооруже� н

Отклик на трагедию есть и 
в алтайских вузах. Студенты 
АлтГТУ, например, 21 сентября 
почтили память жертв траге-
дии в Перми. Алтайский государ-
ственный технический универ-
ситет выразил соболезнования 
родственникам погибших, поже-
лал скорейшего выздоровления 
всем пострадавшим.

Мы задали несколько вопро-
сов об обеспечении безопасно-
сти вуза проректору по адми-
нистративно-хозяйственной 
части университета Василию 
Табанюхову.

По его словам, вуз оснащен и 
кнопками быстрого реагирова-
ния, и металлоискателями, руч-
ными детекторами, видеокаме-
рами. Охрану осуществляет одно 
из барнаульских частных охран-
ных предприятий. Вуз добился 
того, чтобы те сотрудники ЧОПа, 
которые выходят на пост, были 
должного профессионального 
уровня. За ними ведется посто-
янный контроль. Если охранник 
проявил невнимательность или 
халатность, то не будет допущен 
к работе в вузе.

Масочный режим, например, 
позволяет выявить такие профес-
сиональные «проколы». Если ох-
ранник пропускает человека без 
маски, значит, он и что-то дру-
гое может пропустить. О таких 
фактах становится известно ру-
ководству, и решается вопрос о 
том, будет ли он дальше осущест-
влять безопасность учебного за-
ведения.

А еще в политехе регулярно 
проводятся учения… Возможно, 
такой строгий подход к делу и по-
зволит в случае опасности избе-
жать страшного.

Тамара ЛОГИНОВА

Как остановить стрелка?

КСТАТИ
Охранник пермского университета выжил после выстрелов 
напавшего на вуз Тимура Бекмансурова. Ранее сообщалось, 
что 49-летний мужчина погиб. Теперь есть информация, 
что его транспортировали в Москву в тяжелом состоянии. 
У него огнестрельные ранения обеих ног, ранение в области 
крестца и открытый перелом левого бедра. Он потерял 
много крови – около 20–25% от общего объема.

От бдительности охранников зависят жизни студентов.
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ДОБРОВОЛЬЧЕСТВО

В Алтайском крае прошла 
антинаркотическая ак-
ция «Пойдём закрасим». 
В ней приняли участие 
волонтеры из Барнаула, 
Бийска, Рубцовска, закра-
сившие около 150 надписей 
рекламы наркотических 
и психотропных веществ.

Молодые люди движения 
«СТОПНАРКОТИК» вооружаются 
баллончиками с краской, чтобы 
скрыть наркопиар. Непонятные 
для взрослого человека иерогли-
фы можно увидеть на стенах жи-
лых домов, магазинов, детских 
клубов. Эти надписи рекламиру-
ют телеграм-каналы, на которых 
можно приобрести наркотики
в свободном доступе.

– Проблема актуальна для всех 
городов России, в том числе и для 
Барнаула. У нас есть районы, где 
по периметру расписаны фаса-
ды зданий, и если их не закра-
шивать, то молодежь может за-
интересоваться и переступить 
черту УК РФ, – говорит руково-
дитель регионального отделе-
ния «СТОПНАРКОТИК».

Работу штаб «СТОПНАРКОТИК» 
начал в разных городах края. До-
бровольцы проводят беседы со 
школьниками и закрашивают 
рекламу сомнительных сайтов. 
Как правило, по ссылкам на сте-
нах предлагают стать закладчи-
ками, также купить вещества. 
Таких объявлений только по Бар-
наулу – десятки.

– Это важная акция, потому 
что часть людей связывают свою 
жизнь с наркотиками. А начи-
нается это с влияния других. 
Я думаю, что подобными дей-
ствиями мы даем людям воз-
можность не преступать закон 
и не ломать свою жизнь, – счи-
тает Вероника Трофимова, во-
лонтер акции.

Мероприятие проходит в рам-
ках госпрограммы «Комплексные 
меры противодействия злоупо-
треблению наркотиками и их не-
законному обороту в Алтайском 
крае». Организаторы акции – кра-
евое управление молодежной по-
литики, Краевой дворец молодё-
жи, Управление по контролю за 
оборотом наркотиков ГУ МВД Рос-
сии по Алтайскому краю.

В регионе прошло уже три по-
добных мероприятия. Было за-
крашено более 800 надписей. Как 
правило, их размещают вблизи 
образовательных учреждений, 

по маршрутам движения школь-
ников. Такие надписи кому-то из 
них могут стоить жизни, а для 
кого-то – обернуться тюремным 
сроком.

Руководитель регионального 
отделения штаба отмечает, что 
каждый раз «художники» на сте-
нах придумывают новые способы 

привлечения внимания, рекла-
ма наркотиков эволюционирует. 
И когда волонтеры стирают за-
претные надписи, они появляют-
ся снова как грибы после дождя. 
А значит, у штаба «СТОПНАРКО-
ТИК» в каждом городе края всег-
да будет работа.

Подобные рейды периодиче-
ски проходят в разных районах 
города.

Полицейские просят барна-
ульцев, ставших свидетелями 
того, как наносятся подобные 
надписи, сразу сообщать об этом. 

Своевременное обращение в ор-
ганы внутренних дел поможет 
раскрыть преступления, связан-
ные с незаконным оборотом нар-
котиков.

– Я живу на четвертом этаже. 
Прямо на нашем доме появи-
лась надпись: «Работа. Студент» –
с указанием адреса в Сети. Взрос-

лым-то понятно, что это обман. 
Несерьезно подобным образом за-
зывать на работу. Но дети и под-
ростки ведутся. Безусловно, это 
большая проблема, – отметил 
Александр Ф., житель Барнаула.

Действительно, нанесение не-
законных надписей и трафаре-
тов на фасады стало для Барнаула 
огромной проблемой. Это явле-
ние имеет две стороны, и обе они 
негативные.

С одной стороны, трафаретчи-
ки откровенно уродуют фасады 
домов. На многих жилых здани-
ях таких надписей по несколько 
штук. Их закрашивают, а они по-
являются снова. С другой – льви-
ная доля странных надписей на 
стенах зданий – не что иное, как 
реклама ресурсов, промышляю-
щих продажей наркотиков.

Статей в законе, по которым 
полагается ответственность за 
нанесение надписей с рекламой 
наркотиков на фасады, не одна 
и не две. По какой именно тра-
фаретчик понесет наказание – 
это уж как повезет.

Если правонарушение будет 
рассматриваться как порча иму-
щества, то может быть примене-
на статья 7.17 Кодекса об админи-
стративных правонарушениях 

РФ. Она трактует запрещенное 
рисование на стенах как «умыш-
ленное уничтожение или по-
вреждение чужого имущества» 
без существенного ущерба. Это 
подразумевает штраф от 300 до 
500 рублей.

А если удастся доказать, что 
надпись содержит пропаганду 
наркотических средств или пси-
хотропных веществ, тогда за дея-
ние придется отвечать по статье 
6.13 УК РФ, что чревато наложе-
нием штрафа на физлиц в разме-
ре от 4000 до 5000 рублей.

Не вся ответственность лежит 
на детях. Родители должны подме-
чать любые изменения в их пове-
дении. Предупрежден – вооружен.

Специалисты советуют пре-
жде всего обратить внимание на 
отстраненность ребенка. Если 
он становится закрытым, чаще 
вступает в конфликты с семьей 
и окружающими, изменил круг 
общения и его местопребыва-
ние становится все труднее кон-
тролировать, то нужно бить тре-
вогу. Спасти от необдуманного 
шага легче, чем исправить уже 
то, что он совершил.

Наталья АНДРОНОВА,
Олег БОГДАНОВ (фото)

Говорим: «Стоп!»

Команда волонтеров собралась из разных городов края.

«У   ,    -
  ,     -
,    -
    УК РФ».

Подобные символы – опасная реклама.Студенты закрасили более 800 надписей.
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ИНФОРМАЦИЯ

Реклама «АП». Тел.: 63-34-78, 63-46-16.

Реклама

 9 Столкнулись с проблемой алкоголизма? Возможно,  
анонимные алкоголики смогут вам помочь. Тел. 8-902-998-4105. Ре

кл
ам
а

Извещение о согласовании проекта межевания земельного участка
Заказчик: Васильев Анатолий Анатольевич, Алтайский край, Красно-

щёковский район, п. Ермачиха, д. 6, тел. 8 (385-99) 28-3-84.
Кадастровый инженер: Машинина Н.А.: 658150, Алтайский край, 

Усть-Калманский район, с. Усть-Калманка, ул. Ленина, д. 41, e-mail: 
zemleustroitel@list.ru, тел. 8 (385-99) 21-5-48, № 22-15-13.

Кадастровый номер исходного земельного участка 22:54:030901:258 
находится примерно в окрестностях с. Новокалманка Усть-Калманско-
го района Алтайского края. Кадастровый номер исходного земельно-
го участка 22:54:030901:253 находится примерно в окрестностях с. Но-
вокалманка Усть-Калманского района Алтайского края. Кадастровый 
номер исходного земельного участка 22:54:030901:238 находится пример-
но в окрестностях с. Новокалманка Усть-Калманского района Алтайского 
края. Кадастровый номер исходного земельного участка 22:54:030901:237 
находится примерно в окрестностях с. Новокалманка Усть-Калманского 
района Алтайского края.

Ознакомиться с проектом межевания земельного участка можно в 
рабочее время в течение тридцати дней со дня опубликования настоя-
щего извещения по адресу: Алтайский край, Усть-Калманский район,  
с. Усть-Калманка, ул. Ленина, д. 41.Обоснованные возражения относи-
тельно размера и местоположения границ выделяемого в счет земельной 
доли земельного участка следует направлять по адресу: 658150, Алтай-
ский край, Усть-Калманский район, с. Усть-Калманка, ул. Ленина, д. 41, 
в течение тридцати дней со дня опубликования настоящего извещения.

Извещение о согласовании проекта межевания
Кадастровый инженер: Курносов М.А. (659600, с. Смоленское Смоленско-

го района Алтайского края, тел. 8-913-236-5044, квалификационный аттестат 
кадастрового инженера № 22-13-24, эл/адрес zemelniy.kadaster@yandex.ru).

Заказчик кадастровых работ: Гребенкина Раиса Михайловна (659566, 
Алтайский край, Быстроистокский район, с. Приобское, ул. Новая, д. 18, 
кв. 1, тел. 8-960-943-8750).

Исходный земельный участок: установлено относительно ориенти-
ра, расположенного за пределами участка. Ориентир: Алтайский край, 
Быстроистокский район, с. Приобское. Участок находится примерно  
в 15 км от ориентира по направлению на юго-восток. Почтовый адрес 
ориентира: Алтайский край, Быстроистокский район, с. Приобское, ка-
дастровый номер 22:07:170001:138.

Ознакомление с проектом межевания проводится по адресу: Алтайский 
край, Смоленский район, с. Смоленское, ул. Советская, д. 102. Обоснован-
ные возражения направлять в адрес кадастрового инженера и в орган када-
стрового учета в течение тридцати дней со дня опубликования извещения.

Извещение о согласовании проекта межевания земельных участков
Заказчик кадастровых работ: Молокеев Илья Геннадьевич (почтовый 

адрес: 658445, Алтайский край, Третьяковский район, п. Садовый, ул. По-
левая, д. 11, кв. 1, тел. 8-960-940-9285).

Кадастровый инженер подготовивший проект межевания: Осад-
чий Дмитрий Владимирович (почтовый адрес: 656006, Алтайский край,  
г. Барнаул, ул. Шумакова, д. 61, кв. 70, тел. +7-960-957-6564, e-mail: dv_osad@
mail.ru).

Кадастровый номер исходного земельного участка 22:50:020002:426, 
местоположение: Российская Федерация, Алтайский край, Третьяков-
ский район, МО Садовый сельсовет, племсовхоз «Змеиногорский», поле 
№ 5 пятого севооборота 1-го отделения.

Ознакомление, предложения о доработке проекта межевания или 
обоснованные возражения относительно размера и местоположения 
участков принимаются по адресу: 656006, Алтайский край, г. Барнаул, 
ул. Шумакова, д. 61, кв. 70 в течение 30 дней с момента выхода извещения.

Извещение о согласовании проекта межевания
Кадастровый инженер: Курносов М.А. (659600, с. Смо-

ленское Смоленского района Алтайского края, тел. 8-913-
236-5044, квалификационный аттестат кадастрового ин-
женера № 22-13-24, эл./адрес zemelniy.kadaster@yandex.ru).

Заказчик кадастровых работ: Кривобоков Алексей Ива-
нович (659571, Алтайский край, Быстроистокский район, 
с. Верх-Ануйское, ул. Мира, д. 13, кв. 1, тел. 8-960-943-8750).

Исходный земельный участок: установлено относи-
тельно ориентира, расположенного за пределами участ-
ка. Ориентир: Российская Федерация, Алтайский край, 

Быстроистокский район, участок находится в пределах 
участка 22:07:000000:12, вне населенного пункта, пример-
но в 5,4 км по направлению на северо-восток от с. Верх- 
Ануйское, кадастровый номер 22:07:200001:762.

Ознакомление с проектом межевания проводится 
по адресу: Алтайский край, Смоленский район, с. Смо-
ленское, ул. Советская, д. 102. Обоснованные возраже-
ния направлять в адрес кадастрового инженера и в ор-
ган кадастрового учета в течение тридцати дней со дня 
опубликования извещения.

Извещение
На основании Закона РФ «Об обороте земель сельскохо-

зяйственного назначения» администрация Барановско-
го сельсовета Змеиногорского района Алтайского края 
извещает участников общей долевой собственности на зе-
мельный участок с кадастровым номером 22:14:000000:8, 
адрес местоположения участка: установлено относитель-
но ориентира, расположенного в границах участка.

Почтовый адрес ориентира: Алтайский край, Зме-
иногорский район, в границах муниципального об-
разования Барановский с/с паевые земли колхоза  
им. И.Я. Шумакова о проведении общего собрания (ини-
циатор проведения собрания Горбовой Сергей Влади-
мирович).

Дата проведения собрания: 09 ноября 2021 г. в 09 ча-
сов 00 минут, начало регистрации: 08 часов 50 минут.

Место проведения собрания: Алтайский край, Зме-
иногорский район, с. Барановка, ул. Западная, д. 37, зал 
заседаний центральной конторы элитно-семеноводче-
ского сельскохозяйственного производственного коо-
ператива «Ордена Ленина колхоз им. И.Я. Шумакова».

Повестка дня:
1. Выборы председателя и секретаря собрания.
2. Утверждение проекта межевания земельных участ-

ков.
3. Утверждение перечня и размеров долей собствен-

ников земельного участка, образуемого в соответствии 
с проектом межевания.

4. Выборы уполномоченного представителя, имеюще-
го право на совершение юридически значимых действий 

от имени участников общей долевой собственности в от-
ношении образуемого земельного участка.

5. Об условиях договора аренды образуемого земель-
ного участка.

6. Исключение из ЕГРН временного земельного участ-
ка с кадастровым номером 22:14:000000:53.

Участникам собрания (пайщикам) при себе необхо-
димо иметь документы, удостоверяющие личность и 
право собственности на земельную(ые) доли, для пред-
ставителей собственников земельных долей при себе 
необходимо иметь надлежащим образом заверенную 
доверенность, а также для соблюдения масочного ре-
жима при себе иметь средства индивидуальной защи-
ты органов дыхания.

Заказчик проекта межевания: элитно-семеноводче-
ский сельскохозяйственный производственный коо-
ператив «Ордена Ленина колхоз им. И. Я. Шумакова», 
ИНН 2243000101, ОГРН 1022200729132, юридический по-
чтовый адрес: 658474, Алтайский край, Змеиногорский 
район, с. Барановка, ул. Западная, д. 37. Кадастровый ин-
женер, подготовивший проект: Кравченко Алексей Ана-
тольевич, № аттестата 22-11-95, 658640, Алтайский край, 
Романовский район, с. Романово, ул. Спартаковская, д. 46, 
кв. 2, e-mail: kravchenko.a.20@mail.ru, тел. 8-923-162-8244.

Ознакомиться с проектом межевания земельных 
участков, а также представить предложения о доработ-
ке можно в течение 30 дней с момента выхода извещения 
по адресу кадастрового инженера: 658640, Алтайский 
край, Романовский район, с. Романово, ул. Советская, д. 69.

Присоединяйтесь к группам 
«Алтайской правды» в социальных сетях.
Общайтесь, участвуйте в акциях и розыгрышах!
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Отдых и лечение в санатории 
«Рассветы над Бией»
Главные богатства курорта - минеральная вода 
«Серебряный ключ» (ее месторождение находится 
на территории санатория), голубые серебросодер-
жащие глины и алтайские лекарственные травы.

Лечебный�  профйль  
заболеванйя:

– урологические – мочекамен-
ная болезнь, цистит, пиелонефрит;

– желудочно-кишечного тракта –  
гастрит, язвенная болезнь, ЖКБ;

– органов дыхания – хрониче-
ский бронхит, ХОБЛ, бронхиаль-
ная астма;

– опорно-двигательного ап- 
парата – артриты, остеохондроз;

– нервной системы – неврасте-
нии, кардионевроз;

– сердечно- сосудистой системы –  

гипертония, ИБС, атеросклероз;
– эндокринной системы –  

сахарный диабет, тиреоидит.
– гинекологические и андро-

логические;
– детские – простудные, аллер-

гические, желудочные.

Способы леченйя:

питьевое лечение минераль-
ной водой «Серебряный ключ», 
бальнеотерапия (ванны, теплый 
бассейн), ингаляционая терапия, 
спелеотерапия, траволечение, 

массаж, физиотерапия, глино-
лечение, ЛФК, терренкур.

Мы восстанавливаем здоровье переболевшим COVID-19.

Алтайский край, Бийский район, с. Стан-Бехтемир, ул. Озерная, стр. 2.
Тел/факс: (3854) 38-34-01, 38-34-64, 8-961-977-8898. Сайт: http:// www.rassvety.ru.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМО ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

Ре
к

ла
м

а

.

Ре
кл
ам

а
Ре

кл
ам

а

Ре
кл
ам

а

ООО «Агрофирма «Урожай», Зональный район
ТРЕБУЮТСЯ СРОЧНО ВЕТЕРИНАРНЫЙ ВРАЧ, ВЕТТЕХНИК

Мы предлагаем:
Заработная плата 35 000 руб.

– официальное трудоустройство (возможно без опыта работы);
– выплата зарплаты 2 раза в месяц;

– доставка корпоративным транспортом;
– бесплатная спецодежда;

– бесплатные медицинские осмотры;
– бесплатное жилье.

Тел.: 8-905-985-7468, 8-903-072-5909.
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ТРЕБУЮТСЯ СОТРУДНИКИ: 

ПЛОТНИК-БЕТОНЩИК, 
РАЗНОРАБОЧИЙ, СТРОИТЕЛИ, 

КРОВЕЛЬЩИКИ, СЛЕСАРИ, 
ГАЗОСВАРЩИКИ. 

Работа в Новосибирске, 
расчет каждую неделю, 

предоставляется общежитие 
и спецодежда.

Тел. 8-913-763-0104.

 9 Зачетная книжка номер 192060051  
недействительна.

 9 Утерянное удостоверение о повышении 
квалификации по дополнительной профес-
сиональной программе «Пульмонология» 
№2220800037255 ФГБОУ ВО АГМУ Минздра-
ва России 12.03.2021 на имя Даулетовой Янины 
Анатольевны, считается недействительным.

 9 Утерянный аттестат № А 7692717, выданный 
МБОУ «Повалихинская СОШ» в 2001 году на имя 
Старовойтова Николая Александровича, считать 
недействительным.

Продам дом  
в с. Новоивановка 

Шипуновского района.  
Тел. 8-963-521-4311.
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 9 Куплю овец. Тел. 8-909-501-6207.
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По вопросам рекламы обращайтесь 
по телефонам: (3852) 634-616, 633-478.
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а
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В этом году вышла оче-
редная фантастическая 
комедия Алексея Нужно-
го, известного зрителю 
по фильмам «Я худею» и 
«Огонь», – «Пара из буду-
щего».

��������

В главных ролях – Сергей Бу-
рунов и Мария Аронова, а это 
значит, что ни одной секундоч-
ки зрителю не придется ску-
чать. Весь фильм на нерве. Су-
пружеская пара с возрастными 
показателями «за 40», полно-
стью разочаровавшись в браке, 
спешит все исправить, отправ-
ляясь в прошлое, на двадцать 
лет назад – из 2040-го в 2020 год. 
Режиссер, конечно, молодец. 
Кроме огромного компьютера 
и спецэффектов с голограммой 
Ароновой особенно ни на что 
не потратился, при этом сумел 
сохранить интригу: все увере-
ны в 2020-м, что чокнутая па-
рочка – из будущего, поскольку 
знает про себя в молодости все 
до мельчайших подробностей.

Интересен и выбор места, 
через которое в прошлом про-
исходит переброска героев на-
зад, в будущее. Это огромное 
пшеничное поле, в центре ко-
торого стог сена, а рядом – один 
из вариантов Харона – дедуш-
ка-узбек с козами. Кстати, его 
недурственно сыграл извест-
ный актер Сейдулла Молдаха-
нов. Советские режиссеры до-
вольно однотипно относились 
к атрибутам из будущего. Вот в 
«Гостье из будущего» все пере-
мещаются в белой комнате на 
какой-то непонятной штукови-
не. А тут поле, стог, козы… До-
вольно иронично.

���������

Итак, пара из будущего – не-
состоявшаяся актриса Алексан-
дра и хмурый неудачник Евге-
ний – просыпаются однажды 
утром и понимают, как силь-
но они ненавидят друг друга.

Идею фи льма о том, что 
«влюбленность, которая дает-
ся нам в юности, только аванс, 
и мы должны очень потрудить-
ся вместе со своей половинкой, 
чтобы влюбленность превра-
тилась в крепкое чувство, ко-
торое пронесем через года», 
главные герои будут отраба-
тывать, пройдя через множе-
ство испытаний.

Стечение обстоятельств по-
могает им провалиться во вре-
менную воронку. Способ пе-
ремещения в прошлое очень 
напоминает фильм «Чего хотят 
женщины». В американском 
фильме герой избавляется от 
сверхспособностей после того, 
как в грозу вышел на балкон с 

включенным электрическим 
феном, и разряд молнии попал 
в электроприбор. В российском 
фильме пара дерется, вылета-
ет на балкон с телевизором в 
руках. Молния бьет в экран, и 
они оказываются в прошлом.

А в 2020-м сплошная роман-
тика: молодые деревенские 

гопники в спортивных костю-
мах, раздолбанные «жигули», 
дед-алкоголик и они, Саша и 
Женя, 20 лет тому назад. Женя 
полон надежд на будущее, еще 
без брюшка и лысины, а так-
же без тяги к алкоголю. Саша –
юная Ассоль на провинциаль-
ной сцене с грезами о Большом 

театре. Стройная, нежная, влю-
бленная в жизнь. Молодые 
люди жили не тужили, пока 
не встретились с самими со-
бой из будущего.

«Они сошлись. Волна и камень, 
стихи и проза, лед и пламень…»

Это самая любимая мной 
часть фильма. Ну, вот как объ-
яснить, убедить себя, чтоб ты 
замуж за него не выходила? Это 
ж химия, голову обнесло слад-
ким дурманом, и никто не указ. 
Но Александре все же отчасти 
удается смутить Сашу, когда 
она показывает, во что превра-
тится Женя через пару десятков 
лет, а главное, во что превратит-
ся сама рядом с таким мужем.

Евгений тоже пытается осу-
ществить свой план и объяс-
нить Жене, что нужно с Саши 
переключиться на ее некази-
стую одноклассницу, которая 
носит скобки и вообще страш-
ненькая. В зрелом возрасте она 
превратится в обворожитель-
ную красавицу.
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Оставим финал открытым, а 
то будет неинтересно смотреть. 
Вернемся к режиссерским при-
емам, разберемся, как Алек-
сей Нужный выстраивал сце-
ны, чтобы сделать нам смешно, 
грустно или правдоподобно.

Сколько раз мне в фильме 
было смешно? Я в браке 30 лет, 
чуть меньше, чем пара из буду-
щего, поэтому над ситуацией, 
в которую попали главные ге-
рои, мне не хочется смеяться.
Я за супругов переживаю. Груст-
но? Пожалуй, когда сорокалет-
ний Евгений лайкает фото од-
ноклассницы, надеясь таким 
образом вызвать в ней ответ-
ные чувства. Иллюзии несосто-
явшегося мужчины о том, что 
в 40 лет можно изменить свою 
жизнь и стать удачливым и бо-
гатым, если рядом другая жен-
щина, обречены, как правило, 
на провал.

Правдоподобно? Мне кажет-
ся, если бы всем парам во вре-
мя кризиса отношений мож-
но было вернуться в прошлое 
и еще раз подумать, надо ли им 
жениться, современная стати-
стика по количеству заключен-
ных браков сильно бы умень-
шилась.

А в целом фильм хорош. Ре-
комендую всем, заключившим 
брак или стремящимся к этому.

Татьяна
КОЧЕТЫГОВА

№ 117 (29753) 
Пятница, 
29 июня,
2018 год
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ОСОБЫЙ СЛУЧАЙ

№ 179 (30552)
Пятница, 
24 сентября,
2021 год

27 сентября – 3 октября
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Герои фильма заставили многих задуматься о браке и отношениях.

Влюблённость – 
только аванс
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05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00 Новости
09.15 Телеканал «Доброе утро»
09.50 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор (6+)
12.00 Новости
12.10 Время покажет (16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское/Женское (16+)
17.00 Время покажет (16+)
18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)
18.40 На самом деле (16+)
19.45 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т.с. Премьера. «Русские 
горки» (16+)
23.35 Вечерний Ургант (16+)
00.15 Д.ф. «Индийские йоги 
среди нас». К юбилею Эдуарда 
Сагалаева (16+)
01.20 Время покажет (16+)
03.00 Новости
03.05 Время покажет (16+)

05.00 «Утро России»
* 5.07, 6.07, 7.07, 8.07 Местное 
время. Погода на Алтае
* 5.35, 6.35, 7.35, 8.35 Местное 
время. Вести – Алтай 
* 09.00 Местное время. Вести – 
Алтай
* 09.35 Местное время. Утро 
России. Алтай
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00 Вести
11.30 «Судьба человека» с Бори-
сом Корчевниковым (12+)
12.40 «60 минут» (12+)
14.00 Вести
* 14.30 Местное время. Вести – 
Алтай
14.55 Т.с. «Тайны следствия» (16+)
17.00 Вести
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» (16+)
18.40 «60 минут» (12+)
20.00 Вести
* 21.05 Местное время. Вести – 
Алтай
21.20 Т.с. «Шуша» (16+)
23.20 Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым (12+)
02.20 Т.с. «Небесные родственни-
ки» (12+)
03.55 Т.с. «Личное дело» (16+)
04.43 Перерыв в вещании

04.45 Т.с. «Глаза в глаза» (16+)
06.30 Утро. Самое лучшее (16+)
08.00 Сегодня
08.25 Т.с. «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+)
10.00 Сегодня
10.25 Т.с. «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+)
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие
14.00 Место встречи (16+)
16.00 Сегодня
16.25 За гранью (16+)
17.30 ДНК (16+)
18.35 Т.с. «Балабол» (16+)
19.00 Сегодня
19.40 Т.с. «Балабол» (16+)
21.20 Т.с. «Метод Михайлова» (16+)
23.35 Сегодня
23.55 Т.с. «Шелест. Большой 
передел» (16+)
02.45 Т.с. «Агентство скрытых 
камер» (16+)
03.15 Т.с. «Другой майор Соко-
лов» (16+)

06.00 Ералаш (0+)
06.15 М.с. «Том и Джерри» (0+)
09.35 М.ф. «Тайная жизнь до-
машних животных» (6+)
11.20 Х.ф. «Пираты Карибского 
моря. На краю света» (12+)
14.40 Х.ф. «Пираты Карибского 
моря. На странных берегах» (12+)
17.25 Х.ф. «Пираты Карибского 
моря. Мертвецы не рассказы-
вают сказки» (16+)
20.00 Премьера. Форт Боярд (16+)
21.25 Х.ф. Премьера. «Форсаж. 
Хоббс и Шоу» (16+)
00.10 «Кино в деталях» (18+)
01.10 Х.ф. «Судья» (18+)
03.35 «6 кадров» (16+)
05.40 Ералаш (0+)

06.30 «6 кадров» (16+)
06.40 Д.с. «Реальная мистика» 
(16+)
07.40 По делам несовершенно-
летних (16+)
08.45 Давай разведемся! (16+)
09.50 Тест на отцовство (16+)
12.00 Д.с. «Понять. Простить» 
(16+)
13.15 Д.с. «Порча» (16+)
13.45 Д.с. «Знахарка» (16+)
14.20 Д.с. «Верну любимого» (16+)
14.55 Х.ф. «Следы в прошлое» 
(16+)
19.00 Т.с. «Тест на беремен-
ность» (16+)
23.45 Т.с. «Женский доктор - 4» 
(16+)
01.40 Д.с. «Реальная мистика» 
(16+)
02.35 Д.с. «Верну любимого» (16+)
03.00 Д.с. «Порча» (16+)
03.25 Д.с. «Знахарка» (16+)
03.50 Д.с. «Понять. Простить» 
(16+)
04.50 Тест на отцовство (16+)

07.00 «ТНТ. Gold» (16+)
09.00 «Новые танцы» (16+)
11.00 Т.с. «СашаТаня» (16+)
13.00 Т.с. «Универ. Новая обща-
га» (16+)
16.00 Т.с. «СашаТаня» (16+)
18.00 Т.с. «Полицейский с 
Рублевки» (16+)
19.00 Т.с. «#Яжотец» (16+)
21.00 «Где логика?» (16+)
22.00 Stand up (16+)

00.00 «Такое кино!» (16+)
00.30 «Импровизация» (16+)
03.10 «Comedy Баттл» (16+)
04.00 «Открытый микрофон» 
(16+)
06.30 «ТНТ. Best» (16+)

05.00 «Известия» (16+)
05.30 Т.с. «Лучшие враги» (16+)
08.55 «Возможно все» (0+)
09.00 «Известия» (16+)
09.25 Т.с. «Учитель в законе. 
Возвращение» (16+)
13.00 «Известия» (16+)
13.25 Т.с. «Учитель в законе. 
Возвращение» (16+)
17.30 «Известия» (16+)
17.45 Т.с. «Ментозавры» (16+)
19.20 Т.с. «След» (16+)
23.10 Т.с. «Свои-4» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск» (16+)
00.30 Т.с. «След» (16+)
01.15 Т.с. «Прокурорская про-
верка» (16+)
03.15 «Известия» (16+)
03.25 Т.с. «Прокурорская про-
верка» (16+)
04.20 Т.с. «Детективы» (16+)

06.30 Новости культуры
06.35 Лето Господне
07.00 Новости культуры
07.05 «Правила жизни»
07.30 Новости культуры
07.35 Д.ф. «Катя и принц. Исто-
рия одного вымысла»
08.15 Д.с. «Первые в мире»
08.30 Новости культуры
08.35 Д.с. «Забытое ремесло»
08.50 Х.ф. «Ливень»
10.00 Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 ХX век
12.10 Т.с. «Шахерезада»
13.25 Д.ф. «Молодинская битва. 
Забытый подвиг»
14.05 «Ближний круг»
15.00 Новости культуры
15.05 Новости. Подробно
15.20 «Агора»
16.25 Д.ф. «Диалог с легендой. 
Ольга Лепешинская»
17.15 Цвет времени
17.25 Фестиваль российского 
национального оркестра в 
музее-заповеднике «Царицы-
но». Константин Емельянов. 
Дирижер Алексей Богорад

18.35 Д.ф. «Короля делает сви-
та: Генрих VIII и его окруже-
ние»
19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малы-
ши!»
20.45 Т.с. «Симфонический 
роман»
21.30 «Сати. Нескучная клас-
сика...»
22.15 Х.ф. «Сестры»
00.00 Новости культуры
00.20 ХX век
01.20 Д.ф. «Короля делает свита: 
Генрих VIII и его окружение»
02.15 Д.ф. «По ту сторону сна»
03.00 Перерыв в вещании

05.00 «Территория заблужде-
ний с Игорем Прокопенко» 
(16+)
06.00 «Документальный про-
ект» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30 «Новости» (16+)
09.00 «Засекреченные списки» 
(16+)
11.00 «Как устроен мир» с Ти-
мофеем Баженовым (16+)
12.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
12.30 «Новости» (16+)
13.00 «Загадки человечества» с 
Олегом Шишкиным (16+)
14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» (16+)
15.00 «Документальный 
спецпроект» (16+)
16.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
16.30 «Новости» (16+)
17.00 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
19.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
19.30 «Новости» (16+)
20.00 Х.ф. «Малышка с харак-
тером» (16+)
21.55 «Водить по-русски» (16+)
23.00 «Новости» (16+)
23.30 «Неизвестная история» 
(16+)
00.30 Х.ф. «Вий 3D» (12+)
02.50 Х.ф. «Несносные боссы» 
(16+)
04.20 «Территория заблужде-
ний» с Игорем Прокопенко 
(16+)

понедельник, 27 сентября
Программа
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   06.00 Д.с. «Сделано 
в СССР» (6+) 06.10 Д.с. «Легенды гос-
безопасности» (16+) 07.00 «Сегодня 
утром» (12+) 09.00 Новости дня 09.20
Х.ф. «Гусарская баллада» (12+) 11.20
«Открытый эфир» (12+) 13.00 Ново-
сти дня 13.45 Т.с. «Захват» (12+) 18.00
Военные новости 18.10 «Не факт!» (6+) 
18.30 «Специальный репортаж» (12+) 
18.50 Д.с. «Советская гвардия» (12+) 
19.40 «Скрытые угрозы» с Николаем 
Чиндяйкиным (12+) 20.25 Д.с. «Загад-
ки века» с Сергеем Медведевым (12+) 
21.15 Новости дня 21.25 «Открытый 
эфир» (12+) 23.05 «Между тем» с Ната-
лией Метлиной (12+) 23.40 Т.с. «Дума 
о Ковпаке» (12+) 03.10 Д.с. «Сделано в 
СССР» (6+) 03.30 Т.с. «Захват» (12+)

  06.00 М.ф. «Мультфильмы» 
(0+) 09.30 Д.с. «Слепая» (16+) 11.50 Гадал-
ка (16+) 13.35 «Добрый день» с Валерией 
(16+) 14.40 Мистические истории (16+) 
15.45 Гадалка (16+) 16.55 Знаки судьбы 
(16+) 17.25 Д.с. «Слепая» (16+) 18.30 Т.с. 
«Историк» (16+) 20.30 Т.с. «Сверхъесте-
ственное» (16+) 23.00 Х.ф. «Защитник» 
(16+) 01.00 «Азбука здоровья» с Генна-
дием Малаховым (12+) 01.45 «Азбука 
здоровья» с Геннадием Малаховым 
(16+) 02.30 Д.с. «Городские легенды» 
(16+) 04.45 Д.с. «Тайные знаки» (16+)

  06.00 Улетное видео (16+) 07.00
Улетное видео. Лучшее (16+) 07.30 Вне 
закона. Преступление и наказание 
(16+) 08.00 Решала (16+) 10.00 Охотни-
ки (16+) 11.00 Улетное видео (16+) 13.30
Т.с. «Солдаты-3» (12+) 18.30 «+100500» 
(16+) 21.30 Решала (16+) 22.30 Охотники 
(16+) 23.30 Опасные связи (18+) 02.25
Улетное видео (16+)

   06.25 Новости (0+) 
06.30 Формула-1. Гран-при России. 
Трансляция из Сочи (0+) 08.25 Плава-
ние. Лига ISL. Трансляция из Италии 
(0+) 10.00 Новости 10.05 Все на Матч! 
13.00 Новости 13.05 Специальный 
репортаж (12+) 13.25 Т.с. «Пять минут 
тишины. Возвращение» (12+) 15.25 Тор-
жественная церемония, посвященная 
50-летию «Самбо-70» (0+) 15.55 Новости 
16.00 Все на Матч! 16.40 Специальный 
репортаж (12+) 17.00 Футбол. Тинькофф
Российская премьер-лига. Обзор тура 
(0+) 18.00 Х.ф. «Закусочная на колесах» 
(12+) 19.00 Новости 19.05 Х.ф. «Заку-
сочная на колёсах» (12+) 20.20 Х.ф. 
«Вышибала» (16+) 21.05 Новости 21.10
Х.ф. «Вышибала» (16+) 22.10 Все на Матч! 
22.40 Хоккей. «Авангард» (Омск) - «Ло-
комотив» (Ярославль). КХЛ. Прямая 
трансляция 01.20 Все на Матч! 01.40
Футбол. «Венеция» - «Торино». Чемпио-
нат Италии. Прямая трансляция 03.45
Все на Матч! 04.30 Тотальный футбол 
(12+) 05.00 Х.ф. «Скандинавский фор-
саж: гонки на льду» (16+)

 00.40, 03.30 Ран, Тема, ран 
(12+) 01.00, 03.00 Д.ц. «Люди РФ» (12+) 
01.45 Здесь был Саша (12+) 02.15, 05.35, 
10.15, 12.15, 17.15, 18.15, 20.15, 20.50, 
22.20, 22.50 Интервью дня (12+) 02.30, 
05.00 Новости. Итоги (12+) 03.50, 18.05, 
21.50 Персона (12+) 03.55 Медицинский 
совет (12+) 04.00 Д.ц. «Euromaxx. Окно в 
Европу» (16+) 05.45, 12.45 Фабрика (12+) 
06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 09.00, 09.30
Утренний канал (12+) 06.20, 06.50, 
07.20, 07.50, 08.10, 08.20, 09.20, 10.30, 
17.30, 22.00, 22.30 Новости (12+) 08.00, 
18.00 «Постфактум» с Артёмом Куди-
новым (12+) 08.05, 08.50 Новости. Ко-
ротко (12+) 08.15 Правила жизни. Дети 
(12+) 08.30 Д.ф. «Экспедиция в Коргон» 
(12+) 08.55 Хорошие новости (12+) 10.00, 
13.00, 17.00, 20.30 Прямой эфир. Но-
вости (12+) 10.10 Рецепт дня (12+) 10.45
Д.ф. «Непридуманная история» (12+) 
11.00 Т.с. «Семейный альбом» (12+) 
12.00, 12.30, 18.30, 19.00, 20.00 Новости 
с субтитрами (12+) 13.15 Катунь LIVE 
(12+) 14.25 Хлебный край (12+) 15.10 Д.ф. 
«Джуманджи» (12+) 16.00 Д.ц. «Человек 
мира» с Андреем Понкратовым (12+) 
16.30 Д.ц. «Фобия» (12+) 17.45 Открытое 
правительство (12+) 18.45 Наши (12+) 
19.30 На кухне с «Мария-Ра» (6+) 21.00
Прямая трансляция финального розы-
грыша трех сертификатов по 500 000 
руб. от «Мария-Ра», Curtis и Richard (12+) 
23.00 Т.с. «Седьмая руна» (16+)
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  05.15 Т.с. «Захват» (12+) 
07.00 «Сегодня утром» (12+) 09.00 Ново-
сти дня 09.20 Х.ф. «Человек с бульвара 
Капуцинов» (12+) 11.20 «Открытый 
эфир» (12+) 13.00 Новости дня 13.45
Т.с. «Захват» (12+) 18.00 Военные ново-
сти 18.10 «Не факт!» (6+) 18.30 «Специ-
альный репортаж» (12+) 18.50 Д.с. «Со-
ветская гвардия» (12+) 19.40 «Легенды 
армии» с Александром Маршалом (12+) 
20.25 Д.с. «Улика из прошлого» (16+) 
21.15 Новости дня 21.25 «Открытый 
эфир» (12+) 23.05 «Между тем» с Ната-
лией Метлиной (12+) 23.40 Т.с. «Дума 
о Ковпаке» (12+) 02.30 Д.ф. «Иван Чер-
няховский. Загадка полководца» (12+) 
03.15 Д.с. «Хроника Победы» (12+) 03.35
Т.с. «Захват» (12+)

  06.00 М.ф. «Мультфильмы» 
(0+) 09.30 Д.с. «Слепая» (16+) 11.50 Гадал-
ка (16+) 14.40 Мистические истории 
(16+) 15.45 Гадалка (16+) 16.55 Знаки 
судьбы (16+) 17.25 Д.с. «Слепая» (16+) 
18.30 Т.с. «Историк» (16+) 20.30 Т.с. 
«Сверхъестественное» (16+) 23.00 Х.ф. 
«Ганнибал. Восхождение» (16+) 01.30
Х.ф. «Молчание ягнят» (18+) 03.15 Д.с. 
«Городские легенды» (16+) 04.45 Д.с. 
«Тайные знаки» (16+) 05.45 М.ф. «Мульт-
фильмы» (0+)

  06.00 Улетное видео (16+) 07.00
Улетное видео. Лучшее (16+) 07.30 Вне 
закона. Преступление и наказание 
(16+) 08.00 Решала (16+) 10.00 Охотни-
ки (16+) 11.00 Улетное видео (16+) 13.30
Т.с. «Солдаты-3» (12+) 18.30 «+100500» 
(16+) 21.30 Решала (16+) 22.30 Охотники 
(16+) 23.30 Опасные связи (18+) 02.25
Улетное видео (16+) 

  06.55 Новости (0+) 
07.00 «Человек из футбола» (12+) 07.30
Регби. «Ростов» (Ростов-на-Дону) - «Ме-
таллург» (Новокузнецк). Чемпионат 
России (0+) 09.30 Д.с. «Заклятые сопер-
ники» (12+) 10.00 Новости 10.05 Все на 
Матч! 13.00 Новости 13.05 Специаль-
ный репортаж (12+) 13.25 Т.с. «Пять ми-
нут тишины. Возвращение» (12+) 15.25
«Правила игры» (12+) 15.55 Новости 
16.00 «МатчБол» 16.40 Специальный 
репортаж (12+) 17.00 Бокс. Чемпионат 
мира среди военнослужащих. Фина-
лы. Трансляция из Москвы (0+) 18.00
Х.ф. «Лучшие из лучших» (16+) 19.00 Но-
вости 19.05 Х.ф. «Лучшие из лучших» 
(16+) 20.05 Х.ф. «Взаперти» (16+) 21.05
Новости 21.10 Х.ф. «Взаперти» (16+) 
22.10 Смешанные единоборства. А. Ла 
Нсанг - Л. Атаидес. One FC. Трансляция 
из Сингапура (16+) 22.50 Все на Матч! 
23.30 Футбол. «Шахтёр» (Украина) - «Ин-
тер» (Италия). Лига чемпионов. Прямая 
трансляция 01.45 Футбол. ПСЖ (Фран-
ция) - «Манчестер Сити» (Англия). Лига 
чемпионов. Прямая трансляция 04.00
Все на Матч! 04.55 Футбол. «Милан» 
(Италия) - «Атлетико» (Испания). Лига 
чемпионов (0+) 

  01.00, 01.30, 02.00, 02.30, 
03.00, 03.30, 04.00, 04.30, 05.00, 05.30, 
12.00, 12.30, 18.30, 20.00 Новости с 
субтитрами (12+) 01.20, 01.50, 02.20, 
02.50, 03.20, 03.50, 04.20, 04.50, 05.20, 
05.50, 10.15, 12.15, 12.45, 13.15, 13.45, 
14.15, 17.15, 20.50, 21.20, 21.50, 22.20
Интервью дня (12+) 06.00, 06.30, 07.00, 
07.30, 09.00, 09.30 Утренний канал (12+) 
06.20, 06.50, 07.20, 07.50, 08.10, 08.20, 
09.20, 10.30, 13.30, 14.00, 19.30, 21.00, 
22.00, 22.30 Новости (12+) 08.00, 22.50
Персона (12+) 08.05, 08.50 Новости. Ко-
ротко (12+) 08.15 Правила жизни. Дети 
(12+) 08.30, 14.30 Открытое правитель-
ство (12+) 08.55 Хорошие новости (12+) 
10.00, 13.00, 17.00, 20.30 Прямой эфир. 
Новости (12+) 10.45 Д.ф. «Качество обра-
зования в Алтайском крае» (12+) 11.00
Т.с. «Семейный альбом» (12+) 14.50, 
19.50 «Постфактум» с Артёмом Кудино-
вым (12+) 15.00 Д.ц. «Великие империи 
мира» (0+) 16.15 Д.ц. «Человек мира с 
Андреем Понкратовым» (12+) 16.30 Д.ц. 
«Фобия» (12+) 17.30, 18.50 Катунь LIVE 
Здоровье (12+) 19.00 На кухне с Мария-
Ра (6+) 20.15 Фабрика (12+) 21.30 Д.ф. 
«Переселенцы» (6+) 23.00 Т.с. «Седьмая 
руна» (16+)

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00 Новости
09.15 Телеканал «Доброе утро»
09.50 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор (6+)
12.00 Новости
12.10 Время покажет (16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское/Женское (16+)
17.00 Время покажет (16+)
18.00 Вечерние новости (с суб-
титрами)
18.40 На самом деле (16+)
19.45 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т.с. Премьера. «Русские 
горки» (16+)
23.35 Вечерний Ургант (16+)
00.15 Д.ф. «Непутевый ДК».
К 75-летию Дмитрия Крылова 
(12+)
01.15 Время покажет (16+)
03.00 Новости
03.05 Время покажет (16+)

05.00 «Утро России»
* 5.07, 6.07, 7.07, 8.07 Местное 
время. Погода на Алтае
* 5.35, 6.35, 7.35, 8.35 Местное 
время. Вести – Алтай 
* 09.00 Местное время. Вести –
Алтай
* 09.35 Местное время. Утро 
России. Алтай
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00 Вести
11.30 «Судьба человека» с Бо-
рисом Корчевниковым (12+)
12.40 «60 минут» (12+)
14.00 Вести
* 14.30 Местное время. Вести –
Алтай
14.55 Т.с. «Тайны следствия» 
(16+)
17.00 Вести
17.15 «Андрей Малахов. Пря-
мой эфир» (16+)
18.40 «60 минут» (12+)
20.00 Вести
* 21.05 Местное время. Вести –
Алтай
21.20 Т.с. «Шуша» (16+)
23.20 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» (12+)
02.20 Т.с. «Небесные родствен-
ники» (12+)
03.55 Т.с. «Личное дело» (16+)
04.43 Перерыв в вещании

04.45 Т.с. «Глаза в глаза» (16+)
06.30 Утро. Самое лучшее (16+)
08.00 Сегодня
08.25 Т.с. «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+)
10.00 Сегодня
10.25 Т.с. «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+)
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие
14.00 Место встречи (16+)
16.00 Сегодня
16.25 За гранью (16+)
17.30 ДНК (16+)
18.35 Т.с. «Балабол» (16+)
19.00 Сегодня
19.40 Т.с. «Балабол» (16+)
21.20 Т.с. «Метод Михайлова» 
(16+)
23.35 Сегодня
23.55 Т.с. «Шелест. Большой 
передел» (16+)
02.45 Т.с. «Агентство скрытых 
камер» (16+)

03.15 Т.с. «Другой майор Соко-
лов» (16+)

06.00 Ералаш (0+)
06.15 М.с. «Том и Джерри» (0+)
09.00 Т.с. «Воронины» (16+)
10.00 Уральские пельмени (16+)
10.05 Х.ф. «Монстр-траки» (6+)
12.10 Т.с. «Ивановы-Ивановы» 
(16+)
16.30 Т.с. «Гранд» (16+)
17.00 Т.с. Премьера. «Гранд» (16+)
18.00 Т.с. «Готовы на все» (16+)
19.00 Т.с. Премьера. «Готовы на 
все» (16+)
20.00 Х.ф. «Форсаж» (16+)
22.00 Х.ф. «Двойной форсаж» 
(12+)
00.10 Х.ф. «Терминатор. Темные 
судьбы» (16+)
02.30 «6 кадров» (16+)
05.40 Ералаш (0+)

06.30 Д.с. «Реальная мистика» 
(16+)
07.25 По делам несовершенно-
летних (16+)
08.30 Давай разведемся! (16+)
09.35 Тест на отцовство (16+)
11.45 Д.с. «Понять. Простить» 
(16+)
13.00 Д.с. «Порча» (16+)
13.30 Д.с. «Знахарка» (16+)
14.05 Д.с. «Верну любимого» 
(16+)
14.40 Х.ф. «Полюби меня такой» 
(16+)
19.00 Т.с. «Тест на беремен-
ность» (16+)
23.45 Т.с. «Женский доктор - 4» 
(16+)
01.40 Д.с. «Реальная мистика» 
(16+)
02.35 Д.с. «Верну любимого» 
(16+)
03.00 Д.с. «Порча» (16+)
03.25 Д.с. «Знахарка» (16+)
03.50 Д.с. «Понять. Простить» 
(16+)
04.50 Тест на отцовство (16+)

07.00 «ТНТ. Gold» (16+)
08.25 «Битва дизайнеров» (16+)
09.00 Т.с. «СашаТаня» (16+)
13.00 Т.с. «Универ. Новая обща-
га» (16+)
16.00 Т.с. «СашаТаня» (16+)
18.00 Т.с. «Полицейский с Руб-
левки» (16+)

19.00 Т.с. «#Яжотец» (16+)
21.00 «Импровизация» (16+)
22.00 «Женский Стендап» (16+)
23.00 Stand up (16+)
00.00 «Импровизация» (16+)
02.45 «Comedy Баттл» (16+)
03.35 «Открытый микрофон» 
(16+)
06.05 «ТНТ. Best» (16+)

05.00 «Известия» (16+)
05.30 Т.с. «Разведчицы» (16+)
09.00 «Известия» (16+)
09.25 Т.с. «Учитель в законе. 
Возвращение» (16+)
12.55 «Возможно все» (0+)
13.00 «Известия» (16+)
13.25 Т.с. «Учитель в законе. 
Возвращение» (16+)
17.30 «Известия» (16+)
17.45 Т.с. «Ментозавры» (16+)
19.20 Т.с. «След» (16+)
23.10 Т.с. «Свои-4» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск» (16+)
00.30 Т.с. «След» (16+)
01.15 Т.с. «Прокурорская про-
верка» (16+)
03.15 «Известия» (16+)
03.25 Т.с. «Прокурорская про-
верка» (16+)
04.20 Т.с. «Детективы» (16+)

06.30 Новости культуры
06.35 «Пешком...»
07.00 Новости культуры
07.05 «Правила жизни»
07.30 Новости культуры
07.35 Д.ф. «Короля делает свита: 
Генрих VIII и его окружение»
08.30 Новости культуры
08.35 Цвет времени
08.45 Легенды мирового кино
09.15 Т.с. «Симфонический 
роман»
10.00 Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 ХX век
12.00 Цвет времени
12.10 Т.с. «Шахерезада»
13.20 Х.ф. «Сестры»
15.00 Новости культуры
15.05 Новости. Подробно
15.20 «Эрмитаж»
15.50 Д.ф. «Александр Борисов. 
Что так сердце растревожено...»
16.20 Х.ф. «Варькина земля»
17.25 Фестиваль российского 
национального оркестра в му-
зее-заповеднике «Царицыно». 
Камерные ансамбли

18.35 Д.ф. «Короля делает 
свита: Генрих VIII и его окру-
жение»
19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малы-
ши!»
20.45 Т.с. «Симфонический 
роман»
21.30 «Белая студия»
22.15 Х.ф. «Восемнадцатый год»
00.00 Новости культуры
00.20 ХX век
01.10 Д.ф. «Короля делает свита: 
Генрих VIII и его окружение»
02.05 Фестиваль российского 
национального оркестра в му-
зее-заповеднике «Царицыно». 
Максим Рубцов, Владислав Лав-
рик, Сергей Елецкий. Дирижер 
Сергей Смбатян

02.50 Цвет времени
03.00 Перерыв в вещании

05.00 «Территория заблужде-
ний с Игорем Прокопенко» (16+)
06.00 «Документальный про-
ект» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30 «Новости» (16+)
09.00 «Засекреченные списки» 
(16+)
11.00 «Как устроен мир» с Ти-
мофеем Баженовым (16+)
12.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
12.30 «Новости» (16+)
13.00 «Загадки человечества» с 
Олегом Шишкиным (16+)
14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15.00 «СОВБЕЗ» (16+)
16.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
16.30 «Новости» (16+)
17.00 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
19.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
19.30 «Новости» (16+)
20.00 Х.ф. «Последний охотник 
на ведьм» (16+)
22.05 «Водить по-русски» (16+)
23.00 «Новости» (16+)
23.30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
00.30 Х.ф. «Миссия. Невыпол-
нима - 2» (16+)
02.40 Х.ф. «Несносные боссы - 
2» (16+)
04.20 «Территория заблужде-
ний» с Игорем Прокопенко (16+)
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Программа
кабельного ТВ
Внимание! Время показа программ 
по кабельному телевидению может 
не совпадать со временем трансляции 
со спутника.

  05.15 Т.с. «Захват» (12+) 
07.00 «Сегодня утром» (12+) 09.00 Ново-
сти дня 09.20 Х.ф. «Ва-банк» (12+) 11.20
«Открытый эфир» (12+) 13.00 Новости 
дня 13.30 Т.с. «Последний бронепоезд» 
(16+) 18.00 Военные новости 18.10 «Не 
факт!» (6+) 18.30 «Специальный репор-
таж» (12+) 18.50 Д.с. «Советская гвар-
дия» (12+) 19.40 «Последний день» (12+) 
20.25 Д.с. «Секретные материалы» (12+) 
21.15 Новости дня 21.25 «Открытый 
эфир» (12+) 23.05 «Между тем» с Натали-
ей Метлиной (12+) 23.40 Х.ф. «От Буга до 
Вислы» (12+) 02.15 Х.ф. «Свидетельство 
о бедности» (12+) 03.20 Д.с. «Оружие По-
беды» (6+) 03.35 Т.с. «Последний броне-
поезд» (16+)

  06.00 М.ф. «Мультфильмы» 
(0+) 09.30 Д.с. «Слепая» (16+) 11.50 Гадал-
ка (16+) 14.40 Мистические истории 
(16+) 15.45 Гадалка (16+) 16.55 Знаки 
судьбы (16+) 17.25 Д.с. «Слепая» (16+) 
18.30 Т.с. «Историк» (16+) 20.30 Т.с. 
«Сверхъестественное» (16+) 23.00 Х.ф. 
«Убийца-2. Против всех» (18+) 01.30 Х.ф. 
«Ганнибал. Восхождение» (16+) 03.15
Т.с. «Дежурный ангел» (16+) 05.30 Д.с. 
«Тайные знаки» (16+)

 06.00 Улетное видео (16+) 07.00
Улетное видео. Лучшее (16+) 07.30 Вне 
закона. Преступление и наказание 
(16+) 08.00 Решала (16+) 10.00 Охотни-
ки (16+) 11.00 Улетное видео (16+) 13.30
Т.с. «Солдаты-4» (12+) 18.30 «+100500» 
(16+) 21.30 Решала (16+) 22.30 Охотники 
(16+) 23.30 Опасные связи (18+) 02.30
Улетное видео (16+) 

  06.55 Новости (0+) 
07.00 «Голевая неделя РФ» (0+) 07.25
Футбол. «Атлетико Минейро» (Брази-
лия) - «Палмейрас» (Бразилия). Кубок 
Либертадорес. 1/2 финала. Прямая 
трансляция 09.30 Д.с. «Заклятые со-
перники» (12+) 10.00 Новости 10.05 Все 
на Матч! 13.00 Новости 13.05 Специ-
альный репортаж (12+) 13.25 Т.с. «Пять 
минут тишины. Возвращение» (12+) 
15.25 Все на Матч! 15.55 Футбол. «Зе-
нит» (Россия) - «Мальмё» (Швеция). Юно-
шеская лига УЕФА. Прямая трансля-
ция 18.00 Х.ф. «Лучшие из лучших - 2» 
(16+) 19.00 Новости 19.05 Х.ф. «Лучшие 
из лучших - 2» (16+) 20.05 Смешанные 
единоборства. Дж. Галлахер - К. Элле-
нор. Bellator. Трансляция из Италии 
(16+) 21.05 Новости 21.10 Специальный 
репортаж (12+) 21.30 Футбол. Лига чем-
пионов. Обзор (0+) 22.30 Все на Матч! 
23.15 Футбол. «Зенит» (Россия) - «Маль-
мё» (Швеция). Лига чемпионов. Прямая 
трансляция 01.45 Футбол. «Ювентус» 
(Италия) - «Челси» (Англия). Лига чем-
пионов. Прямая трансляция 04.00
Все на Матч! 04.55 Футбол. «Бавария» 
(Германия) - «Динамо» (Киев, Украина). 
Лига чемпионов (0+)

   00.00, 03.00 Д.ц. «Люди РФ» 
(12+) 00.30, 01.00, 01.30, 02.00, 02.30, 
03.30, 04.00, 04.30, 05.00, 05.30, 12.00, 
12.30, 18.30, 19.00, 20.00 Новости с суб-
титрами (12+) 00.50, 01.20, 01.50, 02.20, 
02.50, 03.50, 04.20, 04.50, 05.20, 05.50, 
10.15, 12.15, 12.45, 13.15, 13.45, 17.15, 
18.45, 19.15, 20.15, 20.50, 21.20, 22.20, 
22.50 Интервью дня (12+) 06.00, 06.30, 
07.00, 07.30, 09.00, 09.30 Утренний ка-
нал (12+) 06.20, 06.50, 07.20, 07.50, 08.10, 
08.20, 09.20, 10.30, 13.30, 14.00, 17.30, 
21.00, 22.00, 22.30 Новости (12+) 08.00
Д.ф. «Жизнь на миру» (12+) 08.05, 08.45
Новости. Районы (12+) 08.15 Правила 
жизни. Дети (12+) 08.25, 08.55 Новости. 
Коротко (12+) 08.30 Д.ф. «Народный ма-
стер Алтая» (12+) 08.40, 21.50 Персона 
(12+) 08.50 Хорошие новости (12+) 10.00, 
13.00, 17.00, 20.30 Прямой эфир. Но-
вости (12+) 10.10 Рецепт дня (12+) 10.45
Д.ф. «Василий Шукшин» (12+) 11.00 Т.с. 
«Семейный альбом» (12+) 14.15 Фабрика 
(12+) 14.30, 21.30 На кухне с Мария-Ра 
(6+) 15.00 Д.ф. «Хакасия. По следам 
следов наскальных» (12+) 16.00 Д.ц. 
«Человек мира с Андреем Понкрато-
вым» (12+) 16.30 Д.ц. «Фобия» (12+) 17.45
Открытое правительство (12+) 18.00
Ваша партия (12+) 19.30 Здесь был Саша 
(12+) 23.00 Т.с. «Седьмая руна» (16+)
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05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00 Новости
09.15 Телеканал «Доброе утро»
09.50 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор (6+)
12.00 Новости
12.10 Время покажет (16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское/Женское (16+)
17.00 Время покажет (16+)
18.00 Вечерние новости (с суб-
титрами)
18.40 На самом деле (16+)
19.45 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т.с. Премьера. «Русские 
горки» (16+)
23.35 Вечерний Ургант (16+)
00.15 Д.ф. «Мороз и солнце».
К 65-летию Юрия Мороза (12+)
01.20 Время покажет (16+)
03.00 Новости
03.05 Время покажет (16+)

05.00 «Утро России»
* 5.07, 6.07, 7.07, 8.07 Местное 
время. Погода на Алтае
* 5.35, 6.35, 7.35, 8.35 Местное 
время. Вести – Алтай 
* 09.00 Местное время. Вести – 
Алтай
* 09.35 Местное время. Утро 
России. Алтай
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00 Вести
11.30 «Судьба человека» с Бори-
сом Корчевниковым (12+)
12.40 «60 минут» (12+)
14.00 Вести
* 14.30 Местное время. Вести – 
Алтай
14.55 Т.с. «Тайны следствия» 
(16+)
17.00 Вести
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» (16+)
18.40 «60 минут» (12+)
20.00 Вести
* 21.05 Местное время. Вести – 
Алтай
21.20 Т.с. «Шуша» (16+)
23.20 Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым (12+)
02.20 Т.с. «Небесные родствен-
ники» (12+)
03.55 Т.с. «Личное дело» (16+)
04.43 Перерыв в вещании

04.45 Т.с. «Глаза в глаза» (16+)
06.30 Утро. Самое лучшее (16+)
08.00 Сегодня
08.25 Т.с. «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+)
10.00 Сегодня
10.25 Т.с. «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+)
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие
14.00 Место встречи (16+)
16.00 Сегодня
16.25 За гранью (16+)
17.30 ДНК (16+)
18.35 Т.с. «Балабол» (16+)
19.00 Сегодня
19.40 Т.с. «Балабол» (16+)
21.20 Т.с. «Метод Михайлова» 
(16+)
23.35 Сегодня
23.55 Поздняков (16+)
00.10 Т.с. «Шелест. Большой 
передел» (16+)
02.15 Т.с. «Агентство скрытых 
камер» (16+)

03.10 Т.с. «Другой майор Соко-
лов» (16+)

06.00 Ералаш (0+)
06.15 М.с. «Том и Джерри» (0+)
08.00 Т.с. «Готовы на все» (16+)
09.00 Т.с. «Воронины» (16+)
10.00 Уральские пельмени (16+)
10.10 Х.ф. «Сокровища Амазон-
ки» (16+)
12.10 Т.с. «Ивановы-Ивановы» 
(16+)
16.25 Т.с. «Гранд» (16+)
17.30 Т.с. Премьера. «Гранд» (16+)
18.00 Т.с. «Готовы на всё» (16+)
19.00 Т.с. Премьера. «Готовы на 
всё» (16+)
20.00 Х.ф. «Тройной форсаж. 
Токийский дрифт» (12+)
22.00 Х.ф. «Форсаж-4» (16+)
00.05 Х.ф. «Три дня на убийство» 
(12+)
02.15 «6 кадров» (16+)
05.40 Ералаш (0+)

06.30 «6 кадров» (16+)
06.50 Д.с. «Реальная мистика» 
(16+)
07.40 По делам несовершенно-
летних (16+)
08.45 Давай разведемся! (16+)
09.50 Тест на отцовство (16+)
12.00 Д.с. «Понять. Простить» 
(16+)
13.15 Д.с. «Порча» (16+)
13.45 Д.с. «Знахарка» (16+)
14.20 Д.с. «Верну любимого» (16+)
14.55 Х.ф. «Неслучайные встре-
чи» (16+)
19.00 Т.с. «Тест на беременность» 
(16+)
23.35 Т.с. «Женский доктор - 4» 
(16+)
01.30 Д.с. «Реальная мистика» (16+)
02.20 Д.с. «Верну любимого» (16+)
02.45 Д.с. «Порча» (16+)
03.10 Д.с. «Знахарка» (16+)
03.35 Д.с. «Понять. Простить» 
(16+)
04.35 Тест на отцовство (16+)
06.15 «6 кадров» (16+)

07.00 «ТНТ. Gold» (16+)
08.25 «Мама Life» (16+)
09.00 Т.с. «СашаТаня» (16+)
13.00 Т.с. «Универ. Новая обща-
га» (16+)
16.00 Т.с. «СашаТаня» (16+)
18.00 Т.с. «Полицейский с Руб

левки» (16+)
19.00 Т.с. «#Яжотец» (16+)
21.00 «Двое на миллион» (16+)
22.00 «Женский Стендап» (16+)
23.00 Stand up (16+)
00.00 «Импровизация» (16+)
02.45 «Comedy Баттл» (16+)
03.35 «Открытый микрофон» 
(16+)
06.05 «ТНТ. Best» (16+)

05.00 «Известия» (16+)
05.35 Т.с. «Учитель в законе. Воз-
вращение» (16+)
09.00 «Известия» (16+)
09.25 Т.с. «Учитель в законе. 
Возвращение» (16+)
13.00 «Известия» (16+)
13.25 Т.с. «Учитель в законе. 
Возвращение» (16+)
17.30 «Известия» (16+)
17.45 Т.с. «Ментозавры» (16+)
19.20 Т.с. «След» (16+)
23.10 Т.с. «Свои-4» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск» (16+)
00.30 Т.с. «След» (16+)
01.15 Т.с. «Прокурорская про-
верка» (16+)
03.05 «Известия» (16+)
03.15 Т.с. «Прокурорская про-
верка» (16+)
04.10 Т.с. «Детективы» (16+)

06.30 Новости культуры
06.35 «Пешком...»
07.00 Новости культуры
07.05 «Правила жизни»
07.30 Новости культуры
07.35 Д.ф. «Короля делает свита: 
Генрих VIII и его окружение»
08.30 Новости культуры
08.35 Цвет времени
08.45 Легенды мирового кино
09.15 Т.с. «Симфонический 
роман»
10.00 Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 ХX век
12.10 Т.с. «Шахерезада»
13.20 Х.ф. «Восемнадцатый год»
15.00 Новости культуры
15.05 Новости. Подробно
15.20 Д.с. «Первые в мире»
15.35 «Белая студия»
16.20 Х.ф. «Варькина земля»
17.15 Фестиваль российского 
национального оркестра в 
музее-заповеднике «Царицыно». 
Лина Вартанова, Ольга Томи-
лова, Всеволод Гузов. Дирижер 

Валентин Урюпин
18.25 Юбилей Аллы Демидо-
вой. Поэтический вечер. Алек-
сандр Блок
19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малы-
ши!»
20.45 Т.с. «Симфонический 
роман»
21.30 Власть факта
22.15 Х.ф. «Хмурое утро»
00.00 Новости культуры
00.20 ХX век
01.20 Д.ф. «Короля делает свита: 
Генрих VIII и его окружение»
02.15 Фестиваль российского 
национального оркестра в Му-
зее-заповеднике «Царицыно». 
Дмитрий Шишкин. Дирижер 
Сергей Смбатян

03.00 Перерыв в вещании

05.00 «Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко» (16+)
06.00 «Документальный про-
ект» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30 «Новости» (16+)
09.00 «Засекреченные списки» 
(16+)
11.00 «Как устроен мир» с Тимо-
феем Баженовым (16+)
12.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
12.30 «Новости» (16+)
13.00 «Загадки человечества» с 
Олегом Шишкиным (16+)
14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15.00 «Неизвестная история» 
(16+)
16.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
16.30 «Новости» (16+)
17.00 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
19.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
19.30 «Новости» (16+)
20.00 Х.ф. «Миссия невыполни-
ма: Протокол Фантом» (16+)
22.35 «Смотреть всем!» (16+)
23.00 «Новости» (16+)
23.30 «Загадки человечества» с 
Олегом Шишкиным (16+)
00.30 Х.ф. «Миссия. Невыполни-
ма - 3» (16+)
02.40 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
03.30 «Тайны Чапман» (16+)
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05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00 Новости
09.15 Телеканал «Доброе утро»
09.50 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор (6+)
12.00 Новости
12.10 Время покажет (16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское/Женское (16+)
17.00 Время покажет (16+)
18.00 Вечерние новости (с суб-
титрами)
18.40 На самом деле (16+)
19.45 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т.с. Премьера. «Русские 
горки» (16+)
22.35 Большая игра (16+)
23.35 Вечерний Ургант (16+)
00.15 Д.ф. «Вера Васильева.
С чувством благодарности за 
жизнь» (12+)
01.20 Время покажет (16+)
03.00 Новости
03.05 Время покажет (16+)

05.00 «Утро России»
* 5.07, 6.07, 7.07, 8.07 Местное 
время. Погода на Алтае
* 5.35, 6.35, 7.35, 8.35 Местное 
время. Вести – Алтай 
* 09.00 Местное время. Вести – 
Алтай
* 09.35 Местное время. Утро 
России. Алтай
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00 Вести
11.30 «Судьба человека» с Бори-
сом Корчевниковым (12+)
12.40 «60 минут» (12+)
14.00 Вести
* 14.30 Местное время. Вести – 
Алтай
14.55 Т.с. «Тайны следствия» 
(16+)
17.00 Вести
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» (16+)
18.40 «60 минут» (12+)
20.00 Вести
* 21.05 Местное время. Вести – 
Алтай
21.20 Т.с. «Шуша» (16+)
23.20 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» (12+)
02.20 Т.с. «Небесные родствен-
ники» (12+)
03.55 Т.с. «Личное дело» (16+)
04.43 Перерыв в вещании

04.45 Т.с. «Глаза в глаза» (16+)
06.30 Утро. Самое лучшее (16+)
08.00 Сегодня
08.25 Т.с. «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+)
10.00 Сегодня
10.25 Т.с. «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+)
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие
14.00 Место встречи (16+)
16.00 Сегодня
16.25 За гранью (16+)
17.30 ДНК (16+)
18.35 Т.с. «Балабол» (16+)
19.00 Сегодня
19.40 Т.с. «Балабол» (16+)
21.20 Т.с. «Метод Михайлова» 
(16+)
23.35 Сегодня
23.55 ЧП. Расследование (16+)
00.30 Захар Прилепин. Уроки 
русского (12+)

01.00 Мы и наука. Наука и мы 
(12+)
01.55 Х.ф. «Тонкая штучка» (16+)
03.20 Т.с. «Другой майор Соко-
лов» (16+)

06.00 Ералаш (0+)
06.15 М.с. «Том и Джерри» (0+)
08.00 Т.с. «Готовы на все» (16+)
09.00 Т.с. «Воронины» (16+)
10.00 Х.ф. «Три дня на убийство» 
(12+)
12.10 Т.с. «Ивановы-Ивановы» (12+)
16.25 Т.с. «Гранд» (16+)
17.30 Т.с. Премьера. «Гранд» (16+)
18.00 Т.с. «Готовы на все» (16+)
19.00 Т.с. Премьера. «Готовы на 
всё» (16+)
20.00 Х.ф. «Форсаж-5» (16+)
22.30 Х.ф. «Форсаж-6» (12+)
01.05 Х.ф. «Большой куш» (16+)
02.55 «6 кадров» (16+)
05.40 Ералаш (0+)

06.30 «6 кадров» (16+)
06.35 Д.с. «Реальная мистика» 
(16+)
07.40 По делам несовершенно-
летних (16+)
08.45 Давай разведемся! (16+)
09.50 Тест на отцовство (16+)
12.00 Д.с. «Понять. Простить» 
(16+)
13.15 Д.с. «Порча» (16+)
13.45 Д.с. «Знахарка» (16+)
14.20 Д.с. «Верну любимого» (16+)
14.55 Х.ф. «Солнечные дни» (16+)
19.00 Т.с. «Тест на беременность» 
(16+)
23.45 Т.с. «Женский доктор - 4» 
(16+)
01.40 Д.с. «Реальная мистика» 
(16+)
02.40 Д.с. «Верну любимого» (16+)
03.05 Д.с. «Порча» (16+)
03.30 Д.с. «Знахарка» (16+)
03.55 Д.с. «Понять. Простить» 
(16+)
04.55 Тест на отцовство (16+)

07.00 «ТНТ. Gold» (16+)
08.25 «Перезагрузка» (16+)
09.00 Т.с. «СашаТаня» (16+)
13.00 Т.с. «Универ. Новая обща-
га» (16+)
16.00 Т.с. «СашаТаня» (16+)
18.00 Т.с. «Полицейский с Ру-
блевки» (16+)
19.00 Т.с. «#Яжотец» (16+)
21.00 «Однажды в России» (16+)
22.00 «Студия «Союз» (16+)
23.00 Stand up (16+)
00.00 «Импровизация» (16+)
02.45 «Comedy Баттл» (16+)
03.35 «Открытый микрофон» 
(16+)
06.05 «ТНТ. Best» (16+)

05.00 «Известия» (16+)
05.25 Т.с. «Учитель в законе. 
Возвращение» (16+)
08.35 День ангела (0+)
09.00 «Известия» (16+)
09.25 Т.с. «Учитель в законе. 
Возвращение» (16+)
10.25 Т.с. «Учитель в законе. 
Схватка» (16+)
13.00 «Известия» (16+)
13.25 Т.с. «Учитель в законе. 
Схватка» (16+)
17.30 «Известия» (16+)
17.45 Т.с. «Ментозавры» (16+)
19.20 Т.с. «След» (16+)
23.10 Т.с. «Свои-4» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск» (16+)
00.30 Т.с. «След» (16+)
01.15 Т.с. «Прокурорская провер-
ка» (16+)
03.10 «Известия» (16+)
03.20 Т.с. «Прокурорская про-
верка» (16+)
04.10 Т.с. «Детективы» (16+)

06.30 Новости культуры
06.35 «Пешком...»
07.00 Новости культуры

07.05 «Правила жизни»
07.30 Новости культуры
07.35 Д.ф. «Короля делает свита: 
Генрих VIII и его окружение»
08.30 Новости культуры
08.35 Цвет времени
08.45 Легенды мирового кино
09.15 Т.с. «Симфонический 
роман»
10.00 Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 ХX век
12.10 Т.с. «Шахерезада»
13.20 Х.ф. «Хмурое утро»
15.00 Новости культуры
15.05 Новости. Подробно
15.20 Моя любовь - Россия!
15.50 «2 Верник 2»
16.40 Х.ф. «Варькина земля»
17.40 Д.с. «Первые в мире»
17.55 Фестиваль российского 
национального оркестра в му-
зее-заповеднике «Царицыно». 
Максим Рубцов, Владислав Лав-
рик, Сергей Елецкий. Дирижер 
Сергей Смбатян

18.35 Д.ф. «Короля делает 
свита: Генрих VIII и его окру-
жение»
19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малы-
ши!»
20.45 Т.с. «Симфонический 
роман»
21.30 «Энигма»
22.15 Д.ф. «Кино эпохи перемен»
23.20 Д.ф. «Роман в камне»
23.50 Новости культуры
00.10 ХX век
01.05 Д.ф. «Катя и принц. Исто-
рия одного вымысла»
01.50 Фестиваль российского 
национального оркестра в му-
зее-заповеднике «Царицыно». 
Лина Вартанова, Ольга Томи-
лова, Всеволод Гузов. Дирижер 
Валентин Урюпин

03.00 Перерыв в вещании

05.00 «Документальный про-
ект» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30 «Новости» (16+)
09.00 «Засекреченные списки» 
(16+)
11.00 «Как устроен мир» с Тимо-
феем Баженовым (16+)
12.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
12.30 «Новости» (16+)
13.00 «Загадки человечества» с 
Олегом Шишкиным (16+)
14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15.00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
16.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
16.30 «Новости» (16+)
17.00 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
19.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
19.30 «Новости» (16+)
20.00 Х.ф. «Миссия невыполни-
ма. Племя изгоев» (16+)
22.35 «Смотреть всем!» (16+)
23.00 «Новости» (16+)
23.30 «Загадки человечества» с 
Олегом Шишкиным (16+)
00.30 Х.ф. «Миссия невыполни-
ма. Последствия» (16+)
03.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
03.50 «Тайны Чапман» (16+)
04.40 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко (16+)

Программа
кабельного ТВ
Внимание! Время показа программ 
по кабельному телевидению может 
не совпадать со временем трансляции 
со спутника.

четверг, 30 сентября

  05.15 Т.с. «Послед-
ний бронепоезд» (16+) 07.00 «Сегодня 
утром» (12+) 09.00 Новости дня 09.25
Х.ф. «Ва-банк-2, или Ответный удар» 
(12+) 11.20 «Открытый эфир» (12+) 13.00
Новости дня 13.25 «Не факт!» (6+) 14.20
Т.с. «Внимание, говорит Москва!» (12+) 
18.00 Военные новости 18.10 «Не факт!» 
(6+) 18.30 «Специальный репортаж» 
(12+) 18.50 Д.с. «Советская гвардия» 
(12+) 19.40 Легенды телевидения (12+) 
20.25 «Код доступа» (12+) 21.15 Ново-
сти дня 21.25 «Открытый эфир» (12+) 
23.05 «Между тем» с Наталией Мет-
линой (12+) 23.40 Х.ф. «Один шанс из 
тысячи» (12+) 01.20 Т.с. «Ангелы войны» 
(16+) 04.35 Д.ф. «Бой за берет» (12+) 05.00
Д.ф. «Живые строки войны» (12+) 05.30
Д.с. «Хроника Победы» (12+) 

  06.00 М.ф. «Мультфильмы» 
(0+) 09.30 Д.с. «Слепая» (16+) 11.50 Вер-
нувшиеся (16+) 13.00 Гадалка (16+) 14.40
Врачи (16+) 15.45 Гадалка (16+) 16.55
Знаки судьбы (16+) 17.25 Д.с. «Слепая» 
(16+) 18.30 Т.с. «Историк» (16+) 20.30
Т.с. «Сверхъестественное» (16+) 23.00
Охотник за привидениями (16+) 23.45
Х.ф. «Марабунта» (16+) 01.30 Дневник 
экстрасенса с Татьяной Лариной (16+) 
04.45 Д.с. «Тайные знаки» (16+)

  06.00 Улетное видео (16+) 07.00
Улетное видео. Лучшее (16+) 07.30 Вне 
закона. Преступление и наказание 
(16+) 08.00 Решала (16+) 10.00 Охотни-
ки (16+) 11.00 Улетное видео (16+) 13.30
Т.с. «Солдаты-4» (12+) 18.30 «+100500» 
(16+) 21.30 Решала (16+) 22.30 Охотники 
(16+) 23.30 Опасные связи (18+) 02.25
Улетное видео (16+) 

  06.55 Новости (0+) 
07.00 «Голевая неделя» (0+) 07.25 Фут-
бол. «Барселона» (Эквадор) - «Фламен-
го» (Бразилия). Кубок Либертадорес. 
1/2 финала. Прямая трансляция 09.30
Д.с. «Заклятые соперники» (12+) 10.00
Новости 10.05 Все на Матч! 13.00 Но-
вости 13.05 Специальный репортаж 
(12+) 13.25 Т.с. «Пять минут тишины. 
Возвращение» (12+) 15.25 Футбол. Лига 
чемпионов. Обзор (0+) 15.55 Новости 
16.00 Все на Матч! 16.40 Специальный 
репортаж (12+) 17.00 Профессиональ-
ный бокс. А. Поветкин - М. Перес.
Г. Дрозд - Л. Яник. Трансляция из Мо-
сквы (16+) 18.00 Х.ф. «Лучшие из луч-
ших 3: назад повернуть нельзя» (16+) 
19.00 Новости 19.05 Х.ф. «Лучшие из 
лучших 3: назад повернуть нельзя» 
(16+) 19.50 «Спартак» - «Наполи»: как 
это было» (0+) 20.35 Футбол. Лига чем-
пионов. Обзор (0+) 21.35 Все на Матч! 
21.55 Волейбол. Жеребьевка чемпиона-
та мира - 2022. Прямая трансляция из 
Москвы 23.00 Все на Матч! 23.30 Фут-
бол. «Наполи» (Италия) - «Спартак» (Рос-
сия). Лига Европы. Прямая трансляция 
01.45 Футбол. «Лацио» (Италия) - «Локо-
мотив» (Россия). Лига Европы. Прямая 
трансляция 04.00 Все на Матч! 04.55
Баскетбол. «Милан» (Италия) - ЦСКА 
(Россия). Евролига. Мужчины (0+)

  00.00, 00.30, 01.00, 01.30, 
02.00, 02.30, 03.00, 03.30, 04.00, 04.30, 
05.00, 05.30, 12.00, 12.30, 18.30, 20.00 
Новости с субтитрами (12+) 00.15, 
00.50, 01.20, 01.50, 02.20, 02.50, 03.20, 
03.50, 04.20, 04.50, 05.20, 05.50, 12.15, 
13.15, 14.15, 14.45, 17.15, 20.50, 21.20, 
22.20, 22.50 Интервью дня (12+) 06.00, 
06.30, 07.00, 07.30, 09.00, 09.30 Утрен-
ний канал (12+) 06.20, 06.50, 07.20, 
07.50, 08.10, 08.20, 09.20, 10.30, 13.30, 
14.00, 14.30, 21.00, 22.00, 22.30 Новости 
(12+) 08.00 Музблок (12+) 08.05, 08.50
Новости. Коротко (12+) 08.15 Правила 
жизни. Дети (12+) 08.30, 10.15, 13.45, 
20.15 Фабрика (12+) 08.45 Ты - оратор 
(6+) 08.55 Хорошие новости (12+) 10.00, 
13.00, 17.00, 20.30 Прямой эфир. Ново-
сти (12+) 10.45 Д.ф. «Корни» (12+) 10.50
Д.ф. «Пантовое оленеводство Алтая» 
(12+) 11.00 Т.с. «Семейный альбом» (12+) 
12.45 Персона (12+) 15.00 Выпусти пар 
(12+) 15.30 Д.ф. «Этот правый, левый 
мир. Сорок лет спустя» (12+) 16.30 Д.ц. 
«Фобия» (12+) 17.30, 18.50 Катунь LIVE 
(12+) 19.00 На кухне с Мария-Ра (6+) 
19.30 Японские каникулы (16+) 21.30
Ваша партия (12+) 23.00 Т.с. «Седьмая 
руна» (16+)
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Программа
кабельного ТВ

пятница, 1 октября

 06.05 «Специальный 
репортаж» (12+) 06.20 Х.ф. «Урок жизни» 
(12+) 09.00 Новости дня 09.45 Т.с. «Ва-
риант «Омега» (12+) 13.00 Новости дня 
13.20 Т.с. «Вариант «Омега» (12+) 18.00
Военные новости 18.10 «Не факт!» (6+) 
18.40 Т.с. «Команда 8» (16+) 21.15 Но-
вости дня 21.25 Т.с. «Команда 8» (16+) 
23.10 «Десять фотографий» (6+) 00.05
Х.ф. «Черный квадрат» (12+) 02.15 Т.с. 
«Не забывай» (12+) 05.10 Д.с. «Сделано 
в СССР» (6+)

  06.00 М.ф. «Мультфильмы» 
(0+) 08.30 «Добрый день» с Валерией 
(16+) 09.30 Д.с. «Слепая» (16+) 11.15 Но-
вый день (12+) 11.50 Гадалка (16+) 14.40
Вернувшиеся (16+) 15.45 Гадалка (16+) 
16.55 Знаки судьбы (16+) 17.25 Д.с. «Сле-
пая» (16+) 19.30 Х.ф. «Ной» (12+) 22.15
Х.ф. «Планета обезьян» (12+) 00.45 Х.ф. 
«Затерянный город Z» (16+) 03.00 Д.с. 
«Далеко и еще дальше» с Михаилом 
Кожуховым» (16+) 04.30 Д.с. «Тайные 
знаки» (16+)

   06.00 Улетное видео (16+) 07.00
Улетное видео. Лучшее (16+) 07.30 КВН 
Best (16+) 09.00 Вне закона. Преступле-
ние и наказание (16+) 11.00 Решала (16+) 
15.00 Утилизатор (12+) 16.00 Утилиза-
тор (16+) 18.00 Утилизатор (12+) 18.30
Утилизатор (16+) 19.00 Утилизатор (12+) 
20.00 «+100500» (16+) 23.00 «+100500» 
(18+) 01.00 Шутники (16+) 01.30 Улет-
ное видео (16+)

  06.55 Новости (0+) 
07.00 «Третий тайм» (12+) 07.30 Ганд-
бол. ЦСКА - «Ростов-Дон». Олимпбет. 
Суперкубок России. Женщины (0+) 
09.00 Плавание. Международная. Лига 
ISL. Трансляция из Италии (0+) 10.00
Новости 10.05 Все на Матч! 13.00 Но-
вости 13.05 Специальный репортаж 
(12+) 13.25 Х.ф. «Взаперти» (16+) 15.25
Футбол. Еврокубки. Обзор (0+) 15.55
Новости 16.00 Все на Матч! 16.40
Специальный репортаж (12+) 17.00
Профессиональный бокс. А. Папин -
И. Силлах. Трансляция из Москвы 
(16+) 18.00 Х.ф. «Лучший из лучших 4: 
без предупреждения» (16+) 19.00 Ново-
сти 19.05 Х.ф. «Лучший из лучших 4: 
без предупреждения» (16+) 19.55 Х.ф. 
«Герой» (12+) 21.05 Новости 21.10 Х.ф. 
«Герой» (12+) 22.10 Все на Матч! 22.40
Хоккей. ЦСКА - «Ак Барс» (Казань). 
КХЛ. Прямая трансляция 01.20 Ново-
сти 01.25 Футбол. «Кёльн» - «Гройтер 
Фюрт». Чемпионат Германии. Прямая 
трансляция 03.30 Все на Матч! 04.15
«Точная ставка» (16+) 04.35 Баскетбол. 
УНИКС (Россия) - «Зенит» (Россия). Ев-
ролига. Мужчины (0+))  

  
00.00, 03.00 Д.ц. «Люди РФ» (12+) 00.30, 
01.00, 01.30, 02.00, 02.30, 03.30, 04.00, 
04.30, 05.00, 05.30, 12.00, 12.30, 18.30, 
19.00, 20.00 Новости с субтитрами (12+) 
00.50, 01.20, 01.50, 02.20, 02.50, 03.50, 
04.20, 04.50, 05.20, 05.50, 10.15, 12.15, 
12.45, 17.15, 18.45, 20.15, 20.50, 22.20, 
22.50 Интервью дня (12+) 06.00, 06.30, 
07.00, 07.30, 09.00, 09.30 Утренний ка-
нал (12+) 06.20, 06.50, 07.20, 07.50, 08.10, 
08.20, 09.20, 10.30, 17.30, 21.00, 22.00, 
22.30 Новости (12+) 08.00, 19.20, 21.20
Персона (12+) 08.05, 08.50 Новости. Ко-
ротко (12+) 08.15 Пой, Алтай! (12+) 08.30
Д.ф. «Почему все не ходят по воде?» (12+) 
08.55 Хорошие новости (12+) 10.00, 
13.00, 17.00, 20.30 Прямой эфир. Но-
вости (12+) 10.10 Рецепт дня (12+) 10.45
Д.ф. «Алтайский край» (12+) 11.00 Д.ф. 
«Наше кино. История большой любви» 
(12+) 13.15 Катунь LIVE Здоровье (12+) 
14.45 Открытое правительство (12+) 
15.00 Д.ф. «Старообрядцы» (12+) 15.30
Д.ц. «Живые символы планеты» (12+) 
16.00 Д.ц. «Клятва Гиппократа» (12+) 
16.30, 21.30 На кухне с Мария-Ра (6+) 
17.45 Фабрика (12+) 18.00 Здесь был 
Саша (12+) 18.55 «Постфактум» с Артё-
мом Кудиновым (12+) 19.30 Огород в 
подарок (12+) 21.50 Наши (12+) 23.00
Империя иллюзий: братья Сафроно-
вы (16+)

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»
09.00 Новости
09.15 Телеканал «Доброе 
утро»
09.55 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор (6+)
12.00 Новости
12.10 Время покажет (16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поженимся!
(16+)
16.00 Мужское/Женское
(16+)
17.00 «Время покажет» с Артё-
мом Шейниным (16+)
18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)
18.40 «Человек и закон» с 
Алексеем Пимановым (16+)
19.45 Поле чудес (16+)
21.00 Время
21.30 «Голос 60+». Новый 
сезон (12+)
23.40 Вечерний Ургант (16+)
00.35 Д.ф. «Миры и войны 
Сергея Бондарчука» (12+)
01.40 Наедине со всеми (16+)
02.30 Модный приговор (6+)
03.20 Давай поженимся!
(16+)
04.40 Мужское/Женское
(16+)

05.00 «Утро России»
* 5.07, 6.07, 7.07, 8.07 Мест-
ное время. Погода на Алтае
* 5.35, 6.35, 7.35, 8.35 Мест-
ное время. Вести – Алтай 
* 09.00 Местное время. Вести –
Сибирь
* 09.35 Местное время. Утро 
России. Алтай
09.55 «О самом главном»
(12+)
11.00 Вести
11.30 «Судьба человека» с 
Борисом Корчевниковым
(12+)
12.40 «60 минут» (12+)
14.00 Вести
* 14.30 Местное время. Вести –
Алтай
14.55 Т.с. «Тайны следствия» 
(16+)
17.00 Вести
17.15 «Андрей Малахов. Пря-
мой эфир» (16+)
18.40 «60 минут» (12+)
20.00 Вести
* 20.45 Местное время. Вести –
Алтай
21.00 «Юморина-2021» (16+)
23.00 «Веселья час» (16+)
00.50 Х.ф. «Чужая женщина» 
(12+)
04.05 Т.с. «Личное дело»
(16+)
04.54 Перерыв в вещании

04.45 Т.с. «Глаза в глаза» (16+)
06.30 Утро. Самое лучшее 
(16+)
08.00 Сегодня
08.25 Т.с. «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+)
10.00 Сегодня
10.25 Т.с. «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+)
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00 Место встречи (16+)
16.00 Сегодня
16.25 ДНК (16+)

17.30 Жди меня (12+)
18.25 Т.с. «Балабол» (16+)
19.00 Сегодня
19.40 Т.с. «Балабол» (16+)
21.20 Т.с. «Метод Михайлова» 
(16+)
23.30 «Своя правда» с Рома-
ном Бабаяном (16+)
01.30 Квартирный вопрос 
(0+)
02.25 Т.с. «Агентство скры-
тых камер» (16+)
03.25 Т.с. «Майор Соколов. 
Игра без правил» (16+)

06.00 Ералаш (0+)
06.15 М.с. «Том и Джерри» 
(0+)
08.00 Т.с. «Готовы на все» 
(16+)
09.00 Т.с. «Воронины» (16+)
11.00 Х.ф. «Большой куш» 
(16+)
13.00 Уральские пельмени 
(16+)
13.10 Шоу «Уральских пель-
меней» (16+)
21.00 Х.ф. «Форсаж-7» (16+)
23.40 Х.ф. «Форсаж» (16+)
01.45 Х.ф. «Заклятие-2»
(18+)
03.50 «6 кадров» (16+)
05.40 Ералаш (0+)

06.30 Д.с. «Реальная мисти-
ка» (16+)
07.25 По делам несовершен-
нолетних (16+)
08.30 Давай разведемся!
(16+)
09.35 Тест на отцовство
(16+)
11.45 Д.с. «Понять. Простить» 
(16+)
13.00 Д.с. «Порча» (16+)
13.35 Д.с. «Знахарка» (16+)
14.10 Д.с. «Верну любимого» 
(16+)

14.40 Х.ф. «Наседка» (16+)
19.00 Х.ф. «Чужой грех»
(16+)
23.00 Про здоровье (16+)
23.15 Х.ф. «Трое в лабиринте» 
(16+)
01.30 Д.с. «Реальная мисти-
ка» (16+)
02.25 Д.с. «Верну любимого» 
(16+)
02.50 Д.с. «Порча» (16+)
03.15 Д.с. «Понять. Простить» 
(16+)
04.15 Тест на отцовство
(16+)
05.55 Домашняя кухня
(16+)
06.20 «6 кадров» (16+)

07.00 «ТНТ. Gold» (16+)
07.55 Т.с. «СашаТаня» (16+)
13.00 Т.с. «Универ. Новая 
общага» (16+)
15.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест» (16+)
18.00 «Игра» (16+)
21.00 «Камеди Клаб» (16+)
22.00 «Открытый микро-
фон» (16+)
23.00 «Импровизация. Ко-
манды» (16+)
00.00 «Такое кино!» (16+)
00.35 «Импровизация» (16+)
03.15 «Comedy Баттл» (16+)
04.05 «Открытый микро-
фон» (16+)
06.10 «ТНТ. Best» (16+)

05.00 «Известия» (16+)
05.25 Т.с. «Учитель в законе. 
Схватка» (16+)
09.00 «Известия» (16+)
09.25 Т.с. «Учитель в законе. 
Схватка» (16+)
13.00 «Известия» (16+)
13.25 Т.с. «Учитель в законе. 
Схватка» (16+)
19.00 Т.с. «След» (16+)

23.45 Светская хроника
(16+)
00.45 Т.с. «Великолепная 
пятёрка-2» (16+)

06.30 Новости культуры
06.35 «Пешком...»
07.00 Новости культуры
07.05 «Правила жизни»
07.30 Новости культуры
07.35 Д.ф. «Модная старость. 
Возраст в голове»
08.15 Д.с. «Первые в мире»
08.30 Новости культуры
08.35 Цвет времени
08.45 Легенды мирового 
кино
09.15 Т.с. «Симфонический 
роман»
10.00 Новости культуры
10.20 Шедевры старого кино
11.55 Д.ф. «Роман в камне»
12.25 Т.с. «Шахерезада»
13.30 Власть факта
14.10 Д.ф. «Татьяна Лиознова. 
Дожить до светлой полосы»
15.00 Новости культуры
15.05 Письма из провинции
15.35 «Энигма»
16.15 Д.ф. «Модная старость. 
Возраст в голове»
16.55 Х.ф. «Варькина земля»
18.00 Фестиваль российско-
го национального оркестра 
в музее-заповеднике «Цари-
цыно». Дмитрий Шишкин. 
Дирижер Сергей Смбатян

18.45 «Царская ложа»
19.30 Новости культуры
19.45 Линия жизни
20.45 Д.с. «Острова»
21.25 Х.ф. «Прощальные 
гастроли»
22.35 «2 Верник 2»
23.20 Новости культуры
23.40 «Особый взгляд» с Сэ-
мом Клебановым (18+)
01.45 Д.с. «Искатели»
02.35 М.ф. «Великолепный 
Гоша»
03.00 Перерыв в вещании

05.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко (16+)
06.00 «Документальный 
проект» (16+)
07.00 «С бодрым утром!»
(16+)
08.30 «Новости» (16+)
09.00 «Документальный 
проект» (16+)
11.00 «Как устроен мир» с 
Тимофеем Баженовым (16+)
12.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
12.30 «Новости» (16+)
13.00 «Загадки человечества» 
с Олегом Шишкиным (16+)
14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» (16+)
15.00 «Засекреченные спи-
ски» (16+)
16.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
16.30 «Новости» (16+)
17.00 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
19.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
19.30 «Новости» (16+)
20.00 Х.ф. «Годзилла» (16+)
22.25 Х.ф. «Бладшот» (16+)
00.25 Х.ф. «Добыча» (16+)
02.00 Х.ф. «Цвет ночи» (16+)
03.55 «Невероятно интерес-
ные истории» (16+)
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не совпадать со временем трансляции 
со спутника.

суббота, 2 октября

   05.20 Х.ф. «Первый 
троллейбус» (0+) 07.00 Х.ф. «Золотые 
рога» (0+) 08.00 Новости дня 08.15 Х.ф. 
«Золотые рога» (0+) 08.40 «Морской бой» 
(6+) 09.45 «Круиз-контроль» (6+) 10.15
«Легенды музыки» (6+) 10.45 Д.с. «Ули-
ка из прошлого» (16+) 11.35 Д.с. «Загад-
ки века» с Сергеем Медведевым (12+) 
12.30 «Не факт!» (6+) 13.00 Новости дня 
13.15 «СССР. Знак качества» с Гариком 
Сукачевым (12+) 14.05 Т.с. «Крестный» 
(16+) 18.00 Новости дня 18.15 «Заде-
ло!» с Николаем Петровым 18.30 Т.с. 
«Крестный» (16+) 22.40 Х.ф. «Ва-банк» 
(12+) 00.40 Х.ф. «Ва-банк-2, или Ответ-
ный удар» (12+) 02.10 Х.ф. «Урок жизни» 
(12+) 04.00 Х.ф. «Первый троллейбус» 
(0+) 05.20 Д.с. «Оружие Победы» (6+)   

  06.00 М.ф. «Мультфильмы» 
(0+) 10.15 Мистические истории (16+) 
13.15 Х.ф. «Затерянный город Z» (16+) 
16.15 Х.ф. «Ной» (12+) 19.00 Х.ф. «Альфа» 
(12+) 21.00 Х.ф. «Марсианин» (16+) 00.00
Х.ф. «Капитан Зум: академия суперге-
роев» (12+) 01.30 Мистические истории 
(16+) 04.00 Д.с. «Городские легенды» 
(16+) 05.30 Д.с. «Тайные знаки» (16+)

  06.00 Улетное видео (16+) 07.00
КВН Best (16+) 08.30 Улетное видео 
(16+) 10.50 Т.с. «Солдаты-3» (12+) 20.10
«+100500» (16+) 21.30 iТопчик (16+) 22.00
«+100500» (16+) 22.30 iТопчик (16+) 23.00
«+100500» (18+) 23.30 Х.ф. «Челюсти» 
(16+) 02.10 КВН Best (16+) 02.30 Улетное 
видео (16+) 

   06.30 Специальный 
репортаж (12+) 06.50 Новости (0+) 06.55
«РецепТура» (0+) 07.25 «Фристайл. Фут-
больные безумцы» (12+) 08.25 Плава-
ние. Лига ISL. Трансляция из Италии 
(0+) 10.00 Смешанные единоборства. 
К. Джексон - Д. Кейлхольтц. Bellator. 
Трансляция из Италии (16+) 11.00 Но-
вости 11.05 Все на Матч! 12.50 Ново-
сти 12.55 Летний биатлон. Чемпионат 
России. Спринт. Женщины. Прямая 
трансляция из Тюмени 13.55 Х.ф. «Вой-
на Логана» (16+) 15.50 Новости 15.55
«Формула-1». Гран-при России. Свобод-
ная практика 3. Прямая трансляция из 
Сочи 17.00 Летний биатлон. Чемпионат 
России. Спринт. Мужчины. Прямая 
трансляция из Тюмени 18.10 Новости 
18.15 Все на Матч! 18.55 «Формула-1». 
Гран-при России. Квалификация. Пря-
мая трансляция из Сочи 20.10 Все на 
Матч! 20.50 Новости 20.55 Гандбол. 
«Ростов-Дон» (Россия) - «Ференцварош» 
(Венгрия). Лига чемпионов. Женщи-
ны. Прямая трансляция 22.30 Футбол. 
«Спартак» (Москва) - «Уфа». Тинькофф 
Российская премьер-лига. Прямая 
трансляция 01.00 Все на Матч! 01.50
Новости 01.55 Футбол. ПСЖ - «Монпе-
лье». Чемпионат Франции. Прямая 
трансляция 04.00 Все на Матч! 04.50
Регби. «ВВА-Подмосковье» (Монино) - 
ЦСКА. Чемпионат России (0+)

 00.30, 01.00, 01.30, 02.00, 
02.30, 03.00, 03.30, 04.00, 04.30, 05.00, 
05.30 Новости с субтитрами (12+) 00.50, 
01.20, 01.50, 02.20, 02.50, 03.20, 03.50, 
04.20, 04.50, 05.20, 05.50, 13.45 Интер-
вью дня (12+) 06.00, 06.25, 07.00, 07.30
Утренний канал (12+) 06.20, 06.50, 
07.20, 07.50, 08.30, 08.50 Новости (12+) 
08.00 Здесь был Саша (12+) 08.35 Д.ф. 
«Космос Валерия Октября» (12+) 09.00
Детское утро (0+) 09.20 Лена-путеше-
ственница (6+) 09.30 Правила жизни. 
Дети (12+) 09.35 На кухне с Мария-Ра 
(6+) 10.00, 13.00, 15.00, 17.00, 20.30 Но-
вости. Итоги (12+) 10.40, 13.40, 15.40, 
17.40, 21.10 «Постфактум» с Артёмом 
Кудиновым (12+) 10.45, 20.20 Персо-
на (12+) 11.00 Т.с. «Драйв» (12+) 14.00
Открытое правительство (12+) 14.15
Фабрика (12+) 14.30, 20.00 Ран, Тема, 
ран (12+) 14.50, 18.50 Музблок (12+) 
15.45 Д.ф. «Качество образования в 
Алтайском крае» (12+) 16.00 Д.ц. «Че-
ловек мира. Марокко. Замок из песка. 
Часть 1» (12+) 16.30 Д.ц. «Человек мира. 
Марокко. Замок из песка. Часть 2» (12+) 
17.45 Д.ф. «Битва за Москву» (12+) 18.00, 
21.30 Хлебный край (12+) 18.45, 22.20
Пой, Алтай! (12+) 19.00 Д.ф. «Арктика. 
Увидимся завтра» (12+) 19.50 Д.ф. «Ма-
лая родина. Топчихинский район» (12+) 
21.15 Д.ф. «Народный мастер Алтая» 
(12+) 22.30 Т.с. «Большая игра» (16+)

06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»
09.00 Умницы и умники (12+)
09.45 Слово пастыря (0+)
10.00 Новости
10.15 Д.ф. Премьера. 
«МКС-селфи» (12+)
11.20 Д.ф. Премьера. «До не-
бес и выше» (12+)
12.00 Новости
12.15 Д.ф. Премьера. «До не-
бес и выше» (12+)
12.40 Д.ф. «Буран». Созвездие 
Волка» (12+)
13.45 Д.ф. «Спасение в космо-
се». Фильм 1-й» (12+)
14.50 Д.ф. Премьера. «Спасе-
ние в космосе». Фильм 2-й» 
(12+)
16.00 «Кто хочет стать милли-
онером?» с Дмитрием Дибро-
вым (12+)
17.35 «Ледниковый период». 
Новый сезон (0+)
21.00 Время
21.20 «Клуб Веселых и Наход-
чивых». Высшая лига (16+)
23.40 «Вечерний Ургант» на 
Байконуре (16+)
00.25 Х.ф. Премьера. «Искус-
ство ограбления» (18+)
02.20 Наедине со всеми (16+)
03.05 Модный приговор (6+)
03.55 Давай поженимся! (16+)

05.00 «Утро России. Суббота»
* 08.00 Местное время. Вести –
Алтай 
* 08.20 Местное время. Суб-
бота
08.35 «По секрету всему 
свету»
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 «Сто к одному»
11.00 Вести
11.30 «Юмор! Юмор!! 
Юмор!!!» (16+)
12.35 «Доктор Мясников» (12+)
13.40 Т.с. «Взгляд из вечно-
сти» (12+)
18.00 «Привет, Андрей!» (12+)
20.00 Вести в субботу
21.00 Х.ф. «Всё как у людей» 
(12+)
01.00 Х.ф. «Сколько стоит 
счастье» (12+)
04.19 Перерыв в вещании

04.55 ЧП. Расследование (16+)
05.25 Х.ф. «Только вперед» 
(16+)
07.20 Смотр (0+)
08.00 Сегодня
08.20 Готовим с Алексеем 
Зиминым (0+)
08.50 Поедем, поедим! (0+)
09.25 Едим дома (0+)
10.00 Сегодня
10.20 Главная дорога (16+)
11.00 «Живая еда» с Сергеем 
Малозёмовым» (12+)
12.00 Квартирный вопрос 
(0+)
13.05 Однажды.. (16+)
14.00 Своя игра (0+)
16.00 Сегодня
16.20 Следствие вели.. (16+)
18.00 Д.с. «По следу монстра» 
(16+)
19.00 «Центральное телевиде-
ние» с Вадимом Такменевым
20.20 Шоумаскгоон (12+)
23.00 Ты не поверишь! (16+)
00.00 «Международная пило-

рама» с Тиграном Кеосаяном 
(16+)
00.45 Квартирник НТВ у Мар-
гулиса (16+)
01.55 Дачный ответ (0+)
02.45 Т.с. «Агентство скры-
тых камер» (16+)
03.20 Т.с. «Майор Соколов. 
Игра без правил» (16+)

06.00 Ералаш (0+)
06.05 М.с. «Фиксики» (0+)
06.25 М.ф. «Попался, который 
кусался» (0+)
06.35 М.ф. «Подарок для само-
го слабого» (0+)
06.45 М.с. «Три кота» (0+)
07.20 М.с. Премьера! «Три 
кота» (0+)
07.30 М.с. «Том и Джерри» (0+)
08.00 М.с. Премьера! «Лекс и 
Плу. Космические таксисты» 
(6+)
08.15 М.с. «Лекс и Плу. Косми-
ческие таксисты» (6+)
08.25 Шоу «Уральских пель-
меней» (16+)
09.00 ПроСТО кухня (12+)
09.30 Премьера! ПроСТО 
кухня (12+)
10.00 Саша жарит наше (12+)
10.05 Шоу «Уральских пель-
меней» (16+)
10.55 Х.ф. «Форсаж-4» (16+)
13.00 Х.ф. «Форсаж-5» (16+)
15.35 Х.ф. «Форсаж-6» (12+)

18.15 Х.ф. «Форсаж-7» (16+)
21.00 Х.ф. «Форсаж-8» (12+)
23.40 Х.ф. «Двойной форсаж» 
(12+)
01.45 Х.ф. «Тройной форсаж. 
Токийский дрифт» (12+)
03.25 «6 кадров» (16+)
05.40 Ералаш (0+)

06.30 «6 кадров» (16+)
06.35 Д.с. «Знахарка» (16+)
07.05 Х.ф. «По семейным об-
стоятельствам» (16+)
09.45 Т.с. «Вербное воскресе-
нье» (16+)
18.45 Скажи, подруга (16+)
19.00 Т.с. «Любовь Мерьем» 
(16+)
21.45 Скажи, подруга (16+)
22.00 Х.ф. «Авантюра» (16+)
01.55 Т.с. «Вербное воскресе-
нье» (16+)
05.25 Д.с. «Восточные жёны в 
России» (16+)
06.15 «6 кадров» (16+)

07.00 «ТНТ. Gold» (16+)
07.55 Т.с. «СашаТаня» (16+)
09.30 «Битва дизайнеров» 
(16+)
10.00 «Звезды в Африке» (16+)
11.00 Х.ф. «007: Координаты 
«Скайфолл» (16+)
14.00 Х.ф. «007: Спектр» (16+)

17.00 Х.ф. «Гренландия» (16+)
19.30 «Битва экстрасенсов» 
(16+)
21.00 «Новые танцы» (16+)
23.00 «Секрет» (16+)
00.00 Х.ф. «Все без ума от 
Мэри» (16+)
02.15 «Импровизация» (16+)
03.55 «Comedy Баттл» (16+)
04.50 Открытый микрофон. 
Дайджест (16+)
06.30 «ТНТ. Best» (16+)

05.00 Т.с. «Свои» (16+)
06.15 Т.с. «Свои-4» (16+)
09.00 Светская хроника (16+)
10.05 Т.с. «Наводчица» (16+)
13.45 Т.с. «Великолепная 
пятёрка - 2» (16+)
19.05 Т.с. «След» (16+)
00.00 «Известия. Главное» 
(16+)
00.55 Т.с. «Последний мент» 
(16+)

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 М.ф. «Король и дыня». 
«Чертенок № 13»
07.30 Х.ф. «Ваш специальный 
корреспондент»
09.05 «Обыкновенный кон-
церт с Эдуардом Эфировым»
09.30 Х.ф. «Ждите писем»
11.05 Д.с. «Тайная жизнь ска-
зочных человечков»
11.30 «Эрмитаж»
12.00 Черные дыры. Белые 
пятна
12.40 Д.с. «Земля людей»
13.10 Д.с. «Эйнштейны от 
природы»
14.05 Искусственный отбор
14.45 Д.ф. «На разных языках»
15.30 Большие и маленькие
17.30 Д.ф. «Ташкентский 
кинофестиваль. Прошлое. 
Настоящее. Будущее»
18.15 «2 Верник 2»
19.10 Х.ф. «Дети Солнца»
22.00 «Агора»
23.00 Д.ф. «Век Эркюля Пуаро 
и мисс Марпл королевы де-
тектива Агаты Кристи»
23.50 «Кинескоп» с Петром 
Шепотинником
00.30 Х.ф. «Два Федора»
01.55 Д.с. «Эйнштейны от 
природы»
02.50 М.ф. «Великолепный 
Гоша»
03.00 Перерыв в вещании

05.00 «Невероятно интерес-
ные истории» (16+)
06.20 Х.ф. «Кто я?» (12+)
08.30 «О вкусной и здоровой 
пище» (16+)
09.05 «Минтранс» (16+)
10.05 Самая полезная про-
грамма (16+)
11.15 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко (16+)
13.15 «СОВБЕЗ» (16+)
14.20 «Документальный 
спецпроект» (16+)
15.20 «Засекреченные спи-
ски» (16+)
17.25 Х.ф. «Дежавю» (16+)
19.55 Х.ф. «Великий уравни-
тель» (16+)
22.35 Х.ф. «Великий уравни-
тель - 2» (16+)
00.55 Х.ф. «Апокалипсис» 
(18+)
03.10 Х.ф. «Клетка» (16+)

00.00
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НЕВИДАННОЕ ДЕЛО

Программа
кабельного ТВ
Внимание! Время показа программ 
по кабельному телевидению может 
не совпадать со временем трансляции 
со спутника.

воскресенье, 3 октября

   05.35 Х.ф. «Каждый 
десятый» (12+) 06.55 Х.ф. «Командир 
корабля» (6+) 09.00 «Новости недели» 
с Юрием Подкопаевым 09.25 «Служу 
России» (12+) 09.55 «Военная приёмка» 
(6+) 10.45 «Скрытые угрозы» с Никола-
ем Чиндяйкиным (12+) 11.30 Д.с. «Се-
кретные материалы» (12+) 12.20 «Код 
доступа» (12+) 13.15 «Специальный 
репортаж» (12+) 13.35 Т.с. «Команда 8» 
(16+) 18.00 «Главное» с Ольгой Беловой 
19.25 Д.с. «Легенды советского сыска» 
(16+) 22.45 Д.с. «Сделано в СССР» (6+) 
23.00 «Фетисов» (12+) 23.45 Т.с. «Вари-
ант «Омега» (12+)

 06.00 М.ф. «Мультфильмы» 
(0+) 10.30 Вернувшиеся (16+) 11.30
Х.ф. «Альфа» (12+) 13.30 Х.ф. «Планета 
обезьян» (12+) 16.00 Х.ф. «Марсианин» 
(16+) 19.00 Х.ф. «Миссия «Серенити» 
(16+) 21.15 Х.ф. «Фантом» (16+) 23.15 Х.ф. 
«Особь. Пробуждение» (18+) 01.15 Х.ф. 
«Марабунта» (16+) 02.45 Д.с. «Городские 
легенды» (16+) 04.15 Д.с. «Тайные знаки» 
(16+) 05.45 М.ф. «Мультфильмы» (0+)

   06.00 Улетное видео (16+) 
06.30 КВН Best (16+) 07.00 Утилиза-
тор (12+) 07.30 Утилизатор (16+) 09.00
Утилизатор (12+) 09.50 Утилизатор 
(16+) 10.50 Т.с. «Солдаты-4» (12+) 20.10
«+100500» (16+) 21.30 iТопчик (16+) 22.00
«+100500» (16+) 22.30 iТопчик (16+) 23.00
«+100500» (18+) 23.30 Х.ф. «Челюсти-2» 
(16+) 02.00 Улетное видео (16+)

  06.30 «Великие мо-
менты в спорте» (12+) 06.55 Новости 
(0+) 07.00 Регби. «Локомотив-Пенза» 
- «Металлург» (Новокузнецк). Чемпи-
онат России (0+) 09.00 Плавание. Ку-
бок мира. Трансляция из Германии 
(0+) 10.00 Смешанные единоборства.
А.-Р. Дудаев - Ф. де Л. Мачиель. ACA. 
Трансляция из Сочи (16+) 11.00 Ново-
сти 11.05 Все на Матч! 13.00 Новости 
13.05 Х.ф. «Экстремалы» (12+) 14.55
Хоккей с мячом. Кубок России. Фи-
нал. Прямая трансляция 17.00 Ново-
сти 17.05 Все на Матч! 17.55 Баскетбол. 
«Нижний Новгород» - ЦСКА. Единая 
лига ВТБ. Прямая трансляция 19.55
Футбол. «Монако» - «Бордо». Чемпио-
нат Франции. Прямая трансляция 
22.00 Все на Матч! 22.30 Новости 
22.35 Футбол. «Локомотив» (Москва) -
«Ростов» (Ростов-на-Дону). Тинькофф 
Российская премьер-лига. Прямая 
трансляция 01.00 «После футбола» с 
Георгием Черданцевым 01.40 Футбол. 
«Аталанта» - «Милан». Чемпионат Ита-
лии. Прямая трансляция 03.45 Все на 
Матч! 04.45 Мини-футбол. Чемпионат 
мира. Финал. Трансляция из Литвы 
(0+) 06.30 «Великие моменты в спор-
те» (12+) 06.55 Новости (0+) 07.00 Регби. 
«Слава» (Москва) - «ВВА-Подмосковье» 
(Монино). Чемпионат России (0+) 09.00
Плавание. Кубок мира. Трансляция из 
Германии (0+)

   00.30 Х.ф. «Настройщик» 
(12+) 03.15, 05.45, 10.45, 18.10 Фабрика 
(12+) 03.30, 04.50, 05.35 Интервью дня 
(12+) 03.40, 10.40, 17.40 Постфактум с 
Артемом Кудиновым (12+) 03.45, 05.00, 
10.00, 14.00, 17.00, 20.30, 22.00 Ново-
сти. Итоги (12+) 04.20 Наши (12+) 04.30, 
15.30, 21.10 Ран, Тёма, ран (12+) 06.00, 
06.25, 07.00, 07.30 Утренний канал (12+) 
06.20, 06.50, 07.20, 07.50, 08.30, 08.50
Новости (12+) 08.00, 15.00 Огород в 
подарок (12+) 08.20, 15.20, 19.30 Пой, 
Алтай! (12+) 08.35 Д.ф. «Кодекс Веры 
Сазоновой» (12+) 09.00 Детское утро 
(0+) 09.40 Лена-путешественница (6+) 
09.45 Правила жизни. Дети (12+) 09.50, 
18.00 Персона (12+) 11.00 Т.с. «Драйв» 
(12+) 13.00, 19.40 Хлебный край (12+) 
13.45 Д.ф. «Путевка в жизнь» (12+) 14.40
На кухне с Мария-Ра (6+) 15.50 Музблок 
(12+) 16.00 Д.ц. «Человек мира. В пле-
ну у джиннов. Часть 1» (12+) 16.30 Д.ц. 
«Человек мира. В плену у джиннов. 
Часть 2» (12+) 17.45 Д.ф. «Малая роди-
на. Троицкий район» (12+) 17.50 Д.ф. 
«Малая родина. Топчихинский район» 
(12+) 18.30, 21.30 Здесь был Саша (12+) 
19.00 Японские каникулы (16+) 22.30
Т.с. «Большая игра» (16+) 

04.45 Т.с. «Поздний срок» 
(16+)
06.00 Новости
06.10 Т.с. «Поздний срок» 
(16+)
06.55 Играй, гармонь люби-
мая! (12+)
07.40 Часовой (12+)
08.10 Здоровье (16+)
09.20 «Непутевые заметки» с 
Дмитрием Крыловым (12+)
10.00 Новости
10.10 Жизнь других (12+)
11.10 Видели видео? (6+)
12.00 Новости
12.15 Видели видео? (6+)
13.45 Д.ф. «Битва за космос» 
(12+)
17.45 Три аккорда (16+)
19.25 «Лучше всех!» Новый 
сезон (0+)
21.00 Время
22.00 Премьера. «Вызов. Пер-
вые в космосе» (12+)
23.00 «Голос 60+». Новый 
сезон. Финал (12+)
00.55 «Познер». К юбилею 
Стинга (16+)
01.55 Д.с. «Германская голо-
воломка» (18+)
02.50 Наедине со всеми
(16+)
03.35 Модный приговор
(6+)

05.20 Х.ф. «Вечная сказка» 
(12+)
07.15 «Устами младенца»
* 08.00 Местное время. Вести –
Алтай. События недели
08.35 «Когда все дома» с Ти-
муром Кизяковым
09.25 «Утренняя почта с Ни-
колаем Басковым»
10.10 «Сто к одному»
11.00 «Большая переделка»
12.00 Праздничный концерт
14.00 Т.с. «Взгляд из вечно-
сти» (12+)
18.00 «Дуэты» (12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
(12+)
01.30 Х.ф. «Цена измены» 
(12+)
03.15 Х.ф. «Вечная сказка» 
(12+)
04.57 Перерыв в вещании

04.50 Х.ф. «Петрович» (16+)
06.35 Центральное телевиде-
ние (16+)
08.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 
(12+)
10.00 Сегодня
10.20 Первая передача (16+)
11.00 Чудо техники (12+)
11.50 Дачный ответ (0+)
13.00 НашПотребНадзор 
(16+)
14.00 Секрет на миллион 
(16+)
16.00 Сегодня
16.20 Следствие вели.. (16+)
18.00 Новые русские сенса-
ции (16+)
19.00 «Итоги недели» с Ира-
дой Зейналовой
20.10 Ты супер! (6+)
23.00 Звезды сошлись (16+)
00.35 Х.ф. «Петрович» (16+)
02.40 Т.с. «Агентство скры-

тых камер» (16+)

03.10 Т.с. «Майор Соколов. 
Игра без правил» (16+)

06.00 Ералаш (0+)
06.05 М.с. «Фиксики» (0+)
06.25 М.ф. «Мишка-задира» 
(0+)
06.35 М.ф. «Непослушный 
котёнок» (0+)
06.45 М.с. «Три кота» (0+)
07.20 М.с. Премьера! «Три 
кота» (0+)
07.30 М.с. Премьера! «Царев-
ны» (0+)
07.55 Шоу «Уральских пель-
меней» (16+)
08.30 Премьера! Рогов в деле 
(16+)
09.30 Х.ф. «Джуманджи. Зов 
джунглей» (16+)
11.55 Х.ф. «Джуманджи. Но-
вый уровень» (12+)
14.20 Х.ф. «Форсаж: Хоббс и 
Шоу» (16+)
17.00 Форт Боярд (16+)
18.55 М.ф. «Моана» (6+)
21.00 Х.ф. «Чёрная Пантера» 
(16+)
23.40 Х.ф. «Однажды в Голли-
вуде» (18+)
02.45 «6 кадров» (16+)
05.40 Ералаш (0+)

06.30 «6 кадров» (16+)
06.40 Х.ф. «Баламут» (16+)
08.30 Х.ф. «Трое в лабирин-
те» (16+)
10.45 Х.ф. «Нарушая прави-
ла» (16+)
15.00 Х.ф. «Чужой грех» (16+)
18.45 Пять ужинов (16+)
19.00 Т.с. «Любовь Мерьем» 
(16+)
21.50 Про здоровье (16+)
22.05 Х.ф. «Солёная кара-
мель» (16+)
01.50 Т.с. «Вербное воскресе-
нье» (16+)

05.25 Д.с. «Восточные жёны 
в России» (16+)
06.15 «6 кадров» (16+)

07.00 «ТНТ. Gold» (16+)
07.55 Т.с. «СашаТаня» (16+)
09.00 «Перезагрузка» (16+)
09.30 «Мама Life» (16+)
10.00 Т.с. «СашаТаня» (16+)
14.30 Х.ф. «Бабушка лёгкого 
поведения» (16+)
16.15 Х.ф. «Бабушка лёгкого 
поведения - 2» (16+)
18.00 Х.ф. «Прабабушка лёг-
кого поведения» (16+)
20.00 «Звезды в Африке» 
(16+)
21.00 «Игра» (16+)
23.00«Stand up (16+)
00.00 Х.ф. «Зубная фея - 2» 
(16+)
01.40 «Импровизация» (16+)
04.10 «Comedy Баттл» (16+)
04.55 «Открытый микро-
фон» (16+)
06.35 «ТНТ. Best» (16+)

05.00 Т.с. «Улицы разбитых 

фонарей» (16+)

07.40 Т.с. «Мститель» (16+)
11.20 Т.с. «Испанец» (16+)
15.05 Т.с. «Купчино» (16+)
01.15 Т.с. «Мститель» (16+)
04.20 Д.с. «Мое родное
 (12+)

06.30 М.ф. «Загадочная пла-
нета». «Конек-Горбунок»
08.00 Большие и маленькие
10.00 «Мы - грамотеи!»
10.45 Х.ф. «Прощальные 
гастроли»
11.55 Письма из провинции
12.25 Диалоги о животных
13.10 Д.ф. «Невский ковчег. 
Теория невозможного. Юрий 
Кнорозов»
13.35 Абсолютный слух
14.15 «Игра в бисер» с Иго-
рем Волгиным
15.00 Х.ф. «Два Федора»
16.30 «Картина мира» с Ми-
хаилом Ковальчуком
17.10 ХХХ Церемония 
награждения лауреатов 
Первой театральной премии 
«Хрустальная Турандот» в 
музее-усадьбе «Архангель-
ское»

18.40 Д.ф. «Век Эркюля Пуа-
ро и мисс Марпл королевы 
детектива Агаты Кристи»
19.30 Новости культуры с 
Владиславом Флярковским
20.10 Х.ф. «Мешок без дна»
21.55 Шедевры мирового 
музыкального театра
23.55 Х.ф. «Ждите писем»
01.25 Диалоги о животных
02.05 Д.с. «Искатели»
03.00 Перерыв в вещании

05.00 «Тайны Чапман» (16+)
07.25 Х.ф. «Багровая мята» 
(16+)
09.15 Х.ф. «Дежавю» (16+)
11.40 Х.ф. «Код доступа 
«Кейптаун» (16+)
13.55 Х.ф. «Два ствола» (16+)
16.00 Х.ф. «Великий уравни-
тель» (16+)
18.40 Х.ф. «Великий уравни-
тель - 2» (16+)
21.05 Х.ф. «Честный вор» 
(16+)
23.00 «Добров в эфире»
(16+)
00.05 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко (16+)
02.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
04.25 «Территория заблужде-
ний с Игорем Прокопенко» 
(16+)

16.00
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ЗЕМЛЯКИ

Мексика… Страна ассоциируется с древними цивили-
зациями ацтеков и майя, пляжами, сериалами 90-х 
годов, вечным летом, а еще с удивительной мекси-
канской кухней, бодрящей текилой и жгучим перцем 
чили. Сегодня в этой стране живет и работает наш 
земляк, славгородец Владислав Иськов.

– Владислав, расскажите 
немного о том, чем вы 
занимались до переезда 
в Мексику.
– Я окончил отделение ино-

странных языков Славгородско-
го педколледжа, затем решил про-
должить образование и поступил 
в Славгородский филиал Алтай-
ского госуниверситета,  где с удо-
вольствием изучал географию, 
маркетинг, менеджмент, экологию 
и туристический бизнес, особен-
но обожал климатологию и иссле-
дования Горного Алтая. В городе 
я преподавал иностранный язык 
школьникам и самым юным по-
лиглотам в школе раннего разви-
тия при центре творчества детей 
и молодежи. Параллельно реали-
зовывал четыре грантовые про-
граммы.

После окончания вуза стал за-
думываться о своих перспекти-
вах. На тот момент я проработал 
девять лет с детьми и неплохо вла-
дел английским языком. У меня 
была идея поехать учиться даль-
ше в Чехию или Данию. Потом 
начал интересоваться Мексикой 
и у меня появились друзья по пе-
реписке. Пригласили в гости. Взял 
академический отпуск и полетел 
в Мексику. Билет в то время сто-
ил 45 тыс. рублей. Это государство 
– одно из наиболее посещаемых 
в мире для отдыха и отпусков. 
А кулинарные традиции страны 
находятся под охраной ЮНЕСКО 
для будущих поколений. 

– Не страшно было в первый 
раз лететь?

– Да, с одной стороны, Мексика 
привлекала своей необычностью, 
совершенно другой культурой, 
с другой – много говорилось на ТВ 
про наркотрафик, низкий уровень 
жизни и высокий преступности, 
про похищение людей с целью вы-
купа. Родные отговаривали меня. 
Коллега сказала, что, когда я сюда 
приеду, меня поймают, вырежут 
почку и постоянно будут за мной 
следить с помощью камер. Страна 

оказалась абсолютно безопасной 
и дружелюбной к туристам, ведь 
туризм – это огромная смета дохо-
дов в любом государстве. Как ока-
залось, учителя английского язы-
ка здесь очень востребованы, это 
обязательный язык к изучению 
с детского сада, весь бизнес в Мек-
сике открыт разными мировыми 
компаниями. И я подумал: поче-
му бы не продолжить свое даль-
нейшее развитие в этой стране?

Испанским я не владел. Разго-
ворный язык освоил довольно бы-
стро. Испанская речь усваивается 
абсолютно непроизвольно. Учиты-
вая, что мексиканцы – очень от-
крытые люди и любят поговорить, 
многие слова запоминались сразу. 
Еще есть студентка, которая учит 
со мной русский язык. Она обожа-
ет все русское и скоро поедет в Рос-
сию, но не в Москву, а на Камчатку, 
потому что там настоящая приро-
да без цивилизации. Так что мы 
с ней занимаемся на трех языках.

– Сегодня вы преподаете 
английский язык в несколь-
ких школах и Университе-
те Монтеррея. Что можно 
в целом сказать о сфере 
образования в Мексике?

– В Мексике есть как государ-
ственные, так и частные школы. 
В негосударственной ты платишь 
минимум 13 тыс. рублей (в перево-
де на российские деньги) в месяц 
за своего ребенка. Работают закры-
тые школы с семи утра и до трех 
часов дня. Здесь очень ценят уче-
ников, жестко подбирают учите-
лей, отлично подготовленных по 
своей специальности и с опытом. 
Учителя имеют бонусы, все одеты 
в форму с логотипом своей шко-
лы, пожилых педагогов почти нет.

А что в самой школе? Здесь учи-
теля не контролируют учеников, 
они помогают им освоить пред-
мет. После изучения той или иной 
темы ученики закрепляют мате-
риал, проходят тестирование. Оце-
ночная система – от 1 до 10. Мини-
мум – 7 баллов. Ниже минимума 

– это дополнительные экзамены, за 
которые нужно платить отдельно. 
Методы оценивания разные и за-
висят от предмета и самого учите-
ля, который волен во многих шко-
лах выбирать свою систему сам. 
Экзамен – это всегда стресс. Как 
его снизить? Нужно что-то пози-
тивное и эмоциональное. Как мо-
тивировать ученика? Дать 20% уче-
нику за проект, который он сделает 
сам. Как сделать этот проект инте-
ресным и нескучным? Пусть каж-
дый ученик выберет себе любого 
физика или химика или, если это 
история, историческую личность, 
загримирует себя, наденет соответ-
ствующую одежду того времени и 
расскажет о своей жизни и своих 
открытиях от первого лица. Это и 
мотивация, и погружение в другую 
эпоху, и понимание того, как зай-
ти в чужую жизнь и посмотреть 
на себя со стороны.

– А как коммуникация учени-
ка с учителем происходит? 
И с родителями. Если ли ка-
кие-то правила?

– Здесь не повышают голос на 
учеников. Учителя, который повы-
шает голос, могут уволить. И во-
обще, если ты кричишь, значит,  
ты не можешь контролировать 
свои эмоции.

Если возникает проблема 
с учеником, приглашают родите-
лей. Ведется беседа с ними тет-а-
тет в специальной комнате. Дети 
здесь растут как цветы жизни. На 
них не давят, не навязывают про-
фессию. Ребенка холят и лелеют. 
Воспитывать ремнем и криком 
не принято. Мексиканские дети 

всегда принимают участие в се-
мейных торжествах, присутству-
ют на семейных советах. Их уже 
с детства приучают заботиться 
о своих братьях и сестрах.

Все растут без комплексов, 
и поэтому каждый знает себе цену. 
Конечно,  родитель должен быть 
строг, и строгость эта проявляет-
ся в системе последствий,  за на-
рушение которых придется пла-
тить – своими любимыми вещами 
и своим свободным временем. Пло-
хие оценки в школе? В выходные 
ты без Интернета!

В Мексике люди очень уважи-
тельно относятся друг к другу. Они 
никогда не намекнут на лишний 
вес или другие физические недо-
статки или привычки. В целом 
люди здесь очень приветливые, 
дружелюбные, стараются помочь. 
Однажды ко мне подошла женщи-
на и тихо сказала, что лучше сум-
ку закрыть на замок. Студентка 
подарила печенье, которое у нее 
в семье принято печь, а неделю на-
зад мне принесли в пакете яблоки 
с местного ранчо. Если учащийся 
говорит,  что у него в семье мама 
и папа часто ругаются и заводят 
речь о разводе, учитель может об-
нять его и дать маленький совет,  
как принять эту ситуацию спокой-
но и реалистично. Здесь принято 
интересоваться делами и желать 
хорошего дня.

– А как относятся к рус-
ским?

– Очень любят, потому что 
в свое время были весьма попу-
лярны идеи коммунизма и социа-
лизма. Тут много пожилых людей, 
которые с восхищением говорят 
о России до сих пор. Они верят, 
что мы – сильные и можем все 
изменить, что мы – самые умные 
и у нас много гениальных людей.

– Особое слово о мексикан-
ской кухне… Поделитесь, 
какие вкусные блюда здесь 
готовят.

– Если в России популярны 
картошка, капуста, помидоры 
и огурцы, то здесь – маис, фасоль 
и рис. Но, конечно, никто не ест 
только один рис, фасолевое пюре 

или лепешки из маиса или муки 
(тортилью). Конечно, визитная 
карточка страны – это буррито, 
такос, гордита и орчата. Но мы 
уйдем от клише туриста и загля-
нем в какой-нибудь домашний 
ресторан. Во-первых, здесь очень 
популярно моле – мясо курицы 
с шоколадом и перцем. Делается 
шоколадная масса, куда добав-
ляется молотый перец, эта мас-
са смешивается с курицей, и по-
лучается сладковато-перченый 
вкус. Подается с рисом.

Каждое воскресенье мексикан-
цы жарят мясо на огне. Покупают-
ся готовые стейки с костью или 
вырезка с размером с ладонь. Эти 
большие пласты мяса кладутся 
в большую посудину, сбрызгива-
ются соком лимона,  пивом и на 
полчаса замачиваются. Затем их 
жарят на гриле. Подают с пропарен-
ным на огне луком и картофелем, 
слегка поджаренным перцем чили.

– Еще у них есть необычный 
праздник – День мёртвых…

– Да, и он отмечается два дня – 
1 и 2 ноября. Праздник мертвых 
звучит страшно для русских, на-
верное, потому, что мы более су-
еверны, что ли. Здесь это день, 
когда мексиканцы вспоминают 
умерших близких людей. Считает-
ся, что именно в это время души 
покойных родственников посеща-
ют родной дом. В этот день мек-
сиканцы готовят пищу, которую 
те любили при жизни. Дома уста-
навливают небольшой алтарь, на 
постамент ставят фотографии по-
койных родственников, рядом – 
игрушки, аксессуары, любимые 
вещи. Такие же алтари в офисах, 
школах, на предприятиях. Повсю-
ду в вазах ярко-оранжевые цветы 
– бархатцы. В Мексике не принято 
оплакивать покойных, здесь гово-
рят: «Не нужно думать о смерти, 
нужно думать о жизни, потому 
что она короткая и ты не знаешь, 
когда покинешь этот мир. Нечего 
суетиться, получай удовольствие 
каждый день».

Интервью провела 
Светлана БРОСАЛИНА.
Фото предоставлено 

Владиславом Иськовым.

От ацтеков 
до буррито

Знаменитое мексиканское блюдо называется 
посоле. Рецепт, взятый 500 лет назад у ацтеков,  
готовится так. Сначала берутся три разных сорта 
горьких красных длинных перцев, которые фер-
ментируются на солнце естественным способом. 
Потом этот перец доводят до мягкого состояния, 
перемалывают в блендере, процеживают эту жид-
кость, и получается такое пюре, что и составляет 
основу для посоле. Это безумно вкусный суп с ку-
рицей, свининой или говядиной. Кусочки мяса ва-
рятся вместе со специальной крупной кукурузой 

cacahuazintle, добавляются мелко нарезанный са-
лат, редис, сок лимона. Это очень вкусно!

Очень аппетитное и простое блюдо – карни-
тас. Мясо свинины тушится часа четыре в масле,  
туда добавляется апельсиновый сок и кожура ци-
трусовых. К примеру, в ресторане вы показывае-
те, какой кусок вам нравится, это мясо на ваших 
глазах рубится на мелкие кусочки, заворачивает-
ся в тортилью. Вы садитесь за стол, где вас ждут 
минимум пять разных соусов, и мясо по-мекси-
кански готово!

Владислав Иськов (справа) с коллегами. 
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СПОРТ

Футболисты барнаульского «Ди-
намо» достойно провели заключи-
тельный матч элитного группо-
вого этапа Кубка России против 
«Нижнего Новгорода» из РПЛ 
и пусть не результатом, но игрой 
порадовали своих болельщиков.
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22 сентября в краевой столице стояла не-
настная погода, временами поливал дождь, 
а ветер срывал зеленые остатки лета с вет-
вей деревьев. По некоторым метеорологи-
ческим сводкам, температура в этот день 
впервые за долгое время опустилась до нуля 
по Цельсию. Однако возле чаши централь-
ного барнаульского стадиона все это будто 
бы не имело никакого значения: сотни лю-
дей оживленно стягивались к центральному 
входу, чтобы в следующие несколько часов 
стать частью большого футбольного события.
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Впервые за три года в Барнаул приеха-
ла команда из Российской премьер-лиги. 
Пусть и не гранд, но все равно с изюмин-
кой. «Нижний Новгород» в 2021 году только 
вернулся в высший футбольный эшелон, 
однако за девять стартовых туров успел 
удивить многих, когда, например, уложил 
на лопатки в Москве «Динамо» и «Спартак». 
Тем интереснее, что командой руководит 
легенда отечественного футбола, лучший 
бомбардир в современной истории России 
Александр Кержаков. Пожалуй, с его фами-
лией и были связаны главные надежды бар-
наульских зрителей. Многие болельщики 
обсуждали результаты жеребьевки группо-
вого этапа так: мол, не повезло нам со ста-
тусом соперников, ну хоть на Кержа посмо-
трим. Какого же было их отчаяние, когда 
за несколько часов до старта игры стало 
известно, что знаменитый специалист не 
прилетел в Алтайский край, а остался дома!

Ничего удивительного, когда команда 
из Высшей лиги экономит силы на кубко-
вых встречах и не привозит часть основно-
го состава (так же сделал и «Нижний»), но 
отсутствие тренера – ситуация уникальная.
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Впрочем, на некоторых известных футбо-
листов местной публике все же посчастливи-
лось посмотреть. Например, гостей на поле 
в капитанской повязке вывел Александр Са-
пета, экс-игрок московского «Динамо», «Ро-
стова», «Урала», а также победитель историче-
ского юношеского Евро-2006 в составе нашей 
молодежки до 17 лет. Кроме него в старте 
вышел чемпион России сезона-2014/15 Па-
вел Могилевец, который тогда играл за «Зе-
нит». А на острие атак поволжской коман-
ды носились Игорь Горбунов (автор первого 
гола «Нижнего Новгорода» в текущем сезоне 
РПЛ) и Илья Берковский, прекрасно знако-
мый барнаульскому болельщику со времен 
омского «Иртыша», за который он не толь-
ко играл несколько лет назад, но и забивал.

И если Горбунов не реализовал выход один 
на один в самом начале встречи, то Берков-
ский вновь отличился, так сказать, по ста-
рой памяти: нападающий с лета пробил по 
немыслимой траектории в ближнюю «девят-
ку» – у молодого вратаря Зубчихина не было 
шансов. Шла всего лишь седьмая минута.
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Основное крыло стадиона, прежде шум-
ное, слегла притихло, и лишь тогда в зву-
ковое пространство просочился легкий 
гул трех парней с противоположного сек-

тора, где был растянут небольшой баннер 
с эмблемой гостевой команды. Иван, Ан-
тон и Роман прилетели в столицу Алтай-
ского края одним рейсом со своей коман-
дой и теперь с упоением праздновали ее гол. 
Как говорится в фанатских кругах, парни 

пробивают «золотой сезон», то есть путеше-
ствуют с «Нижним» на все выездные мат-
чи без исключения. Вообще их пятеро, но 
один заболел прямо перед вылетом, а вто-
рой копит деньги на гостевой матч сбор-
ной России против Словении.  «АП» пого-
ворила с энтузиастами:

– Мы впервые в Барнауле. Заселились вче-
ра в одну из гостиниц, толком не успели по-
смотреть город, было уже поздно. А сегод-
ня перед матчем пару часов прогулялись, 
сходили на смотровую площадку в Нагор-
ный парк. Там очень мило, и белок столь-
ко! – с улыбкой делится Антон.

Иван подхватывает: «На вашем стадио-
не тоже очень мило, барнаульская коман-
да такая гостеприимная (намекает на заби-
тый гол). На самом деле, мы знаем местное 
«Динамо», вот только игроков не назовем. 
Вы неплохо шли по сетке Кубка, так что мы 
не ждем здесь легкой прогулки».

И, несмотря на многообещающее для го-
стей начало, слова Ивана оказались в ка-
ком-то смысле пророческими, ведь барна-
ульские футболисты в дальнейшем устроили 
обороне соперника проверку на прочность. 
Хозяева вообще быстро оклемались после 
пропущенного мяча, да и отсиживаться 
близ домашней штрафной в такой игре при 
своих трибунах было бы непростительно. 
Тем более люди в бело-синей атрибутике 
так громко заряжали барабанную дробь, 
а другие срывали голоса, лишь бы стать 
тем самым 12-м игроком на поле.
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Для выхода в следующую стадию тур-
нира, о которой было сложно думать по-
сле поражения от «Факела» в первом туре, 
«Динамо» необходимо было побеждать ми-
нимум с разницей в три мяча. Тогда бы 
математические шансы на первое место 
в триаде оставались. И подопечные Алек-
сандра Суровцева изо всех сил старались 
приблизиться к желаемому результату. 
Сперва барнаульцы увереннее стали вла-
деть мячом, затем стали неплохо комби-
нировать на чужой половине поле. Счет 
до перерыва даже мог стать равным, если 
бы Житников как следует пробил по мячу 
с убойной позиции.

Во втором игровом отрезке хозяева про-
должили доминировать. В какие-то про-
межутки команда из чемпионата России 
натурально отбивалась. Уже сам этот факт 
дарил теплое чувство удовлетворения. Было 
уже не так важно, что после финально-
го свистка нули горели на градусниках 
и в графе динамовских мячей на табло. 
Какой-то бодрый дедушка вообще в кон-
це матча снял с себя шарф и шапку – на-
столько жаркие эмоции подарила людям 
эта историческая встреча.

Вот и главный тренер «Динамо» 
Александр Суровцев на послематчевой 
пресс-конференции всем видом давал по-
нять, что своей командой доволен:

– Всегда обидно проигрывать, но се-
годня мы сделали это с высоко подня-
той головой. Спасибо огромное болель-
щикам, которые были с нами от первой 
до последней минуты. Спасибо футбо-
листам, которые не дрогнули перед ста-
тусом соперника и показали достойную 
игру. Мы дали бой и покидаем турнир 
с чистой совестью.

Иван БЛАЖЕНКО, 
Олег БОГДАНОВ (фото)

Счёт забудется, 
игра останется

Футбол согревает и в холодную погоду.

Житников был близок к голу.

Овчинников выигрывает единоборство у чемпиона России Могилевца.
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СЕЗОН

Осень – это пора внима-
тельного отношения 
к себе и своему внутрен-
нему миру. А еще хорошее 
время, чтобы разобрать-
ся со своими эмоциями 
и подготовиться к зим-
ним холодам. «Алтайская 
правда» поинтересовалась 
у барнаульцев, как они пе-
реживают осень.
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Ника Ермакова с 1 сентября из-
меняет привычное меню. Вклю-
чает в рацион сезонные овощи и 
фрукты – кукурузу, тыкву, яблоки.

– Именно они невольно ассоци-
ируются у меня с осенью, – улы-
бается Ника. – Еще я люблю по-
купать кофе в кофейнях и гулять 
с ним по улице – это и правда за-
дает какую-то осеннюю атмосфер-
ность, ведь летом мы пьем толь-
ко прохладительные напитки.
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Максим Зыкин, выпускник 
АлтГТУ, старается не впадать 
в осеннюю меланхолию, а чаще 
встречаться с друзьями, смотреть 
вдохновляющие фильмы и обя-
зательно посещать дендрарий.

– Это моя маленькая осенняя 
традиция. Природа преобража-
ется, деревья наряжаются в крас-
но-желтые одеяния. Насладить-

ся этим прекрасным временем 
года лучше всего там, где этих де-
ревьев много. Находиться в ден-
драрии приятно. На посещение 
выделите около 1,5–2 часов, – со-
ветует Максим. – Лавочки, к со-
жалению, только в самом начале 
парка, а ходить придется много. 
Но оно того стоит.

���������� �������
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Влада Соловьёва, репетитор по 
литературе, считает осень време-
нем нового хобби. Так, в прошлом 
году она начала заниматься кол-
лажами – собирала старые газе-
ты, журналы и все это склеивала.

– Мне это занятие пришлось 
по душе, так что до сих пор делаю 
открытки и храню разные воспо-
минания таким способом, – рас-
сказывает Влада. – В этом году я 
решила вернуться к хобби из дет-
ства и начала вязать большой те-
плый плед. Вечерами очень уют-
но: варю себе какао, включаю 
сериал, набираю петли – и вяжу, 
вяжу, вяжу…

А еще в этом году Влада впер-
вые в жизни готовила штрудель. 
Он для нее осенний пирог. Его ре-
цепт прост: 500 граммов муки, 
1 яйцо, 2 ложки растительного 
масла, 100 мл теплой воды и 7–8 
яблок среднего размера.

– Тесто замешиваем и отправ-
ляем на 30 минут в теплое место. 
Для начинки нарезаем яблоки 
кубиками, выкладываем на ско-

вородку, добавляем несколько 
ложек сахара по вкусу, корицу и 
немного воды. Все это должно по-
томиться. Затем раскатываем те-
сто, равномерно выкладываем 
начинку, отступая от краев, за-
кручиваем и запекаем. Сверху го-
рячий штрудель можно полить 
сиропом из корицы, посыпать са-
харной пудрой, – поделилась ре-
цептом Влада.
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Люди по-разному реагируют 
на осень. Кто-то видит красоту 
в окружающем мире и не поддает-
ся печали, а у кого-то, наоборот, на-
ступает хандра. Яна Локтионова, 
клинический психолог, отмечает, 
что осень – самый загруженный се-
зон у психологов, психотерапевтов 
и врачей-психиатров.

– Людей беспокоит хандра, рез-
кое снижение эмоционального 
фона, депрессивный симптомо-
комплекс и актуализация хро-
нических заболеваний психики, 
– рассказывает Яна. – С наступле-
нием осени наш организм начина-
ет экономить энергию. В первую 
очередь это связано с природны-
ми механизмами адаптации к но-
вым температурным условиям. 
Мы начинаем расходовать мень-
ше энергии, чтобы подготовить-
ся к тяжелому зимнему перио-
ду. Как правило, это выражается 
в повышенном аппетите, сонли-
вости, снижении уровня энергии, 

что является абсолютно нормаль-
ной реакцией организма.

По ее словам, чем холоднее 
становится на улице и чем боль-
ше опавших листьев появляется 
под ногами, тем тоскливее себя 
чувствует человек. Переломным 
моментом в эмоциональном со-
стоянии может стать переход от 
золотой и теплой осени к промоз-
глой и серой.

– Новые погодные условия вме-
сте с отсутствием красок являются 
катализатором этого эмоциональ-
ного состояния. В психологии вы-
деляется три показателя хандры: 
сниженный эмоциональный фон, 
упадок сил и сонливость. При хан-
дре человек может испытывать 
подобные состояния до двух не-
дель. Осенняя хандра сравнима с 
акклиматизацией. С ней ничего де-
лать не нужно, просто поддержите 
свой организм и дайте ему возмож-
ность адаптироваться к новым по-
годным условиям, – считает Яна.
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По словам психолога, чтобы 
войти в осенний ритм, нужно 
осознать, что погода не входит в 
зону вашего контроля.

– Вы можете злиться, возму-
щаться, негодовать, но ничего 
не изменится. Намного продук-
тивнее будет, если вы адаптируе-
тесь к новым погодным условиям 
и продолжите заниматься своей 
привычной деятельностью, – рас-
сказывает Яна.

Она советует составить осен-
ний чек-лист, то есть перечень 
пошаговых действий, которые 
необходимо выполнить, чтобы 
получить определенный резуль-
тат, например: испечь шарлотку, 
сходить на прогулку в лес, сва-
рить вместе с друзьями аромат-
ный глинтвейн, посетить инте-
ресный мастер-класс.

– Наполните свою осень уютом и 
красками. И не забывайте про фи-
зические нагрузки. При занятии 
спортом в организме вырабатыва-
ется эндорфин, так называемый 
гормон счастья, и синтезируется 
серотонин. Таким образом регу-
лируется настроение человека, об-
мен веществ и укрепляется имму-
нитет, – отмечает психолог.

Специалист советует удлинить 
световой день, придерживаться 
биологических ритмов – вставать 
раньше, а ложиться позже. Если 
это не получается, то необходимо 
обеспечить хорошее освещение 
в часы бодрствования и занять-
ся сбалансированным питанием:

– Чтобы укрепить свой орга-
низм, включайте в рацион боль-
ше свежих овощей и фруктов, бо-
гатых витаминами и минералами, 
в том числе и витамином С. Зава-
ривайте чай с ягодами облепихи 
или шиповника.

Если следовать этим советам, 
осень станет чуточку ярче, а на-
строение будет хорошим и в су-
ровые холода.

Наталья АНДРОНОВА, 
Евгений НАЛИМОВ (фото)

В гармонии с собой
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Многие садоводы предпочита-
ют собственные семена – де-
скать, так можно вернее полу-
чить желанный урожай. Чаще 
всего это касается помидоров, 
ведь заготовить семенной ма-
териал этого овоща не так уж 
и проблематично. Однако и тут 
есть свои правила. А рассказать 
о них мы попросили ведущего на-
учного сотрудника Западно-Си-
бирской овощной опытной стан-
ции Елену Васильевну Кашнову.

– Елена Васильевна, итак, сбор семян 
начинается с выбора самого круп-
ного, ровного, вкусного плода… так?
– Ошибаетесь. О получении семян для 

рассады томатов в домашних условиях нуж-
но думать заранее, еще до сбора урожая. 
Обратите внимание целиком на растение, 
пройдитесь по грядкам. Пометьте заранее 
томатные кусты, с которых хотите собрать 
семена. Они должны быть здоровые, креп-
кие. Заранее выберите один-два абсолютно 
здоровых куста нужного вам сорта. А вот во 
вторую очередь нужно убедиться, что обра-
зовавшиеся на растениях плоды полностью 
соответствуют всем хозяйственно-биологи-
ческим признакам в соответствии с перво-
начальными характеристиками данного 
сорта. Ну и с вашими предпочтениями по 
вкусу, разумеется. Советую сразу же отме-
тить данные экземпляры, привязав лен-
точки или веревочки.

– Какие плоды можно брать на се-
мена? Любые понравившиеся?

– Берите томаты исключительно с двух 
нижних кистей центрального стебля. Счи-
тается, что томаты – самоопылители, од-
нако при хорошем движении ветра, оби-
лии насекомых и наличии по соседству 
других сортов может происходить пере-
крестное опыление.

Отбирать на семеноводство можно как 
полностью зрелые плоды, так и бурые, ко-
торые нужно положить на дозаривание.

Слишком перезрелые плоды могут спро-
воцировать внутри прорастание семян. 
И конечно, нельзя заготавливать семена 
с экземпляров с признаками заболеваний, 
особенно вирусных.

Что касается популярных у многих ги-
бридных растений: не пытайтесь собрать 
семена с них. Следует знать, что получен-

ные улучшенные свойства проявляются 
только у потомства первого поколения.

– Знаю, что некоторые просто вы-
пускают семена с понравившегося 
плода на салфетку, просушивают 
– и вуаля. Правда, результат тут 
никто не гарантирует…

– Нет, это не та технология, которую 
можно назвать эффективной. Итак, вы-
бранный помидор следует разрезать по-
перек, аккуратно сжать плод рукой и вы-
давить семена в стеклянную баночку или 
кружку. Если плод достаточно твердый, луч-
ше воспользоваться маленькой ложкой и 
выбрать содержимое из каждой камеры.

Некоторые специалисты советуют к по-
лученному содержимому сразу подлить 

воды. Считаю это неправильным. Вода мо-
жет спровоцировать быстрое загнивание 
мезги или преждевременное прорастание 
семян в чашке.

Полученную кашицу (мезгу) оставьте 
на подоконнике на два-три дня для бро-
жения. В помещении, где будут находить-
ся семена, должно быть не холоднее 22 0С. 
В противном случае сбраживание затяги-
вается и может произойти загнивание или 
прорастание семян.

В результате полноценные семена ося-
дут на дно, а забродивший сок вместе с му-
сором окажется сверху. Это свидетельству-
ет о готовности к отмыванию семян. После 
перемешивания содержимого постепенно 
подливайте в баночку холодную воду по-
мешивая. Дождитесь, когда семена вновь 
осядут, а отстоявшуюся верхнюю часть 
кашицы слейте. Поступайте так несколь-
ко раз, пока вода в чашке не станет абсо-
лютно прозрачной, без плавающих на по-
верхности кусочков кожуры или мусора.

Осевшие на дне семена промойте в чи-
стой воде, отожмите в марле. И вот тогда их 
уже можно выложить на бумагу для про-
сушивания, а высохшие пересыпать в под-
писанный бумажный пакетик. Помимо на-
звания сорта укажите на нем и год урожая.

– Сколько лет пригодны для посева 
«домашние» семена?

– Подготовленные по описанным мною 
рекомендациям собственноручно собран-
ные семена сохраняют всхожесть до пяти 
лет. Кстати, установлено, что в 1 г семен-
ного материала содержится 300–330 штук 
семян. Эти данные можно учесть при пла-
нировании заготовки семян и будущих 
посадок.

При получении семян перца 
в домашних условиях следует 
учитывать способность пер-
ца к перекрестному опылению 
и соблюдать пространственную 
изоляцию не только с растени-
ями горького перца, а и с дру-
гими сортами сладкого.

Если есть насекомые, то они могут 
перенести пыльцу от растения к расте-
нию, чистосортность будет потеряна. При 
переопылении с горьким перцем пло-
ды могут стать горькими уже в этот год.

Та лй зрелость?

Для того чтобы получить семена с рас-
тений, выращиваемых на своем участ-
ке, надо вспомнить биологические осо-
бенности культуры перца. Здесь важно 
знать, что у перцев есть две степени зре-
лости плодов: техническая и биологиче-
ская (семенная). Техническая спелость 
наступает в среднем через 90–115 дней 
после массовых всходов. Ее определя-
ют по следующим признакам: плоды 
достигают размера, соответствующего 
описанию сорта; стенки плодов стано-
вятся упругими, хрустящими при лег-
ком надавливании, легко отрываются 
от куста. Плоды приобретают окраску 
светло-зеленую, зеленую, темно-зеленую, 
молочно-белую, фиолетово-зеленую, ко-
ричневатую. В этой спелости семена еще 

не созрели и выделять их для посева не 
следует. А вот через 25–40 дней после тех-
нической спелости наступает биологи-
ческая, семенная спелость. Окраска пло-
дов в зависимости от сорта становится 
красной, темно-красной, темно-корич-
невой, бордовой, желтой, оранжевой. Та-
кие плоды можно брать на семена.

Семена, выделенные из плодов, надо 
разложить на бумагу для просушки. В од-
ном плоде перца может быть от 50 до 300 
штук семян, может хватить одного плода.

На заре всходов

Для того чтобы получить качествен-
ные семена, конечно же, надо создать 
растениям хорошие условия для роста 
и развития. Это и плодородная почва, 
и правильный предшественник (не вы-
саживать после пасленовых культур), и 

густота посадки, и вовремя проведен-
ные работы по уходу за растениями.

Важное место имеет выбор сорта. Вы-
сокорослые, раскидистые сорта выса-
живают реже, по схеме 70 х 35 см, сорта 
со средним размером куста – по схеме 
50 х 25 см. Для наших сибирских усло-
вий, для короткого лета надо подбирать 
скороспелые сорта, которые дадут пло-
ды в биологической спелости. На участ-
ке выберите урожайное растение, от-
метьте его и не срывайте плоды до их 
биологической спелости.

Ошибка многих огородников: стре-
мясь получить высокий урожай, перец 
высаживают в теплицу, где при недоста-
точном проветривании создается высо-
кая температура, особенно в солнечные 
дни. Это способствует снижению завязы-
ваемости плодов, наблюдается их урод-
ливость и партенокарпия (нет семян). 

Под авторскйм контролем

В настоящее время на Алтае создан 
большой сортимент перцев, семеновод-
ство которых ведется под авторским 
контролем, что гарантирует сортовые 
и посевные качества. Поэтому, если нет 
возможности создать оптимальные ус-
ловия для получения хороших семен-
ных плодов, обращайтесь в специали-
зированные агрофирмы.

Наталья АНТИПОВА, старший научный  
сотрудник Западно-Сибирской овощной 

опытной станции.

Побродили? Взойдут!
  ПО ПРОСЬБЕ ЧИТАТЕЛЕЙ.

  СОВЕТУЮТ СПЕЦИАЛИСТЫ .

Только ранней завязи
Для получения семян баклажанов 
отбирают здоровые, хорошо развитые 
растения. 

На этих кустах оставляют на семена два-
три плода ранней завязи, а все остальные 
с этих растений убирают по достижении 
ими технической спелости, обеспечивая тем 
самым условия для лучшего формирования 
семенных плодов.

Оставленные на семена плоды баклажанов 
снимают, когда они достигнут полной 
семенной (биологической) спелости. К этому 
времени у них должна поменяться окраска 
– сначала они буреют, а затем приобретают 
желтовато-серый цвет. Вместе с кожурой 
также меняется окраска семян – от светлой 
до красновато-коричневой, поверхность их 
становится плотной. Когда произвели сбор 
семенных плодов, то дают им отлежаться 
в теплом помещении 6–10 дней. За это время 
они становятся мягкими, а значит, можно 
приступать к выделению семян.

Для выделения семян, не разрезая плод 
баклажана, мякоть размягчают руками, пока 
не почувствуют внутри хлюпанье. После этого 
плод разрезают и в емкости с водой вымы-
вают из камер семена. Выделенные семена 
сразу же отмывают, без откисания. После 
чего их просушивают. С одного плода мож-
но получить от 50 до 120 штук семян.

Наталья СВИДОВСКАЯ, старший научный сотруд-
ник Западно-Сибирской овощной опытной станции.

Был сладкий, стал горький

ДАЧИ

Материалы страницы подготовила  
Оксана ШИЛЬРЕФ
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ДАЛЁКОЕБЛИЗКОЕ

М ,   
     
«С С»,     
    С С.

В Рубцовском районе от-
реставрировали уникаль-
ную картину.

Если бы полотна умели вы-
сказывать эмоции, то картина 
«Дружба народов» непременно  
бы удивилась: откуда такое вни-
мание после нескольких десят-
ков лет незаметного пребыва-
ния на стене Новониколаевского 
Дома культуры Рубцовского рай-
она? Но всегда найдется любо-
знательный и неравнодушный 
человек, который запустит ма-
ховик.
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Таким человеком оказалась 
наша коллега, журналист рай-
онной газеты «Хлебороб Алтая» 
Анна Моисеенко. Приметила кар-
тину во время командировки 
в Новониколаевку и выяснила, 
что изображен на ней визит вы-
сокопоставленных гостей: пре-
мьер-министра Индии Джавахар-
лала Неру и его дочери Индиры 
Ганди в 1955 году.

Несмотря на запечатленный 
исторический момент, вид у по-
лотна был плачевный. Его из-
рядно продырявили то ли би-
льярдным кием, то ли еще чем. 
Со стены его не снимали десяти-
летиями.

Директор СДК Светлана Стен-
никова знает лишь то, что карти-
ну подарил клубу колхоз «Страна 
Советов». Она стала привычным 
предметом интерьера. Но отку-
да взялась изначально и кто ав-
тор? Кое-что удалось выяснить 
после того, как ее сняли и увиде-
ли с обратной стороны данные:

ГЗ-9971
Ишмаметов Р.Д.
Дружба народов.
140 х 200.
69 г.
Так выяснилось, что работа во-

все не безымянная: у нее есть на-
звание и год создания. Получает-
ся, она выполнена спустя 14 лет 
после визита. Возможно, автор по-
лучил заказ гораздо позже. Нет ни-
каких свидетельств о том, что де-
легацию сопровождал художник. 
Да и упоминаний о том, что Неру 
и Ганди побывали в Рубцовском 
районе, тоже не нашлось. Запе-
чатлены поле, давшее обильный 
урожай пшеницы после подня-
тия целины, колхозники и вы-
сокие гости.
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Можно предположить, что кар-
тина была преподнесена в пода-
рок колхозу «Страна Советов», сла-
ва которого в то время гремела на 
весь Советский Союз. Здесь вы-
вели и выращивали алтайскую 
тонкорунную породу овец, под-
нимали целину. Мало какое хо-
зяйство могло похвалиться геро-
ями Социалистического Труда, 
а в этом их было пятеро: и живот-
новодов, и растениеводов. Разу-

меется, представители «Страны 
Советов» являлись постоянными 
участниками различных выста-
вок союзного масштаба, и не ис-
ключено, что с одной из них вер-
нулись с таким подарком.

Все это можно отнести лишь 
к разряду предположений – до-
кументов, проливающих свет 
на историю появления картины 
в Рубцовском районе, не обнару-
жено.
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Тем не менее на ней запечатлен 
момент, важный для нашей стра-
ны. В июне 1955 года премьер-ми-
нистр Индии Джавахарлал Неру 
и его дочь Индира Ганди совер-
шили продолжительный визит 
в Советский Союз. Два дня, 16 и 
17 июня, они посвятили Алтай-
скому краю. Наш регион заин-
тересовал их поднятием целин-
ных земель. По официальным 
данным, за 1954–1955 годы было 
освоено более 2,7 млн гектаров.

Гости приземлились в аэ-
ропорту Рубцовска, проехали 
на автомобиле по степи около 
120 километров и посетили село 
Краснознаменка Курьинского 
района. Ночь они провели в люк-
совом номере рубцовской гости-

ницы «Алей». К слову, его обста-
новку сотрудники сохранили в 
том самом виде и все годы суще-
ствования гостиницы заселяли 
самых именитых гостей, кото-
рые приезжали в город.
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Полотно стало частицей исто-
рии. А историю надо хранить 
бережно. Примечательно, что 

подобных работ не удалось об-
наружить. Фотографии визита 
высокопоставленных лиц име-
ются, а картина, похоже, един-
ственная. Поэтому и встал вопрос 
о реставрации, но где взять на 
нее деньги?

– Есть такая тенденция: ког-
да кто-то затевает благое дело, 
требующее затрат, то Вселенная 
будто считывает информацию 
и начинает помогать. В нашем 
случае получилось именно так, 
когда мы с директором СДК за-
думались над тем, возможно ли 
реставрировать картину и где 
раздобыть средства, – рассказы-
вает Анна Моисеенко. – В картин-
ной галерее нам дали телефон 

художника Олега Лукашевича. 
Он выразил готовность поехать 
в Новониколаевку и провести ре-
ставрацию на месте в качестве 
благотворительной акции.

Но картина оказалась в столь 
плачевном состоянии, что при-
шлось везти ее в Рубцовск. Пона-
чалу у сотрудников картинной 
галереи были сомнения насчет 
реставрации. Но Олег Лукаше-
вич уверенно сказал: получится. 
Он накладывал заплатки, под-
тягивал холст, восстанавливал 
красочный слой, а также багет 
на раме. Кропотливая работа за-
няла больше недели. Опытный 
художник говорит, что в ней нет 
ничего сложного, если знаешь 
технологию живописи:

– Я не вносил ничего своего, 
потому что это авторское произ-
ведение. Композиционно хоро-
шее решение и историческая ра-
бота. По крайней мере, я теперь 
больше знаю об этом событии.
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Параллельно главный специа-
лист краеведческого музея кан-
дидат культурологии Светлана 
Татарчук искала информацию 
о картине и авторе. Выяснилось, 
что ее написал московский ху-
дожник Равиль Ишмаметов, ра-
ботавший в жанре социалисти-
ческого реализма.

– Многим кажется, что кар-
тинная галерея – это только вы-
ставки и творческие встречи. Но 
мы занимаемся еще и исследова-
тельской работой, – подчеркивает 
специалист краеведческого музея 
Наталья Шихова. – Для нас лю-
бое произведение, неважно ка-
кого периода (а в данном случае 
оно относится к соцреализму), 
это большой этап в жизни нашей 
родины, это огромное количе-
ство талантливых художников, 
и сказать, что это неинтересно,  
нельзя. Здесь исторический сю-
жет: приезд Джавахарлала Неру 
и Индиры Ганди на Алтай. И кар-
тина, имея художественную цен-
ность, приобрела еще и истори-
ческую.

Полотно в скором времени вер-
нется на свое место в Новонико-
лаевский сельский Дом культу-
ры. Но теперь сельчане наверняка 
взглянут на него по-новому.

Людмила МАКОВЕЦКАЯ, 
Галина ПЛУЖНИКОВА (фото)

Ужель та самая Индира?

Олег Лукашевич работает над восстановлением полотна.

Анна Моисеенко.Индира Ганди на Алтае.

СПРАВКА
В июне 1955 года пре-
мьер-министр Индии 
Джавахарлал Неру и его 
дочь Индира Ганди совер-
шили продолжительный 
визит в Советский Союз. 
Два дня, 16 и 17 июня, они 
посвятили Алтайскому 
краю.
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В прошлые выходные в кра-
евом театре драмы им.
В. М. Шукшина состоялась 
лаборатория по современной 
драматургии «На100ящее 
время» под руководством 
известного о критика Оле-
га Лоевского.

Участвовали три опытных ре-
жиссера из провинциальных теа-
тров – Пётр Незлученко из города 
Березники Пермского края, Дми-
трий Акимов из Иркутска и Артём 
Терёхин из Красноярска. Их зада-
чей было представить зрителям 
эскизы по современным россий-
ским пьесам, созданные букваль-
но за пять дней (в отличие от пол-
ноценного спектакля, работа над 
которым может идти два-три ме-
сяца). Показы эскизов спектаклей 
прошли при аншлагах, а у зрите-
лей была возможность повлиять 
на их дальнейшую судьбу с помо-
щью голосования. Судя по настро-
ениям, опция «забыть увиденное 
как страшный сон» вряд ли была 
популярна.
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Режиссер Дмитрий Акимов на 
экспериментальной сцене предста-
вил эскиз по пьесе «Космос» попу-
лярного российского драматурга 
Алексея Житковского из Нижне-
вартовска. По словам куратора 
лаборатории Олега Лоевского, в 
последнее время пьесы Житков-
ского «пожаром пошли по театрам 
России» (особенно «Горка», спек-
такль по которой московского Те-
атра на Таганке будет закрывать 
сегодня вечером Золотухинский 
фестиваль).

Героиня этой истории – 42-лет-
няя учительница английского язы-
ка Татьяна Викторовна из Бугуль-
мы, сыгранная Леной Кегелевой. 
Мы застаем ее смотрящей по теле-
визору фильм «9 1/2  недель» и раз-
говаривающей с экранным Мик-
ки Рурком (причем он ей отвечает 
по-английски с гнусавым русским 
переводом и настойчиво предла-
гает эротические игры). Эти диа-
логи в фантазиях Татьяны Викто-
ровны явно продолжаются давно. 
А в реальности она одна воспитала 
бестолкового сына-музыканта, хо-
дит на нелюбимую работу в школу 
и на кладбище к мужу, погибшему 
22 года назад в одной из горячих 
точек. В этот момент зрители по-
нимают, зачем на полу сцены на-
бросана свежая земля, пахнущая 
на весь зал: под ней обнаружива-
ются и встают рядочком молчали-
вые мертвые одноклассники Татья-
ны: кто скололся, кто погиб в 90-е. 
На этом фоне покойный муж Иль-
дар (Максим Пивнев) выглядит мо-
лодцом и героем. Но на поминках 
с подругой из ЖЭУ (колоритная ге-
роиня Елены Адушевой) Татьяна 
признается, что он был далеко не 
ангел и часто ее бил.

Оживает Татьяна, только когда 
узнает из новостей, что на родину 
в Бугульму должен приехать Ге-
рой России космонавт Сергей Лы-
сов (очень смешная роль Эдуарда 
Тимошенко), кажется, единствен-
ный парень из ее класса, который 
до сих пор жив. Когда-то в школе 
его лупили мальчишки, особен-
но юный Ильдар, а теперь к его 
приезду нужно приготовить с уче-

никами торжественную встречу.
А еще он в детстве был в нее влю-
блен, даже подарил карандаш, и 
теперь женщине кажется, что 
она могла прожить совсем дру-
гую жизнь. Так воображаемый 
космонавт вытесняет в фантази-
ях Микки Рурка.
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Обсуждая увиденное, артисты 
драмы говорили, что в этом эски-
зе Лена Кегелева сыграла одну из 
лучших ролей за последние годы (а 
ей грех жаловаться на отсутствие 
интересных работ!). Отмечали 
решение пространства экспери-
ментальной сцены, мужество ак-
теров-«мертвецов», которым при-
шлось долго лежать засыпанными 
землей. Актриса Татьяна Гуртякова 
разглядела в постановке любовь и 
сочувствие к обычной русской жен-

щине. А критик Владимир Спеш-
ков даже предложил создать на ос-
нове эскиза выездной спектакль
и показать его в алтайской космиче-
ской столице – селе Полковниково.

– Житковский потрясающе зна-
ет русскую провинцию, ее типажи, 
русскую хтонь и русскую радость, 
все это есть в эскизе. Но он мог со-
стояться, только если в театре есть 
главная героиня. Вы можете быть 
острохарактерной, а можете – абсо-
лютно лирической, – сказал Спеш-
ков, обращаясь к Лене Кегелевой.

�����������

На основной сцене драмы зрите-
ли увидели эскиз по пьесе Полины 
Бородиной «Исход». Режиссер Артём 
Терёхин использовал экран, на ко-
торый проецировалось видео, сня-
тое на камеру или самими артиста-
ми на телефон. Главный персонаж 

«Исхода» – пациент психоневроло-
гического интерната Моисей (Ан-
тон Кирков), которого мы в самом 
начале рассматриваем на крупном 
плане, пока он обращается к Богу.

Это имя он сам себе выбрал, по-
скольку настоящее забыл вместе со 
всей биографией. Благодаря гран-

ту психиатра Марины (актриса Ека-
терина Порсева) он смог открыть 
в себе талант к рисованию и даже 
найти временную работу, чтобы 
подтвердить ее теорию, что тру-
дотерапия помогает. И вот теперь 
он расписывает стены детских са-
дов странными картинками, бесе-
дует с печальным прорабом (Миха-
ил Меньших), ссорится с другими 
пациентами (Сергей Рассахань, Та-
мара Павлова и Екатерина Боярова 
в забавных шапочках), раздража-
ет главврача (Константин Кольцов)
и мечтает встретить женщину, ко-
торая тоже потеряла память.
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Но все не так просто – на самом 
деле Моисей прекрасно помнит, что 
зовут его Андреем. Как и то, что он 
просто не выдержал трудностей 
и сбежал из семьи, бросив жену 
(Татьяна Королёва) одну с больным 
сыном, и теперь симулирует амне-
зию. Если пьеса «Космос» искала 
надежду в провинции, то «Исход» 
описывал давление, с которым не 
всегда справляются жители совре-
менного мегаполиса.

Критика Спешкова эскиз порадо-
вал своей завершенностью и найден-
ной визуальной формой, в том чис-
ле использованием экрана, а также 
сдержанной интонацией. Зрители, 
знакомые с другими постановками 
этой пьесы Полины Бородиной, го-
ворили о том, что они были мрач-
ными и злыми, а Артёму Терёхину 
удалось сделать историю светлой и 
медитативной и даже вызвать со-
чувствие к герою, пытающемуся 
таким образом уйти от реальности.

А Олег Лоевский увидел пробле-
му эскиза в главном герое, который 
на самом деле псевдо-Моисей, нико-
го никуда не вывел и себя не спас. 
«В этом медитативном действе мы 
не можем понять, что маета глав-
ного героя имеет страшную основу 
– предательство. Сейчас это обще-
атмосферная история, всех жалко. 
А жалко не всех».

Любовь КАРПОВА
Фото: Алтайский театр драмы.

ТренингТренинг
и встреча с ролямии встреча с ролями

.КОММЕНТАРИЙ.
О������������� ����������������������������������
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– У лаборатории всегда много целей: театр знакомится с новой дра-
матургией, артисты получают тренинг, появляются новые режиссе-
ры, которые никогда бы не приехали сюда сразу в таком количестве.

Это знакомство потом может продолжиться, состоятся какие-то 
спектакли. Но для меня главное – актерский тренинг, потому что в 
театрах всегда плохо ходят внутренние лифты: кто играет главные 
роли, тот и играет. А здесь артисты могут встретиться с ролями, ко-
торые им в жизни бы не достались. Пополнение репертуара театра 
– побочный эффект, мы на лаборатории не создаем «продукт», но 
это может произойти.

КСТАТИ
7 и 13 октября состо-
ится премьера спек-
такля «КЯППК (Как 
я простил прапорщи-
ка Кувшинова)» Кирил-
ла Вытоптова, эскиз 
которого был показан 
на одной из прошлых 
лабораторий в ноябре 
2020 года.

Елена Адушева и Лена Кегелева в спектакле-эскизе по пьесе Алексея Житковского «Космос».

Одна из главных составляющих театральной лаборатории – обсуждение увиденного со зрителями.
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Недавно у поэтической пары 
Валерия Дашкевича и Ольги Ро-
дионовой прошел творческий 
вечер. Одна из причин ближе 
познакомиться с ними – победа 
книги стихов Ольги «Яблочный 
джем» в краевом издательском  
конкурсе.

Новый�  дом

Книга выйдет в конце года, а пока чи-
татели могут найти стихи Ольги Родио-
новой и Валерия Дашкевича в последних 
выпусках журнала «Алтай», а также в сете-
вом «Живом Журнале». Поэтов несколько 
раз издавали федеральные книжные из-
дательства, так что сборники стихов раз-
мещены в Интернете.

Причина, по которой алтайский чита-
тель может не знать этих поэтов, в том, 
что они более 30 лет прожили в Амери-
ке, покинув Россию еще в 90-х.

Вернувшись на родину, они обоснова-
лись в Барнауле, поскольку здесь родилась 
и выросла Ольга. Поэты переменили за 
свою жизнь немало городов и в России, 
и в Америке и теперь с уверенностью по-
вторяют слова писателей братьев Орехо-
вых о том, что Барнаул – столица мира.

– Я люблю и ненавижу Нью-Йорк как 
трудное дитя, как город, в котором нам 
пришлось тяжелее всего. Заплеванные 
коммуналки, ожидание Грин-карты, рух-
нувшие башни-близнецы… Даже сейчас, 
когда в новостях скажут что-нибудь про 
него, замирает сердце. Но Барнаул – это 
совсем другое. Здесь родина. Это краси-
вый и теплый город, здесь наш дом, – го-
ворит Ольга.

Последнее пристанище семьи в Амери-
ке – Пенсильвания, где Валерий построил 
дом, а Ольга посадила свой идеальный са-
дик. Они скучают по этому месту, где озе-
ро в чаше лесов, где светляки в темноте, 
где восемь оттенков осени.

– Но мы все это забрали с собой. И дом, 
и садик у меня в душе, – улыбается Оль-
га Родионова.

В Барнауле они всего год, но уже успе-
ли обосноваться и отчасти обустроить но-
вый дом, мечтая обрести покой и гармо-
нию, как Мастер и Маргарита, после долгих 
скитаний по свету.

В нем нашлось место и для акустиче-
ской студии. Валерий сочиняет и поет свои 
песни под гитару.

У Ольги главная гордость в доме – гости-
ная, где она мечтает расставить все свои 
статуэтки и чайнички, которые она соби-
рала долгие годы по антикварным лавкам. 
В какой-то момент это все примет желан-
ный вид, зазвучит в едином хоре люби-
мых вещей под звуки старого фортепья-
но, которое пока притаилось в углу и ждет 
своего часа.

– Мне повезло. У меня муж не только 
пишет стихи и добывает хлеб насущный 
дизайнерской работой, но еще и руками 
все умеет делать. Я очень люблю своих со-
братьев по перу, но обычно мужчины-поэ-
ты беспомощны в быту. У меня прабабуш-
ка Надя умела все делать сама, при этом 
была великолепно образованна, училась 
в Петербурге на курсах благородных де-
виц. Бабушка от нее взяла этот принцип: 
«Девушки с улицы могут ничего не уметь, 
а ты должна и шить, и готовить, и вязать, 
и полку прибить, и кран починить». Я все 
это могу, но муж меня сразу же освободил 
от мужской домашней работы.

Ужиться под одной крышей двум твор-
ческим личностям непросто, но, судя по 
тому, что они сосуществуют вместе более 
30 лет, возможно.

– У него трудный характер, – говорит 
Ольга о своем избраннике, – но как-то 
так выходит, что и в сборнике стихов 
«За Крысоловом», и в романе «Мой ангел 
Крысолов» прототип главного героя – 
мой муж. Наверное, все-таки я его лю-
блю. Так вышло.

* * *
любимая женщина крысолова
не желает сойти с ума
не дает ему сказать ни слова – 
все говорит сама
у него внутри ледяная каша
да чернильная чернота
а она говорит: сирота ты наша
я люблю тебя, сирота
у него внутри неподъемный камень
да и камень слегка кровит
а она потрогать его руками
беспардонная, норовит
и он забивается в угол, пряча
то, что в груди стучит
а она, паучиха, ткачиха, пряха
веревку свою сучит
я тебя – говорит – спеленаю, милый
ты мой пленный, милый, не плачь
крысолов старательно смотрит мимо
заворачивается в плащ
он не помнит, куда подевалась дудка,
он не помнит, была ль она...
а по ночам во сне она плачет жутко – 
любимая женщина.

Ольга Родионова

Высокое й нйзкое
К своему творчеству Ольга Родионова 

относится несколько иронично, называя 
стихи стишками. Говорит, что у нее про-
сто не было возможности не рифмовать.

– Во всем виноват мой дедушка. Вместо 
колыбельных и Барто он грузил меня Пуш-
киным, Лермонтовым. Сначала это были 
сказки, а потом поэмы «Медный всадник», 
«Мцыри», «Демон». Читать я начала в три 
года,  научилась именно по сказкам Пуш-
кина. Я все время ходила на цыпочках по 
дому, потому что была балерина, и риф-
мовала. Первый стишок, который папа за 
мной записал, был: «Каливана юная. Ветер-
ком надуная». Это о соседке, она была очень 
полной. Сын примерно в таком же возрас-
те написал: «Вот ангелы запели, играя на 
свирели». Вот это стихи.

О секрете своей популярности я не знаю, 
что сказать. У меня часто перемежается 
в стихах высокое с низким, может, за это 
меня публика и любит, – размышляет Оль-
га Родионова.

Как-то известный российский поэт 
Игорь Караулов сказал, что стихи Ольги 
Родионовой любит и сельская библиоте-
карша, и профессор МГУ.

Поэтесса вспоминает, что стихи она пи-
сала всегда, но в какой-то момент переста-
ла их показывать окружающим.

– В 5-м классе задали сочинение о вой-
не. Я написала стихотворение, его прочли 
по школьному радио, и меня в школе про-
сто затравили. Не поверили, что я сама его 
написала, обвинили во вранье и плагиа-
те. И лет до 27 я писала для себя, никому 
не показывала, – вспоминает она.

Новый этап взаимоотношений с чи-
тателями наступил, когда она приехала 
в Омск, устроилась работать в городскую 
газету и ее пригласили в литобъединение. 
Кстати, там она познакомилась со своим 
мужем Валерием Дашкевичем и уже боль-
ше с ним не расставалась.

Потом была работа в заводской газете 
в Барнауле, далее редактором на тоболь-
ском телевидении. Какое-то время перед 
самым отъездом в Америку жила с семьей 
в Санкт-Петербурге, редактировала ката-
логи картин русских художников, которые 
делал ее муж для известных российских 
издательств. В Америке Ольга работала ре-
портером, журналистом, редактором, пи-
сала на заказ любовные романы.

Америка, по словам Ольги Родионовой, 
стала для нее самым продуктивным пери-
одом. В этот момент к ней приходит ши-
рокая известность, ее сборники стихов 
печатают в литературных российских жур-
налах, издают книги. Но к этому факту 
своей биографии она относится без вся-
кого пиетета, списывая все на цепь слу-
чайностей.

– Весь ажиотаж из-за моих стишков 
начался благодаря Интернету, а точнее, 
«Живому Журналу». Я туда выкладывала 
свои стихи пачками. И однажды Алек-
сандр Житинский, автор книги «Путеше-
ствие рок-дилетанта», пригласил меня в 
ЛИТО им. Лоренса Стерна (литобъедине-
ние). Он интересовался молодыми авто-
рами и лестно отзывался о моих стихах. 
Благодаря авторитету Житинского ЛИТО 
было уважаемым изданием. На его базе 
выпускался альманах. Житинский же 
учредил издательство «Геликон-Плюс», 
в котором мои сборники стихов тоже пу-
бликовали. Выходили они и в известных 
сетевых и офлайновых изданиях: жур-
налах «Знамя», «Арион», «Новый берег», 
«45-я параллель». Потом в Москве возникла 
идея выпустить антологию русских поэ-
тов, живущих в эмиграции, «Освобождён-
ный Улисс». Это толстенная книжка, пол-
ная произведений очень талантливых 
авторов, до сих пор у меня хранится, – 
рассказывает Ольга.

Благодаря сети Интернет в литератур-
ных кругах России и, в частности, Барна-
ула знают стихи Ольги Родионовой. На ли-
тературный вечер, прошедший недавно 
в краевой библиотеке им. Шишкова, при-
шли местные поэты и писатели. Некото-
рые просили Ольгу почитать их любимые 
произведения. Творчество поэтессы ценят 
Дмитрий Мухачёв, Наталья Николенко-
ва, Елена Безрукова, Фарида Габдраупова 
и, конечно же, автор этих строк. Мое лю-
бимое стихотворение

ГАМЛЕТ – ОФЕЛИИ
так получилось, нимфа, прости, 

не плачь
в наших пенатах музы не носят брюк
поистрепался мой пилигримский плащ
рыцарский облик тоже слегка обрюзг
в дании принцев учат сажать редис
это полезно – лучше, чем жрать вино
в общем, не парься, бэйби, 

не простудись
я простудился – мне уже все равно
сплю да гуляю, думаю, снова сплю
вынес вот на помойку словес мешок
только не начинай про люблю-люблю
я ведь уже ответил: все хорошо.

Татьяна КОЧЕТЫГОВА,  
Евгений НАЛИМОВ 

 (фото)

ТВОРЧЕСТВО

Во всём дедушка виноват

Ольга Родионова в библиотеке им. Шишкова.

На литературном вечере.Валерий Дашкевич.
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ОВЕН. Стоит сбавить обороты и обернуть-
ся в сторону своей семьи и старых добрых 
друзей. Пришло время укреплять отно-

шения – как личные, так и дружеские.
ТЕЛЕЦ. Всю неделю вы подвержены пере-
падам настроения и необъективной оцен-
ке ситуации. То вас раздувает от важности, 

то вам кажется, что окружающие к вам неспра-
ведливы. Постарайтесь без потерь пережить не-
легкие дни. Помните надпись на кольце Соломо-
на: «И это пройдет».

БЛИЗНЕЦЫ. Вы одержали победу, и сейчас 
вам предлагается небольшая передыш-
ка. Время переоценки жизненных ценно-

стей, для того чтобы ощутить полноту момента 
жизни. Желательно остановиться, оглядеться и 
просто порадоваться тому, что у вас есть жизнь 
и в ней есть место вашим близким и дальним...

РАК. Сейчас вы выйдете живым и невре-
димым из любой рискованной передел-
ки. В первую половину недели благопри-

ятный прогноз для хирургических операций и 
охоты. Только не становитесь слишком самоуве-
ренны. Но если есть необходимость в решитель-
ных действиях – смело вперед!

ЛЕВ. Стоит поторопиться и в первой по-
ловине недели решить все вопросы, свя-
занные с автомобильной темой. Поме-

нять все, что необходимо, и до чего не доходили 
руки. И всю неделю желательно прожить макси-
мально плодотворно: ускориться и установить 
себе дедлайн, доделать, завершить, освободить 
пространство для нового.

ДЕВА. При малейшей возможности необ-
ходимо дать себе отдохнуть. Именно сей-
час вы не в том состоянии, чтобы идти 

на подвиги. Можно планировать, намечать, до-
говариваться, но не более.

ВЕСЫ. Все, словно сговорившись, пыта-
ются привлечь вас к решению своих про-
блем, хотя у вас своих забот полно. Веро-

ятно напряжение в отношениях. Не сдавайтесь и 
четко ведите свою линию. В приоритете должны 
быть вы сами, ваша жизнь и здоровье.

СКОРПИОН. Разочарование, чувство оди-
ночества, ненужности накроет вас лави-
ной эмоций. Вследствие этого вы сейчас 

не самый миролюбивый, можете легко взорваться 
и на ровном месте устроить сцену. Возьмите себя в 
руки. Это просто усталость и небольшое выгорание.

СТРЕЛЕЦ. Цейтнот, насыщенная делами 
неделя, к сожалению, не приносящая ви-
димых результатов. Вы будете погруже-

ны в хлопоты, отнимающие все свободное время. 
Но в этой гонке по кругу не теряйте присутствия 
духа и успевайте позвонить, поговорить и под-
держать своих близких.

КОЗЕРОГ. Вы вспомните о том, что вы тоже 
человек, ничто человеческое вам не чу-
ждо, и захотите земных удовольствий. По-

зовите в компанию близких и устройте несколь-
ко приятных вечеров со вкусной едой и отдыхом.

ВОДОЛЕЙ. Возможны небольшие разно-
гласия с детьми, спорные моменты. Ско-
рее всего, вы будете шокированы каки-

ми-то поступками своих чад и поймете, что детки 
уже выросли и имеют свое мнение. Смиритесь 
с неизбежным.

РЫБЫ. Актуальна тема правильного пи-
тания и соблюдения мер гигиены. Что-
бы не заболеть, будьте бдительны. Кро-

ме того, хорошо проводить побольше времени с 
близкими. По возможности проявляйте щедрость 
и займитесь благотворительностью.

Нина СТРЕЛЬЦОВА.

ИНТЕРАКТИВ

И это пройдёт…

.ГОРОСКОП.
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.КРОССВОРД.

По горизонтали:

1. Металлический оклад 
на иконе, оставляющий на 
виду лицо и руки образа. 4. 
«Приданое» жены, с которым 
у мужа зачастую возника-
ют напряженные отноше-
ния. 7. Какие соревнования 
можно увидеть на иппод-
роме? 9. Зеленая часть кро-
ны дерева. 10. Кусок дерева 
для топки. 12. Гостиница, 
чей уровень подтвержда-
ют звезды. 13. Спортивная 
забава в английских пабах. 
14. Ржа с точки зрения хими-
ка. 15. Приемщица телепро-
грамм, стоящая на крыше 
каждой высотки. 22. Деви-
чья фамилия жены Пьера 
Безухова. 23. Метод обработ-
ки, защищающий от корро-
зии днище авто. 25. Профес-
сия киношного Афони. 26. 
Прибор для измерения ат-
мосферного давления. 31. Ис-
кусство плетения браслетов 
и кулонов из нитей. 35. Ма-

каревич – лидер культовой 
группы «Машина времени». 
36. Место работы ковбоя в 
свободное от перестрелок 
время. 37. Австралийская со-
бака, так и не научившаяся 
лаять. 38. Древнегреческий 
герой, мучившийся голодом 
и жаждой. 39. В него впадают 
в безвыходных ситуациях. 
40. Естественный «конкурс»
на выживание по Дарвину. 
41. Слово, заменяющее пу-
ританину все, что видно у 
нудиста. 42. Небольшой ре-
сторанчик 

По вертикали:

1. Возможность, к кото-
рой можно прибегнуть, ког-
да приспичит. 2. Большая за-
навеска (устар.). 3. Аппарат, 
который фотографирует че-
ловека насквозь. 5. «В лесу ро-
дилась ..., в лесу она росла». 6. 
Тип, совсем не признающий 
никакой религии. 8. Заведе-
ние, на котором власти поста-

вили крест красным цветом. 
9. Богиня красоты, любви и 
брака в славянской мифо-
логии. 11. Столица государ-
ства, которому принадлежит 
архипелаг Шпицберген. 16. 
Испанский длинный склад-
ной нож. 17. Веселая пляска 
хлопца после рюмочки горил-
ки. 18. Склад фигуры живот-
ного. 19. Самое распростра-
ненное «имя» среди стукачей. 
20. Неуловимый мститель в 
маске, оставляющий везде 
фирменный зигзагообраз-

ный росчерк. 21. Резкий воз-
глас с угрозой. 24. Дизайнер 
или художник по макияжу. 
27. Ненасытный обжора. 28. 
Валентин, игравший и вора 
в законе, и чародея. 29. Тра-
ва-горицвет или финикий-
ский бог плодородия. 30. Аме-
риканский штат, в котором 
находится центр игорного 
бизнеса Лас-Вегас. 32. Вздор, 
нелепость. 33. Суждение как 
оценка чего-нибудь. 34. По-
мещение в театре. 

Оксана МАКСИМОВА.

По горизонтали: 1. Колумб.  6. Осадки.  10. Орава.  11. Же-
лезо.  12. Обрат.  13. Швейцар.  15. Река.  18. Жнец.  19. Абзац.  20. 
Фалда.  25. Тракторист.  27. Отлив.  29. Дефис.  30. Антарктика.  
34. Бурда.  36. Вещун.  39. Роль.  41. Таро.  42. Шкварка.  44. Де-
бет.  45. Лекарь.  46. Дубль.  47. Десять.  48. Дакота. 

По вертикали: 1. Кожура.  2. Люлька.  3. Мазь.  4. Трава.  5. 
Двойка.  7. Сбор.  8. Дурень.  9. Истица.  14. Ауди.  16. Абхазия.  17. 
Манто.  21. Отрез.  22. Крен.  23. Атрибут.  24. Сигал.  26. Стаж.  28. 
Октет.  31. Буёк.  32. Прадед.  33. Глобус.  35. Драгун.  37. Начало.  
38. Польза.  40. Школа.  42. Штат.  43. Вера.
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