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«Тут всё есть, только деньги нужны, чтобы ку-
пить, – рассуждает директор ООО «Дон» Локтев-
ского района Эркин Нормуродов, присматриваясь 
к косилке российского производства за 4,5 млн 
рублей. – Но если взять в лизинг, то осилю, ведь 
импортные в два раза дороже стоят». Разговор 
идет на «Всероссийском дне поля» – агропромыш-
ленном форуме, стартовавшем вчера, 14 июля.

Алтайскому краю не привы-
кать к Дням поля, но впервые 
мероприятие проводится в фе-
деральном масштабе. Краевые 
власти готовились к нему пол-
года, и результат налицо. Посе-
тители, проехав километров 

тридцать от Барнаула в сторо-
ну Павловска и повернув на-
право, видят 35 гектаров де-
лового праздника. Палатки с 
прохладительными напитка-
ми и шашлыками перемежают-
ся с образцами самой современ-

ной техники и оборудования. 
Больше 500 единиц комбайнов, 
сеялок, культиваторов, тракто-
ров и прочее и прочее.

Из репродуктора слышит-
ся приветствие первого заме-
стителя министра сельского 
хозяйства Джамбулата Хатуо-
ва: «Всероссийский день поля 
– это встреча профессиона-
лов АПК, это встреча пред-
ставителей науки, произво-
дителей сельхозмашин, это 
разговор о достижениях, но 
еще больше о задачах, кото-
рые нам предстоит в ближай-
шее время реализовать. Нам 

нужны высокие урожаи, нам 
нужны животные отечествен-
ной селекции, отечественная, 
не уступающая импортной 
сельхозтехника и нам нужна 
богатая страна. Уверен, что 
два дня работы позволят нам 
сверить курс, который опре-
делил президент России в вы-
полнении главных задач: в 
ближайшие пять лет удовлет-
ворить потребность нашей 
страны в продовольствии и 
стать серьезным мировым 
игроком по поставкам про-
довольствия. Чтобы сельское 
хозяйство стало высокоэффек-

тивным бизнесом, предстоит 
хорошо поработать».

Мы слушаем выступление 
экспертов и продолжаем осма-
тривать экспозицию.

Представитель подмосков-
ного культиваторного завода 
доказывает явно алтайскому 
фермеру преимущество свое-
го туковысевающего аппарата. 
«Молочное такси» для кормле-
ния телят немецкого произ-
водства пытаются продать с 
другой стороны экспозиции. 
Народ любопытствует, берет 
визитки. 

Крупнейший агрофорум России
На форуме отметили 250-летие с момента пуска паровой машины Ивана Ползунова.



№ 127 (29268) 
Пятница, 
15 июля,
2016 год

2
В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ

Возле стенда с приборами для 
тавления животных знакомимся с 
Михаилом Андрейцевым,  доцен-
том кафедры терапии и фармако-
логии Алтайского государствен-
ного аграрного университета.

«Очень интересно посмотреть 
современный уровень технологий, 
– объясняет он цель визита. – Нас 
как ветеринарных специалистов 
интересует не только содержание 
животных, но и корма. Как идет 
процесс их заготовки, насколько 
сохраняются необходимые пита-
тельные вещества, витамины. Сей-
час будет конференция по этой те-
матике, хочу послушать».

Надо сказать, что уже в первый 
день агрофорума запланировано 
проведение десятка специали-
зированных конференций, «кру-
глых столов» и выставок. На науч-
но-практическую конференцию, 
посвященную мясному и молочно-
му скотоводству, удалось заглянуть.

Академик РАН Владимир Со-
лошенко рассказывает о пробле-
мах российского животноводства.

Известно, что Алтайский край 
лидирует в Сибири по производ-
ству молока и потреблению его 
на душу населения, но есть про-
блемы с продуктивностью коров. 
Средние надои молока в крае хоть 

и растут, но пока ниже среднерос-
сийских. Владимир Солошенко 
считает, что в Сибири генетиче-
ский потенциал скота использу-
ется не в полной мере. Селекцио-
неры совершенствуют породные 
качества, но в хозяйствах его пол-
ностью не используют. Поголовье 
скота снижается в личных подво-
рьях. Ученый призывал ликвиди-
ровать этот пробел за счет сель-
хозпредприятий и фермеров, при 
этом повышать конкурентоспо-
собность продукции, в том чис-
ле и за рубежом.

На Дне поля представлена вы-
ставка племенных животных, 18 
алтайских племрепродукторов 
показывают свой товар лицом. В 
загонах – породистый крупноро-
гатый скот, овцы, лошади, хряк 
из «Алтаймясопрома», норки из 
«Магистрального», а рядом с клет-
ками – стенд с шапками из меха 
этих животных. Несколько ци-
нично, но такова жизнь.

Возле загона с животными разго-
ворились с главным зоотехником 
ООО «Крутишинское» Виктором 
Зориным. Он приехал посмотреть 
на новые технологии, корма, пре-
параты для гигиены коров, что-
то перенять для своего хозяйства.

По дороге видим павильон со 
специалистами Россельхознадзо-
ра. «А контролирующие органы 
здесь зачем»? – «Мы здесь, чтобы 
отвечать сельхозпроизводителям 
на вопросы, касающиеся контро-
ля за семенами. Сейчас вот ферме-
ру объясняли тонкости земельно-

го законодательства», – поясняет 
Валентин Пахомов, государствен-
ный инспектор отдела карантин-
ного надзора Россельхознадзора.

Глаза разбегаются от выбора 
комбайнов: от самых малень-
ких до огромных с 12-метровы-
ми жатками.

Директор ООО «Россия» Нови-
чихинского района Сергей Букре-
ев тоже приехал посмотреть на но-
винки, хотя техникой хозяйство в 
основном обеспечено. «Нас интере-
суют сеялки, работающие по нуле-
вой технологии либо высевающие 
подсолнечник, хотелось бы уви-
деть рулонные пресс-подборщи-
ки более совершенные, чем в хо-
зяйстве, – говорит руководитель. 
– У нас есть итальянские, может, 
кто-то предложит лучше. Ориен-
тироваться будем не на цену, а на 
качество оборудования».

Желаем удачи – и бегом пи-
сать этот репортаж, жалея, что 
не попадем на дегустацию элит-

ных алтайских сыров и не послу-
шаем выступления аналитиков 
зернового рынка о перспективах 
урожая 2016 года. Но 15 июля вы-
ставка продолжается и програм-
ма ожидается еще более насы-
щенная.

Евгений ШУМИЛОВ, 
Андрей КАСПРИШИН (фото)

Развитие темы – на 4-6 стра-
ницах и в следующих номерах «АП».

(Начало на 1 стр.)
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Барнаул Рубцовск Бийск Славгород Камень-
на-Оби
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Крупнейший агрофорум России

Делегации из Кореи, Израиля, Германии и Испании  принима-
ют  участие в мероприятиях Всероссийского дня поля.

Они  не только осматривают  экспозиции на площадках Сибир-
ского агропарка, но и проводят  переговоры с алтайскими пред-
принимателями по вопросам сотрудничества в пищевой, зерно-
перерабатывающей промышленности.

КСТАТИ

СПРАВКА
В агрофоруме прини-
мают участие 56 деле-
гаций субъектов Рос-
сийской Федерации и 
делегации зарубежных 
стран. Свою продукцию 
презентуют более 260 
компаний.

Племенной скот учхоза «Пригородное».

Продавцы техники используют разные приемы 
для привлечения внимания покупателей.

Большая часть техники предлагается в лизинг.

«Скорая помощь» для выпойки телят.
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В рамках реализации кра-
ткосрочного плана на 2015-2016 
годы в Рубцовске отремонтиро-
вано 24 многоквартирных дома. 
12 июля состоялась приемка ра-
бот по последнему, расположен-
ному в переулке Алейском, 47.

Дом во всех отношениях слож-
ный. В одной половине – муници-
пальное общежитие, в другой – ма-
лосемейки. Собираемость взносов 
чуть больше 50%, хотя в среднем 
по Рубцовску – 84,5%. Тем не менее 
капитальный ремонт кровли там 
провели – откладывать решение 
проблемы было уже нельзя.

Директор муниципального 
учреждения «Общежитие» Га-
лина Карпенко рассказывает, 
насколько критичным было со-
стояние:

– Крыша протекала так, что 
вода бежала с пятого до перво-
го этажа. В результате около 800 

кв. м стали непригодными для 
проживания. Вздулся пол, облу-
пились стены. Особенно тяже-
ло было в этом году, потому что 
кровля в зиму осталась откры-
той. Ремонт начали поздно, не 
успели сделать гидроизоляцию. 
Комнаты стоят незаселенные и 
требуют капитального ремонта.

Технический директор Регио-
нального оператора «Фонд капи-
тального ремонта многоквартир-
ных домов» Александр Морозов 
пояснил, что проведение ремонта 
было перенесено в связи с небла-
гоприятными погодными услови-
ями. Такая ситуация сложилась 
в Рубцовске на пяти домах, в том 
числе и в переулке Алейском, 47. 
В период декабрьских дождей их 
просто заливало. Весной работы 
пришлось проводить заново, и на 
этот раз их принимала межведом-
ственная комиссия.

– Мы оплачиваем работу под-
рядчику только после того, как он 
возместит собственникам ущерб: 
либо произведет денежную ком-

пенсацию, либо проведет восста-
новительные работы в помещени-
ях, – заверил Александр Морозов. 
– В этом доме есть муниципаль-
ные помещения, и с администра-
цией города мы определились с 
объемом работ. Как только полу-
чим подтверждающие докумен-
ты об исправлении и компенса-
ции всех материальных затрат, 
будет произведена оплата.

В настоящий момент к под-
рядчику – фирме «Альянс-ин-
жиниринг» претензий нет. Ди-
ректор «Общежития» спокойно 
подписывает акт приемки. Но 
нужно проводить работу по пла-
тежной дисциплине собственни-
ков. Ремонт этого дома обошелся 
в 2 млн 217 тыс. рублей.

На всех 24 домах восстанов-
лены кровли. Общая сумма по 
плану составляла около 44 млн 
рублей. После проведения кон-
курсных процедур она уменьши-
лась до 42 млн 700 тыс. рублей.

Сейчас действует план 2016-
2017 годов. В Рубцовске запла-

нировано проведение работ на 
39 домах. Предварительная сум-
ма составляет порядка 107 млн 
рублей. Прогнозируется вклю-
чение еще пяти многоквартир-
ников на сумму около 13 млн ру-
блей. Работы ведутся на 14, на 
пяти проводятся конкурсные 
процедуры, по трем договоры 
на стадии заключения.

12 июля также провели при-
емку двух многоквартирных до-
мов, отремонтированных в рам-
ках данного плана. Он обошелся 
в сумму немногим более трех 
миллионов рублей на каждый.

На домах на ул. Светлова, 70 
и ул. Комсомольской, 135 труди-
лась фирма «Авангард». Жители, 
заинтересованные в качестве 
ремонта, постоянно контроли-
ровали процесс. На Светлова, 70 
ответственным за это выбра-
ли Андрея Камбарова. Он гово-
рит, что замечаний к строите-
лям нет. Были мелкие недочеты, 
но они сразу же устранялись. 
Жильцы даже собираются на-

писать благодарность в адрес 
подрядчика.

– Дому уже почти 50 лет, ре-
монт проходил в 1980 годах, 
причем некачественно, – рас-
сказывает Андрей Иванович. – 
В большинстве квартир не было 
вентиляции. Все угловые квар-
тиры и почти весь пятый этаж 
отсырели. Латками было не от-
делаться. Поэтому мы добива-
лись капитального ремонта.

Инженер ООО «Авангард» Па-
вел Калачев объяснил, что на 
этом доме демонтировано от-
служившее свой срок шиферное 
покрытие, снята старая сливная 
система, заменена обрешетка. 
Строители частично заменили 
стропила и откосы, выполнили 
огнезащиту. Затем покрыли кры-
шу профнастилом и восстанови-
ли разрушенную вентиляцию. На 
доме на ул. Комсомольской, 135 
проведены аналогичные работы. 
На все ушло два месяца.
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По данным Алтайкрайста-

та,  среднедушевые денежные 
доходы жителей Алтайского 
края в мае 2016 года по срав-
нению с аналогичным меся-
цем предыдущего года уве-
личились на 11,1% – до 19 219 
рублей, в среднем по России 
рост составил 1,1%. За 5 ме-
сяцев 2016 года рост средне-
душевых денежных доходов 
населения составил 103% при 
среднероссийском – 102,3%.

Реальные располагаемые де-
нежные доходы (доходы за вы-
четом обязательных платежей, 
скорректированные на индекс 
потребительских цен) в мае те-
кущего года (к маю 2015 года) 
увеличились на 3,3%. При этом 
по России отмечается сниже-
ние на 5,7%.

Общий объем денежных до-
ходов населения края за ян-
варь – май увеличился на 2,6% 
по сравнению с соответству-
ющим периодом 2015 года (по 
России – на 2,5%).
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Вторичное производство занимает 
важное место в экономической поли-
тике предприятия. Ежемесячно оно 
производит до 600 тонн кормосмеси.

До запуска новой линии пивная 
дробина выходила из основных про-
изводственных цехов сырой, быстро 
закисала из-за присутствия пивных 
дрожжей, поэтому ее приобретали 
хозяйства, находящиеся от завода не 
дальше чем 100 км – 200 км, осталь-
ное нужно было утилизировать. С 
этим возникали определенные слож-
ности, продукты разложения пив-
ной дробины оказывали негативное 
воздействие на окружающую среду.

Новое производство решило дан-
ные проблемы, увеличило срок хра-
нения кормосмеси до 6 месяцев, 
расширило географию и объемы по-
ставок. Сейчас проблем у завода с ре-
ализацией нет, новый цех круглого-
дично работает на полную мощность.

Напомним, что пивная дробина 
– это побочный продукт пивоваре-
ния, который состоит из остатков 
ячменного сырья после выработки 
из него сусла. Кормосмесь пользует-
ся большим спросом в хозяйствах 
края, особенно в тех из них, кото-
рые расположены в степной зоне, от-
личающихся дефицитом кормовых 
угодий. Применение в рационе сель-
скохозяйственных животных суше-
ной пивной дробины становится не-
обходимым в летний период, когда 
скот находится на выпасах: недоста-
точное количество питательных ве-
ществ, содержащихся в луговой и 

пастбищной траве, значительно сни-
жают как темпы роста и откорма жи-
вотных, так и их удои.

Данная кормосмесь богата проте-
ином и клетчаткой, поэтому скот, 
особенно крупнорогатый, растет как 
на дрожжах. Рецептура в процент-
ном соотношении и химический со-
став компонентов делают дробину 
сбалансированной по протеину, ви-
таминам и микроэлементам, что по-
зволяет добиться более высоких ре-
зультатов в животноводстве.

Еще одной важной особенностью 
продукта является наличие в нем 
большого количества серы: имен-
но этот элемент необходим для про-
изводства твёрдых сортов сыра, что 
особенно актуально для нашего ре-
гиона. В связи с этим научные сотруд-
ники Институтов животноводства 
и сыроделия обратились на завод с 
инициативой заключить договор о 
сотрудничестве. Они выразили же-
лание разработать рецептуры кор-
ма для молочных пород КРС в целях 
получения молока, пригодного при 
изготовлении сыров твёрдых сортов. 
Сейчас учеными разрабатываются 
корма для конкретных видов сель-
скохозяйственных животных. 

Нужно отметить, что технологии 
переработки вторсырья довольно 
актуальны в условиях современной 
экономики. Их внедрением наряду 
с ОАО «Барнаульский пивоварен-
ный завод» занимаются такие пред-
приятия, как ООО «АгроСиб-Раздо-
лье», ООО «Барнаульская халвичная 
фабрика», ООО «Стар комэн» исполь-
зуют производственные отходы в ка-
честве биотоплива. Для ООО «Сиб-
тара» и вовсе вторсырье является 
основным видом производства. Пе-
реработка вторсырья, с одной сторо-
ны, решает проблему утилизации 
отходов, с другой – позволяет дивер-
сифицировать производство.

Несмотря на непростую экономи-
ческую ситуацию, спрос на пивную 
дробину только растет. Как отметил 
заместитель генерального директо-
ра Барнаульского пивоваренного за-
вода Евгений Солодилов, планиру-
ется расширение производства как 
в части разнообразия рецептуры, 
(для каждого вида сельхозживот-
ных формируется своя, в зависимо-
сти от потребностей), так и в части 
расширения географии поставок, 
первая партия дробины отгружена 
в Хабаровск.

 

 

Экспозиция маши-
ностроительных пред-
приятий Алтайского 
края на «Всероссий-
ском дне поля» зани-
мает площадь около 
11 тысяч квадратных 
метров.

В совместной экс-
позиции предпри я-
тий Алтайского края 
принимают у частие 
23 п р ом ы ш ле н н ы х 
предприятия региона 
и Алтайская государ-
ственная зональная ма-
шиноиспытательная 
станция. Гостям вы-
ставки демонстрируют 
более 150 экспонатов ал-
тайской сборки.
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Мероприятие организова-
ли управление края по про-
мышленности и энергетике, 
Алтайский центр кластер-
ного развития и Алтайский 
кластер аграрного машино-
строения для сельхозтова-
ропроизводителей, которые 
смогли познакомиться с со-
временными агротехнологи-
ями, техническими и биотех-
нологическими средствами, 
повышающими эффектив-
ность производства продук-
ции растениеводства.

С общим докладом высту-
пил Сергей Смирнов, дирек-
тор Центра биоинновацион-
ных технологий – одного из 
малых инновационных пред-
приятий, созданных при уча-
стии Алтайского государ-
ственного университета. Он 
познакомил целевую аудито-
рию с новыми разработками.

Участие малых инноваци-
онных предприятий в комму-
никативных мероприятиях 
подобного рода стимулирует 
спрос на их продукцию, под-
черкнули в Главном управле-
нии экономики и инвести-
ций.

Кроме того, участники Все-
российского дня поля смогли 
посетить масштабную выстав-
ку, организованную компа-
нией «Алтбиотех», где были 
представлены инновацион-
ные биопрепараты для жи-
вотноводства: пробиотики, 

биоконсерванты, кормовые 
антибиотики для животных 
и птицы.

Агрономическая олимпи-
ада «Общие вопросы агротех-
ники выращивания и защиты 
зерновых культур» – необыч-
ная и интересная часть Все-
российского дня поля. Ее 
участники проверят не толь-
ко теоретические знания, но 
и практические навыки. Кро-
ме того, организаторы увере-
ны, что участники олимпиа-
ды познакомятся с новинками 
агрономической науки, обме-
няются опытом с коллегами.

Привлекает внимание го-
стей гастрономическая экс-
позиция: посетителям пре-
зентуют элитные алтайские 
сыры, продукцию алтайских 
фермеров и кооперативов, 
предприятий зерноперера-
батывающей и хлебопекар-
ной отраслей.

Участники Всероссийского 
дня поля активно задейство-
ваны в деловой программе 
агрофорума, которая включа-
ет более 20 тематических ме-
роприятий. Параллельно с ра-
ботой Сибирского агропарка 
в первый день организовали 
демонстрацию посевов сель-
скохозяйственных культур 
российской селекции. Их по-
севы сосредоточены на полях 

Алтайского научно-исследова-
тельского института сельско-
го хозяйства.

Напомним, что с этого года 
в России по решению мини-
стра сельского хозяйства 
страны Александра Ткачева 
и министра промышленно-
сти и торговли России Дениса 
Мантурова возобновили про-
ведение Всероссийского дня 
поля. Мероприятие имеет ста-
тус наиболее масштабного со-
бытия в агропромышленном 
комплексе страны, представ-
ляющего, в частности, все но-
вейшие импортозамещающие 
достижения в отрасли.

50 сельскохозяйственных 
машин пройдут тест-драйв на 
Всероссийском дне поля в Ал-
тайском крае. На специально 
подготовленной площадке пло-
щадью 25 гектаров ведущие 
российские производители 
сельхозмашин демонстрируют 
работу новейшей почвообра-
батывающей, посевной и кор-
мозаготовительной техники. 
Кроме того, гостям предложат 
сесть за руль и протестировать 
некоторые машины. Тест-драй-
вы пройдут в первые два дня 
Всероссийского форума. В ос-
новном в них будут участво-
вать машины отечественного 
производства.
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Сейчас под посевами трех со-
ртов масличной культуры заня-
то 1000 гектаров. 11 июля на по-
лях сои побывали представители 
канадской и белорусской фирм, 
которые предоставили свои се-
мена алтайским аграриям. Они 
рассказали журналистам и фер-
мерам края, как соя ведет себя в 
условиях местного климата и ка-
ковы виды на урожай.

Проект по расширению по-
севных площадей сои внедряет в 
жизнь компания ООО «Юг Сибири». 
В этом году старт, который взят дву-
мя крестьянско-фермерскими хо-
зяйствами Мамонтовского и Смо-
ленского районов. Всего засеяно 2 
тысячи гектаров. Бюджет проекта 
составляет 100 миллионов рублей.

Компания перерабатывает 180 
тысяч тонн сои в год. Доля поста-
вок масличного сырья алтайскими 
аграриями – 8 тысяч тонн, осталь-
ное завозится с Дальнего Востока. 
Издержки на доставку составля-
ют 2,5 рубля за килограмм, веро-
ятно, это и стало одной из причин 
разработки компанией спецпро-
екта. Суть его заключается в том, 
что переработчики нанимают фер-
мерские хозяйства по аутсорсингу, 
предоставляя им семена, техни-
ку и средства защиты от сорня-
ков, взамен осуществляют пол-
ный контроль за тем, как растет 
и обрабатывается культура в хо-
зяйствах. Представитель компа-
нии сказал, что принимать сою 
они будут от подконтрольных хо-
зяйств по рыночной цене. В про-
шлом году она составляла 32 рубля
за килограмм.

Евгений Бондур, главный инже-
нер компании, заверил, что проект 
будет в течение последующих лет 
только расти.

– Евгений Николаевич, насколь-
ко вы собираетесь увеличить посев-
ные площади в следующем году?

– Минимум на 5 тысяч гектаров. 
Уже есть определенные наметки, 
договоренности. В планах у компа-
нии увеличить посевные площади 
в последующие три года не менее 
чем до 15 тысяч гектаров.

– Каков прогноз на урожай?
– Точка безубыточности на-

ходится в районе 12 центнеров с 
гектара. Мы ориентируемся на 18 
центнеров с гектара в этом году.

– Этот год – урожайный, а если 
следующий будет не таким?

– При соблюдении всех техно-
логий вполне реально получить 12 
центнеров с гектара при любых по-
годных условиях. Ежегодные ри-
ски абсолютно идентичны к лю-
бой другой культуре. И потом, мы 
же не сеем сою в Кулунде. Самые 
перспективные районы для выра-
щивания этой культуры – в бий-
ской и приобской зонах.

Мы побывали на трех полях с 
разными сортами сои – с канад-
скими Максус и Кофу и белорус-
ским Припять. На первый взгляд 
они все одинаковые, но специали-
стам разница видна сразу.

– Вот видите на побеге шесть 
междоузлий, а на растении сорта, 
который мы посмотрели первым, 
было пять. На том поле стебли рас-

положены выше, легче будет ко-
сить. А вот здесь, видите, клубень-
ковые бобики. Они находятся на 
корневой системе сои, в них ска-
пливается азот, необходимый рас-
тениям. Так как корни после ска-
шивания остаются в земле, то она 
за счет этого тоже обогащается азо-
том, – объясняет Сергей Мумант, 
председатель комитета по сельско-
му хозяйству администрации Ма-
монтовского района.

У него свое отношение к опы-
ту выращивания сои в районе:

– В принципе, можно занимать-
ся в районе выращиванием любых 
культур, главное – делать это, пред-
варительно изучив их. Если мы нач-
нем садить все произвольно, только 
потому, что началось перепроизвод-
ство зерновых, тогда уйдем в ми-
нус. В данном случае сделано все по 
науке. И с погодой в этом году под-
фартило. Идеальные условия для 
сои – тепло и влага.  Единственный 

риск – культуру убирают в середи-
не сентября, будем надеяться, что 
заморозков не будет.

В Алтайском крае ежегодно выра-
щивается всего около 25 500 гекта-
ров сои, заметного увеличения пло-
щадей из года в год не наблюдалось. 
Фермеры боятся рисков, поскольку 
культура, как говорят ученые, мус-
сонная, любит дожди и тепло, чув-
ствительна к перепадам темпера-
туры. Что же заставляет фермеров 
идти на риски?

Сергей Горлов, фермер из Коси-
хинского района, приехавший по-
смотреть, как выращивают сою в 
соседнем районе, поделился сво-
им опытом:

– Я пробовал заниматься соей в 
течение четырех лет, потом прекра-
тил. Культура капризная. И днем, и 
ночью ей нужна одна и та же темпе-
ратура. В Алтайском крае же кли-
мат резко континентальный, в июне 
бывает ночью +2… +5, а днем +30. 
А сое шубку не наденешь. Срок со-
зревания культуры чуть более трех 
месяцев. Но из-за несоответствия 
температурного режима он может 
затянуться. Два года я вообще не 
мог сою убрать, снежный покров 
ложился рано. Приехал в Мамон-
товский район посмотреть сорта, 
технологии выращивания. Если 
буду уверен, что можно собирать 
урожай до заморозков и без боль-
ших потерь, возможно, начну се-
ять сою снова, поскольку это высо-
коморжевая масличная культура.

Владимир Васильцов, фермер 
из Мамонтовского района, в этом 
году занялся соей впервые:

– У нас в сельском хозяйстве кон-
курентов нет, постоянно учимся 

друг у друга. Я восемь лет в расте-
ниеводстве,  экспериментируем в 
хозяйстве с самого начала работы. 
Смотрим, какие культуры у нас 
могут прижиться, какие – нет. Я 
считаю, что 50 – 60 процентов по-
севных площадей должны состав-
лять зерновые, остальные можно 
варьировать в зависимости от ры-
ночной конъюнктуры.

Среди экспертов – Олег Георгие-
вич Давыденко, генеральный дирек-
тор белорусской фирмы ООО «НПО 
«Соя-Центр», доктор наук, профес-
сор, автор двенадцати сортов сои, 
в том числе и сорта Припять, кото-
рым засеяно одно из полей Мамон-
товского района:

– Мне кажется, что в Алтайском 
крае в этом году хорошие виды на 
урожай сои. Ну а как пройдет со-
зревание, увидим. Это только на-
чало, если возникнут трудности с 
этим сортом,  будем пробовать дру-
гие, подходящие к вашим клима-
тическим условиям. В России, не-
сомненно, есть свои преимущества 
во внедрении этой культуры, уро-
вень болезней растений меньше, 
чем в Канаде, поскольку там поля 
перенасыщены соей, а у нас – нет. 
По словам ученого,  соя – одна из 
самых доходных культур в мире.

– В 1980 году в мире производи-
ли около 100 миллионов тонн сои, 
сейчас объемы увеличились в три 
раза. Покажите мне еще культуру, 
которая была бы так востребова-
на? Урожайность масличной куль-
туры поднялась в США (основном 
производителе сои) с 20 центнеров 
с гектара до 30, во всем мире – с 12 
до 20 центнеров с гектара. Это про-
исходит из-за дефицита белка для 
корма животных и людей, и тен-
денция будет продолжаться еще 
десятки лет. Чтобы заполнить вну-
тренний рынок и начать экспорт в 
другие страны,  России нужно на-
чать производить не менее 15 – 20 
миллионов тонн. Это создаст хо-
рошие условия для развития жи-
вотноводства, так как появится 
дешевый корм для животных, – 
говорит он.

Николай Николаевич Конова-
лов, директор по производству 
канадской фирмы «Семанс Про-
грейн», которая предоставила два 
сорта семян для проекта, также 
нашел, что соя довольно хорошо 
показала себя в условиях местно-
го климата.

 , 
  ( )

Соя – уникальный продукт, который 
обладает рядом полезных свойств. Чело-
век, употребляющий сою, гораздо реже 
страдает ожирением, остеопорозом, аллер-
гией, ишемическими болезнями сердца.

Соя содержит значительное количество 
сахаров – раффинозы и стахиозы, которые 
бифидобактерии используют в качестве 
источника питательных веществ. С увели-
чением числа бифидобактерий уменьша-
ется риск заболевания раком и дисбакте-
риозом, уменьшается количество вредных 

бактерий, в целом увеличивается продол-
жительность жизни.

Из сои изготавливают так называемое 
соевое мясо. Соевый аналог мяса не содер-
жит холестерина, адреналина и гормонов. 
Соевое мясо легче усваивается и не приво-
дит к ожирению. Само по себе оно безвкус-
но, но в сочетании с другими продуктами 
приобретает насыщенный вкус.

Соевое молоко – сладковатый напиток.  
Его получают из вымоченной, измельчен-
ной и проваренной на пару сои. Главное 

преимущество заключается в отсутствии 
лактозы, способной вызывать аллергию 
и диатез.

Лецитин и холин (фосфатидилхолин, 
ацетилхолин), содержащиеся в сое, игра-
ют важнейшую роль в организме. Эти ве-
щества участвуют в ремонте и восстановле-
нии клеток мозга и нервной ткани в целом.

Однако научные исследования показали, 
что потребление сои в значительных коли-
чествах может привести к развитию ряда 
заболеваний, в частности, к недостаточно-

сти функции щитовидной железы у детей, 
а также к остановке роста. Выяснилось, что 
соевые протеины ведут к гормональным из-
менениям организма. Именно поэтому соя 
противопоказана беременным женщинам. 
Включение в рацион соевых продуктов мо-
жет повредить почкам.

Соя может ускорять процесс старения кле-
ток мозга. Последние исследования показа-
ли, что этот процесс наблюдался у пожилых 
людей, которые в течение 30 лет как мини-
мум дважды в неделю ели соевый творог.
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Тихая гавань
Лето – время отпусков. 
И хорошо бы пару не-
дель из него провести 
у теплого моря, поду-
мал ведущий этой ру-
брики.

Благо выбор есть. Из Барна-
ула летают регулярные рейсы 
до Сочи и Симферополя. Прав-
да, перелет в оба конца дешев-
ле 32 тысяч не получается. Я 
начал искать альтернативные 
варианты. И оказалось, что от-
правиться на пляжи в Бату-
ми будет несколько дешевле. 
И потом, какая-никакая, а за-
граница. Но у этого варианта 
есть недостатки: расчет в быв-
шей братской республике осу-
ществляется в национальной 
валюте – лари. Посчитал, как 
выгоднее провести  конверта-
цию: рубли на лари или руб-
ли на доллары, а потом уже 
на грузинские деньги. Второй 
вариант оказался привлека-
тельнее. Залез на сайт Алтай-
ского банковского союза, где 
каждый день работающие на 
территории края банки вы-
ставляют свои курсы прода-
жи доллара, и стал следить 
за их динамикой. А динами-
ка-то замечательная: каждый 
день доллар дешевеет. За ме-
сяц он опустился на 3,29 ру-
бля. Но прошел июнь, а дол-
лар всё не растет. Что за дела? 
Почитал аналитиков разных, 
а они считают, что у банков 
сейчас переизбыток валюты, 
потому что они не знают, куда 
ее с выгодой вложить. А кроме 
того, рубль стал укрепляться, 
потому что он, как ни стран-
но, стал восприниматься как 
необычная «тихая гавань». Ко-
лебания на мировых рынках, 
на которые мгновенно отзы-
вались валюты других стран, 
на рубле почти не отразились. 
Причина в том, что рубль стал 
валютой-аутсайдером: в Рос-
сии почти не осталось ино-
странных инвесторов, кото-
рые определяли бы судьбу 
своего капитала с оглядкой 
на международные рынки.

Многие эксперты сошлись 
во мнении, что июнь был 
очень удачным месяцем 
для долгосрочной покупки 
валюты: курсы были очень 
близки к справедливым. И 
до конца лета доллар и евро 
могут еще немного потерять 
в стоимости, а с начала осе-
ни, напротив, начать укре-
пляться из-за сезонных фак-
торов, например, выплаты 
внешнего долга. Так что по-
купайте доллары и летите 
в Грузию!

Евгений ШУМИЛОВ

КОЛОНКА ВЕДУЩЕГО МАСТЕР КЛАСС

ИНВЕСТИЦИИ

Гендиректор московской кон-
салтинговой компании «Персо-
нальный советник» Наталья 
Смирнова 18 лет ведет личный 
финансовый план. На управлен-
ческом форуме «АТР-2016» экс-
перт рассказывала, как его соста-
вить. Мы приводили выдержки 
из этого выступления в преды-
дущем выпуске «ФГ». Сегодня чи-
тайте продолжение.А  ...

«Теперь поговорим, как можно увеличить 
доходы от активов. Как говорил кот Ма-
троскин, чтобы продать что-то ненужное, 
надо купить что-то ненужное. Это значит, 
что вначале следует избавиться от нерен-
табельных активов. Часто эту роль игра-
ют земельные участки, которые когда-то 
были куплены с расчетом на строительство 
дома, а теперь болтаются на вашем балан-
се, принося только убыток в виде налога 
на землю. Можно участок продать, пустив 
деньги в более доходное мероприятие. Воз-
можно, вы используете завышенные тари-
фы, по которым брокеры управляют ваши-
ми ценными бумагами: вместо обычного 
брокерского счета используете счет дове-
рительного управления, который предус-
матривает комиссию 1,5%. Таким образом, 
вы дарите эти деньги брокеру.

Проанализируйте налоги на ваши ин-
вестиционные инструменты. Можно ин-
вестировать в одно и то же, но разными 
способами. Например, при доверительном 
управлении акциями с вас будут списы-
вать 13% налога на доходы каждый год. 
Скорее всего, при самостоятельном управ-
лении налог будет меньше.

И при взаимоотношении с государством 
не забывайте про налоговые вычеты, ко-
торые можно получить от государства с 
доходов, облагаемых по ставке 13%. Это 
имущественные при покупке жилья и 
социальные вычеты, если вы потратили 
на обучение и лечение, благотворитель-
ность, страхование жизни. Подробнее о 
вычетах можно посмотреть в Налоговом 
кодексе РФ, статьи 218 – 221.

При анализе своих активов надо удо-
стовериться, что у вас есть заначка. Она 
нужна обязательно в размере трех ежеме-
сячных доходов на непредвиденные рас-
ходы, чтобы не рушить все планы. Кредит 
брать в данном случае неразумно. 

Во-вторых, оцените, сколько вам при-
носит каждый из ваших активов, превы-

шает ли его рентабельность инфляцию, 
иначе вы теряете деньги. То есть активы в 
рублях должны генерировать доходность 
выше 10%, в долларах и евро – больше 2%.

Если у вас наличность, то ее можно раз-
местить на банковскую карту с доходно-
стью хотя бы 8%, это не покроет инфля-
ции, но лучше, чем ничего.

Можно найти банковский вклад с до-
ходностью не менее 10% годовых либо при-
обрести рублевые облигации федераль-
ного займа, которые сейчас приносят 10,5 
– 12%. Купонный доход с них выплачи-
вается два раза в год. Облигации можно 
приобрести в крупных брокерских ком-
паниях: «БКС», «Открытие», «Финам», Сбер-
банк, Альфа-Банк.

Кроме государственных облигации бы-
вают муниципальные и корпоративные. 
Следует помнить: чем эмитент финансо-
во устойчивее, тем доходность его обли-
гаций ниже и наоборот. Цена облигаций 
может отличаться от номинала по это-
му же правилу: чем дела у предприятия 
хуже, тем она ниже. Сегодня многие об-
лигации продаются дешевле номинала, 
при этом покупатель может получить не 
только купонный доход, но и по оконча-
нии займа сам номинал.

Учитывая, что с купонного дохода обли-
гаций федерального займа (ОФЗ) налог не 
платится, а одна ценная бумага стоит все-
го тысячу рублей, это хороший и доступ-
ный инструмент для сохранения сбереже-
ний. Никакого риска при покупке ОФЗ нет, 
особенно если их покупать на ближайшие 

два года, пока у России еще есть резервный 
фонд и она легко сможет рассчитаться по 
своим долгам. Достаточно надежны обли-
гации первой десятки банков. С -   

Для людей, склонных к риску и жела-
ющих вложить в более доходные инстру-
менты, можно порекомендовать приобре-
тение акций – долей в бизнесе. Вы можете 
стать акционером «Газпрома», Сбербанка 
и других ведущих российских компаний. 
Через нашего брокера можно приобрести 
акции иностранных компаний Google, 
Apple и прочих. Рост стоимости акций 
на рынке зависит от того, как идут дела 
у компании, ее выпустившей.

Если вы решили спекулировать на 
бирже, покупая и продавая бумаги, то 
помните, что от каждой сделки придет-
ся платить комиссию брокеру и в сред-
нем непрофессиональный игрок разоря-
ется через шесть месяцев. Хотя человек, 
внимательно оценивший перспекти-
вы роста ценной бумаги и купивший 
ее на длительный срок, может рассчи-
тывать на курсовой доход. Например, я 
успешно занимаюсь инвестированием 
в акции иностранных компаний уже 
20 лет. Обычно вкладывая не в отдель-
ные ценные бумаги, а в индекс, то есть 
в портфель из нескольких акций, кото-
рые торгуются на бирже. Покупаю, ког-
да в экономике происходит негативное 
событие и индекс опускается, а потом 
жду роста и продаю.

Финальным аккордом личного финансо-
вого плана является разработка стресс-те-
стов, то есть вариантов страхования ри-
сков. Что бы с вами ни случилось, это не 
должно повлиять на ваш ЛФП и вы не пой-
дете срочно продавать ваши ценные бу-
маги и брать кредиты. Для этого деньги 
храните только в банках, входящих в си-
стему страхования вкладов и не более 1,4 
млн рублей на банк. На всякий случай 
страхуйте квартиру, машину и жизнь. 
Кстати, последняя страховка не делится 
между супругами при разводе. Чтобы за-
страховаться от девальвации рубля, луч-
ше держать активы в разных валютах и не 
только в России. Для текущих непредви-
денных расходов в случае потери работы 
и прочего используйте заначку. 

Финансовый план необходимо пере-
сматривать хотя бы раз в квартал, на это 
уйдет не больше часа. Я придерживаюсь 
этого правила 15 лет, и у меня расхожде-
ние плана с фактом никогда не превы-
шает 10%».

Серебро  оценили по достоинству
По расчетам Росбизнесконсал-
тинга,  самыми доходными ин-
вестициями июня среди оце-
ниваемых РБК активов стали 
серебро и золото.

Ежемесячно РБК оценивает доходность 
десяти наиболее популярных у россиян 
способов вложения денег. Ана лиз 
показал, что лучше всего по итогам июня 
чувствуют себя те, кто вложился в золото 
и серебро. Серебро подорожало за месяц на 
11,9%. Такую доходность депозит в крупном 
банке не даст даже за год. На золоте можно 
было заработать чуть меньше – 6,07%.

Стоимость драгоценных металлов 
растет начиная с 2016 года. Сразу после 
решения Великобритании выйти из 

ЕС золото пробило отметку 1350$ за 
унцию. Это неудивительно, ведь Brexit 
– положительный фактор для золота: 
когда на рынках неспокойно, растет 
популярность защитных активов. В пользу 
золота говорит и то, что инвесторы все 
меньше ждут повышения ставки ФРС до 
конца года. Росту цен на серебро кроме 
Brexit способствовали фундаментальные 
факторы – общий дефицит на рынке 
серебра и недооцененность этого 
метала по отношению к золоту. В целом 
же июньские колебания сделали этот 
месяц подходящим для спекулятивных 
покупок, заключают эксперты РБК. По их 
мнению, не стоит сбрасывать драгметаллы 
со счетов и в июле: цены продолжат расти 
с небольшими снижениями. Они советуют 

покупать золото, если оно будет дешевле 
1300$, а серебро – на уровне 18,2–18$.Д    ,   РБК
Иструмент Доходность, %
Серебро 11,9
Золото 6,07
Депозит в рублях 0,73
ПИФы 0,34
Акции -0,27
Недвижимость -0,5
Депозит в долларах -2,54
Депозит в евро -2,94
Наличные в долларах -4,99
Наличные в евро -5,8

Не дарите 1,5% брокеру

Наталья Смирнова советует 
всегда иметь заначку.
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8-902-998-4105

Обращаться по тел.: 
(3852) 63-54-12, 63-09-06.

Дупликатор Duplo DP-S550 68 000 руб.;

Резак гильотинный KW-Trio 3946 17 000 руб.;

Принтер лазерный Xerox DC 12LP, A3 40 000 руб.;

Ризограф FR 3950, формат А3  35 000 руб.

Продаем 
полиграфическое 

оборудование:

Р
ек
л
ам
а

В ООО «Алтайская продовольственная 
компания» требуются 

главный ветеринарный врач, 

ветеринарный врач, 

главный зоотехник.

Обращаться по тел.:
8 (385-65) 22-9-48, 

8-961-989-9673.

Ре
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ам
а

 Куплю монеты до 1917 г. 
8-913-084-5848.

Предприятие берет в аренду
 и покупает паи земель бывшего 
сельхозпредприятия АОЗТ «БИЯ» 

на выгодных условиях.
+7-906-940-8051

 (Константин Анатольевич),
+7-923-654-0909 (Оксана).
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  , 
-75, -4, -40, -700   

 .
. 8-913-021-4628. Ре
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 Куплю мёд. Тел. 8-929-328-3404.

GРS навигаторы 
GARMIN; 

спутниковые телефоны 
THURAYA.

ТЦ «Норд-Вест», отдел GARMIN,
г. Барнаул, пр. Ленина, 155.
Тел. 8 (3852) 25-20-80.
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 Утерянный аттестат № А 8478951, 
выданный Комарихинской средней 
школой в 2003 г. на имя Аникиной 
Юлии Вячеславовны, считать недей-
ствительным.

 Утерянный аттестат № 8455231 
о среднем образовании, выданный 
муниципальным образовательным 
учреждением «Родинская средняя 
общеобразовательная школа № 56» 
Шипуновского района на имя Голи-
кова Владимира Юрьевича, считать 
недействительным.

Возражения
18 июня 2016 года в газете «Алтайская правда», № 108 (29249) Храмовым Ю.Д. 

опубликованы изменения к ранее размещенному в газете «Алтайская прав-
да», № 1-2 от 01.01.2005 года объявлению.

С опубликованными 18 июня 2016 года изменениями в объявление не со-
гласны в части исключения из списка следующих пайщиков: Храмов Д.В. (2 
доли), Гасаев С.Н, Милосердова В.П., Васильев П.В., Дори А.А., и внесением в 
список следующих пайщиков: Храмов Д.В. (2 доли), Ледяев Г.В. Подобедов В.И., 
Подобедова Н.Н., Дори Т.И. (144,5 б/га), Дори Н.А. (144,5 б/га).

В связи с нарушением Храмовым Ю.Д. положений ст.ст. 14, 14.1 Федерально-
го закона от 24.07.2002 № 101-ФЗ (ред. от 13.07.2015) «Об обороте земель сель-
скохозяйственного назначения» представитель Гасаева С.Н., Милосердовой 
В.П. – Балакирев Олег Валерьевич, действующий на основании зарегистри-
рованной в реестре № 2Д-427 от 02.06.2015 года доверенности, удостоверен-
ной Глуховченко Людмилой Иосифовной, нотариусом Барнаульского нотари-
ального округа.

Почтовый адрес представителя: Алтайский край, г. Барнаул, ул. Чкалова, 
д. 251, телефоны: 65-13-25, 38-44-54.

 
       

 ,  

 
     

Объявление
В соответствии с Федеральным законом № 101-ФЗ «Об обороте земель сель-

скохозяйственного назначения» от 24.07.2002 г. сообщаем, что 15 августа 2016 
года в 11 часов по адресу: Алтайский край, Косихинский район, с. Верх-Жили-
но, ул. Молодежная, 38 (Верх-Жилинский сельский Дом культуры) состоится 
собрание собственников земельных долей колхоза им. Кирова, расположен-
ных в границах муниципального образования Верх-Жилинский сельсовет Ко-
сихинского района Алтайского края.

Повестка дня:
1.Утверждение уточненного списка невостребованных земельных долей.
С документами по повестке дня общего собрания можно ознакомиться по 

адресу: Алтайский край, Косихинский район, с. Верх-Жилино, ул. Молодеж-
ная, дом 35.

Тел. 8 (385-31) 27-3-43.
Администрация Верх-Жилинского сельсовета Косихинского района 

Алтайского края.

Сообщение о продаже 
имущества должника 
ЗАО «СТАНКО-ЗЕНИТ»

Организатор торгов – конкурс-
ный управляющий Войнов Генна-
дий Владимирович (656023, г. Бар-
наул, пр. Космонавтов, 6-б, оф. 
7, а/я 3844, тел. 8 (3852) 34-55-51, 
voinov_2007@mail.ru) сообщает, 
что 10.07.2016 г. состоялись тор-
ги по продаже имущества должни-
ка ЗАО «СТАНКО-ЗЕНИТ» (ОГРН 
1102201507195, ИНН 2224004566, 
адрес: 656015, Алтайский край, 
г. Барнаул, ул. Брестская, 11, р/c 
40702810918000000282 Сибирский 
филиал АО КБ «ФорБанк» г. Барна-
ул, к/с № 30101810101730000756, 
БИК 040173756) по лоту № 1 – Не-
движимое имущество – четыре 
здания, два земельных участка, 
железнодорожный путь по адре-
су: г. Барнаул, ул. Силикатная, 20. 
Победителем признан Михаль-
ченко Артем Андреевич (г. Барна-
ул, ул. Северо-Западная, 128, ИНН 
222407184339), предложенная 
цена – 26000000,00 руб. Заинтере-
сованность у победителя по отно-
шению к должнику, кредиторам, 
конкурсному управляющему отсут-
ствует.

ТРЕБУЮТСЯ ПЧЕЛОВОДЫ
 С ПЧЕЛОСЕМЬЯМИ 

для опыления гречихи 
и подсолнечника. 

Оплата 1000 рублей 
за одну пчелосемью.

Тел.: 8-905-080-9001, 
8-960-950-5724.

 Куплю мёд. 8-923-799-0555.
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Змеиногорская центральная 
районная больница – одна на весь 
город и район. Вроде бы районная 
и в то же время городская. Может, 
поэтому и не вошла в федераль-
ную программу «Земский доктор».

– Мы не имели возможности 
получать субсидию 1 млн ру-
блей, и начались очень серьезные 
кадровые проблемы, – рассказы-
вает замглавы администрации 
Змеиногорского района по соци-
альным вопросам Роза Григорье-
ва. – За полтора года в сельскую 
местность уехали восемь врачей. 
Процент обеспеченности кадра-
ми упал до 40. Поэтому было при-
нято решение о разработке му-
ниципальной программы по 
обеспечению кадрами здравоох-
ранения Змеиногорского района.

Она действует с 2014 года. Од-
ному врачу предоставили квар-
тиру. Затем в программу были 
внесены изменения, и теперь 
доктора получают субсидию в 
размере 1 млн рублей из мест-
ного бюджета. Ею воспользова-
лись четыре специалиста.

– Эта программа позволила 
на 100% обеспечить укомплек-
тование кадрами терапевтов, ги-
некологов, невропатолога, УЗД, 
– добавляет главный врач боль-
ницы Елена Долженко.

Около года назад в Змеиногор-
скую ЦРБ приехала Марина Лыко-
ва, чтобы работать участковым 
терапевтом. Отучилась по целе-
вому направлению, вернулась на 
малую родину и месяц назад ста-
ла обладателем сертификата на 
субсидию. Уже присматривает 
квартиру в многоэтажном доме.

Марина – единственный ме-
дик в семье. А подтолкнула ее 
на этот путь болезнь бабушки. 
Вот и пошла в медуниверситет. 

Марина говорит, что ни разу 
не пожалела о своем выборе. 
Коллектив ее встретил при-
ветливо, участок достался хо-
роший. С пациентами молодой 
терапевт умеет находить общий 
язык, вот только угнетает оби-
лие бумажной работы.

На ближайшие пять лет буду-
щее врача связано со Змеиногор-
ском – именно столько нужно 
отработать по условиям про-
граммы. За это время наверня-
ка появится не только своя квар-
тира, но и семья.

Несмотря на принимаемые 
меры, кадровый вопрос в здра-
воохранении района остается 
открытым. Требуется семь вра-
чей различных специальностей. 
В этом году ждут терапевта и хи-
рурга.

С 2016 года Змеиногорск 
включен в программу по едино-
временным компенсационным 
выплатам врачам, переехавшим 
в малые города. Она предпола-
гает выплату того же миллиона 
на условиях софинансирования 
50х50 краевого и муниципаль-
ного бюджетов. Так что посте-

пенно проблема будет решена.
К тому же ЦРБ старается сама 

выращивать кадры. На протяже-
нии трех лет четырем студентам 
медуниверситета, обучающимся 
по целевым направлениям, вы-
плачивается стипендия в раз-
мере 1500 рублей в месяц из вне-
бюджетных средств больницы. 
Будущие специалисты приезжа-
ют сюда на практику.

Также для привлечения ме-
дицинских кадров район уча-
ствует в федеральных и крае-
вых целевых программах. Так, 
фельдшер отделения скорой ме-
дицинской помощи Юлия Воро-
бьева, а точнее, ее молодая се-
мья получила более миллиона 
рублей на строительство дома 
по программе «Устойчивое раз-
витие сельских территорий».

Выездным фельдшером Юлия 
работает пятый год. Раньше 
была диспетчером в этом же от-
делении. Но на выездах работать 
куда интереснее, говорит она. 
Поэтому повысила квалифика-
цию и теперь спешит к больно-
му по первому звонку.

На работу фельдшер добира-
ется автобусом, на это уходит 
минут 20. Дом-то строится в Ка-
рамышево. Стены и крыша уже 
готовы. Юлия говорит, что ее се-
мья обосновалась здесь основа-
тельно. Пока живут на съемной 
квартире, но на следующий год 
планируют новоселье.

Помогает районному здраво-
охранению и программа «Сель-
ский фельдшер». Благодаря ей 
приехали специалисты в Талов-
ский и Отрадинский ФАПы.
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Теплоизоляция труб (ППМИ) 
ОАО «Алтайский завод агрегатов».

Altayaza.ru, тел. (3852) 28-59-91.
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У сериала долгая и запутанная 
история: снят он был давно, несколь-
ко эпизодов впервые были показаны 
на кинофестивале в Омске еще в 2013 
году. То, что он до сих пор лежал на 
полке и выходит не на главном теле-
канале страны, а в Интернете, отча-
сти объясняется его темой. Но и сам 
этот факт тоже многое объясняет.

Речь в сериале «Салам Масква» 
идет о похождениях двух сотрудни-
ков «национального» отдела ГУВД – 
русском капитане Реброве и аварце 
лейтенанте Маджидове, которые ста-
ли напарниками поневоле. Класси-
ческий голливудский зачин для эта-
лонного бадди-муви (в Америке это 
целый развитый жанр, в котором два 
профессионала, абсолютно разных по 
характеру и социальному опыту, ста-
новятся отличной командой) в сериа-
ле Бардина выливается в удивитель-
ную жанровую смесь.

В ней соединяются неполиткор-
ректный анекдот про этнические 
меньшинства, чернушность крими-
нального репортажа, трагифарс – и 
неожиданно бодрая приключенче-
ская комедия о дружбе народов. При-

чем границы жанров настолько раз-
мыты, что и сама постоянная смена 
регистров порождает дополнитель-
ный комический эффект, ну и до-
бавляет сериалу Бардина какого-то 
житейского правдоподобия. За прав-
доподобие также отвечает огромное 
количество лиц нетитульной наци-
ональности в главных ролях и эпи-
зодах (на российском телевидении 
такое сейчас совершенно непредста-
вимо), остроумные диалоги едва ли 
не на всех языках бывшего СССР (с 
русскими субтитрами) и, несомнен-
но, работа художников, создавших 
настолько убедительный веществен-
ный мир, что «картинка» кажется до-
кументальной. Тут и обшарпанные 
общаги, населенные выходцами из 
бывших советских республик, и 
мрачные московские окраины, и из-
нанка вещевых рынков. Прибавьте 
к этому светофильтры, придающие 
изображению депрессивный желто-
ватый оттенок – и можно подумать, 
что смотреть такое по доброй воле не-
возможно. На самом деле, если судить 
по первым эпизодам, это неожиданно 
стройное и увлекательное действо, в 
котором смешного все-таки больше, 
чем страшного.

С Рустамом Маджидовым (актер 
Али Алиев) мы знакомимся на горной 
дороге в Дагестане, где он вместе с ка-
ким-то бандитом расстреливает ма-
шину чиновника с семьей – эту сце-
ну, кстати, объяснят благоприятным 
для героя образом только во второй 
серии, до этого зритель будет уверен, 
что у скромного обаятельного лейте-
нанта темное прошлое. Ну а с капита-
ном Ребровым (его играет Александр 
Голубков) все становится ясно вообще 
с первого появления в кадре: пьющий 
и хамоватый разгильдяй, уволенный 

из органов и работаюший охранни-
ком. Впрочем, и это впечатление об-
манчиво: несколько лет назад убили 
его беременную жену, и талантливый 
опер покатился по наклонной. Но ког-
да в Москве объявляется предпола-
гаемый убийца – киллер Арслан – о 
Реброве вспоминает усталый началь-
ник нового отдела ГУВД, временно ба-
зирующегося в здании бывшего дет-
ского сада. К этому моменту там уже 
работают Рустам, «старая еврейская 
женщина» системный аналитик, оба-
ятельный шутник-армянин. Разуме-
ется, ксенофоб Ребров назовет это ме-
сто «зверинцем», хотя к концу первой 
серии у зрителей появляется робкая 
надежда на его постепенное исправ-
ление. Кроме того, в первом эпизоде 
мы знакомимся с молодым копирай-
тером Гулей (Саера Сафари), которая 
приехала вызволять из СИЗО бра-
та-придурка и поселилась в жутко-
ватой общаге, где уже обитают две ци-
ничные проститутки.

Кинокритики азартно перечисля-
ют многочисленные проблемы, затро-
нутые сериалом: ксенофобия, корруп-
ция в правоохранительных органах, 
сложное переплетение клановых и 
национальных интересов и прочие 
«серые зоны», не охваченные ни со-
временным массовым кино, ни теле-
видением. Но те, кому удалось посмо-
треть все эпизоды, отмечают также 
жизнеутверждающий пафос и опти-
мизм творения Бардина. Сам режис-
сер в недавнем интервью сказал: «Ба-
зовые ценности у людей, которые не 
занимаются идеологией или полити-
кой, одинаковые: близких надо лю-
бить и уважать, насилие – плохо, мир 
– хорошо, давайте жить вместе друж-
но. И таких людей большинство».

 

 – , 
 – 



10

, 18 
 

Внимание! Время показа программ 
по кабельному телевидению может 
не совпадать со временем трансляции 
со спутника.

 07.00 Научный детек-
тив (12+) 07.20 Док.ф. «Юрий Гагарин. 
Первый из первых» (6+) 08.10 Х.ф. «Две-
надцатая ночь» 10.00 Новости дня 10.15 
Х.ф. «Обратный отсчет», 1-4-я серии 
(16+) 14.00 Военные новости 14.15 Звез-
да на «Звезде» (6+) 15.10 Сериал «Груп-
па Zeta» (16+) (18.00 Военные новости) 
19.35 Док. сериал «Колеса Страны Сове-
тов. Были и небылицы» (6+) 20.25 Пре-
датели: «Владимир Ветров» (16+) 21.10 
Сериал «1942» (16+) (23.00 Новости дня) 
23.20 Сериал «1942» (16+) 00.15 Новая 
звезда 02.15 Х.ф. «Белый Бим Черное 
Ухо» (6+) 05.45 Док.ф. «Конец фильма» 
06.35 Док. сериал «Москва фронту» (12+)

 06.00 Мультфильмы (0+) 09.30 
Сериал «Слепая» (12+) 10.30 Гадалка 
(12+) 11.30 Не ври мне (12+) 12.30 Тай-
ные знаки: «Тайны зеркального дня» 
(12+) 13.30 Охотники за привидениями 
(16+) 15.00 Сериал «Сны» (16+) 16.00 Га-
далка (12+) 17.30 Сериал «Слепая» (12+) 
18.30 Сериал «Пятая стража» (16+) 19.30 
Сериал «Касл» (12+) 21.15 Сериал «Пом-
нить все» (16+) 23.00 Х.ф. «Джонни Д.» 
(16+) 01.45 Профилактика на канале

 08.00 100 великих (16+) 09.00 
Дерзкие проекты (16+) 10.00 Бегущий 
косарь (12+) 10.30 Дорожные войны 
(16+) 12.30 Сериал «Восьмидесятые» 
(12+) 16.30 Утилизатор (12+) 17.30 Ры-
цари дорог (16+) 18.00 Среда обитания 
(16+) 20.00 КВН на бис (16+) 20.30 КВН. 
Высший балл (16+) 21.30 КВН на бис 
(16+) 22.00 КВН. Высший балл (16+) 
23.00 КВН на бис (16+) 23.30 Угадай 
кино (12+) 00.00 + 100500 (16+) 01.00 
Утилизатор (12+) 02.00 Рыцари дорог 
(16+) 02.30 Х.ф. «Адмиралъ» (16+) 05.05 
Сериал «Джо» (16+)

 10.30 Док.ф. «Первые 
леди» (16+) 11.00 Новости 11.05 Все на 
«Матч!» 12.00 Новости 12.05 Анатомия 
спорта (16+) 12.35 Точка (16+) 13.05 Но-
вости 13.10 Ралли-рейд «Шелковый 
путь» 13.25 Твои правила (12+) 14.25 
Док.ф. «Большая вода» (12+) 15.25 Док.ф. 
«Пять трамплинов Дмитрия Саути-
на» (12+) 15.55 Новости 16.00 Лучшее 
в спорте (12+) 16.30 Док.ф. «Рио ждет» 
(16+) 17.00 Новости 17.05 Все на «Матч!» 
17.35 500 лучших голов (12+) 18.05 Об-
зор чемпионата Европы-2016. Лучшее 
(12+) 18.55 Новости 19.00 Док.ф. «По-
сле боя. Ф.Емельяненко» (16+) 19.30 
Смешанные единоборства. UFC (16+) 
22.00 Все на «Матч!» 22.30 Док.ф. «Рио 
ждет» (16+) 23.00 Новости 23.05 Док.ф. 
«1+1» (16+) 23.50 Точка (16+) 00.20 Док.ф. 
«А.Карелин. Поединок с самим собой» 
(16+) 01.25 Док.ф. «Когда мы были коро-
лями» (16+) 03.00 Все на «Матч!» 03.45 
Х.ф. «Путь дракона» (16+) 05.25 Смешан-
ные единоборства. UFC (16+) 08.15 Х.ф. 
«Команда мечты» (16+) 09.55 Док.ф. «Вся 
правда про...» (12+)

 06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 13.00, 
13.30, 15.00, 15.30, 17.00, 18.00, 20.30, 
22.30, 23.00, 23.30, 00.00, 00.30, 01.00, 
01.30, 02.00, 02.30, 03.00, 03.30, 04.00, 
04.30, 05.00, 05.30 Новости (12+) 06.10, 
06.40, 07.10, 07.40, 08.10, 08.40, 09.10, 
09.40 Утренний канал (12+) 10.15, 13.15, 
17.15, 18.45, 22.50, 00.20, 01.50, 03.20, 
04.50 Время культуры (12+) 10.30 Хлеб-
ный край (12+) 11.00 Сериал «Похож-
дения нотариуса Неглинцева» (16+) 
11.45, 16.45 Один день (12+) 12.00, 12.30, 
18.30, 20.00, 22.00 Новости с субтитра-
ми (12+) 12.15, 12.45, 15.15, 15.45, 17.45, 
18.15, 20.15, 20.50, 21.45, 22.20, 02.20, 
23.20, 23.50, 00.50, 01.20, 02.50, 03.50, 
04.20, 05.20, 05.50 Интервью дня (12+) 
13.45, 17.30 Алтайский край в лицах 
(12+) 14.00 Документальный фильм 
(16+) 16.00 Сериал «Метод Фрейда» (16+) 
19.00 Сериал «Похождения нотариуса 
Неглинцева» (16+) 21.00 Сериал «Метод 
Фрейда» (16+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.10 Контрольная закупка
09.40 Женский журнал
09.50 Жить здорово! (12+)
10.55 Модный приговор
12.00 Новости
12.15 Пусть говорят (16+)
13.25 Это я! (16+)
13.55 Давай поженимся! (16+)
15.00 Новости
15.15 Мужское-Женское (16+)
17.00 Наедине со всеми (16+)
18.00 Вечерние новости
18.45 Давай поженимся! (16+)
19.50 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Сериал «Хорошие руки» 
(16+)
23.35 Сериал «Винил» (18+)
01.40 Х.ф. «Коллективный иск» 
(16+) (03.00 Новости)
03.55 Мужское-Женское (16+)

05.00-09.55 Утро России
06.07, 07.07, 08.07 Погода на 
Алтае
06.35, 07.35, 08.35 Вести-Алтай
09.00 Вести
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.35 Вести-Алтай
11.55 Сериал «Тайны следствия» 
(12+)
14.00 Вести
14.30 Вести-Сибирь
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 Сериал «Тайны следствия» 
(12+)
17.00 Вести
17.30 Вести-Алтай
17.50 Вести
18.15 Прямой эфир (16+)
19.35 Вести-Алтай
20.00 Вести
21.00 Сериал «Простая жизнь» 
(12+)
00.50 Док.ф. «Обреченные. 
Наша Гражданская война. Кап-
пель-Чапаев» (12+)

02.40 Фестиваль «Славянский 
базар-2016»

05.00 Сериал «Дорожный пат-
руль» (16+)
06.00 Новое утро
08.10 Сериал «Возвращение 
Мухтара» (16+)
10.00 Сегодня
10.20 Сериал «Москва» Цен-
тральный округ» (16+)

12.00 Суд присяжных (16+)
13.00 Сегодня
13.15 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
13.45 Прокурорская проверка 
(16+)
15.00 Сериал «Ментовские 
войны» (16+) (16.00 Сегодня)
19.00 Сегодня
19.40 Сериал «Дикий» (16+)
23.35 Сериал «Морские дьяво-
лы. Смерч. Судьбы» (16+)
01.30 Судебный детектив (16+)
02.40 Док. сериал «Первая 
кровь» (16+)
03.10 Сериал «Закон и порядок» 
(18+)
04.05 Кремлевские похороны 
(16+)

06.00 Ералаш (0+)
06.25 Х.ф. «Тор. Легенда викин-
гов» (6+)
08.00 Сериал «Молодежка» (12+)
09.00 Даешь молодежь! (16+)
09.30 Х.ф. «Неудержимые-3» (12+)
11.40 Х.ф. «Неудержимые» (16+)
13.30 Даешь молодежь! (16+)
14.00 Х.ф. «Неудержимые-2» 
(16+)
16.00 Сериал «Молодежка» (12+)
17.00 Сериал «Кухня» (12+)
21.00 Х.ф. «Звездный путь» (16+)
23.20 Сериал «Светофор» (16+)
23.50 Даешь молодежь! (16+)
00.00 Сериал «Светофор» (16+)
02.00 Даешь молодежь! (16+)
03.00 Сериал «90210: новое поко-
ление» (16+)
03.50 Х.ф. «Супер 8» (16+)

06.30 Джейми: обед за 15 минут 
(16+)
07.00 Наши новости (16+)
07.15 Наше время. Гость в сту-
дии (16+)
07.25,18.25,00.25 Гороскоп «Будь 
готов!» (0+)
07.28, 18.28, 00.28 Погода в 
Барнауле (0+)
07.30 6 кадров (16+)
08.20 По делам несовершенно-
летних (16+)
10.20 Давай разведемся! (16+)
12.20 Преступления страсти 
(16+)
13.20 Док. сериал «Я его убила» 
(16+)
14.20 Окна (16+)
15.20 Сериал «Вера, надежда, 
любовь» (16+)
18.00-19.00 Информационный 
канал «Наши новости» (16+)
18.30 Наши новости (16+)

18.50 Наше время. Гость в сту-
дии (16+)
19.00 Сериал «Женский док-
тор-2» (16+)
20.55 Сериал «Мама по контрак-
ту» (16+)
22.55 Сериал «Доктор Хаус» (16+)
23.50 6 кадров (16+)
00.00 Наши новости (16+)
00.30 Сериал «А счастье где-то 
рядом» (16+)
04.05 Домашняя кухня (16+)
05.05 Тайны еды (16+)
05.20 6 кадров (16+)
05.30 Джейми: обед за 15 минут 
(16+)

07.00 Сериал «Клинок ведьм» 
(16+)
08.00 Экстрасенсы ведут рассле-
дование (16+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.30 Битва экстрасенсов (16+)
12.00 Comedy Woman (16+)
14.30 Сериал «Интерны» (16+)
17.00 Дом-2. Судный день (16+)
18.00 Сериал «Универ. Новая 
общага» (16+)
19.00 Информационный канал 
«Город» (16+)
19.30 Сериал «Интерны» (16+)
21.00 Комеди Клаб. Дайджест 
(16+)
23.00 Дом-2. Город любви (16+)
00.00 Дом-2. После заката. 
Спецвключение (16+)
01.00 Сериал «Моими глазами» 
(16+)
01.30 Х.ф. «Вечно молодой» 
(12+)
03.25 Сериал «Клинок ведьм» 
(16+)
04.20 Сериал «Никита-3» (16+)
05.10 Сериал «Политиканы» 
(16+)
06.05 Сериал «Партнеры» (16+)
06.30 Сериал «Супервеселый 
вечер» (16+)

07.00 Сериал «Охотник за голо-
вами» (16+) (10.00, 12.00, 15.30 
Сейчас)

18.30 Сейчас
19.00 Сериал «Детективы» (16+)
20.20 Сериал «След» (16+) (22.00 
Сейчас)
23.15 Момент истины (16+)
00.10 Место происшествия. О 
главном (16+)
01.10 Сериал «Детективы» (16+)

07.00 Евроньюс

10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15 Х.ф. «Здравствуйте, я ваша 
тетя!»
13.00 Сказки из глины и дерева. 
Богородская игрушка
13.10 Линия жизни
14.05, 23.50 Фильм-спектакль 
«Случай с доктором Лекриным»
15.00 Новости культуры
15.10 Х.ф. «Романовы. Венценос-
ная семья» (16+)
17.30, 00.40 Ф.Лист. Концерт 
для фортепиано с оркестром 
№2. С.Прокофьев. Концерт для 
фортепиано с оркестром №3

18.35 Док.ф. «Соло для одиноких 
сов. Энтони Блант»
19.15 Спокойной ночи,  малы-
ши!
19.30 Новости культуры
19.45 Док.ф. «Юрий Векслер. 
Дедукция крупным планом»
20.25 Сериал «Сага о Форсайтах»
21.20 Искусственный отбор
22.00 Док.ф. «Какова природа 
креативности»
22.55 Док.ф. «Испанский след. 
Эрнест Хемингуэй»
23.30 Новости культуры
23.45 Худсовет
01.40 Наблюдатель
02.40 Док.ф. «Шелковая биржа в 
Валенсии. Храм торговли»

05.00 Документальный проект 
(16+)
07.00 С бодрым утром! (16+)
08.30 Новости (16+)
09.00 Военная тайна (16+)
11.00 Документальный проект: 
«Великая тайна доллара» (16+)
12.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
12.30 Афиша (12+)
12.50 Музыка на канале (12+)
13.00 Званый ужин (16+)
14.00 Х.ф. «Скалолаз» (16+)
16.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
16.30 Новости (16+)
17.00 Тайны Чапман (16+)
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы (16+)
19.00 Полетели! (12+)
19.20 Музыка на канале (12+)
19.30 Новости (16+)
20.00 Х.ф. «Час пик» (16+)
22.00 Водить по-русски (16+)
23.00 Новости (16+)
23.25 Сериал «Дэдвуд» (18+)
02.40 Самые шокирующие 
гипотезы (16+)
03.40 Тайны Чапман (16+)
04.30 Территория заблуждений 
(16+)
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 07.00 Док. сериал 
«Русская императорская армия» (6+) 
07.10 Док.ф. «Я охранял Сталина. Се-
кретные дневники Власика» (12+) 
08.00 Х.ф. «Почти смешная история» 
(10.00 Новости дня) 11.15 Х.ф. «Право 
на выстрел» (12+) 13.00 Фетисов (12+) 
14.00 Военные новости 14.15 Звезда на 
«Звезде» (6+) 15.10 Сериал «Группа Zeta» 
(16+) (18.00 Военные новости) 19.35 Док. 
сериал «Колеса Страны Советов. Были 
и небылицы» (6+) 20.25 Легенды армии 
(12+) 21.10 Сериал «1942» (16+ 22.05 Се-
риал «1943» (16+) (23.00 Новости дня) 
00.15 Новая звезда 02.10 Х.ф. «Таможня» 
(6+) 03.40 Х.ф. «Все для вас» (12+) 05.20 
Х.ф. «В Москве проездом»

 06.00 Мультфильмы (0+) 
09.30 Сериал «Слепая» (12+) 10.30 Га-
далка (12+) 11.30 Не ври мне (12+) 12.30 
Тайные знаки: «Никола Тесла. Афера 
гения» (12+) 13.30 Охотники за при-
видениями (16+) 15.00 Сериал «Сны» 
(16+) 16.00 Гадалка (12+) 17.30 Сериал 
«Слепая» (12+) 18.30 Сериал «Пятая 
стража» (16+) 19.30 Сериал «Касл» (12+) 
21.15 Сериал «Помнить все» (16+) 23.00 
Х.ф. «Побег из Шоушенка» (16+) 01.45 
Х.ф. «Темный город» (16+) 03.45 Город-
ские легенды: «Институт Сербского» 
(12+) 04.00 У моего ребенка шестое 
чувство (12+)

 08.00 100 великих (16+) 09.00 
Дерзкие проекты (16+) 10.00 Бегущий 
косарь (12+) 10.30 Дорожные войны 
(16+) 12.15 Х.ф. «Назад в СССР» (16+) 16.30 
Утилизатор (12+) 17.30 Рыцари дорог 
(16+) 18.00 Среда обитания (16+) 20.00 
КВН на бис (16+) 20.30 КВН. Высший 
балл (16+) 21.30 КВН на бис (16+) 22.00 
КВН. Высший балл (16+) 23.00 КВН на 
бис (16+) 23.30 Угадай кино (12+) 00.00 
+ 100500 (16+) 01.00 Утилизатор (12+) 
02.00 Рыцари дорог (16+) 03.00 Дорож-
ные войны (16+)

 10.30 Док.ф. «Первые 
леди» (16+) 11.00 Новости 11.05 Все на 
«Матч!» 12.00 Новости» 12.05 Анатомия 
спорта (16+) 12.35 Точка (16+) 13.05 Но-
вости 13.10 Ралли-рейд «Шелковый 
путь» 13.25 Док.ф. «Под знаком Сири-
уса» (12+) 14.25 Новости 14.30 Док.ф. 
«Первые: история Олимпийских игр 
2012 года в Лондоне» (12+) 16.30 Ново-
сти 16.35 Все на «Матч!» 17.05 Док.ф. 
«Когда мы были королями» (16+) 18.40 
Профессиональный бокс. Д.Уайлдер 
(США) против К.Арреолы (США). Бой за 
титул чемпиона мира в супертяжелом 
весе по версии WBC (16+) 20.30 Безум-
ный спорт (12+) 21.00 Новости 21.05 
Все на «Матч!» 21.35 Детский вопрос 
(12+) 21.55 Футбол. Товарищеский матч. 
«Зенит» (Россия) – «Монако» 00.00 Ново-
сти 00.05 Док.ф. «Вся правда про...» (12+) 
00.25 Х.ф. «Тренер» (12+) 03.00 Все на 
«Матч!» 03.45 Особый день (12+) 04.00 
Док.ф. «Большая история «Большого 
Востока» (16+)

 06.00, 06.30,07.00, 07.30, 
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
13.00, 13.30, 15.00, 15.30, 17.00, 18.00, 
20.30, 22.00, 22.30, 23.00, 23.30, 00.00, 
00.30, 01.00, 01.30, 02.00, 02.30, 03.00, 
03.30, 04.00, 04.30, 05.00, 05.30 Ново-
сти (12+) 06.10, 06.40, 07.10, 07.40, 08.10, 
08.40, 09.10, 09.40 Утренний канал 
(12+) 10.15, 12.15, 13.15, 13.45, 15.45, 
18.15, 18.45, 20.15, 22.20, 22.50, 23.50, 
00.20, 00.50, 01.20, 01.50, 02.20, 02.50, 
03.20, 03.50, 04.20, 04.50, 05.20, 05.50 
Интервью дня (12+) 10.45, 12.45, 15.15, 
17.15, 23.20 Стратегия успеха (12+) 11.00 
Сериал «Похождения нотариуса Нег-
линцева» (16+) 12.00, 12.30, 18.30, 20.00 
Новости с субтитрами (12+) 14.00 Доку-
ментальный фильм (16+) 16.00 Сериал 
«Метод Фрейда» (16+) 17.30 Хлебный 
край (12+) 19.00 Сериал «Похождения 
нотариуса Неглинцева» (16+) 21.00 Се-
риал «Метод Фрейда» (16+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.10 Контрольная закупка
09.40 Женский журнал
09.50 Жить здорово! (12+)
10.55 Модный приговор
12.00 Новости
12.15 Пусть говорят (16+)
13.25 Это я! (16+)
13.55 Давай поженимся! (16+)
15.00 Новости
15.15 Мужское-Женское (16+)
17.00 Наедине со всеми (16+)
18.00 Вечерние новости
18.45 Давай поженимся! (16+)
19.50 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Сериал «Хорошие руки» 
(16+)
23.35 Сериал «Винил» (18+)
00.35 Х.ф. «Выживут только 
любовники» (18+)
03.00 Новости
03.05 Модный приговор
04.05 Контрольная закупка

05.00-09.55 Утро России
06.07, 07.07, 08.07 Погода на 
Алтае
06.35, 07.35,08.35 Вести-Алтай
09.00 Вести
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.35 Вести-Алтай
11.55 Сериал «Тайны след-
ствия» (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести-Сибирь
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 Сериал «Тайны след-
ствия» (12+)
17.00 Вести
17.30 Вести-Алтай
17.50 Вести
18.15 Прямой эфир (16+)
19.35 Вести-Алтай
20.00 Вести
21.00 Сериал «Простая жизнь» 
(12+)
00.50 Закрытие XXV Междуна-
родного фестиваля «Славян-
ский базар в Витебске»

05.00 Сериал «Дорожный пат-
руль» (16+)
06.00 Новое утро
08.10 Сериал «Возвращение 
Мухтара» (16+)
10.00 Сегодня
10.20 Сериал «Москва. Цен-
тральный округ» (16+)
12.00 Суд присяжных (16+)

13.00 Сегодня
13.15 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
13.45 Прокурорская проверка 
(16+)
15.00 Сериал «Ментовские 
войны» (16+) (16.00 Сегодня)
19.00 Сегодня
19.40 Сериал «Дикий» (16+)
23.20 Сериал «Морские дьяво-
лы. Смерч. Судьбы» (16+)
01.05 Судебный детектив (16+)

06.00 Ералаш (0+)
06.45 М.ф. «Команда «Мстите-
ли» (12+)
07.10 М.ф. «Приключения Дже-
ки Чана» (6+)
08.00 Сериал «Молодежка» 
(12+)
09.00 Сериал «Светофор» (16+)
10.00 Х.ф. «Звездный путь» 
(16+)
12.20 Даешь молодежь! (16+)
12.30 Сериал «Воронины» (16+)
16.00 Сериал «Молодежка» 
(12+)
17.00 Сериал «Кухня» (12+)
21.00 Х.ф. «Стартрек. Возмез-
дие» (12+)
23.30 Сериал «Светофор» (16+)
01.30 Даешь молодежь! (16+)

06.30 Джейми: обед за 15 ми-
нут (16+)
07.00 Наши новости (16+)
07.15 Наше время. Гость в 
студии (16+)
07.25, 18.25, 00.25 Гороскоп 
«Будь готов!» (0+)
07.28, 18.28, 00.28 Погода в 
Барнауле (0+)
07.30 6 кадров (16+)
08.20 По делам несовершенно-
летних (16+)
10.20 Давай разведемся! (16+)
12.20 Преступления страсти 
(16+)
13.20 Док. сериал «Я его уби-
ла» (16+)
14.20 Окна (16+)
15.20 Сериал «Вера, надежда, 
любовь» (16+)
18.00-19.00 Информационный 
канал «Наши новости» (16+)
18.30 Наши новости (16+)
18.50 Наше время. Гость в 
студии (16+)
19.00 Сериал «Женский док-
тор-2» (16+)
20.55 Сериал «Мама по кон-
тракту» (16+)
22.55 Сериал «Доктор Хаус» 
(16+)
23.50 6 кадров (16+)

00.00 Наши новости (16+)
00.30 Сериал «А счастье где-то 
рядом» (16+)
01.25 6 кадров (16+)

07.00 Информационный канал 
«Город» (16+)
07.25 Экстрасенсы ведут рас-
следование (16+)
07.50 Женская лига. Лучшее 
(16+)
08.00 Экстрасенсы ведут рас-
следование (16+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.30 Битва экстрасенсов 
(16+)
12.00 Comedy Woman (16+)
14.30 Сериал «Интерны» (16+)
17.00 Дом-2. Судный день 
(16+)
18.00 Сериал «Универ. Новая 
общага» (16+)
19.00 Информационный ка-
нал «Город» (16+)
19.30 Сериал «Интерны» (16+)
21.00 Комеди Клаб. Дайджест 
(16+)
23.00 Дом-2. Город любви 
(16+)
00.00 Дом-2. После заката. 
Спецвключение (16+)

06.00 Сериал «Мент в зако-
не-3» (16+) (10.00, 12.00, 15.30 
Сейчас)

18.30 Сейчас
19.00 Сериал «Детективы» 
(16+)
20.20 Сериал «След» (16+) 
(22.00 Сейчас)
00.00 Х.ф. «Артистка» (12+)
02.00 Х.ф. «Укрощение строп-
тивых» (16+)
04.00 Сериал «ОСА» (16+)

06.30 Евроньюс
10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15 Сериал «Сага о Форсай-
тах»
12.10 Неизвестный Петергоф
12.40 Жизнь замечательных 
идей
13.05 Док.ф. «Затерянный мир 
закрытых городов»
13.50 Фильм-спектакль «Не 
делайте бисквиты в плохом 
настроении»

15.00 Новости культуры
15.10 Док.ф. «Мстерский лето-
писец»
15.35 Док.ф. «Живая вакцина 
доктора Чумакова»

16.15 Док.ф. «Какова природа 
креативности»
17.10 Док.ф. «Испанский след. 
Эрнест Хемингуэй»
17.40, 00.40 С.Рахманинов. 
Симфония №1. А.Чайковский. 
«Стан Тамерлана»

18.35 Док.ф. «Соло для одино-
ких сов. Рауль Валленберг»
19.15 Спокойной ночи,  малы-
ши!
19.30 Новости культуры
19,45 Док.ф. «Георгии Бурков»
20.25 Сериал «Сага о Форсай-
тах»
21.20 Искусственный отбор
22.00 Док.ф. «Красный лед»
22.55 Док.ф. «Испанский след. 
А.Мальро и А.де Сент-Экзюпе-
ри»

23.30 Новости культуры
23.45 Худсовет
23.50 Фильм-спектакль «Эта 
пиковая дама»
01.40 Док.ф. «Госпиталь 
Кабаньяс в Гвадалахаре. Дом 
милосердия»

01.55 Наблюдатель

05.00 Территория заблужде-
ний (16+)
06.00 Документальный про-
ект (16+)
06.30 Музыка на канале (12+)
06.40 Афиша (12+)
07.00 Модный взгляд (12+)
07.20 Музыка на канале (12+)
07.30 С бодрым утром! (16+)
08.30 Новости (16+)
09.00 Военная тайна (16+)
11.00 Документальный про-
ект: «Большой разлом» (16+)
12.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
12.30 Полетели! (12+)
12.50 Музыка на канале 
(12+)
13.00 Званый ужин (16+)
14.00 Х.ф. «Час пик» (16+)
16.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
16.30 Новости (16+)
17.00 Тайны Чапман (16+)
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы (16+)
19.00 Медикус (12+)
19.20 Музыка на канале (12+)
19.30 Новости (16+)
20.00 Х.ф. «Час пик-2» (16+)
21.50 Водить по-русски (16+)
23.00 Новости (16+)
23.25 Сериал «Дэдвуд» (18+)
01.40 Документальный проект 
(16+)
02.40 Территория заблужде-
ний (16+)
04.30 Званый ужин (16+)
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 07.00 Док. сериал «Ору-
жие XX века» (12+) 07.25 Х.ф. «Армия 
«Трясогузки» (6+) 09.00 Х.ф. «Армия 
«Трясогузки» снова в бою» (6+) (10.00 Но-
вости дня) 11.00 Х.ф. «Единственная...» 
13.00 Особая статья (12+) 14.00 Воен-
ные новости 14.15 Звезда на «Звезде» 
(6+) 15.10 Сериал «Группа Zeta-2» (16+) 
(18.00 Военные новости) 19.35 Док. се-
риал «Колеса Страны Советов. Были и 
небылицы» (6+) 20.25 Последний день 
(12+) 21.10 Сериал «1943» (16+) (23.00 
Новости дня) 00.15 Новая звезда 02.00 
Х.ф. «Кадкина всякий знает» 03.35 Х.ф. 
«В твоих руках жизнь» 05.20 Х.ф. «Где 
ваш сын?..»

 06.00 Мультфильмы (0+) 09.30 
Сериал «Слепая» (12+) 10.30 Гадалка 
(12+) 11.30 Не ври мне (12+) 12.30 Тай-
ные знаки: «Инопланетяне. Жизнь как 
на Земле» (12+) 13.30 Охотники за при-
видениями (16+) 15.00 Сериал «Сны» 
(16+) 16.00 Гадалка (12+) 17.30 Сериал 
«Слепая» (12+) 18.30 Сериал «Пятая 
стража» (16+) 19.30 Сериал «Касл» (12+) 
21.15 Сериал «Помнить все» (16+) 23.00 
Х.ф. «Охотники за головами» (16+) 01.00 
Х.ф. «Пьяный рассвет» (16+) 03.15 Город-
ские легенды: «Летучий голландец» 
Ладожского озера» (12+) 04.00 У моего 
ребенка шестое чувство (12+)

 12.00 Дорожные войны (16+) 
12.30 Сериал «Агент национальной 
безопасности» (12+) 16.30 Утилизатор 
(12+) 17.30 Рыцари дорог (16+) 18.00 Сре-
да обитания (16+) 20.00 КВН на бис (16+) 
20.30 КВН. Высший балл (16+) 21.30 
КВН на бис (16+) 22.00 КВН. Высший 
балл (16+) 23.00 КВН на бис (16+) 23.30 
Угадай кино (12+) 00.00 +100500 (16+) 
01.00 Утилизатор (12+) 01.30 Утилиза-
тор (12+) 02.00 Рыцари дорог (16+) 02.30 
Х.ф. «На грани» (16+) 04.35 Сериал «Джо» 
(16+) 07.30 100 великих (16+)

 15.00 Новости 15.05 
Ралли-рейд «Шелковый путь» 15.20 
Новости 15.30 Футбол. Чемпионат 
Европы. Портуралия-Исландия 17.30 
Все на футбол! (12+) 17.45 Новости 
17.50 Футбол. Чемпионат Европы. 1/8 
финала. Хорватия – Португалия 19.50 
Новости 20.00 Все на «Матч!» 20.30 Фут-
бол. Чемпионат Европы. 1/4 финала. 
Польша – Португалия 23.10 Новости 
23.15 Футбол. Чемпионат Европы. 1/2 
финала. Португалия – Уэльс 01.15 Все 
на футбол! (12+) 01.30 Футбол. Чем-
пионат Европы. Финал. Португалия 
– Франция 04.20 Все на «Матч!» 05.05 
Х.ф. «Игра по чужим правилам» (16+) 
07.15 Обзор чемпионата Европы-2016. 
Лучшее (12+) 08.15 Док.ф. «Вся правда 
про...» (12+) 08.50 Х.ф. «Путь дракона» 
(16+)

 12.00 Сериал «Похождения 
нотариуса Неглинцева» (16+) 13.00, 
15.00, 15.30, 17.00, 18.00, 20.30, 22.00, 
22.30, 23.00, 23.30, 00.00, 00.30, 01.00, 
01.30, 02.00, 02.30, 02.30, 03.00, 03.30, 
04.00, 04.30, 05.00, 05.30 Новости (12+) 
13.15, 13.45, 15.15, 15.45, 17.15, 17.45, 
18.15, 18.45, 19.45, 22.50, 23.20, 23.50, 
00.20, 01.20, 01.50, 02.20, 03.20, 03.50, 
04.20, 05.20, 05.50 Интервью дня (12+) 
13.30 Большой Барнаул (12+) 14.00 До-
кументальный фильм (16+) 16.00 Сери-
ал «Метод Фрейда» (16+) 17.30 Большой 
Барнаул (12+) 18.30, 20.00 Новости с суб-
титрами (12+) 19.00 Сериал «Возмездие» 
(16+) 20.15 Стратегия успеха (12+) 20.50, 
22.20, 00.50, 02.50, 04.50 Былое (12+) 
21.00 Сериал «Метод Фрейда» (16+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.10 Контрольная закупка
09.40 Женский журнал
09.50 Жить здорово! (12+)
10.55 Модный приговор
12.00 Новости
12.15 Пусть говорят (16+)
13.25 Это я! (16+)
13.55 Давай поженимся! (16+)
15.00 Новости
15.15 Мужское-Женское (16+)
17.00 Наедине со всеми (16+)
18.00 Вечерние новости
18.45 Давай поженимся! (16+)
19.50 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Сериал «Влюбленные 
женщины» (16+)
23.40 Сериал «Гоморра» (18+)
01.55 Х.ф. «Идеальная пара» 
(16+) (03.00 Новости)
04.05 Контрольная закупка

05.00-09.55 Утро России
06.07, 07.07, 08.07 Погода на 
Алтае
06.35, 07.35, 08.35 Вести-Ал-
тай
09.00 Вести
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.35 Вести-Алтай
11.55 Сериал «Тайны след-
ствия» (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести-Сибирь
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 Сериал «Тайны след-
ствия» (12+)
17.00 Вести
17.30 Вести-Алтай
17.50 Вести
18.15 Прямой эфир (16+)
19.35 Вести-Алтай
20.00 Вести
21.00 Сериал «Простая жизнь» 
(12+)
00.50 Сериал «Белая гвардия» 
(16+)

14.00 Суд присяжных (16+)
15.00 Сериал «Ментовские 
войны» (16+)
16.00 Сегодня
16.20 Сериал «Ментовские 
войны» (16+)
19.00 Сегодня
19.40 Сериал «Дикий» (16+)

Телеканал «КАТУНЬ»
20.00 Новости с субтитрами 
(12+)
20.15 Стратегия успеха (12+)
20.30 Новости
20.50 Былое (12+)

21.00 Сериал «Дикий» (16+)
23.35 Сериал «Морские дьяво-
лы. Судьбы» (16+)
01.35 Судебный детектив (16+)
02.40 Док. сериал «Первая 
кровь» (16+)
03.10 Сериал «Закон и поря-
док» (18+)
04.10 Кремлевские похороны 
(16+)

10.00 Х.ф. «Стартрек. Возмез-
дие» (12+)
12.30 Сериал «Воронины» (16+)

16.00 Сериал «Молодежка» 
(12+)
17.00 Сериал «Кухня» (12+)
21.00 Х.ф. «Игра Эндера» (12+)
23.00 Сериал «Два отца и два 
сына» (16+)
01.00 Даешь молодежь! (16+)
03.00 Сериал «90210: новое 
поколение» (16+)
03.50 М.ф. «Команда «Мстите-
ли» (12+)

10.00 По делам несовершенно-
летних (16+)
10.20 Давай разведемся! (16+)
12.20 Преступления страсти 
(16+)
13.20 Док. сериал «Я его уби-
ла» (16+)
14.20 Окна (16+)
15.20 Сериал «Вера, надежда, 
любовь» (16+)
18.00-19.00 Информационный 
канал «Наши новости» (16+)
18.25, 00.25 Гороскоп «Будь 
готов!» (0+)
18.28, 00.28 Погода в Барнауле 
(0+)
18.30 Наши новости (16+)
18.50 Наше время. Гость в 
студии (16+)
19.00 Сериал «Женский док-
тор-2» (16+)
20.55 Х.ф. «Ради тебя» (16+)
22.55 Сериал «Доктор Хаус» 
(16+)
23.50 6 кадров (16+)
00.00 Наши новости* (16+)
00.30 Сериал «А счастье где-то 
рядом» (16+)
04.05 Домашняя кухня (16+)
05.05 Тайны еды (16+)
05.20 6 кадров (16+)
05.30 Джейми: обед за 15 ми-
нут (16+)

12.00 Comedy Woman (16+)
14.30 Сериал «Интерны» (16+)
17.00 Дом-2. Судный день (16+)
18.00 Сериал «Универ. Новая 
общага» (16+)
19.00 Информационный ка-
нал «Город» (16+)
19.30 Сериал «Интерны» (16+)
21.00 Комеди Клаб. Дайджест 
(16+)

23.00 Дом-2. Город любви (16+)
00.00 Дом-2. После заката. 
Спецвключение (16+)
01.00 Сериал «Моими глазами» 
(16+)
01.30 Х.ф. «Снежные ангелы» 
(18+)
03.35 Сериал «Никита-3» (16+)
05.10 Сериал «Партнеры» (16+)
05.40 Сериал «Супервеселый 
вечер» (16+)
06.05 Женская лига. Банано-
вый рай (16+)

06.00 Сериал «Государствен-
ная граница» (12+) (10.00, 
12.00,15.30 Сейчас)

18.30 Сейчас
19.00 Сериал «Детективы» 
(16+)
20.20 Сериал «След» (16+) 
(22.00 Сейчас)
00.00 Х.ф. «По семейным об-
стоятельствам» (12+)
02.35 Сериал «ОСА» (16+)

14.00 Фильм-спектакль «Эта 
пиковая дама»
15.00 Новости культуры
15.10 Док.ф. «Иконописцы 
Мстеры»
15.35 Док.ф. «Юрий Векслер. 
Дедукция крупным планом»
16.15 Док.ф. «Красный лед»
17.10 Док.ф. «Испанский след. 
А.Мальро и А.де Сент-Экзюпе-
ри»

17.40, 01.05 С.Рахманинов. 
Симфоническая поэма 
«Остров мертвых»

18.35 Док.ф. «Соло для одино-
ких сов. Мария Будберг»
19.15 Спокойной ночи,  малы-
ши!

19.30 Новости культуры
19.45 Острова
20.25 Сериал «Сага о Форсай-
тах»
21.20 Искусственный отбор
22.00 Док.ф. «Все дело в гене-
тике?»
22.55 Док.ф. «Испанский след. 
Джордж Оруэлл»
23.30 Новости культуры
23.45 Худсовет
23.50 Фильм-спектакль «Не 
делайте бисквиты в плохом 
настроении»

01.55 Наблюдатель

05.00 Званый ужин (16+)
05.30 Х.ф. «Час пик 2» (16+)
07.30 Тайны Чапман (16+)
08.30 Информационная про-
грамма 112 (16+)
09.00 Музыка на канале 
(12+)
09.20 Медпрофилактика 
(12+)
09.40 Полетели! (12+)
10.00 Медикус (12+)
10.20 Музыка на канале 
(12+)
11.00 Профилактика
17.00 Тайны Чапман (16+)
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы (16+)
19.00 Культурная столица 
(12+)
19.20 Музыка на канале 
(12+)
19.30 Новости (16+)
20.00 Х.ф. «Час пик-3» (16+)
21.40 Смотреть всем! (16+)
23.00 Новости (16+)
23.25 Сериал «Дэдвуд» (18+)
03.30 Самые шокирующие 
гипотезы (16+)
04.30 Территория заблужде-
ний (16+)

18+
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Внимание! Время показа программ 
по кабельному телевидению может 
не совпадать со временем трансляции 
со спутника.

 07.00 Х.ф. «Хлеб, зо-
лото, наган» (12+) 08.25 Х.ф. «Тайник 
у Красных камней», 1-4-я серии (12+) 
(10.00 Новости дня) 14.00 Военные но-
вости 14.15 Звезда на «Звезде» (6+) 15.10 
Сериал «Группа Zeta-2» (16+) (18.00 Воен-
ные новости) 19.35 Док. сериал «Колеса 
Страны Советов. Были и небылицы» 
(6+) 20.25 Предатели: «Элизабет Бент-
ли» (16+) 21.10 Сериал «1943» (16+) (23.00 
Новости дня) 00.15 Новая звезда 02.15 
Х.ф. «Личное дело судьи Ивановой» (6+) 
03.55 Х.ф. «Нейтральные воды» 06.00 
Док.ф. «Тайна гибели «Титаника» (12+)

 06.00 Мультфильмы (0+) 09.30 
Сериал «Слепая» (12+) 10.30 Гадалка 
(12+) 11.30 Не ври мне (12+) 12.30 Тай-
ные знаки: «Рудники богов» (12+) 13.30 
Охотники за привидениями (16+) 15.00 
Сериал «Сны» (16+) 16.00 Гадалка (12+) 
17.30 Сериал «Слепая» (12+) 18.30 Сери-
ал «Пятая стража» (16+) 19.30 Сериал 
«Касл» (12+) 21.15 Сериал «Помнить все» 
(16+) 23.00 Х.ф. «Битлджус» (12+) 00.45 
Сериал «Секретные материалы» (16+) 
04.30 Городские легенды: «Кронштадт. 
Отсюда начинается Земля» (12+) 05.00 
У моего ребенка шестое чувство (12+)

 08.00 100 великих (16+) 09.00 
Дерзкие проекты (16+) 10.00 Бегущий 
косарь (12+) 10.30 Дорожные войны 
(16+) 12.30 Сериал «Агент националь-
ной безопасности» (12+) 16.30 Утилиза-
тор (12+) 17.30 Рыцари дорог (16+) 18.00 
Среда обитания (16+) 20.00 КВН на бис 
(16+) 20.30 КВН. Высший балл (16+) 
21.30 КВН на бис (16+) 22.00 КВН. Выс-
ший балл (16+) 23.00 КВН на бис (16+) 
23.30 Угадай кино (12+) 00.00 +100500 
(16+) 01.00 Утилизатор (12+) 01.30 Ути-
лизатор (12+) 02.00 Рыцари дорог (16+) 
02.30 Х.ф. «Небесный капитан и мир 
будущего» (12+) 04.40 Сериал «Джо» 
(16+) 06.35 100 великих (16+)

 10.30 Док.ф. «Первые 
леди» (16+) 11.00 Новости 11.05 Все на 
«Матч!» 12.00 Новости 12.05 Анатомия 
спорта (16+) 12.35 Точка (16+) 13.05 Но-
вости 13.10 Ралли-рейд «Шелковый 
путь» 13.25 Твои правила (12+) 14.25 
Док.ф. «Где рождаются чемпионы?» 
(16+) 14.55 Новости 15.00 Футбол. 
Чемпионат Европы-2016. 1/4 финала. 
Уэльс – Бельгия 17.00 Новости 17.05 
Все на «Матч!» 17.35 Футбол. Чемпио-
нат Европы-2016. 1/4 финала. Германия 
– Италия 20.15 Новости 20.20 Футбол. 
Чемпионат Европы-2016. 1/4 финала. 
Франция – Исландия 23.00 Новости 
23.05 Все на «Матч!» 23.35 Смешанные 
единоборства. Bellator (16+) 01.35 Но-
вости 01.40 Десятка! (16+) 02.00 Док.ф. 
«Непобежденный. Х.Нурмагомедов» 
(16+) 02.30 Лучшее в спорте (12+) 03.00 
Все на «Матч!» 03.45 Х.ф. «Убойный 
футбол» (16+) 05.30 Х.ф. «Поездка» (16+) 
07.30 Док.ф. «Выжить и преодолеть» 
(16+) 09.30 Твои правила (12+)

 06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
13.00, 13.30, 15.00, 15.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 20.30, 22.30, 23.00, 23.30, 00.00 
Новости (12+) 06.10, 07.10, 07.40, 08.10, 
08.40, 09.10, 09.40 Утренний канал (12+) 
06.35, 10.15, 13.15, 17.15 Один день (12+) 
06.45, 10.45, 11.45, 12.45, 15.15, 15.45, 
18.15, 18.45, 20.15, 20.50, 22.45, 23.20, 
23.50 Интервью дня (12+) 11.00 Сери-
ал «Возмездие» (16+) 12.00, 12.30, 18.30, 
20.00 Новости с субтитрами (12+) 12.15, 
13.45, 17.45, 22.15 Былое (12+) 14.00 До-
кументальный фильм (16+) 16.00 Сери-
ал «Метод Фрейда» (16+) 19.00 Сериал 
«Возмездие» (16+) 21.00 Ваша партия 
(12+) 21.30 Сериал «Метод Фрейда» (16+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.10 Контрольная закупка
09.40 Женский журнал
09.50 Жить здорово! (12+)
10.55 Модный приговор
12.00 Новости
12.15 Пусть говорят (16+)
13.25 Это я! (16+)
13.55 Давай поженимся! (16+)
15.00 Новости
15.15 Мужское-Женское (16+)
17.00 Наедине со всеми (16+)
18.00 Вечерние новости
18.45 Давай поженимся! 
(16+)
19.50 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Сериал «Влюбленные 
женщины» (16+)
23.35 Сериал «Гоморра» (18+)
01.40 Х.ф. «Джулия» (12+) 
(03.00 Новости)
04.05 Контрольная закупка

05.00-09.55 Утро России
06.07, 07.07, 08.07 Погода на 
Алтае
06.35, 07.35, 08.35 Вести-Алтай
09.00 Вести
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.35 Вести-Алтай
11.55 Сериал «Тайны след-
ствия» (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести-Сибирь
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 Сериал «Тайны след-
ствия» (12+)
17.00 Вести
17.30 Вести-Алтай
17.50 Вести
18.15 Прямой эфир (16+)
19.35 Вести-Алтай
20.00 Вести
21.00 Сериал «Простая жизнь» 
(12+)
00.50 Сериал «Белая гвардия» 
(16+)

05.00 Сериал «Дорожный пат-
руль» (16+)
06.00 Новое утро
08.10 Сериал «Возвращение 
Мухтара» (16+)
10.00 Сегодня
10.20 Сериал «Москва» Цен-
тральный округ» (16+)
12.00 Суд присяжных (16+)
13.00 Сегодня
13.15 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие

13.45 Прокурорская проверка 
(16+)
15.00 Сериал «Ментовские 
войны» (16+) (16.00 Сегодня)
19.00 Сегодня
19.40 Сериал «Дикий» (16+)
23.25 Сериал «Морские дьяво-
лы. Судьбы» (16+)
01.25 Судебный детектив (16+)
02.35 Док. сериал «Первая 
кровь» (16+)
03.05 Сериал «Закон и поря-
док»(18+)
04.05 Кремлевские похороны 
(16+)

06.00 Ералаш (0+)
06.45 М.ф. «Команда «Мстите-
ли» (12+)
07.10 М.ф. «Приключения Дже-
ки Чана» (6+)
08.00 Сериал «Молодежка» (12+)
09.00 Сериал «Два отца и два 
сына» (16+)
10.00 Х.ф. «Игра Эндера» (12+)
12.00 Сериал «Воронины» (16+)
16.00 Сериал «Молодежка» (12+)
17.00 Сериал «Кухня» (12+)
21.00 Х.ф. «Элизиум» (16+)
23.00 Сериал «Два отца и два 
сына» (16+)
01.00 Даешь молодежь! (16+)
03.00 Сериал «90210: новое 
поколение» (16+)
03.50 М.ф. «Команда «Мстите-
ли» (12+)

06.30 Джейми: обед за 15 ми-
нут (16+)
07.00 Наши новости (16+)
07.15 Наше время. Гость в 
студии (16+)
07.25, 18.25, 00.25 Гороскоп 
«Будь готов!» (0+)
07.28, 18.28, 00.28 Погода в 
Барнауле (0+)
07.30 6 кадров (16+)
08.20 По делам несовершенно-
летних (16+)
10.20 Давай разведемся! (16+)
12.20 Преступления страсти 
(16+)
13.20 Док. сериал «Я его уби-
ла» (16+)
14.20 Окна (16+)
15.20 Сериал «Вера, надежда, 
любовь» (16+)
18.00-19.00 Информационный 
канал «Наши новости» (16+)
18.30 Наши новости (16+)
18.50 Наше время. Гость в 
студии (16+)
19.00 Сериал «Женский док-
тор-2» (16+)
20.55 Ради тебя (16+)
22.55 Сериал «Доктор Хаус» (16+)

23.50 6 кадров (16+)
00.00 Наши новости (16+)
00.30 Сериал «А счастье где-то 
рядом» (16+)
03.15 Домашняя кухня (16+)
05.15 Тайны еды (16+)
05.30 Джейми: обед за 15 ми-
нут (16+)

07.00 Информационный канал 
«Город» (16+)
07.50 Женская лига. Лучшее 
(16+)
08.00 Экстрасенсы ведут рас-
следование (16+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.30 Битва экстрасенсов (16+)
12.00 Comedy Woman (16+)
14.30 Сериал «Интерны» (16+)
17.00 Дом-2. Судный день (16+)
18.00 Сериал «Универ. Новая 
общага» (16+)
19.00 Информационный ка-
нал «Город» (16+)
19.30 Сериал «Интерны» (16+)
21.00 Комеди Клаб. Дайджест 
(16+)
23.00 Дом-2. Город любви (16+)
00.00 Дом-2. После заката. 
Спецвключение (16+)
01.00 Сериал «Моими глазами» 
(16+)
01.30 Х.ф. «Мгновения 
Нью-Йорка» (12+)
03.10 THT-Club (16+)
03.15 Сериал «Клинок ведьм-2» 
(16+)
04.10 Сериал «Никита-3» (16+)
05.50 Сериал «Партнеры» (16+)
06.15 Сериал «Супервеселый 
вечер» (16+)
06.45 Женская лига. Лучшее 
(16+)

06.00 Сериал «Государствен-
ная граница» (12+) (10.00, 
12.00, 15.30 Сейчас)

18.30 Сейчас
19.00 Сериал «Детективы» 
(16+)
20.20 Сериал «След» (16+) 
(22.00 Сейчас)
00.00 Х.ф. «Баламут» (12+)
01.45 Сериал «ОСА» (16+)

06.30 Евроньюс
10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15 Сериал «Сага о Форсай-
тах»
13.00 Док.ф. «Первая обитель 
Москвы. Новоспасский мона-
стырь»

13.45 Фильм-спектакль 

«Центр тяжести»

15.00 Новости культуры
15.10 Док.ф. «Мстера совет-
ская»
15.35 Док.ф. «Георгий Бурков»
16.15 Док.ф. «Все дело в гене-
тике?»
17.10 Док.ф. «Испанский след. 
Джордж Оруэлл»
17.40, 01.05 П.И.Чайковский. 
«Манфред»
18.35 Док.ф. «Соло для одино-
ких сов. Константин Мельник»
19.15 Спокойной ночи, малы-
ши!
19.30 Новости культуры
19.45 Док.ф. «Александр Поро-
ховщиков»
20.25 Сериал «Сага о Форсай-
тах»
22.05 Док.ф, «Фантастическое 
путешествие в мир наномеди-
цины»

22.55 Док.ф. «Испанский след. 
Илья Эренбург»
23.30 Новости культуры
23.45 Худсовет
23.50 Фильм-спектакль 
«Центр тяжести»
01.55 Наблюдатель

05.00 Территория заблужде-
ний (16+)
06.00 Документальный про-
ект (16+)
06.30 Музыка на канале (12+)
06.40 Культурная столица 
(12+)
07.00 Медикус (12+)
07.20 Музыка на канале (12+)
07.30 С бодрым утром! (16+)
08.30 Новости (16+)
09.00 Документальный про-
ект (16+)
12.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
12.30 Полетели! (12+)
12.50 Музыка на канале (12+)
13.00 Званый ужин (16+)
14.00 Х.ф. «Час пик-3» (16+)
16.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
16.30 Новости (16+)
17.00 Тайны Чапман» (16+)
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы (16+)
19.00 Модный взгляд (12+)
19.20 Музыка на канале (12+)
19.30 Новости (16+)
20.00 Х.ф. «Служители закона» 
(16+)
22.30 Смотреть всем! (16+)
23.00 Новости (16+)
23.25 Сериал «Дэдвуд» (18+)
02.40 Минтранс (16+)
03.20 Ремонт по-честному (16+)
04.00 Территория заблужде-
ний (16+)
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не совпадать со временем трансляции 
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 07.00 Док. сериал 
«Оружие XX века» (12+) 07.20 Х.ф. 
«Тихое следствие» (16+) 08.40 Сериал 
«Следствие ведут знатоки» (10.00 Но-
вости дня) 13.00 Поступок (12+) 14.00 
Военные новости 14.15 Док.ф. «Лев 
Троцкий. Красный Бонапарт» (12+) 
15.10 Х.ф. «Любовь с оружием», 1-4-я 
серии (16+) (18.00 Военные новости) 
19.30 Х.ф. «Небесный тихоход» 21.00 
Х.ф. «Военно-полевой роман» (12+) 23.00 
Новости дня 23.20 Х.ф. «Приказ: огонь 
не открывать» (6+) 01.05 Х.ф. «Приказ: 
перейти границу» (6+) 02.50 Х.ф. «До-
жить до рассвета» (12+) 04.25 Х.ф. «За 
облаками - небо» (6+) 06.20 Док.ф. «Ар-
ктика. Версия 2.0» (12+)

 06.00 Мультфильмы (0+) 09.30 
Сериал «Слепая» (12+) 10.30 Гадалка 
(12+) 11.30 Не ври мне (12+) 12.30 Тай-
ные знаки: «Дом для великана» (12+) 
13.30 Охотники за привидениями 
(16+) 15.00 Сериал «Сны» (16+) 16.00 
Гадалка (12+) 17.30 Сериал «Слепая» 
(12+) 18.00 Дневник экстрасенса (12+) 
19.00 Человек-невидимка (12+) 20.00 
Х.ф. «Кто я?» (12+) 22.30 Х.ф. «Пристрели 
их» (16+) 00.15 Х.ф. «Дон Жуан де Марко» 
(16+) 02.15 Х.ф. «Битлджус» (12+) 04.00 
У моего ребенка шестое чувство (12+)

 08.00 100 великих (16+) 09.00 
Дерзкие проекты (16+) 10.00 Бегущий 
косарь (12+) 10.30 Дорожные войны 
(16+) 11.45 Х.ф. «Фантомас» (12+) 13.55 
Х.ф. «Фантомас разбушевался» (12+) 
16.00 Х.ф. «Фантомас против Скот-
ланд-Ярда» (12+) 18.00 КВН. Высший 
балл (16+) 19.00 КВН на бис (16+) 20.30 
КВН. Высший балл (16+) 21.30 Х.ф. 
«Геракл» (12+) 23.40 Х.ф. «Война богов. 
Бессмертные» (16+) 01.55 Х.ф. «Банды 
Нью-Йорка» (16+) 05.05 Х.ф. «Небесный 
капитан и мир будущего» (12+) 07.00 
100 великих (16+)

 10.30 Док.ф. «Первые 
леди» (16+) 11.00 Новости 11.05 Все 
на «Матч!» 12.00 Новости 12.05 Ана-
томия спорта (16+) 12.35 Точка (16+) 
13.05 Новости 13.10 Ралли-рейд «Шел-
ковый путь» 13.25 Твои правила (12+) 
14.25 Великие моменты в спорте (12+) 
14.55 Формула-1. Гран-при Венгрии. 
Свободная практика 16.35 Новости 
16.40 Док.ф. «Рио ждет» (16+) 17.10 
Док.ф. «Пятнадцать минут тишины 
О.Брусникиной» (12+) 17.50 Новости 
17.55 Все на «Матч!» 18.25 Док.ф. «Ле-
гендарные клубы» (12+) 18.55 Футбол. 
Международный Кубок чемпионов. 
«Манчестер Юнайтед» (Англия) – «Бо-
руссия» (Дортмунд, Германия) 21.05 
Док.ф. «Легендарные клубы» (12+) 21.35 
Новости 21.40 Док.ф. «Второе дыхание» 
(16+) 22.10 Все на «Матч!» 22.40 «Десят-
ка!» (16+) 23.00 Док.ф. «Большая вода» 
(12+) 00.00 500 лучших голов (12+) 00.30 
Док.ф. «Златан Ибрагимович» (12+) 
03.00 Все на «Матч!» 03.45 Х.ф. «Боль-
шой босс» (16+) 05.45 Док.ф. «Легендар-
ные клубы» (12+) 06.15 Великие момен-
ты в спорте (12+) 06.45 Док.ф. «1+1» (16+) 
07.30 Лучшее в спорте (12+) 08.00 Сме-
шанные единоборства. Bellator 10.00 
Док.ф. «Вся правда про...» (12+)

 06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
13.00, 13.30, 15.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
20.30, 22.30, 23.00, 23.30 Новости (12+) 
06.10, 06.40, 07.10, 07.40, 08.10, 08.40, 
09.10, 09.40 Утренний канал (12+) 10.15, 
11.45, 12.15, 13.45, 17.15, 18.15, 18.45, 
22.50, 23.20, 23.50 Интервью дня (12+) 
10.45, 13.15, 15.45, 17.45, 20.15 Лекто-
рий (12+) 11.00 Сериал «Возмездие» (16+) 
12.00, 12.30, 18.30, 20.00 Новости с суб-
титрами (12+) 12.45 Алтайский край 
в лицах (12+) 14.00 Документальный 
фильм (16+) 15.00 Ваша партия (12+) 
16.00 Сериал «Метод Фрейда» (16+) 
19.00 Сериал «Возмездие» (16+) 21.00 
Х.ф. «Дом Солнца» (16+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.10 Контрольная закупка
09.40 Женский журнал
09.50 Жить здорово! (12+)
10.55 Модный приговор
12.00 Новости
12.15 Пусть говорят (16+)
13.25 Это я! (16+)
13.55 Давай поженимся! 
(16+)
15.00 Новости
15.15 Мужское-Женское (16+)
17.00 Наедине со всеми (16+)
18.00 Вечерние новости
18.45 Давай поженимся! 
(16+)
19.50 Поле чудес (16+)
21.00 Время
21.30 Три аккорда (16+)
23.20 Х.ф. «Мисс Переполох» 
(16+)
01.05 Х.ф. «Морпехи» (18+)
03.15 Х.ф. «Приятели из Бевер-
ли Хиллз» (16+)
05.00 Контрольная закупка

05.00-09.55 Утро России
06.07, 07.07, 08.07 Погода на 
Алтае
06.35,07.35,08.35 Веста-Алтай
09.00 Вести
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.35 Вести-Алтай
11.55 Сериал «Тайны след-
ствия» (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести-Сибирь
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 Сериал «Тайны след-
ствия» (12+)
17.00 Вести
17.30 Вести-Алтай
17.50 Вести
18.15 Прямой эфир (16+)
19.35 Вести-Алтай
20.00 Вести
21.00 Юморина (12+)
23.00 Х.ф. «Букет» (12+)
01.00 Х.ф. «Услышь мое серд-
це» (12+)

05.00 Сериал «Дорожный пат-
руль» (16+)
06.00 Новое утро
08.10 Сериал «Возвращение 
Мухтара» (16+)
10.00 Сегодня
10.20 Сериал «Москва. Цен-
тральный округ» (16+)
12.00 Суд присяжных (16+)

13.00 Сегодня
13.15 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
13.45 Прокурорская проверка 
(16+)
15.00 Сериал «Ментовские 
войны» (16+) (16.00 Сегодня)
19.00 Сегодня
19.30 Сериал «Дикий» (16+)
22.30 Сериал «Мент в законе» 
(16+)
02.15 Док.ф. «Николай Басков. 
Моя исповедь» (16+)
03.15 Сериал «Закон и поря-
док» (18+)
04.10 Кремлевские похороны 
(16+)

06.00 Ералаш (0+)
06.45 М.ф. «Команда «Мстите-
ли» (12+)
07.10 М.ф. «Приключения Дже-
ки Чана» (6+)
08.00 Сериал «Молодежка» 
(12+)
09.00 Сериал «Два отца и два 
сына» (16+)
10.00 Х.ф. «Элизиум» (16+)
12.00 Сериал «Воронины» (16+)
16.00 Сериал «Молодежка» 
(12+)
17.00 Сериал «Кухня» (12+)
19.30 Шоу «Уральских пельме-
ней» «В гостях у скалки» (12+)
21.00 Х.ф. «Пятый элемент» 
(12+)
23.25 Х.ф. «Супер 8» (16+)
01.30 Х.ф. «Европа» (16+)
03.10 Х.ф. «Боец» (16+)
05.20 М.ф. «Приключения Дже-
ки Чана» (6+)
05.45 Музыка на СТС (16+)

06.30 Джейми: обед за 15 ми-
нут (16+)
07.00 Наши новости (16+)
07.15 Наше время. Гость в 
студии (16+)
07.25, 18.25, 00.25 Гороскоп 
«Будь готов!» (0+)
07.28, 18.28, 00.28 Погода в 
Барнауле (0+)
07.30 6 кадров (16+)
07.55 По делам несовершенно-
летних (16+)
08.55 Давай разведемся! (16+)
09.55 Сериал «Зимняя вишня» 
(16+)
18.00-19.00 Информационный 
канал «Наши новости» (16+)
18.30 Наши новости (16+)
18.50 Наше время. Гость в 
студии (16+)
19.00 Х.ф. «Дом без выхода», 
1-2-я серии (16+)

22.45 Сериал «Доктор Хаус» 
(16+)
23.40 6 кадров (16+)
00.00 Наши новости (16+)
00.30 Сериал «Курт Сеит и 
Александра» (16+)
02.20 Домашняя кухня (16+)
05.20 6 кадров (16+)
05.30 Джейми: обед за 15 ми-
нут (16+)

07.00 Информационный канал 
«Город» (16+)
07.25 Экстрасенсы ведут рас-
следование (16+)
07.50 Женская лига. Лучшее 
(16+)
08.00 Экстрасенсы ведут рас-
следование (16+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.30 Школа ремонта (12+)
11.30 Comedy Woman (16+)
14.30 Сериал «Интерны» (16+)
17.00 Дом-2. Судный день (16+)
18.00 Сериал «Универ. Новая 
общага» (16+)
19.00 Информационный ка-
нал «Город» (16+)
19.30 Сериал «Универ. Новая 
общага» (16+)
20.00 Импровизация (16+)
21.00 Комеди Клаб. Дайджест 
(16+)
22.00 Comedy-баттл (16+)
23.00 Дом-2. Город любви (16+)
00.00 Дом-2. После заката. 
Спецвключение (16+)
01.00 Х.ф. «Супер-полицей-
ские» (16+)
03.00 Сериал «Клинок 
ведьм-2» (16+)
03.55 Сериал «Никита-3» (16+)
04.40 Сериал «Партнеры» (16+)
05.10 Сериал «Супервеселый 
вечер» (16+)
05.35 Женская лига. Лучшее 
(16+)
06.00 Сериал «Дневники вам-
пира-4» (16+)

06.00 Момент истины (16+)
06.50 Сериал «Улицы разби-
тых фонарей-4» (16+) (10.00, 
12.00, 15.30 Сейчас)

18.30 Сейчас
19.00 Сериал «След» (16+)
01.25 Сериал «Детективы» 
(16+)

06.30 Евроньюс
10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15 Сериал «Сага о Форсайтах»

13.00 Док.ф. «Радиоволна»
13.55 Фильм-спектакль «Або-
нент временно недоступен»
15.00 Новости культуры
15.10 Док.ф. «Сказки Мстеры»
15.35 Док.ф. «Александр Поро-
ховщиков»
16.15 Док.ф. «Фантастическое 
путешествие в мир наномеди-
цины»

17.10 Док.ф. «Испанский след. 
Илья Эренбург»
17.40 С.Рахманинов. Три рус-
ские песни. А.Скрябин. «Поэма 
экстаза»

18.20 Больше, чем любовь
19.00 Смехоностальгия
19.30 Новости культуры
19.45 Док.ф. «Как нарисовать 
птицу...»
20.30 Х.ф. «Свой среди чужих, 
чужой среди своих»
22.10 Док.ф. «Главные слова 
Бориса Эйфмана»
23.30 Новости культуры
23.45 Худсовет
23.50 Фильм-спектакль «Або-
нент временно недоступен»
00.55 Антти Сарпила и квар-
тет «Свинг Бенд»
01.55 Искатели
02.40 Pro Меmoria

05.00 Территория заблужде-
ний (16+)
06.00 Документальный про-
ект (16+)
06.30 Музыка на канале (12+)
06.40 Медикус (12+)
07.00 Модный взгляд (12+)
07.20 Музыка на канале (12+)
07.30 С бодрым утром! (16+)
08.30 Новости (16+)
09.00 Документальный про-
ект (16+)
12.00 Медпрофилактика 
(12+)
12.20 Модный взгляд (12+)
12.40 Музыка на канале (12+)
13.00 Званый ужин (16+)
14.00 Х.ф. «Служители закона» 
(16+)
16.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
16.30 Новости (16+)
17.00 Док.ф. «Потомки ариев» 
(16+)
19.00 Афиша (12+)
19.20 Музыка на канале (12+)
19.30 Новости (16+)
20.00 Х.ф. «Последний саму-
рай» (16+)
22.50 Х.ф. «Беовульф» (16+)
00.50 Х.ф. «Запрещенный 
прием» (16+)
02.50 Х.ф. «Идеальный мир» 
(16+)

12+
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 07.00 Х.ф. «Мой папа - 
капитан» (6+) 08.30 Х.ф. «В моей смерти 
прошу винить Клаву К.» 10.00 Новости 
дня 10.15 Легенды цирка (6+) 10.40 По-
следний день (12+) 11.30 Не факт! (6+) 
12.00 Война машин: «Па-27. Незамени-
мая полковушка» (12+) 12.30 Х.ф. «Шаг 
навстречу. Несколько историй веселых 
и грустных...» (12+) 14.00 Новости дня 
14.15 Х.ф. «Первый троллейбус» 16.05 
Сериал «Долгая дорога в дюнах» (12+) 
(19.00 Новости дня) 02.40 Х.ф. «Анна 
на шее» (6+) 04.20 Х.ф. «Первый рейс» 
(12+) 05.55 Мультфильмы

 06.00 Мультфильмы (0+) 
09.30 Школа доктора Комаровского 
(12+) 10.00 Мультфильмы (0+) 10.30 
Сериал «Детектив Монк» (12+) 14.30 
Х.ф. «Смертельный номер» (16+) 16.30 
Х.ф. «Великий Гэтсби» (16+) 19.00 Х.ф. 
«Начало» (16+) 22.00 Х.ф. «Служители 
закона» (16+) 00.30 Х.ф. «Пристрели их» 
(16+) 02.15 Х.ф. «Дон Жуан де Марко»(16+) 
04.15 Городские легенды: «Рублевка. 
Посторонним вход воспрещен» (12+) 
05.00 У моего ребенка шестое чувство 
(12+)

 08.00 100 великих (16+) 09.30 
Мультфильмы.(0+) 11.25 Х.ф. «Послед-
нее лето детства» (0+) 15.30 Угадай 
кино (12+) 16.30 Геракл (12+) 18.40 Х.ф. 
«Война богов. Бессмертные» (16+) 20.55 
КВН. Высший балл (16+) 22.55 КВН на 
бис (16+) 00.30 КВН. Высший балл (16+) 
01.30 + 100500(16+) 04.30 Х.ф. «Банды 
Нью-Йорка» (16+) 07.50 100 великих 
(16+)

 10.30 Док.ф. «Первые 
леди» (16+) 11.00 Новости 11.05 Док.ф. 
«Нет боли – нет победы» (16+) 12.05 Но-
вости 12.10 Детский вопрос (12+) 12.30 
Диалоги о рыбалке (12+) 13.00 Новости 
13.05 Ралли-рейд «Шелковый путь» 
13.25 Твои правила (12+) 14.25 Новости 
14.30 Док.ф. «Большая вода А.Попова» 
(12+) 15.00 Новости 15.05 Все на «Матч!» 
15.55 Футбол. Международный Кубок 
чемпионов. «Мельбурн Виктори» (Ав-
стралия) – «Ювентус» (Италия) 18.00 
Новости 18.05 Детский вопрос (12+) 
18.25 Все на «Матч!» 18.55 Формула-1. 
Гран-при Венгрии. Квалификация 
20.05 Новости 20.10 Док.ф. «Серена» 
(12+) 22.40 Новости 22.45 Все на «Матч!» 
23.10 Лестер (12+) 23.30 Футбол. Между-
народный Кубок чемпионов. «Селтик» 
(Шотландия) – «Лестер» (Англия) 01.30 
Х.ф. «Малышка на миллион» (12+) 04.15 
Все на «Матч!» 05.00 Док.ф. «Настоящий 
Рокки» (16+) 06.00 Док.ф. «Бокс в крови» 
(16+) 07.00 Смешанные единоборства. 
UFC 09.00 Док.ф. «Вся правда про...» (12+) 
09.30 Док.ф. «Велогонки. Величайшее 
мошенничество» (16+)

 06.00, 07.00 Интервью неде-
ли (12+) 12.15, 13.40, 21.20, 03.45 Интер-
вью дня (12+) 06.50, 12.10, 14.15, 19.50 
Рецепт дня (12+) 08.00 Мультфильмы 
(6+) 09.30, 14.00, 20.00 Большой Барнаул 
(12+) 09.45, 14.20 Стратегия успеха (12+) 
10.00, 13.00, 15.00, 20.30, 02.00, 05.30 
Новости. Итоги (12+) 10.20, 13.20, 15.25, 
20.50, 02.20, 05.20 Обзор «Российской 
газеты» (12+) 10.30, 13.30, 21.00, 02.30 
Время культуры (12+) 10.40, 21.10, 02.40 
Один день (12+) 11.00, 04.00 Ваш вопрос 
(12+) 12.00, 20.15, 03.30 Лекторий (12+) 
12.30, 05.00 Ваша партия (12+) 13.50 
Это ремонт (12+) 14.30 Доктор И (0+) 
15.30 Х.ф. «Дом Солнца» (16+) 17.00 Тай-
ны советского кино (16+) 17.30 Грани-
цы государства (16+) 18.00 Сериал «За-
щитник» (16+) 19.30 Документальный 
фильм 21.30, 03.00 Хлебный край (12+) 
22.00 Х.ф. «Простушка» (16+) 23.40 Х.ф. 
«Страховщик» (16+) 01.30 Доктор И (0+)

05.35 Наедине со всеми (16+) 
(06.00 Новости)
06.35 Сериал «Синдром драко-
на» (16+)
08.45 Смешарики. Новые при-
ключения
09.00 Играй, гармонь люби-
мая!
09.45 Слово пастыря
10.00 Новости
10.15 Смак (12+)
10.55 Док.ф. «Александр Кай-
дановский. Сжимая лезвие в 
ладони» (12+)

12.00 Новости
12.15 Идеальный ремонт
13.10 Теория заговора (16+)
14.10 На 10 лет моложе (16+)
15.00 Новости
15.15 Х.ф. «Будьте моим му-
жем» (12+)
16.55 Док.ф. «Мирей Матье. В 
ожидании любви» (12+)
18.00 Вечерние новости
18.15 Угадай мелодию (12+)
18.40 Кто хочет стать миллио-
нером?
19.30 Док.ф. «Муслим Магома-
ев. «Ты моя мелодия»
21.00 Время
21.20 Сегодня вечером (16+)
23.00 Футбол. Суперкубок 
России. ЦСКА – «Зенит»
01.00 КВН. Премьер-лига 
(16+)
02.35 Х.ф. «Терминатор» (16+)
04.35 Модный приговор

04.55 Х.ф. «Красавец-мужчи-
на»
07.40 Вести-Алтай. Агробизнес
08.00 Вести
08.10 Готовят все!
08.20 Я пришел на эту землю...
08.35 Стоп, снято!
08.55 Модная жизнь
09.15 Сто к одному
10.05 Личное. Н.Селезнева 
(12+)
11.00 Вести
11.10 Вести-Алтай. Новости 
культуры
11.20 Х.ф. «Мелодия любви» 
(12+)
13.10 Х.ф. «Даша» (12+) (14.00 
Вести, 14.20 Вести-Алтай)
17.25 Юбилейный концерт 
В.Леонтьева
20.00 Вести
20.35 Х.ф. «Сила Веры» (16+)
00.35 Х.ф. «Любви все возрас-
ты...» (12+)

05.05 Сериал «Дорожный пат-
руль» (16+)
06.05 Сериал «Прощай, «Мака-
ров»!» (16+)
08.00 Сегодня
08.20 Жилищная лотерея 
плюс (0+)
08.45 Их нравы (0+)
09.25 Готовим с А.Зиминым 
(0+)
10.00 Сегодня
10.20 Главная дорога (16+)
11.05 Еда живая и мертвая 
(12+)
12.00 Квартирный вопрос 
(0+)
13.05 НашПотребНадзор (16+)
14.00 Сериал «Новая жизнь 
сыщика Гурова. Продолже-
ние» (16+) (16.00 Сегодня)

18.10 Следствие вели... (16+)
19.00 Сегодня
19.15 Новые русские сенсации 
(16+)
20.10 Сериал «Пес» (16+)
00.15 Ж.Агузарова. Последний 
концерт на Земле (12+)
02.10 Высоцкая Life (12+)
03.00 Золотая утка (16+)
03.25 Сериал «Закон и поря-
док» (18+)
04.20 Кремлевские похороны 
(16+)

06.00 М.ф. «Приключения 
Джеки Чана» (6+)
06.25 М.ф. «Смешарики» (0+)
06.45 Х.ф. «Флаббер-попрыгун-
чик» (0+)
08.30 М.ф. «Смешарики» (0+)
09.00 М.ф. «Фиксики» (0+)
09.15 М.ф. «Три кота» (0+)
09.30 Руссо туристо (16+)
10.30 Успеть за 24 часа (16+)
11.30 Х.ф. «Охотники за при-
видениями» (0+)
13.30 Х.ф. «Охотники за при-
видениями-2» (0+)
15.30 Уральские пельмени. 
Любимое (16+)
16.30 Шоу «Уральских пельме-
ней» «В гостях у скалки» (12+)
17.45 М.ф. «Облачно, возмож-
ны осадки в виде фрикаделек» 
(0+)

19.20 М.ф. «Облачно... -2. Месть 
ГМО» (6+)
21.00 Х.ф. «Живая сталь» (16+)
23.30 Х.ф. «Европа» (16+)
01.10 Х.ф. «Бросок кобры-2» 
(18+)
03.10 Х.ф. «Онг Бак» (16+)

05.10 М.ф. «Приключения Дже-
ки Чана» (6+)
05.35 Музыка на СТС (16+)

06.30 Джейми: обед за 15 ми-
нут (16+)
07.00 Наши новости. Специ-
альные репортажи за неделю 
(16+)

07.25,18.55, 00.25 Гороскоп 
«Будь готов!» (0+)
07.28, 18.58, 00.28 Погода в 
Барнауле (0+)
07.30 Х.ф. «Красивый и упря-
мый» (16+)
10.30 Х.ф. «Тройная жизнь» 
(16+)
14.10 Х.ф. «Ради тебя» (16+)
18.00 Наши новости. Лучшие 
программы за неделю (16+)
19.00 Сериал «Великолепный 
век» (16+)
22.50 Док. сериал «Восточные 
жены» (16+)
23.50 6 кадров (16+)
00.00 Поздравь своих домаш-
них (0+)
00.30 Сериал «Курт Сеит и 
Александра» (16+)
02.30 Идеальная пара (16+)
05.30 Джейми: обед за 15 ми-
нут (16+)

07.00 Информационный канал 
«Город» (16+)
07.30 ТНТ. Mix (16+)
09.00 Агенты 003 (16+)
09.30 Дом-2. Lite (16+)
10.30 Сериал «САШАТАНЯ» 
(16+)
11.00 Школа ремонта (12+)
12.00 Однажды в России. Луч-
шее (16+)
12.30 Такое кино! (16+)
13.00 Однажды в России (16+)
19.00 Информационный ка-
нал «Город» (16+)
19.30 Экстрасенсы ведут рас-
следование (16+)
20.30 Х.ф. «Бегущий в лаби-
ринте» (16+)
23.00 Дом-2. Город любви (16+)
00.00 Дом-2. После заката. 
Спецвключение (16+)
01.00 Такое кино! (16+)
01.30 Х.ф. «Общак» (18+)
03.40 Сериал «Никита-3» (16+)
04.30 Сериал «Партнеры» (16+)
04.55 Сериал «Супервеселый 
вечер»(16+)
05.25 Женская лига (16+)
06.00 Сериал «Дневники вам-
пира-4» (16+)

06.45 Мультфильмы (0+)
10.00 Сейчас
10.10 Сериал «След» (16+)
18.30 Сейчас
19.00 Сериал «Псевдоним «Ал-
банец»-2» (16+)
03.55 Сериал «Улицы разби-
тых фонарей-4» (16+)

06.30 Евроньюс
10.00 Обыкновенный кон-
церт
10.35 Х.ф. «Свой среди чужих, 
чужой среди своих»
12.10 Острова
12.50 Пряничный домик
13.15 Док.ф. «Вороны большо-
го города»
14.10 Док.ф. «Бессмертнова»
15.00 Балет «Лебединое озеро»
17.10 По следам тайны
18.00 Острова
18.40 Х.ф. «Приваловские 
миллионы»
21.20 Вечер в Московском 
театре мюзикла «Людмила 
Гурченко на все времена»

23.00 Х.ф. «Елена» (18+)
00.45 Ни дня без свинга
01.45 Мультфильм для взрос-
лых
01.55 Искатели
02.40 Док.ф. «Паровая насо-
сная станция Вауда»

05.00 Х.ф. «Идеальный мир» 
(16+)
05.30 Х.ф. «Город ангелов» 
(16+)
07.40 Х.ф. «Бэтмен возвращает-
ся» (12+)
10.00 Минтранс (16+)
10.45 Ремонт по-честному 
(16+)
11.30 Самая полезная про-
грамма (16+)
12.30 Афиша (12+)
12.50 Музыка на канале 
(12+)
13.00 Военная тайна (16+)
17.00 Территория заблужде-
ний (16+)
19.00 Х.ф. «Рэмбо. Первая 
кровь» (16+)
20.50 Х.ф. «Рэмбо-2» (16+)
22.40 Х.ф. «Кобра» (16+)
00.20 Х.ф. «Счастливое число 
Слевина» (16+)
02.20 Х.ф. «Парни из Джерси» 
(16+)
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Внимание! Время показа программ 
по кабельному телевидению может 
не совпадать со временем трансляции 
со спутника.

, 24 

 07.00 Мультфильмы 
08.15 Х.ф. «Новые похождения Кота в 
сапогах» 10.00 Новости дня 10.15 Науч-
ный детектив (12+) 10.50 Х.ф. «Любовь 
с оружием», 1-4-я серии (16+) 14.40 Х.ф. 
«Спасти или уничтожить», 1-4-я серии 
(16+) 19.20 Война машин: «Па-27. Неза-
менимая полковушка» (12+) 19.55 Док. 
сериал «Легенды советского сыска» 
(16+) 23.00 Новости дня 23.20 Фетисов 
(12+) 00.05 Х.ф. «Тайны мадам Вонг» 
(12+) 01.50 Х.ф. «Кочубей» (6+) 03.55 Х.ф. 
«Магистраль» (12+) 05.40 Города-герои: 
Минск (12+)

 06.00 Мультфильмы (0+) 
07.30 Школа доктора Комаровского 
(12+) 08.00 Мультфильмы (0+) 08.45 
Х.ф. «Хозяин тайги» (12+) 10.30 Сериал 
«Детектив Монк» (12+) 14.00 Х.ф. «Кто 
я?» (12+) 16.30 Х.ф. «Служители закона» 
(16+) 19.00 Х.ф. «В тылу врага» (12+) 21.00 
Х.ф. «Гость» (16+) 23.00 Х.ф. «Начало» 
(16+) 02.00 Х.ф. «Смертельный номер» 
(16+) 04.00 У моего ребенка шестое 
чувство (12+)

 08.00 100 великих (16+) 09.15 
Мультфильмы (0+) 11.20 Х.ф. «Фантомас 
разбушевался» (12+) 13.25 Х.ф. «Фанто-
мас против Скотланд-Ярда» (12+) 15.30 
Угадай кино (12+) 16.30 Х.ф. «Охота на 
пиранью» (16+) 19.00 Сериал «Восьми-
десятые» (12+) 01.00 Высоцкий. Квар-
тирник на Таганке (16+) 02.25 Док.ф. 
«Высоцкий. Где-то в чужой незнакомой 
ночи» (16+) 03.30 В.Высоцкий. Монолог 
(16+) 04.45 100 великих (16+)

 10.30 Док.ф. «Первые 
леди» (16+) 11.00 Новости 11.05 Док.ф. 
«Настоящий Рокки» (16+) 12.05 Новости 
12.10 Детский вопрос (12+) 12.30 Диало-
ги о рыбалке (12+) 13.00 Новости 13.05 
Ралли-рейд «Шелковый путь» 13.25 
Твои правила (12+) 14.25 Акробатиче-
ский рок-н-ролл. Международные со-
ревнования серии «Мировой Мастерс» 
(12+) 15.15 Новости 15.50 Док.ф. «Боль-
шая вода» (12+1 16.50 Спорт за гранью 
(12+) 17.20 Док.ф. «Непобежденный. 
Х.Нурмагомедов» (16+) 17.50 Новости 
17.55 Все на «Матч!» 18.25 Специ-
альный репортаж. «Формула-1» (12+) 
18.45 Формула-1. Гран-при Венгрии 
21.05 Новости 21.10 500 лучших голов 
(12+) 21.40 Все на «Матч!» 22.10 Док.ф. 
«З.Ибрагимович» (12+) 00.40 Десятка! 
(16+) 01.00 Реальный спорт 02.00 Точка 
(16+) 02.30 Док.ф. «Легендарные клубы» 
(12+) 03.00 Все на «Матч!» 03.55 Футбол. 
Международный Кубок чемпионов. 
«Интер» (Италия) – ПСЖ (Франция) 
06.00 Х.ф. «Большой босс» (16+) 08.00 
Формула-1. Гран-при Венгрии

 06.00 Интервью недели (12+) 
07.50, 02.00, 05.45 Рецепт дня (12+) 
08.00 Мультфильмы (6+) 10.00, 20.30, 
01.00 Новости. Итоги (12+) 10.20 Обзор 
«Российской газеты» (12+) 10.30, 19.30, 
04.00 Хлебный край (12+) 11.00, 05.20 
Былое (12+) 11.10 Х.ф. «Простушка» (16+) 
13.00 Это ремонт (12+) 13.10 Доктор И 
(0+) 14.30 Тайны советского кино (16+) 
15.00 Границы государства (16+) 15.30 
Документальный фильм (16+) 16.30 
Сериал «Защитник» (16+) 18.00, 03.20 
Ваша партия (12+) 18.30,02.20 Ваш во-
прос (12+) 20.00 Большой Барнаул (12+) 
20.15, 04.40 Время культуры (12+) 20.50 
Это ремонт (12+) 21.00 Х.ф. «Париж 
любой ценой» (12+) 22.40, 04.30, 05.50 
Стратегия успеха (12+) 23.00 Х.ф. «Мой 
первый раз» (16+) 00.40, 03.50, 05.10 
Интервью дня (12+) 00.50 Стратегия 
успеха (12+) 01.20 Обзор «Российской 
газеты» (12+) 01.30 Медиалог (12+) 02.05, 
04.50 Один день (12+) 05.00 Персона 
(12+) 05.30 Лекторий (12+)

05.50 Сериал «Синдром драко-
на» (16+) (06.00 Новости)
08.15 Служу Отчизне!
08.45 Смешарики. Пин-код
08.50 Здоровье (16+)
10.00 Новости
10.15 Непутевые заметки (12+)
10.35 Пока все дома
11.25 Маршрут построен
12.00 Новости
12.15 Дачные феи
12.45 Фазенда
13.20 Док.ф. «Люди, сделавшие 
Землю круглой» (16+)
15.20 Что? Где? Когда?
16.40 Док.ф. «Михаил Танич. 
Последнее море» (12+)
17.45 Достояние Республики: 
Михаил Танич
19.30 Музыкальный фести-
валь «Голосящий КиВиН» (16+) 
(21.00 Время)

23.00 Х.ф. «Французский тран-
зит» (18+)
01.30 Х.ф. «Сухое прохладное 
место» (12+)
03.25 Модный приговор
04.25 Контрольная закупка

05.10 Х.ф. «Мой нежно люби-
мый детектив»
07.00 МультУтро
07.30 Сам себе режиссер
08.20 Смехопанорама
08.50 Утренняя почта
09.30 Сто к одному
10.20 Вести-Алтай. События 
недели
11.00 Вести
11.20 Смеяться разрешается
14.00 Вести
14.20 Х.ф. «Обет молчания» 
(12+)
16.15 Сериал «Ключи от про-
шлого» (12+) (20.00 Вести)
01.05 Х.ф. «Срочно ищу мужа» 
(12+)

05.00 Сериал «Дорожный пат-
руль» (16+)
06.00 Сериал «Прощай, «Мака-
ров»!» (16+)
08.00 Сегодня
08.20 Русское лото плюс (0+)

08.50 Их нравы (0+)
09.25 Едим дома (0+)
10.00 Сегодня
10.20 Первая передача (16+)
11.00 Чудо техники (12+)
11.40 Дачный ответ (0+)
12.40 НашПотребНадзор (16+)
13.30 Поедем, поедим! (0+)
14.00 Сериал «Новая жизнь 
сыщика Гурова. Продолже-
ние» (16+) (16.00 Сегодня)

Телеканал «КАТУНЬ»
18.00 Ваша партия (12+)
18.30 Ваш вопрос (12+)
19.30 Хлебный край (12+)
20.00 Большой Барнаул (12+)
20.15 Время культуры (12+)
20.30 Новости. Итоги (12+)
20.50 Это ремонт (12+)

21.00 Сериал «Шаман» (16+)
01.00 Сеанс с Кашпировским 
(16+)
01.55 Квартирный вопрос (0+)
03.00 Дикий мир (0+)
03.10 Сериал «Закон и поря-
док» (18+)
04.05 Кремлевские похороны 
(16+)

06.00 М.ф. «Приключения 
Джеки Чана» (6+)
06.50 М.ф. «Приключения 
Тайо» (0+)
07.25 Мой папа круче! (0+)
08.25 М.ф. «Смешарики» (0+)
09.00 Новая жизнь (16+)
10.00 М.ф. «Монстры на 
oстpoвe-3D» (0+)
11.40 М.ф. «Облачно, возмож-
ны осадки в виде фрикаделек» 
(0+)

13.15 М.ф. «Облачно...-2. Месть 
ГМО» (6+)
15.00 Шоу «Уральских пельме-
ней» «Не вешать хвост, ветери-
нары!» (16+)

16.00 Уральские пельмени. 
Любимое (16+)
16.30 Х.ф. «Живая сталь» (16+)
19.00 Х.ф. «Пятый элемент» 
(12+)
21.25 Х.ф. «Бросок кобры» (16+)
23.35 Х.ф. «Бросок кобры-2» 
(18+)
01.35 Х.ф. «Боец» (16+)
03.45 Х.ф. «12 месяцев» (16+)
05.35 Музыка на СТС (16+)

06.30 Джейми: обед за 15 ми-
нут (16+)
07.00 Поздравь своих домаш-
них (0+)
07.25, 18.25, 00.25 Гороскоп 
«Будь готов!» (0+)
07.28, 18.28, 00.28 Погода в 
Барнауле (0+)
07.30 6 кадров (16+)
07.35 Х.ф. «Волшебный брил-
лиант» (16+)
10.25 Х. ф. «Дом без выхода», 
1-2-я серии (16+)
14.10 Сериал «Великолепный 
век» (12+)
18.00 Чрезвычайная ситуация 
(16+)
18.30 Поздравь своих домаш-
них (0+)
19.00 Сериал «Великолепный 
век» (16+)
22.50 Док. сериал «Восточные 
жены» (16+)
23.50 6 кадров (16+)
00.00 Поздравь своих домаш-
них (0+)
00.30 Сериал «Курт Сеит и 
Александра» (16+)
02.30 Идеальная пара (16+)
05.30 Джейми: обед за 15 ми-
нут (16+)

07.00 Информационный канал 
«Город» (16+)
07.30 ТНТ. Mix (16+)
09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.00 Сериал «САШАТАНЯ» 
(16+)
11.00 Перезагрузка (16+)
12.00 Импровизация (16+)
13.00 Х.ф. «Бегущий в лаби-
ринте» (16+)
15.15 Х.ф. «Зеленая миля» 
(16+)
19.00 ХБ (16+)
23.00 Дом-2. Город любви (16+)
00.00 Дом-2. После заката. 
Спецвключение (16+)
01.00 Не спать! (16+)
02.00 Х.ф. «Безумный Макс-3. 
Под куполом грома» (18+)
04.05 Сериал «Никита-3» (16+)
05.45 Сериал «Партнеры» 
(16+)
06.10 Сериал «Супервеселый 
вечер» (16+)

06.45 Мультфильмы (0+)
10.00 Сейчас
10.10 Х.ф. «А если это любовь?» 
(12+)
12.00 Х.ф. «Баламут» (12+)
13.40 Х.ф. «Берегите женщин» 
(12+)
16.10 Х.ф. «Мужчина в моей 
голове» (16+)
18.30 Сейчас
19.00 Сериал «Псевдоним Ал-
банец-2» (16+)
03.50 Сериал «Улицы разби-
тых фонарей-4» (16+)

06.30 Евроньюс
10.00 Обыкновенный концерт
10.35 Х.ф. «Безумный день»
11.40 Док.ф. «Игорь Ильин-
ский. Жизнь артиста»
12.30 Россия, любовь моя!
13.00 Док.ф. «Жизнь пингви-
нов»
13.50 Спектакль «Пиквикский 
клуб»
16.20 Пешком...
16.50 Хрустальный бал «Хру-
стальной Турандот» в честь 
Владимира Зельдина

18.15 Романтика романса
19.20 Х.ф. «Безымянная звезда»
21.30 Док.ф. «Возвращение к 
музыке»
22.15 Большой балет-2016
00.00 Х.ф. «Безумный день»
01.10 Док.ф. «Жизнь пингви-
нов»
01.55 Искатели
02.40 Док.ф. «Ка-
стель-дель-Монте. Каменная 
корона Апулии»

05.00 Документальный про-
ект (16+)
05.30 Х.ф. «Последний саму-
рай» (16+)
08.20 Х.ф. «Кобра» (16+)
10.00 Х.ф. «Рэмбо. Первая 
кровь» (16+)
11.40 Х.ф. «Рэмбо-2» (16+)
13.30 Сериал «Игра престо-
лов-4» (16+)
23.30 Соль (16+)
01.00 Военная тайна (16+)
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КОЛОНКА ВЕДУЩЕГО ПОСЛЕ СУДА

ВОПРОС ОТВЕТКРИМИНАЛ

Пенсионер настоял на более строгом наказании преступников.

По простоте 
душевной?

Не зря говорят, что просто-
та хуже воровства. Есть в 
селах такие молодые люди 
без комплексов, которые 
легко и просто решают свои 
проблемы за счет других. 

Захотелось поесть - влезут в окно 
какого-нибудь дома, пока хозяева от-
сутствуют, покататься на автомобиле - 
угонят первый попавшийся. В общем, 
«птичка божия не знает ни заботы, ни 
труда». Как правило, работой себя по-
добные личности не утруждают.

При столь легком отношении к жиз-
ни беззаботные парни о последствиях 
своего поведения, в том числе уголов-
ных, даже не думают. Это их не особо 
волнует. А жертвами подобных типов 
чаще всего становятся пенсионеры, 
ведь в силу возраста и состояния здо-
ровья они не могут защищаться.

В сегодняшнем выпуске «Фемиды» 
очередная такая история. Чтобы вдо-
воль попьянствовать, два молодых 
человека избили и ограбили своего 
бывшего школьного учителя, теперь 
пенсионера. За это они едва не отде-
лались легким испугом. Суд понача-
лу назначил им условный срок. Но 
приговор был пересмотрен, и граби-
телям теперь придется отбывать 3 
года в колонии общего режима. Пе-
ревоспитает ли это их? Вопрос слож-
ный. Но, по крайней мере, пока они 
не смогут вредить своим односель-
чанам.

Тамара ЛОГИНОВА

Примкнувшие овцы
Сотрудники Славгородского уголовно-
го розыска задержали подозреваемую 
в хищении 74 овец.

В середине июня этого года с летних выпасов 
около села Куатовка пропали 74 барана, принадле-
жащие местному жителю. Животные находились 
на пастбище без присмотра весь день. Владельцу 
овец вместе с сотрудниками полиции обнаружить 
их в близлежащих окрестностях по горячим сле-
дам не удалось.

По данному факту было возбуждено уголовное 
дело по признакам кражи, совершенной с причи-
нением значительного ущерба гражданину. Общая 
сумма ущерба составила около 200 000 рублей.

Для поисков пропавших баранов сотрудники 
уголовного розыска провели большое количество 
оперативно-разыскных мероприятий, проверили 
все близлежащие села и их окрестности. Работа 
не прекращалась ни на один день. В результате 
все-таки удалось найти пропавших животных. 
Их полицейские обнаружили в загоне вместе с 
другими парнокопытными у жительницы села 
Павловка. Женщина свою причастность к краже 
отрицает и говорит, что животные якобы сами 
примкнули к ее стаду. Отгонять чужой скот жен-
щина не стала и загнала их к себе в загон.

В настоящее время во всем разбираются со-
трудники полиции, после проверки будет при-
нято окончательное процессуальное решение.

Коллекторы станут вежливыми?
«Слышал, что появился какой-то закон, регулирующий 

деятельность коллекторов. В чем его суть?
Николай И., Благовещенский район».

На этот вопрос отвечает помощник благовещенско-
го межрайонного прокурора Ксения Сушкевич:

– Федеральный закон от 03.07.2016 №230-ФЗ «О защите прав 
и законных интересов физических лиц при осуществлении 
деятельности по возврату просроченной задолженности и 
о внесении изменений в Федеральный закон «О микрофи-
нансовой деятельности и микрофинансовых организаци-
ях» определяет общие правила действий по возврату долгов.

Теперь не допускается, например, привлечение к взаи-
модействию с должником людей, имеющих неснятую или 
непогашенную судимость за преступления против лично-
сти,  в сфере экономики или против государственной вла-
сти и общественной безопасности. А также тех, кто нахо-
дится за пределами территории РФ для взаимодействия с 
должником в России.

Не допускается применение (угроза применения) физи-
ческой силы, угрозы убийством или причинением вреда 
здоровью; уничтожением или повреждением имущества; 
применением методов, опасных для жизни и здоровья лю-
дей; оказанием психологического давления.

Запрещается также вводить в заблуждение относитель-
но в том числе размера неисполненного обязательства, пе-
редачи вопроса о возврате просроченной задолженности 

на рассмотрение суда, возможности применения мер уго-
ловного преследования.

Коллекторы не вправе без согласия должника переда-
вать (сообщать) третьим лицам сведения о нем, просрочен-
ной задолженности и ее взыскании и любые другие персо-
нальные данные должника.

Вне зависимости от наличия согласия должника не до-
пускается раскрытие сведений о должнике, просрочен-
ной задолженности и его взыскании и любых других пер-
сональных данных должника для неограниченного круга 
лиц, в том числе путем размещения в Интернете или по-
средством сообщения по месту работы должника.

По инициативе коллектора не допускается непосред-
ственное взаимодействие с должником в рабочие дни в пе-
риод с 22 до 8 часов и в выходные и нерабочие празднич-
ные дни в период с 20 до 9 часов по местному времени по 
месту жительства (пребывания) должника.

Ограничено взаимодействие посредством личных встреч 
– более одного раза в неделю, посредством телефонных пе-
реговоров – более одного раза в сутки, двух раз в неделю, 
восьми раз в месяц.

Законом определяются требования к юридическому 
лицу, осуществляющему деятельность по возврату про-
сроченной задолженности. Устанавливается также поря-
док осуществления государственного контроля за деятель-
ностью таких организаций.

Ради «продолжения банкета»
Двое молодых людей из села 
Корболиха Третьяковского 
района ограбили ночью свое-
го учителя только для того, 
чтобы добыть денег на спирт-
ное. Это довело их до колонии.Б   

В ночь с 6 на 7 декабря 2015 года с 
75-летним жителем села Корболиха 
случился неприятный инцидент. Ген-
надий Б. мирно спал в собственном 
доме, когда в дверь требовательно по-
стучали. Проснувшись от этих звуков, 
пошел открывать, посмотрел на часы, 
было около 4 утра... На пороге стояли 
двое молодых односельчан. Аванесов и 
Кленин еще недавно учились в той са-
мой сельской средней школе, где Ген-
надий проработал учителем несколь-
ко лет, пока не ушел на пенсию. Вид у 
парней был отнюдь не сонный. Они 
стали требовать деньги, заявили, что 
им срочно нужно похмелиться.

Учитель не счел эту причину такой 
уважительной, чтобы делиться с быв-
шими учениками своими пенсионны-
ми деньгами. Сказал, что ничем помочь 
не сможет, закрылся и хотел идти до-
сыпать. Но не успел дойти до дивана, 
как вновь раздались громкие стуки. И 
Геннадий решил еще поговорить с не-
прошеными гостями. Но успел только 
сказать, чтобы они успокоились и шли 
домой. Дальше те приступили к более 
решительным действиям – напали на 
старика с кулаками. Били вдвоем. За-
тем просто забросили в сугроб во дворе.

Аванесов не давал Геннадию вы-
браться из сугроба, а Кленин вошел 
в дом… Потом оба быстро покинули 
усадьбу учителя. А он не досчитался 6 
тысяч 500 рублей, на которые рассчи-
тывал прожить до следующей пенсии.

Утром к Геннадию пришла дочь, ей 
уже сказали, что отца избили. Он еле 
ходил, плакал, говорил, что ему стыд-
но и больно. О случившемся сообщи-
ли в сельсовет и полицию. Пришлось 
обращаться в больницу, где наложи-
ли гипс на ногу, сделали тугую повяз-
ку на ребра.

Д   ?
Оба грабителя были задержаны 

очень быстро. Они и не отпирались, 
рассказали, что в самом деле ограби-
ли учителя. Кленин рассказал следо-
вателю, что вечером 6 декабря пили 
горячительные напитки с приятелем 
Аванесовым до двух часов ночи. Потом, 
когда все кончилось, захотелось вы-
пить еще. Решили пойти к Геннадию 
Б., так как предположили, что если у 
него не найдется спиртного, то денег 
он им даст точно.

Однако расчет не оправдался. Когда 
старик отказался проспонсировать мо-
лодых людей, те, стоя за закрывшейся 
перед ними дверью, решили попросить 
еще раз. А если откажет, то напасть на 
него, деньги похитить. Что за это по-
том придется отвечать, молодые люди 
даже не думали.

Позже продолжили пьянствовать, 
купив спиртное у односельчанина. А 
утром к ним пришли полицейские, ко-
торым парни сразу же и рассказали о 
своих «подвигах».

После случившегося приходили 
к Геннадию Б. извиняться, но, судя 
по всему, никакого особого раская-
ния грабители не испытывали. Же-
лания хоть как-то загладить вину на 
самом деле не было.

Например, следователю Кленин при-

знался, что из похищенных денег ис-
тратил только 2000 рублей. Остальные 
спрятал дома, хотя полицейским со-
общил, будто бы на всю похищенную 
сумму накупил напитков. Впрочем, 
через некоторое время свое намере-
ние выполнил…

Суд, признав Аванесова и Кленина 
виновными в грабеже по предвари-
тельному сговору с незаконным про-
никновением в жилище, с применени-
ем насилия, назначил им по три года 
лишения свободы условно.

Однако государственный обвини-
тель помощник прокурора Третьяков-
ского района Алексей Макогон подал 
апелляционное представление по по-
воду приговора, просил его изменить, 
назначить более строгое наказание вза-
мен условного. Ведь преступление, ко-
торое совершили молодые люди, отно-
сится к тяжким, представляет особую 
общественную опасность. Вред причи-
нен пожилому человеку, не имевшему 
возможности защищаться.

Сам Геннадий Б. тоже настаивал на 
более строгом наказании, ведь после 
того случая у него значительно ухуд-
шилось здоровье.

Как сообщил «АП» Алексей Мако-
гон, приговор был пересмотрен. Ус-
ловные сроки превратились в реаль-
ные. Наказание молодые люди будут 
отбывать в колонии общего режима.
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– Здравствуйте!
Удивишься и даже оглянешься вокруг – 

но никого, тогда, как в детстве после сна, 
глаза протрёшь, взглянешь внимательно. 
Точно её не знаешь и сам впервые в этих 
местах, а тебе – здравствуйте. Почему?

В деревнях первыми здороваются. Ах, 
хорошая привычка! Как здорово, что со-
хранилась она. Надо сказать, не только в 
глубинке. И в больших сёлах тоже. И дети 
приучены здороваться.

Но почему горько? Может, оттого, что не 
везде так принято? Уходят в прошлое хоро-
ший тон, общительность, приветливость. 
Конечно, трудно представить, что случит-
ся, если вдруг с каждым встречным и попе-
речным будешь здороваться. Скажут, что 
малахольный, а мы ж этого ужасно боим-
ся и не хотим, чтобы пальцем у виска по-
крутили даже мысленно. Но в ваш адрес. 
Тем более сегодня предупреждают детей 
и взрослых: не заговаривайте с незнако-
мыми людьми. Очень много НЕ.

Но мы умные до невозможности. И вывод 
делаем, что лучше и в том доме, где в одном 
подъезде, да что там – на одной лестничной 
площадке квартиры, десятки лет живем, 
мимо соседей лучше проходить с застыв-
шим лицом. И в лифте стоять и молчать на-
бычившись. Так, на всякий случай, чтобы бо-
ялись обратиться. А что, слабо в душу лезть: 
«Здрасьте, я не ваша тётя, но вы меня свер-
ху залили и даже не извинились. Требую са-
тисфакции». Мы ж в большом городе живём, 
так что здравствуйте.

 

  
Оно упоминалось у классиков русской 

литературы, обожаемо и почитаемо мно-

гими и сегодня.
Куст крыжовника колюч, а ягодка очень 

полезная. Ягоды на варенье снимают не-

сколько недозрелые. Какие они красивые! 

Некоторые хозяйки считают, что надо про-

калывать каждую ягодку, но можно и не де-

лать этого, потому что когда отрываем хво-

стики, раним ягодки. И открываем дорогу 

сахарному сиропу. Да и удалять семена тоже 

большая ошибка, что же тогда останется от 

ягоды – кожица? Впрочем, если есть терпе-

ние и жажда поразить и удивить, прокалы-

вайте, удаляйте.
Ягоды заливаем холодной водой на пол-

часа. И только потом кладём в таз и зали-

ваем горячим сахарным сиропом. На ки-

лограмм ягод понадобится 900 граммов 

сахара, которые растворим 2,5 стакана-

ми воды. Залитые ягоды выдерживаем 

часа два, помешиваем.
Затем процеживаем через дуршлаг. Си-

роп увариваем минут пять, высыпаем ягоды 

из дуршлага, добавляем другую часть уже 

густого сахарного сиропа, который приго-

товили, разведя 600 граммов сахара в 200 

граммах воды.
В конце варки в варенье добавим немно-

го ванилина. Охлаждаем, чтобы не потеря-

ло цвет. На килограмм крыжовника идет 

около 1,5 килограмма сахара и литр воды.

Чем полезен крыжовник?
В крыжовнике содержатся витамины С, 

Р. Ягоды укрепляют кровеносные сосуды. 

Также много кроветворной фолиевой кис-

лоты, полезной для больных, страдающих 

анемией и потерей крови.
Сок в смеси с медом многим, но не всем 

полезен. В старину крыжовником лечили 

воспаления при ожогах, вызванных ядови-

тыми растениями, готовили отвар спелого 

крыжовника, процеживали его и втирали 

в кожу – наступало облегчение.

 

Свеклу берём молодую, 
нарезаем ботву и сам корне-
плод. 

Вначале варим свёклу до 
готовности, потом добавля-
ем ботву, всё охлаждаем. 

Сварили картофель в 
мундире, остудили и очи-
стили, режем свежие огур-
цы, яйца, как для окрошки. 

Зеленый лук растираем 
с солью. 

Всё – в холодный свеколь-
ный отвар. 

Остаётся добавить по вку-
су лимон или яблочный ук-
сус, сметану или майонез, 
укроп.

    ?

«Дорогая «Домовуха», на этот 
злободневный вопрос есть немало 
рекомендаций в открытой Сети. А 
вы расскажите про это сами. Нашу 
алтайскую жару не так просто вы-
держать.

Полина Степановна, Олеся, 
Лариса Коростова и другие».

– Спасибо за доверие, женщины. С 
одной стороны, у каждого человека 
свои особенности здоровья и с одни-
ми мерками нельзя подходить бук-
вально ко всем. С другой стороны, 
всё же есть универсальные правила. 
Так сказать, очевидные. И подойдут 
как женщине среднего, так и зрелого 
возраста. В Интернете вроде всё есть, 
и, пожалуй, мало что можно приба-
вить. Разве сослаться на экспертов, 
которые рекомендуют в течение су-
ток принимать больше жидкости.

Хорошо идёт квас. А от сладкой 
воды, как говорят, нужно отказаться, 
поскольку она способствует повыше-
нию давления. Алтайские старожи-
лы советуют на ночь выпивать сла-

бо заваренный чаёк с мятой. А для 
меня лично, так это простая вода с 
лимоном. Пусть лимон всегда найдёт-
ся в вашем доме, кстати, лимонной 
корочкой хорошо протирать ногти, 
тогда они будут крепкими.

Говорят, надо исключить тяже-
лую пищу и перейти на овощную 
диету. А если кого тянет на пельме-

ни или хочется солёного сала с чёр-
ным хлебом? Решать самим: можно, 
но осторожно.

Собираясь на открытый воздух, 
захватим с собой простую воду, тём-
ные очки, панаму или светлый пла-
ток из хлопчатобумажной ткани.

Обычно не рекомендуется на-
ходиться в жару на солнце. Жен-
щины-садоводы, вас касается. По-
работали до 11 утра – и в тенёк, а 
потом не раньше 17 часов присту-

пайте к грядкам. Всю работу не 
переделаем, правда? А здоровье 
сохраним.

Позаботимся о том, чтобы не впу-
стить горячий воздух в квартиру.

Защитить окна поможет фольга, 
которую используем для выпечки. 

Фольга отразит прямые солнечные 
лучи. Есть и простой выход из поло-
жения – закройте стёкла обычной 
бумагой, закрепив её клеящей лен-
той или лейкопластырем. Развесьте 
мокрые простыни и махровые поло-
тенца в квартире. Мало того что они 
освежат и увлажнят воздух, так ещё 
впитают в себя посторонние непри-
ятные запахи.

А вообще, женщины, жар костей 
не ломит. Так на Руси говорили.

. . 

   ,  
   ,  , 
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От сумы и от тюрьмы 
не зарекайся – истина, во 
многом объясняющая сер-
добольность наших чита-
телей. Часто они звонят 
в «АП», проговаривая при-
мерно одинаковый, с не-
значительными вариа-
циями текст: «У нас тут 
бабушка в кустах тре-
тий день сидит…» Зимой 
таких историй мало, ле-
том их количество воз-
растает многократно. 
Одна из них стала пово-
дом для срочного вмеша-
тельства «АП».А

На этот раз звонили провизо-
ры аптеки «Здоровье», что на про-
спекте Ленина, 167. Мы были на 
месте через двадцать минут. Ба-
бушка, и впрямь сидевшая в ку-
стах у аптеки, казалось, не заме-
чала проливных дождей и укусов 
комаров. Заботливые провизоры 
к тому времени уже принесли ей 
плед и несколько досок, чтобы не 
простыла на мокрой земле, под-
кармливали ее, поили чаем. «Ви-
дите, чем от комарья спасаюсь», 
– пожилая женщина демонстри-
рует дымящую «беломорину», дер-
жа ее культей, оставшейся после 
ампутации пальцев. Надежда Но-
ева – одна из шести миллионов 
(очень приблизительная цифра) 
людей России, бывших ее граж-
дан, чьим домом стала улица.

Она оказалась не такой уж и 
пожилой, ей нет еще и шестиде-
сяти. Ощущение ветхости созда-
ют рваная одежда, помятое лицо 
да нарушенная речь, из которой 
мы кое-как узнаем следующее. 
Ампутированные пальцы рук и 
ног – это последствия производ-
ственных травм, полученных во 
время работы на заводе мехпрес-
сов. Дом у женщины есть, букваль-
но через дорогу, на пр. Ленина, 
144, но никто ее там не ждет. Муж 
давно ушел к другой, его брату и 
сыну Илье она не нужна, а злая 
свекровь, ныне покойная, давно 
выписала ее из квартиры. Пенсии 
нет, паспорт и СНИЛС потеряны, 
где и когда – не помнит.

В дождливый июльский день 
«АП» подняла «десант» служб, при-
званных помогать обездоленным. 
Вызвала полицию и «скорую», со-
звонилась с Главтрудсоцзащитой 
и успокоилась: теперь-то бедную 
женщину не бросят на произвол 
судьбы. А вечером того же дня – 
новый звонок от сотрудников ап-
теки: Надежда, увидев, что ее и 
впрямь хотят увезти, дала деру. 
Она легко передвигается по го-
роду, несмотря на ампутацию, 
и, говорят, вскоре уже была за-
мечена на Новом рынке.

– Очень хорошо знаем эту 
бабушку, – ответи ли нам в 
пресс-службе УМВД России по 
Барнаулу. – Не раз горожане вы-
зывали наряд, чтобы мы увезли 
ее, пристроили в больницу или 
интернат. И пристраивали не-

сколько раз, и документы, кото-
рые она постоянно теряет, помо-
гали оформлять, да только уходит 
она отовсюду. Видимо, и в этот 
раз так же будет.

В Главтрудсоцзащите подтвер-
дили: за последнее время Надежда 
Ноева успела пожить в домах-ин-
тернатах для инвалидов Рубцов-
ска и Барнаула,  приютах несколь-
ких общественных организаций.В

Помнят нашу новую знакомую 
и в центре социальной адапта-
ции для лиц без определенного 
места жительства, называемом 
в народе приютом на Тимуров-
ской. По словам заведующей от-
делением социальной помощи Ла-
рисы Кутало, женщина пришла 
сюда сама в августе 2014-го, ког-
да ночи стали холодными, да не 
задержалась.

– Нигде она долго не задержива-
ется, это правда, – говорит о быв-
шей подопечной Лариса Ивановна. 
– У нас ведь, как и в других подоб-
ных реабилитационных учрежде-
ниях, жесткий режим. Обратил-
ся человек с улицы – обязательно 
должен пройти санпропускник и 
осмотр врача. Иначе никак, здесь 
ведь общежитие. Нельзя курить, 
пить спиртное. По стандартам 
оказания социальных услуг мы 

предоставляем человеку, попав-
шему в сложную ситуацию, ужин, 
ночлег и завтрак, в 8 утра он дол-
жен покинуть помещение. Кров 
люди получают на месяц, но ино-
гда, если надо оформить докумен-
ты в дом-интернат, до 180 дней. 
Подразумевается, что это время 
используется для социальной и 
трудовой, по возможности, реа-
билитации. Но и тем, кто у нас 
не «прописан», мы помогаем вос-
становить документы. В среднем 
один из пяти человек использу-
ет такую возможность встать на 
ноги и начинает новую жизнь. 
Большинство же тех, кто привык 
к «свободе», увы, делают иной, бо-

лее легкий выбор, как сделала его 
и Надежда Ноева.М

По словам Ларисы Кутало, лю-
дей, обращавшихся сюда за помо-
щью, условно можно разделить на 
две группы. В первой – те, кто от-
сидел длительный срок в местах 
лишения свободы. Покинув ко-
лонию, они теряются в условиях 
новой жизни, которая не собира-
ется нянчить тунеядцев. Во вто-
рой – такие как Надежда. Лари-
са Ивановна рассказала о Сергее, 
которому в наследство от отца 
остался дом в деревне. На вопрос, 
почему он предпочел казенные 
стены родным, последовал ответ, 
обескураживающий в своей наи-
вности: «Там печку надо топить, 
огород садить – зачем мне это…»

– Таких «ветеранов» у нас мно-
го, – подтверждает заместитель 
директора центра Николай Пин-
чук. – Сезонные миграции для 
них норма. Ближе к зиме они 
стараются попасть к нам, а едва 
теплеет – уходят. В холода мы 
работаем на полной нагрузке 
вместимости 72 человека, а сей-
час у нас всего двадцать клиен-
тов. Лишь часть из них стремится 
найти работу, хотя бы сезонную.

Итак, соцслужбы готовы помо-
гать Надежде Ноевой. Но для того 

чтобы оформить новый паспорт, 
она сама должна сделать как ми-
нимум два шага – написать заяв-
ление об утрате старого и предо-
ставить три фото. Что сложного? 
Увы, женщину больше устраива-
ет уличный вариант существова-
ния. Мы предложили проводить 
ее домой, к родным – женщина и 
от этого отказалась.

Туда мы отправились без нее. 
Долго и тщетно стучали в гряз-
ную ветхую дверь. Стук услыша-
ла Валентина Киселева, соседка 
Ноевых. Ее версия истории на-
шей «героини» кардинально отли-
чается от той, что озвучила сама 
Надежда. Много лет назад она вы-

шла замуж за Николая Ноева. Их 
сыну Илье исполнилось три года, 
когда Надя бросила его ради дру-
гого мужчины. Вскоре Николай 
оставил малыша на попечение 
своей матери и создал новую се-
мью. Именно тогда свекровь Люд-
мила Ноева выписала из кварти-
ры непутевую бывшую сноху, без 
конца менявшую спутников жиз-
ни. Не срослось и с ампутацией. 
Как рассказала Валентина Гри-
горьевна, ноги и руки Надежда 
отморозила «по пьяни», а вовсе 
не «потеряла на производстве». 
Людмила Ноева, пока жива была, 
помогала внуку и детям. Сейчас 
в квартире, до сих пор неприва-
тизированной, живет второй ее 
сын – Владимир. По словам Кисе-
левой, он тоже нигде не работает 
и давно уже не платит за кварти-
ру. Если так пойдет дальше, его 
домом тоже может стать улица.

Иногда по старой памяти На-
дежда приходит в родной подъ-
езд, устраивает там распивоч-
ную, совмещенную с туалетом, 
чем вызывает понятное негодова-
ние жильцов. Когда ее выгоняют, 
она безропотно уходит на улицу 
и садится под очередной куст…П

В советские времена паразити-
ческий образ жизни наказывался 
по статье 209 УК РСФСР. Тунеядство 
«лечили» исправительно-трудовы-
ми колониями. Едва в 1991 году от-
менили статью, Россию наводни-
ла армия бездомных, для которых 
любой город, где есть теплотрас-
сы и мусорные баки, – «хлебный». 
Именно этих людей обманывали 
черные риелторы, именно они ста-

новились первыми кандидатами 
на увольнение. Вопрос: «А кто им 
виноват?» – оставим за рамками 
статьи, он совсем не в тему. В Ал-
тайском крае сейчас действует не-
мало структур, государственных 
и общественных, призванных по-
мочь таким людям вновь обрести 
себя, оформить документы, най-
ти жилье,  работу либо подтвер-
дить инвалидность и устроиться 
в один из домов-интернатов. Чело-
веку беспомощному, утративше-
му социальные связи, они не за-
менят, конечно, родного дома, но 
дадут чистую постель, горячую 
еду и врачебную помощь. Однако 
люди предпочитают улицу, брави-
руя при этом росказнями о легко-
сти бытия.

Бомж всегда бродяга, но бродя-
га, как в случае Надежды Ноевой, 
не всегда бомж. Никто и ничто не 
мешает ей вернуться в квартиру 
свекрови, оформить по новой до-
кументы и полагающиеся инва-
лидам выплаты, погасить долги 
по квартплате и жить достойно. 
Увы, она выбрала путь, который 
гордо именует свободой.

Ответ на вопрос о том, можно 
ли насильно сделать человека 
счастливым, для многих читате-
лей, время от времени сообща-
ющих редакции «АП» об очеред-
ной бабушке (дедушке, молодом 
человеке – нужно подчеркнуть), 
очевиден. Он – в возврате старой, 
довольно жесткой, зато эффек-
тивной системы принудитель-
ных исправительно-трудовых 
учреждений. По мнению «АП», 
законодателям есть над чем по-
думать.

Тамара ПОПОВА, 
Сергей БАШЛЫЧЕВ (фото)

«А у нас тут бабушка в кустах…»

Надежда Ноева не задерживалась долго ни в приютах, 
ни в домах-интернатах.

Сердобольные работники этой аптеки 
на проспекте Ленина  подкармливали бабушку.

Б  ,  ,  
  Н Н,   
. Н      -
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. У,   ,  
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Между Алтайским кра-
ем и Советом министров 
Республики Крым заключе-
но соглашение о торгово-э-
кономическом, научно-тех-
ническом, социальном и 
культурном сотрудниче-
стве на 2015 – 2018 годы. 
Исходя из этой договорен-
ности Министерством ку-
рортов и туризма Республи-
ки Крым был организован 
пресс-тур для журнали-
стов региональных СМИ 
по направлению «Куль-
турно-познавательный 
туризм», куда входили 
туристические и истори-
ческие объекты западной 
части полуострова. Жур-
налистам было предло-
жено ознакомиться с до-
стопримечательностями 
таких городов, как Евпа-
тория, Бахчисарай, Чер-
номорское.И  …

Первое детское воспоминание 
моря останется в памяти на всю 
жизнь. Спустя многие годы при 
виде любого моря невольно вспо-
минается та первая поездка в Крым. 
Длинный и высокий ярко-желтый 
вал из ломаной морской ракушки. 
Передняя часть сельского автобу-
са задирается и не спеша ползет 
на него так, что в лобовое стекло 
видно одно только синее небо. По-
том автобус поднимается весь, а в 
стекле все то же небо, которое по-
чему-то упирается в берег. Непо-
нятно, как небо может быть так 
близко? И только приглядевшись, 
понимаешь, что ты пропустил ли-
нию горизонта и смотришь уже на 
МОРЕ! Горячие ракушки помогают 
белым сибирским пяткам провор-
но забраться в воду, и вот ты уже в 
воде, и купаешься весь день, и «ни 
капли не замерз»! Выдают только 
гусиная кожа и синие губы.

На обратном пути загорелые 
и шумные женщины возвраща-
ются с уборки винограда, обсуж-
дая пройденный день и своих 
мужиков. С собой везут по два 
больших ведра, сверху затяну-
тых белой марлей. Одна из них 
с широтой южного человека от-
вязывает полотно и протягива-
ет мне огромную гроздь спелых 
черных ягод. А я с недоверием 
смотрю на маму, спрашивая 
взглядом разрешения на при-
нятие такого щедрого подарка. 
Мама кивает, я робко протяги-
ваю ладони и принимаю тяже-
лую блестящую кисть. Женщи-
на, улыбаясь, говорит: «Ну ешь, 
он у нас чистый, мыть не нуж-
но». Но я не трогаю, мне хочется 
долго держать его в своих руках, 
ощущая тяжесть и представляя 
сладость винограда.

Мягкое предвечернее солнце 
придает зелени за окном пастель-
ные тона. Автобус весело катит-
ся по грунтовой дороге. Мамина 

рука гладит меня по торчащей ма-
кушке, виноград бережно качает-
ся в прижатых к груди руках. Я 
смотрю в окно и думаю, как буду 
в школе рассказывать ребятам, 
что первый раз искупался в море.

Так впервые оказался на море, 
конечно же, в Крыму. Потом я при-
езжал сюда еще раз в свой пер-
вый отпуск на первые отпускные. 
В этом году понял, что не видел 
эти места уже более десяти лет, и 
вот пришла пора навестить заме-
чательный полуостров Крым…Н   

Сегодняшнее знакомство на-
чалось со встречи с министром 
курортов и туризма Республики 
Крым Сергеем Стрельбицким. Я 
думаю, что Евпатория для этой 
встречи была выбрана не случай-
но. Сергей Валентинович родился 
в этом курортном городе и основ-
ной свой трудовой опыт получал 
на различных должностях в тури-
стическом секторе курорта. Как 
говорится, человек из профессии!

Оказалось, что министр отлично 
владеет информацией не только по 
своей республике, а также в целом 
по стране, много знает о туристиче-
ской специфике других регионов. 
В частности, отвечая на вопросы 
о развитии туристических терри-
торий, как положительный при-
мер привел опыт Алтайского края.

Затем в подтверждение всего 
сказанного нам предложили посе-
тить региональную выставку ту-
ристических маршрутов и экскур-
сионных программ «Новое лицо 
древнего курорта».

Вопреки обыденному понятию, 
что Крым – это лишь море и поэ-
тому его нужно обязательно посе-
щать только в жаркие солнечные 
месяцы, местные туроператоры 
объясняют, что это, мягко гово-
ря, не совсем так. Крым интере-
сен в любое время года, если ты 
сам человек интересующийся и 
небезразличен к новым познани-
ям и эмоциям.

То, что в Крыму исторически 
сложилось многоконфессиональ-
ное сообщество, в котором мирно 
соседствовали разные религии, 
ярко выражено в архитектурных 
ансамблях хорошо сохранивших-
ся и частично сохранившихся мо-
настырей, храмов, церквей, ме-
четей и синагог. В республике 
разработаны специальные ре-
лигиозные туры с посещением 
старинных святынь. Чего толь-
ко стоит древний Херсонес с со-
бором Святого Владимира и ча-
совней на предполагаемом месте 
крещения князя. А, например, в 
той же Евпатории находится со-
борная пятничная мечеть Джу-
ма-Джами, сильно напоминающая 
знаменитый храм Святой Софии 
в Константинополе и Свято-Ни-
кольский собор, заложенный в 
1893 году. Это один из первых хра-
мов в Крыму, где под куполом еди-
новременно могут собраться до 
двух тысяч человек.Р , , 

Но данные маршруты будут ин-
тересны не только православно-
му путешественнику. Места па-

ломничества также делятся на 
католические и григорианские, 
протестантские и иудейские, му-
сульманские и караимские.

Также в любую погоду, и летом 
и зимой, Крым интересен цените-
лям гастрономических изысков и 
тонких вин. Так как территория 
исторически многонациональная, 
то и местная кухня пестрит ре-
цептами со всего мира, а щедрая 
земля и чистое море поставляют 
свежайшие продукты к местно-
му столу. Помимо классических 
мясных блюд в Крыму можно по-
пробовать и деликатесы из мест-
ных продуктов, таких как олив-
ки, каперсы и даже трюфель! А 
знаменитые устричные фермы 
поставляли свою продукцию к 
величественному императорско-
му столу. Как и в Алтайском крае, 
здесь есть свои гастрономические 
праздники. Например, фестиваль 
рыбной кухни «Барабулька» уже 
третий раз проходит в середине 
июня в пик путины на эту вкус-
ную рыбу на песчаном пляже од-
ного из древнейших городов мира 
– Феодосии. К слову, этот город 
старше Парижа и Лондона и един-
ственный из древних городов во 
всем Причерноморье, носящий в 
наши дни свое первоначальное 
имя – Феодосия, что в переводе 
с древнегреческого означает «Бо-
гом данная».

И, конечно, уже на второй день 
путешествия по Крыму каждому 
туристу доподлинно известно, что 
вина производили здесь еще в VII 
веке до н. э. и это греки, увидев 
схожесть своих и крымских зе-
мель, решили привезти сюда лозу, 

которая прижилась на местных 
почвах и дала отличный урожай.

Несомненно, что погружаться 
с аквалангом, скользить на до-
ске или под парусом приятнее 
по теплым волнам Черного или 
Азовского моря. Но вот пройтись с 
рюкзаком или проехаться на гор-
ном велосипеде, мне кажется, ком-
фортнее глубокой осенью. Буйство 
красок, чистота водопадов и гор-
ных ручьев будут достойным по-
ощрением за проделанный путь, а 
фотографии получатся всем на за-
висть, особенно с обзорных точек. 
Изображения будут четче, посколь-
ку осенью воздух более прозрачен. 
А если приехать зимой, можно по-
радоваться стремительному спу-
ску со снежных гор полуострова. 
Да-да, вопреки стереотипам в Кры-
му есть еще и горнолыжные курор-
ты, правда, трассы не сложные и 
высоты не очень большие – 1100 
– 1300 метров над уровнем моря, 
зато этот уровень можно увидеть 
своими глазами.

Наш маршрут пролегал по 
степным районам Крыма, кото-
рые очень схожи с просторами 
Степного Алтая. А если вместо 
Черного моря представить озеро 
Кулундинское, то по картинке, 
как говорится, попадание. И когда 
вдалеке, в степи, стали виднеть-
ся ярко-алые полоски, мелькну-
ла шальная мысль: «Неужто степ-
ной пион! Неужели и здесь растет 
этот прекрасный цветок, собира-
ющий весной сотни «паломников» 
с фотоаппаратами в южных рай-
онах Алтайского края?!» Но нет, 
это были не пионы, а до самого 
горизонта расстилались велико-
лепные крымские маки! В голо-
ве сама собой закрутилась хоро-
шая старая песня, и подумалось, 
что Алтайский край и Республи-
ка Крым такие разные и далекие 
друг от друга, а объединить их 
для человека может небольшое 
и совсем незначимое, но доброе 
и приятное воспоминание.

Все-таки наши территории яв-
ляются популярными туристиче-
скими регионами. Высокий ту-
ристический сезон и там и там 
приходится на летние месяцы, но 
они до того разные, что по боль-
шому счету не могут быть конку-
рентами. Пообщавшись с мест-
ными жителями, я понял: море 
– это прекрасно, но человек соз-
дан так, что хочет узнавать что-
то новое и отдохнуть подальше 
от дома, как говорится, сменить 
обстановку. И счастливые жите-
ли прибрежной полосы так же 
мечтают поехать в отпуск в Ал-
тайские горы и посетить курор-
ты Белокурихи, как и жители на-
шего региона стремятся попасть 
под лучи южного солнца!

Нет смысла описывать такие 
разные крымские пляжи и места 
размещения – от пафосных оте-
лей до комнаты у заботливой хо-
зяйки, гламурные рестораны и 
обыкновенные шашлычные. Это-
го здесь в достатке на разный вкус 
и кошелек, увидите, когда прие-
дете. А вот когда сюда ехать, ре-
шайте сами!

Вячеслав КИРИЧУК.

ТУРИЗМ

Все больше жителей нашего региона едут в Крым.Генуэзская крепость в Судаке.

Храм-маяк Святителя 
Николая Чудотворца.

Крым – возвращение… с Алтая!

Полуостров славится своими виноградниками.
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Когда Анатолий Соболев 
впервые за долгие годы при-
ехал на родину, в село Смо-
ленское, он не зашел в дом, 
в котором жил в детстве. 
Потому что дом был уже 
не тот – под шатровую 
четырехскатную крышу 
подвели старую веранду, 
а еще пристроили новую. 
И чтобы не обидеть хозя-
ев, Соболев – как всегда! – 
сказал правду: «Я не хочу, 
чтобы разрушились мои 
детские впечатления».

Не стало Соболева, и старый 
дом сменил статус – превратился 
в музей. Особенно много гостей 
бывает в нем в июле – в одно вре-
мя с Шукшинскими проводятся 
и Соболевские чтения.В  

На улице Соболева у его родно-
го дома я поджидала Любовь Ка-
зарцеву – члена Союза писателей, 
лауреата премий А. Соболева и 
Ю. Рытхэу, дважды лауреата Все-
российского конкурса методиче-
ских материалов по краеведению. 
А по сути, хранительницу памя-
ти любимого писателя-земляка.

– Алексей Валентинович Каба-
нов – главный хранитель фондов 
всех смоленских музеев, – улыб-
нувшись, представляет мне Лю-
бовь Владимировна молодого че-
ловека.

– Всех двух, – улыбается в от-
вет он.

Стоя у музея, говорим о доме, на-
ходящемся через улицу. (Сочтя его 
за приют бомжей, мы даже побо-
ялись оставить рядом редакцион-
ный автомобиль.) Это здание быв-
шего райкома партии. В тридцатые 
годы оно горело, лишилось второ-
го этажа, было отремонтировано. 
Именно в этом здании работал отец 
писателя Пантелей Соболев, пер-
вый секретарь райкома партии. 
Мои экскурсоводы рассказывают, 
что в девяностых дом продали част-
ному лицу, наследники которого 
не торопятся наводить порядок. 
«Год назад мы пытались выяснить, 
нельзя ли сельсовету аннулировать 
договор купли-продажи ввиду не-
надлежащего содержания дома», – 
замечает Казарцева. «Скорее всего, 
он пойдет на слом», – предполага-
ет Кабанов.

Затем мы решаем осмотреть 
здание музея снаружи. «Я от цен-

тра шла сюда, с дороги посмо-
тришь – так музей как будто в 
землю врос», – замечаю я.

– Да, с дороги окна музея напо-
ловину не видны, – подтверждает 
Казарцева. – Надо бы сюда бетон-
ный метровый цоколь подвести 
– вот тогда бы здание задышало, 
загордилось, достойно возвыси-
лось… Видите, вдоль дома приле-
пили завалинку? Теперь под ней 
дом не проветривается, гниет. А 
прежде никакой завалинки в по-
мине не было! Растение-вредитель, 
лилейник, гниение ускоряет – тя-
нет из земли влагу. Мы его выре-
зали-затаптывали, но он живуч…

Любовь Владимировна подво-
дит нас к красавице ели, растущей 
у веранды: «Наверное, посадили 
для красоты…» – замечает она. «…И 
не подумали, что деревья растут», 
– подхватывает мысль Алексей Ка-
банов. Иронию в интонации мы, 
городские жители, не понимаем. 
Зеленую красавицу, похоже, поса-
дили такие же, как мы, недогадли-
вые горожане – устроили ее почти 
вплотную к дому. И теперь ель раз-
рушает прикрывавший ее в дет-
стве от холода и ветров дом: из-за 
мощи корней веранда осела и ото-
шла от основного здания.Р   

Пристроенное крыльцо музея 
обновили в 2012-м. С твердой земли, 
с надежного крыльца мы ступаем 
на «поехавшую» веранду. «Поехала» 
она по естественной причине – сто-
ит не на фундаменте. Мне предла-
гают пройти в комнатку справа. 
Пол подо мной ходит ходуном. В 
этом помещении, рассказывает Ка-
зарцева, промокают, засыпаются 
пылью, пухом, листьями, снегом 
предметы «не музейного значения».

Главный хранитель отмеча-
ет: основной фонд насчитыва-
ет тысячу экспонатов. Из сейфа 

Алексей Кабанов достает раритет 
– хрустальный бокал, на грани 
которого мы видим монограмму 
«AHS». Признаюсь, при виде этого 
экспоната чувство испытываешь 
даже не двоякое – «троякое». Да, 
монограмма Гитлера не впечат-
ляет, и жертв атаки Маринеско 
жаль… Но и о героизме наших во-
долазов думаешь: каково было им 
раз за разом спускаться на «Виль-
гельма Густлоффа», «разгружать» 
его от тысяч тел погибших? Сре-
ди тех водолазов был и Соболев. 
Многие взяли с судна на память 
бокалы. Один из них теперь хра-
нится в смоленском музее.

Неплохая экспозиция в самой 
большой из комнат разработана 
студентками худграфа Бийского 
педуниверситета лет десять на-
зад. Одна закавыка – чтобы рас-
смотреть музейные предметы в 
витрине, нужно согнуться под 
углом 90 градусов. 

В реконструированном кабинете 
писателя вместо экспонатов я раз-
глядываю стены и потолок. Вижу 
трещины и почерневший угол, ху-
дожественно-стыдливо прикрытый 
тюлевой шторкой с аппликацией.

– В прошлом году текло, ремон-
та не добились – я шторкой заве-
сила следы разрухи… – поясня-
ет Казарцева. – Вот мы ходим по 
линолеуму, а ведь он не дает ды-
шать доскам пола!

– Это проблемы всех старых 
зданий, – вздыхает Кабанов.

В зале, где проходят тематиче-
ские выставки, экскурсоводы снова 
предлагают мне «покачаться». «Ух 
ты, ямы!» – вздрагиваю я, наступив 
на пол. Протискиваясь мимо ви-
трины, все-таки умудряюсь за нее 
зацепиться. А каково приходится, 
например, школьному классу? Гро-
моздкие витрины чрезмерны для 
маленькой комнатки.

– Алексей, скажите, как сель-
ская администрация помогает? 

– обращаюсь я к главному храни-
телю смоленских музеев.

– Они недавно взяли нас на ба-
ланс, полгода назад. Пока что по 
остаточному принципу…

– До 2003-го музеям жилось луч-
ше, – поясняет Казарцева. – Они 
находились в ведении районной 
администрации. В краеведческом 
было шесть сотрудников в шта-
те, в музее Соболева – директор 
и техничка. Но в 2003-м музеи пе-
редали в ведение сельской адми-
нистрации, прошли сокращения. 
Потом их снова передали району 
– опять сократили штат… Снова 
передали их селу… В конце кон-
цов сделали музеи структурным 
подразделением районного Дома 
культуры. Увы, у нас не понимают 
самого главного: краеведческие 
музеи есть даже в маленьких се-
лах, а литературный музей писате-
ля-фронтовика в крае лишь один.

– Гордитесь уникальностью, 
Алексей? – спрашиваю я Кабанова.

– Конечно! – отвечает он. – Му-
зейщики проделали огромную ра-
боту по сохранению памяти Со-
болева, им помогала его вдова. 
К сожалению, многие не читали 
соболевских книг. Потому мы и 
работаем со школьниками, это 
важно и нужно молодым.И  … 

Увы, финансовых вложений 
требует и другое место работы 
Кабанова – краеведческий музей. 
Находится он в старом купече-
ском доме. Начинаем короткую 
экскурсию с экспозиций, располо-
женных на втором этаже. Лестни-
ца, по которой мы туда поднима-
емся, «подгуляла»: она настолько 
косенькая, что по ней школьни-
ки заодно с историей могут изу-
чать углы и градусы. С первого 
взгляда на музейные стеллажи 
и витрины становится понятно, 

что экспонатам тесно в помеще-
нии. Судя по всему, тесно бывает 
и организованным посетителям 
в стенах выставочных залов. «За-
веди двадцать школьников – и не 
развернешься», – подтверждает 
мою догадку главный хранитель.

Нахожу то, что отличает этот 
музей от ему подобных: ВМФ пред-
ставлен здесь более подробно. По-
лучается, смоленских мальчишек 
из широкой степи звало к себе 
море?.. Под одним из портретов 
читаю подпись: «Контр-адмирал 
Кабанов». Удивляюсь и без особой 
надежды на утвердительный от-
вет все-таки спрашиваю храни-
теля: «Не родственник?» – «Брат 
деда», – отвечает он. «Скромны!..» 
– вновь удивляюсь я. «Я же не ад-
мирал. Да и не знал его – мал был, 
когда он приезжал в последний 
раз», – отвечает Кабанов.

На этажах музея – душно. Но 
я вспоминаю об отоплении. Ока-
зывается, подвижки в решении 
этой проблемы есть.

– Изначально здесь была своя 
котельная. Когда сделали электро-
отопление, котел поставили в от-
дельном помещении, фактически 
на улице. Он грел небо. Сейчас му-
зей накопил денег, будем в авгу-
сте переносить котел сюда, – Каба-
нов показывает на свой кабинет. 
– Но остаются другие проблемы, 
характерные для всех музеев, на-
ходящихся в старых домах… Кры-
ша и фундамент старые. У окон 
воробьи свили гнезда, все выкле-
вали в застрехах. Веранда стоит 
без фундамента, потому отходит. 
Куда ни кинь – проблема...

***
Анатолий Соболев прожил в 

Смоленском всего-то семь лет. Но 
именно это село он считал своей 
родиной, именно сюда он возвра-
щался, став известным писате-
лем. И здесь он нашел свой по-
следний приют. В мае этого года 
исполнилось 90 лет со дня рожде-
ния Соболева, а в июне вспомни-
ли о 30-летии со дня его ухода.

Первый заместитель главы 
администрации района Ната-
лия Васильева рассказала, что 
планируются и ремонт музея 
Соболева, и перевод его на цен-
тральное отопление. Когда это 
случится? Все зависит от финан-
сирования. Районная админи-
страция ищет инвесторов, сту-
чится во все двери, планирует 
принять участие в грантовых 
программах. Будем надеяться, 
что свое 25-летие музей встре-
тит обновленным.

Полтора года назад возрожден-
ный районный Дом культуры рас-
пахнул свои двери для детей и 
взрослых. Привели в порядок РДК 
в рамках краевой адресной инве-
стиционной программы, на это 
из краевого бюджета было выде-
лено около 60 млн рублей. И те-
перь насчет настоящего и буду-
щего Смоленского можно быть 
спокойными. Но как быть с про-
шлым? С той самой историей, без 
которой – так принято считать – 
нет будущего?

Светлана ТИРСКАЯ, 
Евгений НАЛИМОВ (фото)

Храните ли?

Дом-музей А.П. Соболева в Смоленском.

«Память людская – тоже жизнь». Анатолий Соболев.Другая сторона медали.
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9 июля там было особенно 
много людей. Не только барна-
ульцы пришли ближе познако-
миться с традициями и куль-
турой татарского народа. По 
такому случаю в краевой центр 
прибыли гости из Кузбасса, Рес-
публики Татарстан и других ре-
гионов страны. Говорили о том, 
как важно поддерживать пред-
ставителей различных наци-

ональностей, дружить между 
собой. Сабантуй они называют 
настоящей жемчужиной нацио-
нального духа, состоянием души.

Утром в парке прошел празд-
ничный концерт. Ведущие гово-
рили на двух языках. Пришел 
поздравить жителей и гостей 
Петр Фризен, первый замести-
тель главы администрации Бар-
наула. Он сказал:

– Сегодня в городе большой 
праздник, который по тради-
ции помогает объединить лю-
дей разных национальностей. 
Каждый раз на Сабантуе видим 
прекрасных артистов, интерес-
ные спортивные состязания. Так 
воздается дань уважения нашим 
корням, истории. Светлое, доб-
рое мероприятие несет хорошее 
настроение, вызывает улыбку на 
лицах, позволяет взглянуть на 
мир по-новому. В краевом цент-
ре проживают представители 
более ста национальностей. Мы 
должны быть единой семьей не-
зависимо от цвета кожи и раз-
реза глаз.

Петр Фризен поблагодарил 
за активную работу председа-
теля общественной организа-
ции «Региональная националь-
но-культурная автономия татар 
Алтайского края» Анвара Амино-
ва, директора региональной об-
щественной организации «Центр 
татарской культуры «Дулкын» 
Артема Зинатуллина, председа-
теля правления Лилию Минен-
ко и многих других.

– «Дулкын» в переводе означа-
ет «волна». Мы всегда находим-
ся в движении и рады тому, что 
в регионе нам активно помога-
ют власти. Большую поддержку 
оказывают представители кра-
евой и городской администра-
ций. Например, в этом году выи-
грали губернаторский грант, на 
полученные средства сшили ко-
стюмы для молодых артистов, – 
подчеркивает Лилия Миненко.

Каждый год в празднике при-
нимает участие известная барна-
ульская поэтесса член координа-
ционного совета центра Фарида 
Габдраупова. В парк она пришла 
вместе с маленьким внуком Сте-
паном. По её словам, мальчик 
лишь на четверть татарин, но 
важно, чтобы он знал о своих 
корнях. Фарида Анваровна от-
мечает:

– Чем больше тебе лет, тем 
сильнее осознаешь принадлеж-
ность к национальной культуре. 
Мы люди эмоциональные, задор-
ные, открытые, творческие, лю-
бим общаться. Чтим семейные 
традиции, поддерживаем связь с 
дальними родственниками. Чет-
вероюродные братья и сестры яв-
ляются для нас близкими. Чтим 
родителей и детей, заботимся о 
родных в любом возрасте.

Самой зрелищной получилась 
конкурсная программа. В весе-
лых соревнованиях принима-
ли участие все желающие. Люди 
пытались скинуть друг друга с 

бревна с помощью мешков, за-
тем бегали в них, поднимали 
гири, забирались на высокий 
столб. Зрители громко болели 
за спортсменов.

Гостей угощали вкусной наци-
ональной едой. Знаменитый чак-
чак недолго находился на разно-
сах, его уплетали как дети, так 
и взрослые. Пришлась по вку-
су горожанам лепешка с начин-
кой, или кыстыбай. Любопыт-
ные кулинары даже приходили 
с блокнотами, интересовались, 
как готовить те или иные вкус-
ности, в чем секрет такого аро-
мата. Анна Антоненко Сабантуй 
посетила впервые и осталась до-
вольна тем, как провела выход-
ной день.

– Национальные праздники, 
оказывается, такие интересные. 
Теплую дружественную атмосфе-
ру не передать словами, её важ-
но прочувствовать. С удоволь-
ствием посмотрела концерт. У 
татар хорошие голоса. Песни в 
их исполнении можно слушать 
часами, – делится с «АП» Анна.

В этот день в парке также про-
ходила выставка-ярмарка ремес-

ленников Алтайского края. Ма-
стера расположились недалеко 
от сцены, предлагали гостям 
приобрести мягкие игрушки, 
коврики, вязаные брелоки и 
другие бытовые вещи. Малы-
шей катали на лошадях, при-
глашали сфотографироваться 
с собаками.

Сабантуй продолжался весь 
день, и никто не остался равно-
душным к празднику.
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Остеохондроз возникает в свя-
зи с тем,  что мышцы системы 
позвоночника ослабляются и их 
функции приходится выполнять 
межпозвоночным дискам. Со вре-
менем диски деформируются и 
разрушаются, отчего появляют-
ся боли и дискомфорт в области 
позвоночника.

В позвоночнике находится 
спинной мозг, вдоль него про-
ходит вегетативная нервная це-
почка, которая регулирует де-
ятельность всех внутренних 
органов, эндокринных желез. 
Больной позвоночник может не-
гативно действовать на работу 
почек, печени, желудка и даже 
в целом нарушать гармонию ор-

ганизма. К тому же, если не ле-
читься, у больного может быть 
осложнение в виде межпозво-
ночной грыжи.

Лучшая профилактика обо-
стрений остеохондроза – ходьба. 
Лето – самое подходящее время 
для быстрой прогулки, к приме-
ру, от работы до дома и наоборот. 
Женщинам рекомендуется как 
можно реже носить туфли на вы-
соких каблуках.

С собой всегда берите буты-
лочку минеральной воды. Если 
в ее составе будет кремний, вы 

обеспечите позвоночнику гиб-
кость. Рекомендуется выпи-
вать до 1,5 литров минераль-
ной воды.

При положении стоя на позво-
ночник оказывается большая на-
грузка. Если приходится стоять 
подолгу , необходимо часто ме-
нять позу, опираясь то на одну, 
то на другую ногу.

Каждый лишний килограмм 
веса давит на межпозвоночные 
диски, поэтому, если ваш вес 
больше,  чем следует,  непло-
хо бы похудеть. Летом можно 

перейти на более легкое пита-
ние: овощи, фрукты, соки.

Офисным работникам нужно 
научиться сидеть правильно. Ту-
ловище держите прямо. Монитор 
компьютера рекомендуется уста-
навливать чуть ниже уровня глаз. 
Каждые полчаса вставайте из-за 
стола, чтобы размять мышцы.

Многие отказываются от лет-
него отпуска в пользу заработка, 
но этим они наносят ущерб здо-
ровью. Позвольте себе оторвать-
ся от рабочего стола на пару не-
дель хотя бы раз в год.

Чтобы избежать обострения 
остеохондроза, важно груз под-
нимать с умом. Старайтесь не 
поднимать за один раз более 10-
15 кг. Не поднимайте груз резко. 
Лучше присядьте на корточки, а 
затем осторожно двумя руками 
поднимайте груз, не сгибая при 
этом спину.

На даче переносите инстру-
менты на тележке, а в отпуске 
пользуйтесь чемоданом на коле-
сиках.

Воспользуйтесь летним пери-
одом для того, чтобы поправить 
свое здоровье с помощью воды. 
Плавание приводит мышцы все-
го тела в тонус, это лучшая заряд-
ка для всего организма.

Цель лечения при остеохон-
дрозе – не только уменьшить 
боль и дискомфорт, который 
испытывает пациент, но и улуч-
шить питание межпозвоночных 
дисков, активизировать восста-
новительные процессы в хряще-
вой ткани. Для этого использу-
ют магнитотерапию. Процедуры 
нужно проводить курсами – 18 
дней. Затем сделать перерыв, а 
после еще раз пройти курс. Даже 
если вы прекрасно чувствуете 
себя, не стоит раньше времени 
прерывать лечение, его обяза-
тельно нужно довести до конца. 
Это позволит сохранить подвиж-
ность позвоночника и предот-
вратить обострение остеохон-
дроза.
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По горизонтали: 1. Состояние 
душевного равновесия, спокой-
ствия. 4. Известный художник-сюр-
реалист. 6. Легендарное место оби-
тания муз в греческой мифологии. 
8. Спортивный велосипед. 11. Со-
ставная часть физической культу-
ры, выражающаяся в систематиче-
ском комплексе мероприятий по 
укреплению и развитию организ-

ма человека. 12. Ископаемая смола. 
14. Деловая бумага, подтверждаю-
щая право на что-либо. 16. Древний 
культовый символ. 17. Объявление о 
предстоящей премьере спектакля, 
кинокартины. 18. Старинная фран-
цузская и итальянская монета. 20. 
Луговое растение семейства слож-
ноцветных. 24. Русский композитор 
XIX века, идеолог «Могучей кучки». 

25. Музыкальный темп. 27. Древне-
греческий математик. 28. Духовой 
музыкальный инструмент низко-
го тембра. 29. Специальный лагерь 
для размещения автотуристов. 33. 
Инструмент альпиниста. 34. Назва-
ние американского космическо-
го корабля. 36. Элемент античной 
архитектуры. 39. Основополагаю-
щее положение, правило. 41. Веще-

ство растительного происхожде-
ния, употребляемое в пищевой, 
химической промышленности. 
44. Фигура спортивного танца. 
46. Прислужница в гареме турец-
кого султана. 47. Участник кор-
риды. 48. Устройство для приёма 
звуковых вещательных передач. 
49. Музыкальный инструмент. 
50. Жёсткий пояс для придания 
стройности фигуре женщины. 
51. Небесное тело. 52. Литератур-
ный кружок, в который входили 
А. Пушкин, К. Батюшков, В. Жуков-
ский. 53. Российская спортсмен-
ка, олимпийская чемпионка 2004 
г. и абсолютная чемпионка мира 
1999 и 2003 гг. по художественной 
гимнастике.

По вертикали: 2. Художе-
ственное украшение. 3. Неболь-
шой трактир. 4. Знаменитая рус-
ская балерина. 5. Разновидность 
широкоформатного кино. 6. Уго-
ловно наказуемое преступление в 
отношении должностных лиц. 7. 
Сокращение сердечной мышцы. 8. 
Великий русский писатель-гума-
нист, философ. 9. Верхняя куртка 
из оленьих шкур у народов Севе-
ра. 10. Участник судебного про-
цесса. 13. Морской головоногий 
моллюск, объект промысла. 15. 
Известный эстрадный исполни-
тель, певец и телеведущий. 19. На-

звание высшего законодательного 
органа власти Хорватии. 21. Сое-
динительный элемент устройства 
механизма. 22. Служащий поли-
ции в Италии. 23. Крепость, по-
лучившая известность по собы-
тиям Первой мировой войны. 26. 
Надел земли, выдаваемый в лич-
ное владение крестьянину-пере-
селенцу в период столыпинской 
аграрной реформы. 27. Единица 
измерения жидкости в некото-
рых странах (США, Великобрита-
нии и др.). 30. Минеральная вода. 
31. Язык программирования. 32. 
Предмет культа в среде примитив-
ных первобытных племён. 33. За-
щитное сооружение возле моста. 
35. Небольшое лирическое музы-
кальное произведение. 37. Высо-
кое сооружение для молебна при 
мечети. 38. Олимпийский чем-
пион, хоккейный вратарь, ныне 
являющийся президентом Феде-
рации хоккея России. 39. Лёгкий 
головной убор. 40. Мужской при-
бор для хранения необходимых 
принадлежностей. 42. Легенда 
советского спорта, прославлен-
ный хоккеист 1970 годов. 43. Ста-
ринный русский город-крепость. 
44. Анатомическая мышца, часть 
отдела туловища. 45. Специаль-
ность рабочего.

Составил Д. СУСЛИН.
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По горизонтали: 7. Водолей. 

8. Скрепер. 11. Ординатор. 13. 
Генерация. 16. … Сибиряченок. 
19. Орта. 21. Азот. 22. Лубок. 23. 
Алтын. 24. Азарт. 27. «… Фракасс». 
29. Антипод. 30. Аквилон. 31. 
«Давай …». 32. «Через …». 34. 
«… девятка …». 36. Гардина. 38. 
Ростбиф. 40. Какао. 43. Остер. 
44. Бланк. 45. Нерв. 46. Атос. 47. 
Солнечников. 49. Директива. 
52. Подкладка. 55. Мелодия. 56. 
«Скрипач …». 

По вертикали: 1. Лоди. 2. 
Ложа. 3. Методичка. 4. Акселерат. 
5. Реле. 6. Вера. 9. Арьергард. 10. 
Микроскоп. 12. «Нос». 14. Рак. 15. 
Лямка. 17. Ирбис. 18. Октан. 20. 
Александров. 21. Антисептика. 
25. Завивка. 26. Рулетка. 28. Сайда. 
29. Анчар. 33. Наследник. 35. 
Дискотека. 37. Нетто. 39. Орало. 
40. Крановщик. 41. Круча. 42. 
Облицовка. 47. Сок. 48. Вал. 50. 
Елей. 51. «Трое …». 53. Клим. 54. 
Агат.

Узнай мультфильм
«В джазе только девушки», «Берегись автомобиля», «Гараж», «Тот 

самый Мюнхгаузен» – фразы из этих фильмов отгадали наши по-
стоянные читатели и участники конкурсов Вячеслав Шипилов, 
Светлана Пимакова, Лариса Рябова и Галина Моисеева.

А в новом задании – фото из отечественных мультфильмов. От-
гадали из каких? Звоните в понедельник, 18 июля, с 12 до 12.30 
по телефону 63-48-37.

Д , , 
18 июля – В 1933 году ро-

дился поэт Евгений Евтушенко.
– В 1953 году родился компо-

зитор Григорий Гладков.

19 июля – В 1485 году на 
Москве-реке заложена старей-
шая из башен Московского Крем-
ля – Тайницкая.

– В 1790 году произошло Кер-
ченское сражение между русской 
и турецкой эскадрами.

– В 1893 году родился поэт Вла-
димир Маяковский.

– В 1941 году родилась балери-
на Наталья Бессмертнова.

– День юридической службы 
системы МВД РФ.

20 июля – В 1940 году ро-
дился композитор Давид Тух-
манов.

– Меж д у народный день 
шахмат.

– Международный день тор-
та. Молодой праздник посвящён 
дружбе и миру между людьми, 
странами, народами.

21 июля – В 1929 году ро-
дился актер Петр Щербаков.

– В 1948 году родился писа-
тель-сатирик Михаил Задорнов.

– В 1969 году человек впервые 
ступил на поверхность Луны. Это 
Нил Армстронг, командир амери-
канского корабля «Аполлон-11».

22 июля – В 1894 году в Па-
риже стартовали первые в мире 
автомобильные соревнования. 
Автомобильный пробег проде-
монстрировал возможности но-
вого вида транспорта – самодви-
жущихся экипажей. Участники 
прошли на своих машинах за-

данный маршрут – Париж-Ру-
ан – за 12 часов.

– В 1895 году родился авиакон-
структор Павел Сухой.

– В 1951 году родился певец 
Олег Газманов.

– В 1966 году родился актер, 
режиссер Иван Охлобыстин.

23 июля – Всемирный 
день китов и дельфинов. Празд-
ник был учрежден в 1986 году, 
когда после 200 лет беспощад-
ного истребления Международ-
ная китобойная комиссия вве-
ла запрет на данный промысел.

– День работника торговли.

24 июля – День кадастро-
вого инженера в России.

– В 1956 году в России осно-
ван город физиков – Дубна. Рас-
положен в 125 километрах от 
Москвы. 


