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$ пк. $ пр. ЕВРО пк. ЕВРО пр.банк телефон

Êóðñû âàëþò â áàíêàõ Áàðíàóëà íà 4 ñåíòÿáðÿ  2002 ã.

Ïîäãîòîâëåíî  Àëòàéñêèì  áàíêîâñêèì  ñîþçîì.

Автобанк 23-24-53 31.37 31.79 30.30 31.40

Агропромкредит 38-90-10 31.20 31.78 30.00 31.65

АЛЬФА-БАНК 39-95-14 31.20 31.80 30.00 31.70

Алтайкапиталбанк 24-79-98 30.90 31.75 30.30 31.40

АРФ КБ «Сибирское ОВК» 62-50-34 31.40 31.83 30.50 31.30

Алтайсбербанк 39-92-64 31.25 31.80 30.75 31.40

д/о «Барнаульский» МКБ «Бийск» 66-87-35 31.40 31.82 30.80 31.50

Урало-Сибирский 65-96-68 31.30 31.80 30.50 31.40

Возрождение 37-86-20 31.00 31.74 30.70 31.50

Газпромбанк 77-80-83 31.23 31.77 30.35 31.40

ГУТА-БАНК 26-98-63 31.00 31.75 30.30 31.60

Зернобанк 26-14-08 31.00 31.80 30.50 31.40

Ж/д фил. Зернобанка 35-88-77 31.00 31.85 30.40 31.80

Импэксбанк 77-78-07 30.80 31.80 30.30 31.30

Мосстройэкономбанк 35-45-63 31.41 31.81 30.50 31.70

Сибакадембанк 24-15-84 30.70 31.84 30.00 31.73

СИБСОЦБАНК 24-17-51 31.37 31.75 30.65 31.33

Собинбанк 36-99-05 31.20 31.80 30.20 31.50

ФорБанк 23-12-12 31.25 31.80 30.40 31.50

ÄÀÒ

ÌÂÄ Ðîññèè - 200 ëåò

ØÊÎË

Ñ íîâîñåëüåì

ÏÎÃÎÄ

ÑÅÃÎÄÍß äíåì â êðàå è Áàðíàóëå îáëà÷íàÿ, ñ ïðîÿñíåíèÿ-
ìè ïîãîäà, äîæäè, ãðîçû. Âåòåð þãî-çàïàäíûé, óìåðåííûé, ìåñòàìè
- ñèëüíûé, ïîðûâèñòûé. Òåìïåðàòóðà äíåì â êðàå ïëþñ 13-18, ïî
þãó äî ïëþñ 23, â Áàðíàóëå - ïëþñ 16-18.

Â ïîñëåäóþùèå äâîå ñóòîê - äîæäè, ãðîçû, âîçìîæåí ãðàä. Âåòåð
þãî-çàïàäíûé, óìåðåííûé, ìåñòàìè -ñèëüíûé, ïîðûâèñòûé.  Òåì-
ïåðàòóðà íî÷üþ ïëþñ 8-13, ïî þãî-âîñòîêó äî ïëþñ 18, 7 ñåíòÿáðÿ
- ïëþñ 5-10; äíåì -ïëþñ 12-17.

Àëòàéñêèé ãèäðîìåòöåíòð

ñëîâàìè áëàãîäàðíîñòè êî âñåì
âåòåðàíàì, ñîòðóäíèêàì îðãà-
íîâ âíóòðåííèõ äåë, à òàêæå ñî
ñëîâàìè ãëóáîêîãî ñî÷óâñòâèÿ
ê ñåìüÿì ïîãèáøèõ îáðàòèëèñü
ãëàâà àäìèíèñòðà-
öèè êðàÿ Àëåê-
ñàíäð Ñóðèêîâ,
ãëàâà àäìèíèñòðà-
öèè Áàðíàóëà Âëà-
äèìèð Áàâàðèí,
ïðåäñòàâèòåëè
êðóïíûõ ïðåä-
ïðèÿòèé ãîðîäà è
êðàÿ. Îòåö Ìè-
õàèë Êàïðàíîâ
îñâÿòèë îáåëèñê
ïàìÿòè è ñëàâû
àëòàéñêèõ ìèëè-
öèîíåðîâ.

Òîðæåñòâà æå ïî ñëó÷àþ þáè-
ëåÿ ïðîäîëæàëèñü äî âå÷åðà. Â
àêòîâîì çàëå êðàåâîãî ÃÓÂÄ
ñîñòîÿëèñü òîðæåñòâåííàÿ ÷àñòü
è íàãðàæäåíèå îñîáî îòëè÷èâ-
øèõñÿ ñîòðóäíèêîâ (âñåãî æå
ïî êðàþ ïîëó÷èëè íàãðàäû è
öåííûå ïîäàðêè  1 200 ÷åëî-
âåê). Çàòåì íà ñòàäèîíå “Äèíà-

Íåóæåëè ãäå-òî æäóò
ìîðîçîâ?

Â ãëàâíîì óïðàâëåíèè ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà àäìèíèñòðàöèè
êðàÿ ñîñòîÿëîñü ñåëåêòîðíîå ñîâåùàíèå, íà êîòîðîì îáñóæäàë-

ñÿ õîä óáîðî÷íûõ ðàáîò, êà÷åñòâî çåðíà è êîíòðîëü çà íèì,
ïîäãîòîâêà ïî÷âû ê ñåâó áóäóùåãî ãîäà, âîïðîñû îïëàòû è

îõðàíû òðóäà.

ëàñü äîëãî. Ìåøàëî îòñóòñòâèå
ñðåäñòâ, íî âñå æå áëàãîäàðÿ
ñîâìåñòíûì óñèëèÿì ðàéîíà,

ãîðîäà è êðàÿ ñòðîèòåëüñòâî
óäàëîñü çàâåðøèòü ê ó÷åáíîìó
ãîäó. Ñòðîèòåëÿì ïîìîãàëè ðî-
äèòåëè, ó÷èòåëÿ è øêîëüíèêè.
Îíè íå òîëüêî î÷èùàëè êîðè-
äîðû è êëàññíûå êîìíàòû îò
ñòðîèòåëüíîãî ìóñîðà, íî è áëà-
ãîóñòðàèâàëè òåððèòîðèþ, óê-
ðàøàëè çäàíèå. Òàê ÷òî ê ãëàâ-
íîìó ñâîåìó ïðàçäíèêó øêîëà
îáðåëà âïîëíå îáæèòîé âèä: íà
îêíàõ öâåòû è øòîðû, â ôîéå
êíèæíàÿ âûñòàâêà “Àëòàé -
çåìëÿ çîëîòàÿ”, ïîñâÿùåííàÿ
65-ëåòèþ êðàÿ, è ñòåíä “Ñèì-
âîëû íàøåé Ðîäèíû” ñ èíôîð-
ìàöèåé î ôëàãå, ãåðáå è ãèìíå
Ðîññèè, ãåðáå Áàðíàóëà.

Îòêðûòèå øêîëû ñòàëî
ïðàçäíèêîì äëÿ æèòåëåé ïî-
ñåëêà. Îíè ïðèøëè íà òîðæå-
ñòâåííóþ ëèíåéêó íàðÿäíûå,
ñ öâåòàìè.

Ñòðîèòåëè âðó÷èëè ðåáÿòàì
ñèìâîëè÷åñêèé êëþ÷ îò øêî-
ëû. Ïóñòü îí îòêðîåò íå òîëü-
êî äâåðè øêîëû, íî è íîâóþ
ñòðàíèöó â èñòîðèè ïîñåëêà, -
ïîæåëàëè îíè.

Â÷åðà â ïîñåëêå ×åðíèöê
êðàåâîãî öåíòðà

îòêðûëàñü íîâàÿ øêîëà.

ìûøëÿëàñü êàê êóëüòóðíûé
öåíòð ïîñåëêà. Â åå ñòåíàõ ðàç-
ìåñòÿòñÿ òàêæå áèáëèîòåêà è

äåòñêèé ñàä. Òóò,
êîíå÷íî, áóäóò ðà-
áîòàòü êðóæêè è
ñïîðòèâíûå ñåê-
öèè, òàê ÷òî î÷åíü
êñòàòè ïðèäåòñÿ ïî-
äàðîê êðàåâîé àä-
ìèíèñòðàöèè -
ñïîðòèíâåíòàðü íà
120 òûñÿ÷ ðóáëåé,
êàê, âïðî÷åì, è
ìèêðîàâòîáóñ, ïî-
äàðåííûé ãîðîäñ-
êîé àäìèíèñòðàöè-
åé, è êîìïüþòåð,
ïðåïîäíåñåííûé
ÒÏÎ “Ýíåðãîêîì-
ïëåêò”.

Øêîëà ñòðîè-

ÏÎÇÄÐ  ÂËÅÍÈÅ

Òðè â îäíîìÀ òåïåðü - çà ïàðòû!

Ì
ÈËÈÖÈÎÍÅÐÛ ïðîøëè
ñòðîåâûì øàãîì îò ñòàäèî-

íà “Äèíàìî” äî ñâîåãî óïðàâëå-
íèÿ, ãäå ïåðåä âõîäîì òåïåðü
óâåêîâå÷åíû ôàìèëèè 487 ñî-
òðóäíèêîâ, ïîãèáøèõ â ðàçíûå
ãîäû ïðè èñïîëíåíèè ñëóæåá-

íîãî äîëãà. Ìåìîðèàë ñîñòîèò
èç âûñîêîãî îáåëèñêà èç ÷åðíî-
ãî êàìíÿ è ïëèò ñ ôàìèëèÿìè
ïîãèáøèõ.

Ïàðàä ïðèíèìàë íà÷àëüíèê
ÃÓÂÄ êðàÿ, ãåíåðàë-ìàéîð ìè-
ëèöèè Âëàäèìèð Âàëüêîâ. Ñî

ðóêîâîäñòâà ê ïèêåò÷èêàì íå
âûøåë, îíè ñûãðàëè ïåðåä “áå-
ëûì äîìîì” ïîõîðîííûé ìàðø
(ïî ãèáíóùåé êóëüòóðå) è óøëè
âîñâîÿñè.

×òî çíà÷èò íàëè÷èå ðàáîòà-
þùåãî â ïîëíóþ ñèëó Äîìà
êóëüòóðû äëÿ “ñïàëüíîãî” ðàé-
îíà, êàêèì ÿâëÿþòñÿ Äàëüíèå
×åðåìóøêè?  Çíà÷åíèå åãî ïå-

ðåîöåíèòü
òðóäíî - íå-
ñëó÷àéíî ,
âèäèìî, ïî-
÷òè äâå òû-
ñÿ÷è ðåáÿòè-
øåê ïðèáå-
ãàþò ñþäà íà
ðåïåòèöèè è
òðåíèðîâêè.
Çäåñü âûðîñ-
ëè çíàìåíè-
òûå, òèòóëî-
âàííûå êîë-
ëåêòèâû -
à í ñ à ì á ë ü

“Ýîñ”, íàïðèìåð, èëè íàðîä-
íûé õîð “Ñèáèðÿíî÷êà”. Íî
åùå âàæíåå âîçìîæíîñòü ïðè-
îáùåíèÿ ê òâîð÷åñòâó ñàìûõ
îáû÷íûõ ðåáÿòèøåê, êîòîðûå
ïðèäóò ñþäà çàâòðà. Èëè íå
ïðèäóò? Âåäü åñëè âåðèòü âñå
òåì æå ñëóõàì, 8 ñåíòÿáðÿ ðà-
áîòíèêè ÄÊ (è çíà÷èò, äåòè)
äîëæíû îñâîáîäèòü ïîìåùå-
íèå. Ïðàâäà, êàê çàâåðèëè ìåíÿ
â ïðîêóðàòóðå Ëåíèíñêîãî ðàé-
îíà, äîñòîâåðíûõ ñâåäåíèé î
êóïëå-ïðîäàæå äâîðöà ó íèõ
íåò. Òî åñòü, þðèäè÷åñêè ÄÊ
âñå åùå ïðèíàäëåæèò ÁØÇ.
Âîçáóæäåíî óãîëîâíîå äåëî â
ñâÿçè ñ íåïðàâèëüíûìè äåé-
ñòâèÿìè ïðè ïðîâåäåíèè áàí-
êðîòñòâà. Íî îáâèíåíèå ïîêà
íèêîìó íå ïðåäúÿâëåíî. Ïðî-
êóðàòóðà êðàÿ îáðàòèëàñü ñ èñ-
êîì è â àðáèòðàæíûé ñóä.

Ðîäèòåëè ðåáÿòèøåê îòïðà-
âèëè äåñÿòêè ïèñåì âî âñå âîç-
ìîæíûå è íåâîçìîæíûå èí-
ñòàíöèè, âïëîòü äî Ì×Ñ. ×òî
æ, ñèòóàöèÿ äåéñòâèòåëüíî
÷ðåçâû÷àéíàÿ. Êîíå÷íî, ýòî
áóäåò (åñëè áóäåò) íå ïåðâàÿ
ïðîäàæà ÄÊ ñ ìîëîòêà â Ðîñ-
ñèè, “íî ðàçâå îò ýòîãî ëåã÷å”,
êàê ïåë Âëàäèìèð Âûñîöêèé.
Â ìåñòíîé ïðåññå óæå íå ðàç
ïèñàëè î òîì, ÷òî íîâûå âëà-
äåëüöû ÁØÇ äåéñòâóþò íà ãðà-
íè ôîëà, ñ ÷èñòî ñòîëè÷íûì
ïðåíåáðåæåíèåì ê ïðîâèíöè-
àëàì, îáìàíóòü êîòîðûõ íè÷å-
ãî íå ñòîèò. È ïîêà èì ýòî,
ïîõîæå, óäàåòñÿ.

Òàòüÿíà ÈËÜÈÍÀ.

ÑÈÒÓ  ÖÈß

ÄÊ - ñ ìîëîòêà...
2 ñåíòÿáðÿ ïðîøåë ñáîð òâîð÷åñêèõ êîëëåêòèâîâ Äâîðöà

êóëüòóðû øèííèêîâ. Äåòè ïî òðàäèöèè ïðèøëè â ÄÊ, êîòî-
ðûé, ïî ñëóõàì, íîâîå ðóêîâîäñòâî Áàðíàóëüñêîé øèííîé

êîìïàíèè, ñïåøíî ñîçäàííîé íà îáëîìêàõ ÎÀÎ “ÁØÇ”, åùå
â ìàå áóäòî áû “ñäàëî” ìîñêîâñêîé ôèðìå “Ëàíñåëîò ÊÂË”.

Âîéíà - äâîðöàì?

Õîòÿ - è ýòî óæå íå ñëóõè -
åùå â ôåâðàëå âûøëî ðàñïîðÿ-
æåíèå ãëàâû àäìèíèñòðàöèè
êðàÿ î ïåðåäà÷å ÄÊ â ìóíèöè-
ïàëüíóþ ñîáñòâåííîñòü. À â
àïðåëå Âëàäèìèð Áàâàðèí, ìýð
ãîðîäà, ïîäïèñûâàåò ïîñòàíîâ-
ëåíèå î ïðèíÿòèè ÄÊ ÁØÇ â
ìóíèöèïàëüíóþ ñîáñòâåí-
íîñòü. Ïðè ïåðåäà÷å ïîãàøà-

ëèñü äîëãè ÎÀÎ ïåðåä áþäæå-
òîì íà ñóììó ñâûøå 13 ìëí.
ðóáëåé. “Ëàíñåëîò” ïðåäëîæèë
çà ÄÊ, êàê óòâåðæäàåò ìîëâà,
äåâÿòü ìëí., è ðóêîâîäñòâî êîì-
ïàíèè ýòà ñóììà óñòðîèëà ïî
òîé ïðîñòîé ïðè÷èíå, ÷òî äåíü-
ãè ïîñòóïèëè íå íà ðàñ÷åòíûé
ñ÷åò ÁØÇ, à íà ñ÷åò íåêîé
ôèðìû, ïðèíàäëåæàùåé “Íåô-
òåõèìïðîìó”.

Òàêèå âîò õîäÿò ñëóõè ñðåäè
àêöèîíåðîâ ÎÀÎ “ÁØÇ”, êî-
òîðûå ñ÷èòàþò, ÷òî äåíüãè äî-
ñòàëèñü íîâûì ðóêîâîäèòåëÿì
çàâîäà ëè÷íî â ðóêè. Î ìîñê-
âè÷å Êèðèëëå Âàñèëüåâå, 27-
ëåòíåì ãåíäèðåêòîðå øèííîé
êîìïàíèè, íà÷àëè ñëàãàòü ëå-
ãåíäû, ïî îäíîé èç êîòîðûõ
“êðåñëî” åìó áûëî ïîäàðåíî
íà äåíü ðîæäåíèÿ ëþáÿùèì
âûñîêîïîñòàâëåííûì áðàòîì.

Òàêèå ñëóõè è ëåãåíäû, åñ-
òåñòâåííî, ïîäëèâàþò ìàñëà â
îãîíü.

Â äåíü ñîáðàíèÿ àêöèîíå-
ðîâ ó çäàíèÿ ÄÊ ñîáðàëèñü åãî
ñîòðóäíèêè, à òàêæå ðîäèòåëè
ðåáÿò, êîòîðûå çàíèìàþòñÿ â
çäåøíèõ êðóæêàõ è ñåêöèÿõ, è
ïîøëè ê ïðîõîäíîé øèííîãî
çàâîäà. Òîðæåñòâåííî ïîøëè,
ïîä äóõîâîé îðêåñòð. Ó÷àñòíè-
êè ïèêåòà õîòåëè îáðàòèòüñÿ ê
àêöèîíåðàì: ìîë, åñëè íå âû,
òî êòî æå âñòàíåò íà çàùèòó
ñîáñòâåííûõ äåòåé?  “Ìîñêâè-
÷åé” òâîð÷åñêîå ðàçâèòèå áàð-
íàóëüñêèõ äåòèøåê íå î÷åíü
áåñïîêîèò, íå ïåðåæèâàþò îíè
çà èõ áóäóùåå.  Íî íèêòî èç

Ôîòî Ä.ÊÐÀÑÍÎÂÀ.

ìî”  ñîòðóäíèêè îðãàíîâ ìèëè-
öèè ïîêàçûâàëè ñâîå ìàñòåð-
ñòâî. Âå÷åðîì íà ïëîùàäè èìå-
íè Ñàõàðîâà ñîñòîÿëñÿ êîíöåðò
è áûë ïðàçäíè÷íûé ôåéåðâåðê.

Ïîäðîáíîñòè - â ñóááîòíåì  íî-
ìåðå.

Ïàðàä ïàìÿòè è ñëàâûÏàðàä ïàìÿòè è ñëàâû

Â÷åðà óòðîì íà ïðîñïåêò Ëåíèíà âûøëî ìíîãî
ëþäåé, ÷òîáû ïîñìîòðåòü òîðæåñòâåííûé ïàðàä
àëòàéñêèõ ïîäðàçäåëåíèé âíóòðåííèõ äåë,
ïîñâÿùåííûé 200-ëåòèþ ÌÂÄ Ðîññèè, à òàêæå
îòêðûòèþ ìåìîðèàëà ó çäàíèÿ ÃÓÂÄ.

Òîâàðèùè
îôèöåðû
è ñîëäàòû
ïðàâîïîðÿäêà!

Óâàæàåìûå âåòåðàíû
îðãàíîâ ÌÂÄ!

Äîðîãèå âäîâû è äåòè, ìàòåðè
è îòöû, áðàòüÿ è ñåñòðû

ïàâøèõ áîéöîâ!
8 ñåíòÿáðÿ ÌÂÄ Ðîññèè -

îäíîé èç âàæíåéøèõ ñòðóêòóð
ãîñóäàðñòâà - èñïîëíÿåòñÿ 200
ëåò. Çà äâà âåêà îðãàíû âíóò-
ðåííèõ äåë ïðîøëè ñëîæíûé
ïóòü ñòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ.
Áûëè êðóòûå ïîâîðîòû, çèãçà-
ãè, îøèáêè, íåäîîöåíêè, íî
êàæäûé ðàç æèçíü âûïðàâëÿëà
êóðñ. Ïðè ëþáûõ ïîòðÿñåíèÿõ
è ïåðåìåíàõ äëÿ ñîòðóäíèêîâ
ñèñòåìû ãëàâíûìè îñòàâàëèñü
çàäà÷à îõðàíû ïðàâîïîðÿäêà,
áîðüáà ñ ïðåñòóïíîñòüþ, çàùè-
òà ïðàâ è èíòåðåñîâ ãðàæäàí.

Îáðàùàþñü ê ðîäíûì è
áëèçêèì âñåõ 482 ñîëäàò ïðàâî-
ïîðÿäêà, ïàâøèõ çà ñâîáîäó,
íåçàâèñèìîñòü è öåëîñòíîñòü
íàøåé Ðîäèíû, çà ïîêîé, áåçî-
ïàñíîñòü è ñ÷àñòüå ëþäåé. Âàøè
ñûíîâüÿ, ìóæüÿ, îòöû, äåäû
ïîëåãëè çà ïðàâîå äåëî. Ìû
ãîðäèìñÿ èìè. Ìû ïîìíèì èõ
ïîèìåííî!

Ïîçäðàâëÿþ âñåõ âåòåðàíîâ
ìèëèöèè, èñïðàâèòåëüíî-òðó-
äîâûõ ó÷ðåæäåíèé è ïîæàðíîé
îõðàíû ñ ïðàçäíèêîì! Ñïàñèáî
âàì çà âàø òðóä, çà äîáëåñòü, çà
âàøó ïðåäàííîñòü äåëó!  Çäîðî-
âüÿ è äîëãèõ ëåò æèçíè!

ß ïîçäðàâëÿþ òåõ, êòî íåñ è
íåñåò òÿæêóþ áîåâóþ ñëóæáó â
Àôãàíèñòàíå, â ×å÷íå, Äàãåñ-
òàíå, Èíãóøåòèè, Ñåâåðíîé
Îñåòèè! Âû ïîêàçàëè ëó÷øèå
÷åðòû ðóññêîãî âîèíñòâà! Ñïà-
ñèáî âàì çà ìóæåñòâî, õðàá-
ðîñòü, ñòîéêîñòü è âåðíîñòü
ïðèñÿãå!

ß ïîçäðàâëÿþ âåñü ëè÷íûé
ñîñòàâ àëòàéñêîé ìèëèöèè. Ñå-
ãîäíÿ âû íà ïåðåäíåì êðàå áîðü-
áû ñ ïðåñòóïíîñòüþ, ñåãîäíÿ
íà âàñ îáðàùåíû âçîðû ãðàæ-
äàí, âàì ïðîäîëæàòü ñëàâíóþ
ëåòîïèñü ïðåæíèõ ïîêîëåíèé!
Æåëàþ âàì åæåäíåâíûõ óñïå-
õîâ â ñëóæáå! Ñ÷àñòüÿ è çäîðî-
âüÿ âàì è âàøèì ñåìüÿì!

Ñ ïðàçäíèêîì âàñ, äîðîãèå
òîâàðèùè!

Ñ þáèëååì!
Â.ÂÀËÜÊÎÂ,

íà÷àëüíèê Ãëàâíîãî
óïðàâëåíèÿ âíóòðåííèõ äåë

Àëòàéñêîãî êðàÿ,
ãåíåðàë-ìàéîð ìèëèöèè.

ÓÐÎÆ  É - 2002

Ñåãîäíÿ â Áàðíàóëå íà÷èíàåò ðàáîòó VI Ôåñòèâàëü òåëåðà-
äèîêîìïàíèé êðàÿ. Ýòî ìåðîïðèÿòèå ïðîõîäèò åæåãîäíî
è ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå êðóïíûì æóðíàëèñòñêèì ôîðóìîì

íàøåãî ðåãèîíà.
àäìèíèñòðàöèè êðàÿ Àëåêñàíäð
Ñóðèêîâ. Íà ôåñòèâàëå, ïîìè-
ìî êîíêóðñà, ïðåäïîëàãàåòñÿ
òàêæå îðãàíèçàöèÿ ìàñòåð-
êëàññîâ, âûñòóïëåíèÿ èçâåñò-
íûõ æóðíàëèñòîâ êðàÿ.

Ôèíàíñîâóþ ïîääåðæêó ôå-
ñòèâàëþ îêàçûâàþò ÎÀÎ “Âî-
ñòîêãàçïðîì”, “Àëüôà-áàíê”,
ÇÀÎ “×åðåìíîâñêèé ñàõàðíûé
çàâîä” è ÎÀÎ “ÍÊ “Ðîñíåôòü-
Àëòàéíåôòåïðîäóêò”.

ÔÅÑÒÈÂ  ËÜ
Àíäðåé ËßÏÓÍÎÂ

Ïðÿìîé ýôèð
è êðóïíûé ïëàí

Â ôåñòèâàëå ïðèìåò ó÷àñòèå
áîëåå 100 ïðåäñòàâèòåëåé òâîð-
÷åñêèõ êîëëåêòèâîâ. Ïîáåäè-
òåëåé â 10 íîìèíàöèÿõ áóäåò
îïðåäåëÿòü êîìïåòåíòíîå æþðè
âî ãëàâå ñ Ñåðãååì Ìàðêîâûì,
çàñëóæåííûì ðàáîòíèêîì
êóëüòóðû Ðîññèè. Äâà ãëàâíûõ
ïðèçà ëó÷øåé òåëåâèçèîííîé
è ëó÷øåé ðàäèîâåùàòåëüíîé
êîìïàíèÿì íà îáùóþ ñóììó â
50 òûñÿ÷ ðóáëåé âðó÷èò ãëàâà

Ñåëåêòîð

Í
À ÎÒÊÐÛÒÈÅ øêî-
ëû ïðèåõàëè ãëàâà

êðàåâîé àäìèíèñòðàöèè
Àëåêñàíäð Ñóðèêîâ, ìýð
Áàðíàóëà Âëàäèìèð Áà-
âàðèí, ïðåäñåäàòåëü
êðàåâîãî êîìèòåòà ïî
îáðàçîâàíèþ Ãåííàäèé
Çûðÿíîâ, ãëàâà àäìèíè-
ñòðàöèè Öåíòðàëüíîãî
ðàéîíà Ñåðãåé Ñûòûõ,
ïðåäñåäàòåëü ãîðîäñêî-
ãî êîìèòåòà ïî îáðàçî-
âàíèþ Áîðèñ ×åðíè÷åí-
êî è äðóãèå îôèöèàëü-
íûå ëèöà.

Êðàñàâèöà-øêîëà,
ïîñòðîåííàÿ ïî èíäè-
âèäóàëüíîìó ïðîåêòó àð-
õèòåêòîðà Òàìàðû Ïàâ-
ëåíêî, ðàññ÷èòàíà íà 156
ìåñò, íî ïîêà â íåé âñå-
ãî 56 ó÷åíèêîâ. Îäíàêî
ïóñòîâàòü øêîëà íå áó-
äåò. Îíà èçíà÷àëüíî çà-

Â ñîâåùàíèè ïðèíÿëè ó÷àñ-
òèå íà÷àëüíèê ãëàâíîãî óïðàâ-
ëåíèÿ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà àä-
ìèíèñòðàöèè êðàÿ Àëåêñàíäð
Êóôàåâ, ïðåäñåäàòåëü êðàåâîãî
êîìèòåòà ïî òðóäó Àíàòîëèé
Ìèøèí, ïðåäñòàâèòåëè Àëòàé-
àãðîïðîäà, Àãðîñíàáà, äðóãèõ
ñëóæá è âåäîìñòâ ÀÏÊ.

Àëåêñàíäð Êóôàåâ çàìåòèë,
÷òî â öåëîì óáîðêà â êðàå èäåò
íåïîçâîëèòåëüíî ìåäëåííûìè
òåìïàìè. Íà ñåãîäíÿ, áåç ó÷åòà
ïëîùàäåé êðåñòüÿíñêèõ è ôåð-
ìåðñêèõ õîçÿéñòâ, ñêîøåíî  751
òûñÿ÷à ãà çåðíîâûõ è çåðíîáî-
áîâûõ êóëüòóð, îáìîëî÷åíî 563
òûñ. ãà, ÷òî ñîñòàâëÿåò ñîîò-

âåòñòâåííî 25 è 19 ïðîöåíòîâ
îò âñåé óáîðî÷íîé ïëîùàäè.

Àëåêñàíäð Êóôàåâ ïðåäëî-
æèë îò÷èòàòüñÿ î õîäå óáîðî÷-
íûõ ðàáîò ïðåäñòàâèòåëÿì îò-
ñòàþùèõ ðàéîíîâ: Êðàñíîùå-
êîâñêîãî, Ïîñïåëèõèíñêîãî,
Íîâè÷èõèíñêîãî, Ðåáðèõèíñ-
êîãî è Õàáàðñêîãî. Èíòåðåñ-
íî, ÷òî åñëè áîëüøèíñòâî, ïî-
ñåòîâàâ íà ïîãîäó è íåõâàòêó
ÃÑÌ, îáåùàëè íàðàñòèòü òåì-
ïû, òî ïðåäñòàâèòåëè Íîâè÷è-
õè îáúÿñíèëè ñâîå îòñòàâàíèå
òåì, ÷òî, ïîñêîëüêó â äîæäü
óáèðàòü õëåá òðóäíî, îíè æäóò...
ìîðîçà.

ßíà ÏÐÎÇÎÐÎÂÀ.

Çèìà ãîëîäíîé íå áóäåò
Íûíåøíÿÿ îñåíü ðàäóåò ðóáöîâñêèõ êðåñòüÿí. Ïðîãðåññ

äîñòèãíóò ïðàêòè÷åñêè ïî âñåì îòðàñëÿì ñåëüñêîõîçÿéñòâåííî-
ãî ïðîèçâîäñòâà. Ðàéîíîì çàïàñåíî îêîëî 30 òûñÿ÷ òîíí ñåíà -
ïî÷òè íà 40 ïðîöåíòîâ áîëüøå ïëàíà. Õîçÿéñòâà àêòèâíî âåäóò

çàêëàäêó ñèëîñà è ñåíàæà. Ñðåäíÿÿ êîðìîîáåñïå÷åííîñòü íà
óñëîâíóþ ãîëîâó â ðàéîíå ïðèáëèæàåòñÿ ê 20 öåíòíåðàì

êîðìîâûõ åäèíèö.
Óáîðêà çåðíîâûõ ïðîâåäåíà ê ïåðâûì ÷èñëàì ñåíòÿáðÿ íà 10

òûñÿ÷àõ ãåêòàðîâ. Ñðåäíÿÿ óðîæàéíîñòü - 15,5 öåíòíåðà ñ
ãåêòàðà, à ïî ðÿäó õîçÿéñòâ ïðåâûøàåò 18-19 öåíòíåðîâ.

Áîëüøèíñòâî õîçÿéñòâ ðàéîíà ïîâûñèëè ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïðîøëûì ãîäîì íàäîè ìîëîêà íà êîðîâó. Â ñðåäíåì îíè ñåé÷àñ
ïðåâûøàþò 10 ëèòðîâ. Â ÷èñëå õîçÿéñòâ, íàèáîëåå îòëè÷èâøèõ-
ñÿ â ýòîì ãîäó, - êîëõîç èìåíè Êèðîâà, ñîâõîç “Íèêîëüñêèé”,
ÎÀÎ “Ñòðàíà Ñîâåòîâ”, ÎÎÎ “Âèøíåâñêîå” è äðóãèå õîçÿéñòâà
ðàéîíà.

Ëåâ  ÑÒÐÈÆÊÈÍ.

Íàïåðåêîð íåïîãîäå
Ìóíèöèïàëüíîå óíèòàðíîå ïðåäïðèÿòèå “Ñîâõîç “Ìåëüíè-

êîâñêèé” Íîâè÷èõèíñêîãî ðàéîíà îáçàâåëîñü íîâîé çåðíîñó-
øèëêîé.

Òåïåðü õîçÿéñòâî íå âîçèò,
êàê â áûëûå âðåìåíà, âëàæíîå
çåðíî äëÿ ïðîñóøêè íà Íîâè-
÷èõèíñêîå õëåáîïðèåìíîå
ïðåäïðèÿòèå, ýêîíîìÿ ïðè
ýòîì íåìàëûå ñðåäñòâà. Â òîì,
÷òî óñòàíîâêà áûëà âîâðåìÿ
ïîäãîòîâëåíà ê ðàáîòå, íåìà-

ëàÿ çàñëóãà çàâåäóþùåãî ìåõ-
òîêîì ïåíñèîíåðà Ðèôàòà
Àëåêñååâè÷à Äèãàëîâà. Áëà-
ãîäàðÿ ñòàðàíèÿì âåòåðàíà
òðóäà õîðîøî ïîäãîòîâëåíû è
âìåñòèòåëüíûå ñêëàäñêèå ïî-
ìåùåíèÿ äëÿ çåðíà íîâîãî
óðîæàÿ.

Òåõíèêà íà ýëåâàòîðå
íå ïîäâåäåò

Õîðîøî ïîäãîòîâèëñÿ ê ïðèåìêå çåðíà íîâîãî óðîæàÿ
Øèïóíîâñêèé ýëåâàòîð.

Â êàïèòàëüíî îòðåìîíòèðîâàííîì çäàíèè ëàáîðàòîðèè óñòà-
íîâëåíî íîâîå îáîðóäîâàíèå. Îñíàùåíà èì è âåñîâàÿ äëÿ
áîëüøåãðóçíîãî òðàíñïîðòà, à òàêæå íåäàâíî âñòóïèâøàÿ â
ñòðîé ìåëüíèöà. Ðåêîíñòðóêöèÿ ïðîâåäåíà â öåõå ïî âûðàáîòêå
êðóï. Òùàòåëüíî îòðåìîíòèðîâàíû ñóøèëüíîå õîçÿéñòâî, ñêëàä-
ñêèå ïîìåùåíèÿ. Çàãîòîâèòåëè óâåðåíû, ÷òî âñå ýòî ïîçâîëèò
çíà÷èòåëüíî óñêîðèòü ïðèåìêó çåðíà, óëó÷øèò åãî õðàíåíèå è
ïåðåðàáîòêó.

Þðèé ÑÀÂÅËÜÅÂ.
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Ñåíòÿáðü áîãàò ñâåæèìè âèòàìèíàìè - ïðèëàâêè
ïîëíû ìåñòíûìè è ïðèâîçíûìè îâîùàìè è

ôðóêòàìè. Ñàìîå âðåìÿ ñäåëàòü èõ îñíîâîé
ïèòàíèÿ, ÷òî ìîùíî óêðåïèò èììóíèòåò. Âîîáùå
ïîðà âñåðüåç ðàññìàòðèâàòü ïîëåçíóþ ïèùó êàê

åñòåñòâåííóþ ïðîôèëàêòèêó îò ìíîãèõ áîëåçíåé.
Ýòî ïîäòâåðäÿò è âðà÷è, ñîâåòû êîòîðûõ ìû

ïîäãîòîâèëè.
Òàê, óæå â íà÷àëå îñåíè íàñ ïîäñòåðåãàåò

ïðîñòóäà, è ìû íàïîìíèì, êàê åé ïðîòèâîñòîÿòü.
Íàñòóïàþùàÿ ïðîõëàäà áåñïîêîèò íåìîëîäûõ
ëþäåé ëîìîòîé â ñóñòàâàõ - âîçìîæíî, ýòî ñèìï-
òîìû îñòåîïîðîçà, êîòîðîìó ñâîéñòâåííî ðàç-
ìÿã÷åíèå è óìåíüøåíèå êîñòíîé ìàññû. À ýòî
íåãàòèâíîå ÿâëåíèå ìîæíî óìåíüøèòü, ïîòðåá-

ëÿÿ îïðåäåëåííûå ïðîäóêòû.
Ïðîôèëàêòèêà âñå áîëüøå ñòà-
íîâèòñÿ ïðèîðèòåòíûì íàïðàâ-
ëåíèåì, âåäü ëåã÷å è äåøåâëå ïðå-
äóïðåäèòü áîëåçíè, ÷åì ïîòîì èõ
ëå÷èòü. Íî åñëè õâîðü âñå æå
ïîäêðàëàñü, íå òåðÿéòå âðåìåíè,
ñïåøèòå ê âðà÷ó. Ìû íàçûâàåì
àäðåñà, ãäå õîðîøî äèàãíîñòèðóþò è ëå÷àò. À
êàæäûé, êòî õîòü ðàç áîëåë, ïîíèìàåò, êàêàÿ
ðàäîñòü -âûçäîðîâëåíèå. Ïîýòîìó æåëàåì âàì,
óâàæàåìûå ÷èòàòåëè, íàñëàäèòüñÿ î÷àðîâàíèåì è
äàðàìè îñåíè, î÷åíü ýòî ïîëåçíî äëÿ çäîðîâüÿ.

Âåäóùàÿ ïîäáîðêè Îëüãà ÑÅÐÈÊÎÂÀ.
Êîíòàêòíûé òåëåôîí 23-33-82.

Î÷àðîâàíèå ñåíòÿáðÿ

ÍÀÑËÅÄÍÈÊÈ ÃÈÏÏÎÊÐÀÒ

Ñ Ëàðèñîé ØÊÐÅÒ, òåðà-
ïåâòîì ïîëèêëèíèêè N 3 Áàð-
íàóëà, ìû âñòðåòèëèñü íå ñëó-
÷àéíî. Äåëî â òîì, ÷òî Ëà-
ðèñà Àëåêñàíäðîâíà ïî èòî-
ãàì íûíåøíåãî êîíêóðñà
ïðèçíàíà ëó÷øèì òåðàïåâ-
òîì ãîäà, îíà ïîäãîòîâèëà
äëÿ ÷èòàòåëåé “ÀÏ”
àêòóàëüíûå ñîâåòû
î òîì, êàê ïðîòè-
âîñòîÿòü ïðîñòó-
äå. Âåäü îñåíü íà
äâîðå, à òàê íå
õî÷åòñÿ ÷èõàòü
è êàøëÿòü.
Èòàê:

ç à á î ë å ò ü
ìîæåò ëþáîé
÷åëîâåê, íî
ðàçâèòèþ çà-
á î ë å â à í è ÿ
ñïîñîáñòâóåò
íåïîëíîöåí-
íîå ïèòàíèå:
äåôèöèò â
ïèùå áåëêà è
êàëîðèé, à òàê-
æå ìèêðîýëå-
ìåíòîâ, òàêèõ, êàê öèíê, æå-
ëåçî. Êðîìå òîãî, áåññîííèöà,
óñòàëîñòü, ÷ðåçìåðíûå ôèçè-
÷åñêèå íàãðóçêè èëè ñòðåññ
ñíèæàþò ñîïðîòèâëÿåìîñòü
îðãàíèçìà ê âèðóñíûì èíôåê-
öèÿì.

Êàê èçâåñòíî, ñóùåñòâóåò
100 âèðóñîâ, âûçûâàþùèõ ïðî-
ñòóäíûå çàáîëåâàíèÿ. Â îðãà-
íèçìå ÷åëîâåêà, ïåðåíåñøåãî

âèðóñíóþ èíôåêöèþ, íå âîç-
íèêàåò óñòîé÷èâîãî èììóíè-
òåòà, ïîòîìó îäèí è òîò æå
âèðóñ ñïîñîáåí âûçâàòü çàáî-
ëåâàíèå ïîâòîðíî. Òåì íå ìå-
íåå äî íàøèõ äíåé ñóùåñòâóåò
ïðåäñòàâëåíèå îá ÎÐÇ, ÎÐÂÈ
êàê î íåñåðüåçíûõ èíôåêöè-
ÿõ. Ýòî ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî
ïàöèåíòû ïåðåíîñÿò áîëåçíü
íà íîãàõ èëè çàíèìàþòñÿ ñà-

ìîëå÷åíèåì, ÷òî ñïîñîáñòâóåò
ðàñïðîñòðàíåíèþ òÿæåëûõ îñ-
ëîæíåíèé.

Âîçâðàùàÿñü ê âîïðîñó î
òîì, êòî ìîæåò çàáîëåòü â ïåð-
âóþ î÷åðåäü, Ëàðèñà Àëåêñàí-
äðîâíà îáðàòèëà âíèìàíèå è
íà òî, ÷òî “ñèëà” ÎÐÇ çàâèñèò
îò ïîãîäíûõ óñëîâèé. Âûñî-
êàÿ âëàæíîñòü è íèçêàÿ òåì-
ïåðàòóðà âîçäóõà ïîâûøàþò
æèçíåñïîñîáíîñòü áîëüøèí-
ñòâà ðåñïèðàòîðíûõ âèðóñîâ.
Õîëîäíàÿ ïîãîäà âûíóæäàåò
íàñ áîëüøå âðåìåíè ïðîâî-
äèòü â ïîìåùåíèÿõ, à ýòî ñî-
çäàåò èäåàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ
ðàñïðîñòðàíåíèÿ âèðóñíûõ
èíôåêöèé.

Â ïðîôèëàêòèêå âåäóùåå
ìåñòî çàíèìàåò îáùåå è ìåñò-
íîå çàêàëèâàíèå îðãàíèçìà.
Íåîáõîäèìî ðåãóëÿðíî ïðè-
íèìàòü äóø èëè âàííó, à â
ëåòíåå âðåìÿ êóïàòüñÿ. Íå ðåæå
äâóõ ðàç â äåíü -ïîñëå îáåäà è
ïåðåä ñíîì - æåëàòåëüíî ãó-
ëÿòü íà ñâåæåì âîçäóõå ïî 30-
45 ìèíóò. Ïðè ýòîì ïîëåçíî
âûïîëíÿòü óïðàæíåíèÿ äëÿ
äûõàòåëüíûõ ìûøö: íà 2 øàãà
- âäîõ ÷åðåç íîñ, íà 4 øàãà -
âûäîõ. Âàæíà è óòðåííÿÿ ãè-
ãèåíè÷åñêàÿ ãèìíàñòèêà, äàæå
êðàòêîâðåìåííîå çàíÿòèå åþ
âûâîäèò îðãàíèçì èç ïàññèâ-
íîãî ñîñòîÿíèÿ, âûçâàííîãî
ñíîì, è îáëåã÷àåò ïåðåõîä ê
àêòèâíîìó, ðàáî÷åìó ñîñòîÿ-
íèþ. Äëÿ ìåñòíîãî çàêàëèâà-

íèÿ âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïó-
òåé î÷åíü ïîëåçíî ïîëîñêàòü
ðîò è íîñ íåìíîãî ïîäñîëåí-
íîé âîäîé êîìíàòíîé òåìïå-
ðàòóðû. Ïåðåä ñíîì ñëåäóåò
ðåãóëÿðíî ìûòü íîãè âîäîé ñ
ïîñòåïåííî ïîíèæàþùåéñÿ
òåìïåðàòóðîé (îò ïëþñ 30 ñî
ñíèæåíèåì ÷åðåç êàæäûå 2 äíÿ
äî ïëþñ 16). Íåîáõîäèìî è
ðàçíîîáðàçíîå, âûñîêîêàëî-
ðèéíîå ïèòàíèå, áîãàòîå âè-
òàìèíàìè (îñîáåííî Ñ).

Êðîìå òîãî, íàðóøåíèå íî-
ñîâîãî äûõàíèÿ âñëåäñòâèå èñ-
êðèâëåíèé íîñîâîé ïåðåãîðîä-
êè, ïîëèïîâ, àäåíîèäîâ ïðè-
âîäèò ê òîìó, ÷òî ïëîõî óâëàæ-
íåííûé è íå ñîãðåòûé âîçäóõ
ïîñòóïàåò â ãëîòêó è ãîðòàíü.
Ýòî ñíèæàåò ìåñòíóþ óñòîé-
÷èâîñòü ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ê
èíôåêöèÿì. Ïîýòîìó ñâîåâðå-
ìåííàÿ äèàãíîñòèêà íàðóøå-
íèé íîñîâîãî äûõàíèÿ ÿâëÿåò-
ñÿ äåéñòâåííûì ìåòîäîì ïðî-
ôèëàêòèêè ÎÐÇ, ýôôåêòèâíû
ïðèâèâêè îò ãðèïïà.

- Åñëè òû íè÷åãî íå äåëà-
åøü, êàê òåáå ìîæíî ïîìî÷ü?
×åëîâåê ñàì äîëæåí çàðàáà-
òûâàòü ñâîå çäîðîâüå, åãî, êàê
âåðíî çàìåòèë àìåðèêàíñêèé
äîêòîð Ïîëü Áðåãã, êóïèòü
íèêòî íå ìîæåò. Ïîäóìàë -
ðåøèë, ðåøèë - äåéñòâóé, -
çàêëþ÷àåò ñâîè ðåêîìåíäàöèè
Ëàðèñà Àëåêñàíäðîâíà.

ÍÀ ÑÍÈÌÊÅ: Ëàðèñà Øêðåò
- ëó÷øèé òåðàïåâò ãîäà.

Ëó÷øèé òåðàïåâò ãîäà

Êàê íå çàáîëåòü?
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“Â àâãóñòå ìîåé ìàòåðè
À.Ñòóïàê ïðèøëîñü ïåðåíåñ-
òè òÿæåëóþ îïåðàöèþ â õè-
ðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè ãîð-
áîëüíèöû N 8 ã. Áàðíàóëà.
Õî÷ó âûðàçèòü ñëîâà áåñêî-
íå÷íîé áëàãîäàðíîñòè çàâå-
äóþùåìó îòäåëåíèåì Àëüáåð-
òó Âèêòîðîâè÷ó Áðàòûøåâó,
õèðóðãàì Ñåðãåþ Âëàäèìèðî-
âè÷ó Ôèöåâó, Íàòàëüå Íèêî-
ëàåâíå Îâñÿííèêîâîé, Ìàðê-
ëåíó Ìàìèêîíîâè÷ó Êàðàõà-
íÿíó, à òàêæå çàâåäóþùåìó
îòäåëåíèåì ðåàíèìàöèè Àëåê-
ñàíäðó Âàñèëüåâè÷ó Çàìåøà-
åâó, âðà÷àì - àíåñòåçèîëîãàì
Ñåðãåþ Ãåííàäüåâè÷ó Êîëåñ-
íèêîâó, Þðèþ Ïàâëîâè÷ó Îâ-
ñÿííèêîâó, Âàëåðèþ Âèêòî-
ðîâè÷ó Ïèí÷óêó, - ïèøåò ñ
ãëóáîêèì óâàæåíèåì Ì.Ñòó-
ïàê, àäðåñóÿ ñàìûå òåïëûå
ñëîâà è ìåäèöèíñêèì ñåñò-
ðàì, ñàíèòàðêàì õèðóðãè÷åñ-
êîãî îòäåëåíèÿ - Ëþáîâè Ãðè-
ãîðüåâíå Øåìîíàåâîé, Îëüãå
Øìèäò, Ëàðèñå Çàäîðîæíîé
è äðóãèì: “Îãðîìíîå ñïàñèáî
çà òî, ÷òî êëÿòâà Ãèïïîêðàòà
äëÿ âàñ - ñâÿùåííûé äîëã.
Íèçêèé âàì ïîêëîí!”

À ýòî ïèñüìî íå ñîâñåì
îáû÷íîå. Ïåíñèîíåð Ã.Ñî-
ïèí èç Óñòü-Êàëìàíêè áëà-
ãîäàðèò êîëëåêòèâ ðàéîííîé
àïòåêè âî ãëàâå ñ äèðåêòîðîì
Íèíîé Àëåêñàíäðîâíîé Ñà-
âèíîâîé çà îòëè÷íîå îáñëó-

Ïóñòü îñåíü
áóäåò ðàäîñòíîé
è òåïëîé

Äðåâíåãðå÷åñêèé ìûñëèòåëü
Ïèôàãîð ñ÷èòàë, ÷òî

÷åòûðåì âðåìåíàì ãîäà
ñîîòâåòñòâóþò ÷åòûðå

ïåðèîäà æèçíè ÷åëîâåêà.
×åì áëèæå îñåíü æèçíè, òåì

áîëüøå íàñ íà÷èíàþò
àòàêîâàòü íåäîìîãàíèÿ è

áîëåçíè.
Îäíî èç ëó÷øèõ äîñòèæå-

íèé ðîññèéñêèõ ó÷åíûõ â îá-
ëàñòè ãåðîíòîëîãèè - ïðåïà-
ðàò “ßíòàðü-ãåðîíòî ôèòî”.
Îí ñîäåðæèò â ñåáå âûñîêî-
ýôôåêòèâíûå âåùåñòâà, êî-
òîðûå âïåðâûå áûëè íàéäåíû
â ÿíòàðå è øèðîêî ïðèìåíÿ-
ëèñü íàðîäíîé ìåäèöèíîé
ïðîøëîãî âåêà. Ýòè âåùåñòâà
äàþò îðãàíèçìó ñèëû, íîðìà-
ëèçóþò ýíåðãåòè÷åñêèé îá-
ìåí, óëó÷øàþò ïèòàíèå êëå-
òîê ìîçãà, ñåðäöà, êèøå÷íèêà
è äðóãèõ îðãàíîâ. Êàê ñëåä-
ñòâèå ýòîãî, óëó÷øàþòñÿ ïà-
ìÿòü, âíèìàíèå, ñïîñîáíîñòü
ñîñðåäîòî÷èòüñÿ, ïðèáàâëÿ-
þòñÿ ôèçè÷åñêèå ñèëû, íà-
ñòðîåíèå ñòàíîâèòñÿ áîëåå
ðàäîñòíûì. Î÷åíü âàæíî, ÷òî
ïðåïàðàò “ßíòàðü-ãåðîíòî
ôèòî” íåäîðîãî ñòîèò è äîñ-
òóïåí êàæäîìó.

Â.ÒÐÈÔÎÍÎÂ, âðà÷.

Õîðîøèå íîâîñòè
Ñ 9 ïî 14.09.02 äëÿ ïåíñèî-
íåðîâ, èíâàëèäîâ è ñîöèàëü-

íî íåçàùèùåííûõ ñëîåâ
íàñåëåíèÿ ïðîâîäèòñÿ

ïðîäàæà ïðåïàðàòîâ
“ßíòàðü-ãåðîíòî ôèòî”

è “ßíòàðü-êàðäèî ôèòî”
ïî ëüãîòíîé öåíå 5 ðóá. çà

1 óï. (êóðñ 10 óï.).
“ßíòàðü-êàðäèî ôèòî”

óëó÷øàåò ñåðäå÷íîå è ìîçãî-
âîå êðîâîîáðàùåíèå, íîðìà-
ëèçóåò äàâëåíèå. “ßíòàðü-ãå-
ðîíòî ôèòî” óëó÷øàåò ïà-
ìÿòü, î÷èùàåò îðãàíèçì îò
øëàêîâ, ïîâûøàåò èììóíè-
òåò ïðîòèâ ãðèïïà. À òàêæå
ïî ëüãîòíîé öåíå - 25 ðóá. çà
1 ôë. - ìû ïðåäëàãàåì ñèðîï
“Áåòàðîí”.

Ïðèîáðåñòè ïðåïàðàò ìîæ-
íî áóäåò ïî àäðåñó: ã.Áàðíà-
óë, óë. Ëåíèíà, 28, àïòåêà
N 1. Òåë. 23-10-33.

ã. Ðóáöîâñê, óë. Êîìñî-
ìîëüñêàÿ, 197, àïòåêà N 18.

�

æèâàíèå. Ãåííàäèé Äìèòðè-
åâè÷ ïèøåò, ÷òî áîëåí áðîí-
õèàëüíîé àñòìîé, èìååò äðó-
ãèå íåäóãè, ïîòîìó ÷àñòî îá-
ðàùàåòñÿ â àïòåêó, íî èìåí-
íî â ýòó (åñòü åùå äðóãèå
÷àñòíûå).

“Ïîñëåäíèå äâà ãîäà ÿ íå
èñïûòûâàþ çàòðóäíåíèé â ïî-
ëó÷åíèè äîçèðîâàííûõ àýðî-
çîëåé è äðóãèõ íåîáõîäèìûõ
ìíå ëåêàðñòâ, -÷èòàåì â ïèñü-
ìå. - Ïðè èõ ïîñòóïëåíèè
ðàáîòíèêè ðåöåïòóðíî-ïðî-
èçâîäñòâåííîãî îòäåëà çâî-
íÿò ìíå äîìîé. Âåæëèâîñòü,
êóëüòóðà îáñëóæèâàíèÿ -
îáû÷íîå îòíîøåíèå ê ïàöè-
åíòàì. Âîçãëàâëÿåò ýòîò îò-
äåë Òàòüÿíà Âàñèëüåâíà ×è-
ãàðåâà, ïðîðàáîòàâøàÿ çäåñü
ïîñëå îêîí÷àíèÿ ìåäèíñòè-
òóòà áîëåå 20 ëåò. Çäåñü æå
ñâûøå 30 ëåò òðóäèòñÿ Íà-
äåæäà Åãîðîâíà Áàÿíîâà, ïî-
ëó÷èâøàÿ îáðàçîâàíèå â ôàð-
ìàöåâòè÷åñêîì ó÷èëèùå. Â
àïòåêå êðàñî÷íî îôîðìëåíû
âèòðèíû, åñòü ðåêëàìà íîâûõ
ëåêàðñòâ, ñòîë è ñòóëüÿ äëÿ
ïîñåòèòåëåé. Ïðîøó ÷åðåç ãà-
çåòó ïîìî÷ü àïòåêå ñ îáåñïå-
÷åíèåì êîìïüþòåðàìè”.

Â ïî÷òå åñòü è äðóãèå ïèñü-
ìà ïàöèåíòîâ ñ áëàãîäàðíîñ-
òÿìè â àäðåñ áîëüíèö êðàåâîé
êëèíè÷åñêîé è ãîðîäñêîé N
1, êàðäèîöåíòðà, êðàåâîãî îí-
êîäèñïàíñåðà è äðóãèõ.

ÈÇ ÏÎ×ÒÛ “  Ï”

Ïîñåòèòåëåé âûñòàâêè ðà-
äóøíî âñòðå÷àëè ïðåçèäåíò ôîí-
äà “Âìåñòå ïðîòèâ ðàêà”, ãëàâ-
íûé âðà÷ êîðïóñà (÷òî íà óë.
Ìàòðîñîâà) êðàåâîãî îíêîäèñ-
ïàíñåðà Ã.Ïåêøåâ è èñïîëíè-
òåëüíûé äèðåêòîð ôîíäà
Ë.Èâàíîâà. Ñàìîäåÿòåëüíûå õó-
äîæíèêè è ìàñòåðèöû - áûâøèå
ïàöèåíòû, îíè îò âñåé äóøè
áëàãîäàðèëè Ãåííàäèÿ Ãåîðãèå-
âè÷à, à â åãî ëèöå è îñòàëüíûõ
ñïåöèàëèñòîâ - îíêîëîãîâ çà
ëå÷åíèå: õîðîøåå ñàìî÷óâñòâèå

ïîçâîëÿåò ðåàëèçîâûâàòüñÿ â
òâîð÷åñòâå. Âòîðîé ðàç âûñòàâ-
ëÿåò ñâîè êàðòèíû Í.Ëåâèòåñ,
ðàáîòàåò íå òîëüêî êèñòüþ, íî è
ïåðîì - åå ñòèõè âîøëè â ëèòå-
ðàòóðíûé ñáîðíèê, êîòîðûé ãî-
òîâèòñÿ ôîíäîì ê èçäàíèþ.
Íåñêîëüêî ñâîèõ êàðòèí ïîêà-
çàëà è Ã.Èæåâñêàÿ, çàìå÷àòåëü-
íûå âîëîãîäñêèå êðóæåâà ñâÿçà-
ëè Ò.Ñàïîæíèêîâà è Ê.Ëîìîòü.
Ïî èíèöèàòèâå Ñ.Òðóáíèêîâîé
çäåñü áëàãîóõàë çåëåíûé óãîëîê
“Íàøè ýíåðãåòè÷åñêèå äðóçüÿ”

- ñîáðàíû êîìíàòíûå öâåòû, ñî-
îòâåòñòâóþùèå êàæäîìó çíàêó
çîäèàêà. Îäèí èç ñòîëîâ ëîìèë-
ñÿ îò îâîùåé è ôðóêòîâ, âûðà-
ùåííûõ ïàöèåíòàìè íà ñâîèõ
ñàäîâûõ ó÷àñòêàõ.

Çàìåñòèòåëþ ïðåäñåäàòåëÿ
êîìèòåòà àäìèíèñòðàöèè êðàÿ
ïî ñîöèàëüíîé çàùèòå íàñåëå-
íèÿ Ã.Ìàëàõîâîé î÷åíü ïîíðà-
âèëàñü âûñòàâêà. È íåñëó÷àéíî
ýêñïîíàòû ðàçìåñòèëèñü â “Äîë-
ãîëåòèè” - èõ àâòîðû â ñâîåì
áîëüøèíñòâå ÿâëÿþòñÿ ïåíñèî-
íåðàìè, èíâàëèäàìè, êîòîðûì
ñâîþ ïîääåðæêó îêàçûâàåò ñî-
öèàëüíàÿ ñëóæáà. ×òîáû íå áî-
ëåëè è ïðîäîëæàëè çàíèìàòüñÿ
òâîð÷åñòâîì àêòèâèñòû äâèæå-
íèÿ “Âìåñòå ïðîòèâ ðàêà”.

Äåÿòåëüíîñòü ôîíäà ôèíàí-
ñèðóåòñÿ â ðàìêàõ ïðîåêòà “Ñî-
öèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ îíêîëîãè-
÷åñêèõ áîëüíûõ” Àãåíòñòâîì
ìåæäóíàðîäíîãî ðàçâèòèÿ ÑØÀ
(USAID) ÷åðåç IREX ïðîãðàì-
ìû ïîääåðæêè íåêîììåð÷åñêî-
ãî ñåêòîðà PRONGO.

Ýòîé ïðîáëåìîé Íèíà Âàñè-
ëüåâíà çàíèìàåòñÿ óæå îêîëî
ãîäà. Åå ñòàðàíèÿìè ïðè êðàå-
âîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå áûëè
îòêðûòû øêîëû ïåðâè÷íîé è
âòîðè÷íîé ïðîôèëàêòèêè îñòå-
îïîðîçà, ãäå ïðîó÷èëîñü óæå
íåìàëî ëþäåé. Î÷åíü âàæíà äè-
àãíîñòèêà íà ðàííåé ñòàäèè, íî
ïîêà ÷àùå ïàöèåíòû óçíàþò î
òîì, ÷òî áîëüíû, â ðàçãàð áîëåç-
íè: äëèòåëüíîå âðåìÿ îñòåîïî-
ðîç ïðîòåêàåò áåññèìïòîìíî
(ïîòîìó íàçâàí “íåìîé” ýïèäå-
ìèåé), à ïîòîì âäðóã îùóùàþò-
ñÿ ëîìîòà è áîëè. Ê ñîæàëåíèþ,
íà îáû÷íîì ðåíòãåíîâñêîì
ñíèìêå âûÿâëåíèå î÷åâèäíî,
ëèøü êîãäà óæå ïîòåðÿíî 30 è
áîëåå ïðîöåíòîâ êîñòíîé ìàñ-
ñû. Ïîýòîìó äëÿ ðàííåé äèàã-
íîñòèêè âðà÷è âî âñåì ìèðå
íàñòîÿòåëüíî ðåêîìåíäóþò ïðî-
âîäèòü ñïåöèàëüíîå èññëåäîâà-
íèå - äåíñèòàìåòðèþ (îïðåäå-
ëåíèå ïëîòíîñòè êîñòíîé òêàíè
ïðåäïëå÷üÿ, øåéêè áåäðà). Ïðè
ðàçâèâøåìñÿ îñòåîïîðîçå íå
îáîéòèñü áåç ëåêàðñòâ, çàìåäëÿ-
þùèõ ðàçðåæåíèå êîñòíîé òêà-
íè, áåç çàìåñòèòåëüíîé ãîðìî-
íîòåðàïèè. Ïîýòîìó òàê âàæíà
ïðîôèëàêòèêà - ïåðâè÷íàÿ è
âòîðè÷íàÿ.

Ïåðâè÷íàÿ íàïðàâëåíà íà

ñîçäàíèå è ïîääåðæêó ïðî÷íîñ-
òè ñêåëåòà. Íî îñîáåííî îíà
íåîáõîäèìà äåòÿì è ïîäðîñòêàì
â ïåðèîä èíòåíñèâíîãî ðîñòà è
ôîðìèðîâàíèÿ ïèêà êîñòíîé
ìàññû (äîñòèãàåò ìàêñèìóìà ê
25-30 ãîäàì), à òàêæå æåíùè-
íàì âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè è
êîðìëåíèÿ ãðóäüþ, ëþäÿì, ïî-
ïàâøèì â ýêñòðåìàëüíóþ ñèòó-
àöèþ è ò.ä. Ïèê êîñòíîé ìàññû
ìîæíî çíà÷èòåëüíî ïîâûñèòü çà
ñ÷åò ïèòàíèÿ ïðîäóêòàìè ñ ïî-
âûøåííûì ñîäåðæàíèåì êàëü-
öèÿ. Âòîðè÷íàÿ ïðîôèëàêòèêà -
äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ïåðåëîìîâ
ïðè óæå ðàçâèâøåìñÿ îñòåîïî-
ðîçå. Îíà íåîáõîäèìà ïîæèëûì
è ñòàðûì ëþäÿì, à òàêæå ïàöè-
åíòàì, ïîëó÷àþùèì ëåêàðñòâåí-
íûå ïðåïàðàòû è èìåþùèì õðî-
íè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, ïðîâî-
öèðóþùèå ôèçèîëîãè÷åñêóþ
ïîòåðþ êîñòíîé òêàíè. Íî ýòó
ïîòåðþ ìîæíî çíà÷èòåëüíî
óìåíüøèòü.

- Âàæíîå ìåñòî â ïðîôèëàê-
òèêå îñòåîïîðîçà çàíèìàåò ïîë-
íîöåííîå ïèòàíèå ñ äîñòàòî÷-
íûì ñîäåðæàíèåì íå òîëüêî
îñíîâíûõ èíãðåäèåíòîâ (áåëêîâ,
æèðîâ è óãëåâîäîâ), íî òàêæå
âèòàìèíà D è êàëüöèÿ. Îñîáåí-
íî â äåòñêîì âîçðàñòå, êîãäà
çàêëàäûâàåòñÿ êà÷åñòâî êîñòíîé

òêàíè, - ñîâåòóåò Íèíà Âàñèëü-
åâíà. Îíà ïåðåäàëà äëÿ ÷èòàòå-
ëåé “ÀÏ” òàáëèöó ñóòî÷íîãî
ïîòðåáëåíèÿ êàëüöèÿ â ðàçëè÷-
íûå ïåðèîäû æèçíè.

Ðåêîìåíäóåìûå äîçû ðàññ÷è-
òàíû äëÿ çäîðîâûõ ëþäåé: íîâî-
ðîæäåííûå è äåòè äî 6 ìåñÿöåâ -
400 ìã/ñóòêè, 1-5 ëåò - 600, 6-10
ëåò -800-1200, 11-24 ãîäà - 1200-
1500, æåíùèíû 25-50 ëåò - 1000,
áåðåìåííûå è êîðìÿùèå - 1200-
1500, æåíùèíû â ïîñòìåíîïàóçå
- 1500 è ïîëó÷àþùèå çàìåñòè-
òåëüíóþ òåðàïèþ - 1000, ìóæ÷è-
íû 25-65 ëåò -1000, ìóæ÷èíû è
æåíùèíû ñòàðøå 65 ëåò - 1500.

Äëÿ áîëüøèíñòâà îñíîâíûì
èñòî÷íèêîì êàëüöèÿ ÿâëÿþòñÿ
ìîëî÷íûå ïðîäóêòû, íî îí ñî-
äåðæèòñÿ íå òîëüêî â íèõ. Ñîâå-
òóåì èçó÷èòü ýòîò ïåðå÷åíü
(êàëüöèé â ìã íà 100 ã ïðîäóê-
òà): ìîëîêî 3-ïðîöåíòíîå - 100
è 1-ïðîöåíòíîå - 120, éîãóðò -
120, ñìåòàíà -100, òâîðîã - 95,
ñûð êîçèé - 300, ïëàâëåíûé -
300, òâåðäûé - 600, ðûáà âÿëå-
íàÿ ñ êîñòÿìè - 3000, ñàðäèíû ñ
êîñòÿìè - 350, ðûáà îòâàðíàÿ -
30, êóðàãà - 170, èçþì - 56,
ìèíäàëü - 254, àðàõèñ - 70, êóí-
æóò - 1150, ñåìåíà òûêâû - 60,
ñåìåíà ïîäñîëíå÷íèêà - 100,
ñåëüäåðåé - 240, çåëåíûé ëóê -
60, ñâåæàÿ êàïóñòà - 60, õëåá
÷åðíûé - 60.

Òå íàïèòêè, êîòîðûå øèðîêî
ðåêëàìèðóþòñÿ (ñïðàéò, êîêà-
êîëà è äð.), âûòåñíÿÿ ìîëîêî,
íå ñïîñîáñòâóþò õîðîøåìó ôîð-

ìèðîâàíèþ êîñòíîé òêàíè ó
íàøèõ äåòåé. Ýòî ìîæåò ïðèâå-
ñòè â äàëüíåéøåì ê ïåðåëîìàì.
Åñëè åæåäíåâíî ïîòðåáëÿòü 1-2
ñòàêàíà ìîëîêà è 100 ã òâîðîãà,
òî âñå ðàâíî òðåáóåòñÿ äîïîëíè-
òåëüíî ïðèíèìàòü ïðåïàðàòû
êàëüöèÿ. Íàèáîëåå ðàöèîíàëü-
íûì ïðè îñòåîïîðîçå ñ÷èòàåòñÿ
íàçíà÷åíèå êàðáîíàòà, öèòðàòà
êàëüöèÿ (à íå ãëþêîíàòà êàëü-
öèÿ). Ïðîôèëàêòèêà äîëæíà
áûòü êîìïëåêñíîé: ñáàëàíñè-
ðîâàííîå ïèòàíèå, ôèçè÷åñêèå
óïðàæíåíèÿ, óñòðàíåíèå ôàê-
òîðîâ ðèñêà (â ïåðâóþ î÷åðåäü -
îòêàç îò êóðåíèÿ). È, êîíå÷íî,
ïðèåì ïðåïàðàòîâ êàëüöèÿ, âè-
òàìèíà Ä, íî èõ ñîâìåùàþò è â
îäíîé òàáëåòêå (ê ïðèìåðó, êàëü-
öèé Ä3 ñîäåðæèò 500 ìã êàëüöèÿ
è 200 ìÅ âèòàìèíà).

Â ëþáîì âîçðàñòå äëÿ ñòà-
áèëüíîãî “óäåðæàíèÿ” íà äîëæ-
íîì óðîâíå â îðãàíèçìå âèòà-
ìèíà Ä íóæíî áûâàòü íà ñâåæåì
âîçäóõå è ñîëíöå, îñîáåííî â
îñåííå-çèìíèé ïåðèîä. Ðåêî-
ìåíäóþòñÿ õîäüáà è ëå÷åáíàÿ
ôèçêóëüòóðà (ïî ïðèíöèïó
“ËÔÊ áåç áîëè” - âûïîëíÿòü
âíà÷àëå ëåæà, ïîòîì ñèäÿ è ëèøü
ïîòîì ñòîÿ - æåëàòåëüíî ïîä
êîíòðîëåì ìåòîäèñòà). Íåîáõî-
äèìîå óñëîâèå ïðîôèëàêòèêè -
çäîðîâûé îáðàç æèçíè. Âàñ æäóò
â øêîëå îñòåîïîðîçà, ÷òî ïðè
ïîëèêëèíèêå (òåë. 23-32-02) è â
êðàåâîì ýíäîêðèíîëîãè÷åñêîì
öåíòðå êðàåâîé êëèíè÷åñêîé
áîëüíèöû.

Ïîñëå òîãî êàê â Ãîðíîì Àëòàå ó ïðîîïåðè-
ðîâàííîé æåíùèíû âûíóëè èç æèâîòà

çàáûòîå õèðóðãîì ïîëîòåíöå, ïðîèçîøåë
áîëåå òðàãè÷íûé ñëó÷àé.

Ïàöèåíòêà óìåðëà îò óêîëà, ïîòîìó ÷òî ìåä-
ñåñòðà... íå ïîñòàâèëà åé ïðîáó íà ïåðåíîñè-
ìîñòü ëåêàðñòâà. Äà è òðåòèé íàøóìåâøèé ñëó-
÷àé - î ñóäå íàä áàðíàóëüñêèì íåâðîïàòîëîãîì-

Ðåäüêà
îò êàøëÿ

Ñìåøàéòå ñîê ðåäüêè ñ
ìîëîêîì (1:1), ïðèíèìàòü
ïî 1 ñòîëîâîé ëîæêå 6 ðàç

â äåíü.
Ýôôåêòèâåí è ñëåäóþ-

ùèé ðåöåïò: íàðåçàòü î÷åíü
òîíêèìè ëîìòèêàìè íå-
ñêîëüêî êîðíåïëîäîâ ðåäü-
êè è îáèëüíî ïîñûïàòü ñà-
õàðîì. ×åðåç 6-7 ÷àñîâ, êîã-
äà ïîÿâèòñÿ ñëàäêèé ñîê,
ìîæíî ïðèíèìàòü åãî ïî 1
ñòîëîâîé ëîæêå êàæäûé ÷àñ.

Ïîëåçíàÿ
òûêâà
Ìÿêîòü òûêâû íåîáûêíî-

âåííî áîãàòà âèòàìèíîì À,
åãî â íåé ëèøü ÷óòü-÷óòü
ìåíüøå, ÷åì â ìîðêîâè.

Áëþäà èç íåå (ñàëàòû, ñóï,
íàïèòêè) íåîáõîäèìû
ëþäÿì ñ îñëàáëåííûì

çðåíèåì, ñ áîëåçíÿìè ãëàç.
Î÷åíü ïîëåçíû è òûê-

âåííûå ñåìå÷êè, ñîäåðæà-
ùèå ìíîæåñòâî ìèíåðàëü-
íûõ âåùåñòâ. Æåëåçà â íèõ
ñòîëüêî, ÷òî äàæå íåáîëü-
øîå êîëè÷åñòâî îáåñïå÷è-
âàåò ñóòî÷íóþ ïîòðåáíîñòü
îðãàíèçìà â ýòîì âåùåñòâå,
îòâåòñòâåííîì çà ïðàâèëü-
íûé ñîñòàâ êðîâè. Ñîäåð-
æàòñÿ â ñåìå÷êàõ òûêâû è
ôîñôîð (íåîáõîäèìûé äëÿ
óêðåïëåíèÿ êîñòåé è çóáîâ),
è öèíê (ëå÷èò îò ïðîñòàòè-
òà), è ðàçëè÷íûå âèòàìèíû
ãðóïïû Â. Êðîìå òîãî, ñ
íåçàïàìÿòíûõ âðåìåí ñåìå-
íà ýòîé áàõ÷åâîé êóëüòóðû
èñïîëüçîâàëèñü äëÿ áîðüáû
ñî âñåìè âèäàìè ãëèñòîâ.
Òàê ïîëåçíà òûêâà.

âçÿòî÷íèêîì (áðàë äåíüãè çà âûïèñêó áîëüíè÷-
íûõ ëèñòîâ) äàåò ïîâîä íàïîìíèòü ïàöèåíòàì îá
îäíîé âàæíîé îðãàíèçàöèè.

Åñëè âàñ íå óñòðàèâàåò êà÷åñòâî ìåäèöèíñ-
êîé óñëóãè èëè âû ñòàëè æåðòâîé âðà÷åáíîé
îøèáêè, òî ïîçâîíèòå â îáùåñòâî çàùèòû ïðàâ
ïàöèåíòîâ (òåë. 62-82-79), êîòîðîå âîçãëàâëÿåò
êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê Êîíñòàíòèí Íèêî-
ëàåâè÷ Åìåøèí.

65-ËÅÒÈÞ ÊÐ  ß

“Âìåñòå ïðîòèâ ðàêà”

Ïàöèåíòû ðèñóþò
êàðòèíû

Âñå ýêñïîíàòû ýòîé íåîáû÷íîé âûñòàâêè õîðîøè. Êàê àæóðíî
ñâÿçàíû ìíîãî÷èñëåííûå ñàëôåòêè è êîñûíêè, ñî âêóñîì âûïîëíå-

íû ðàçëè÷íûå ïîäåëêè è ìÿãêèå èãðóøêè, òàëàíòëèâî íàïèñàíû
ïîðòðåòû è ïåéçàæè. Ýòî - ðåçóëüòàò òâîð÷åñòâà àêòèâèñòîâ

Àëòàéñêîãî ðåãèîíàëüíîãî ìàììîëîãè÷åñêîãî îáùåñòâåííîãî ôîíäà
“Âìåñòå ïðîòèâ ðàêà”, îòêðûâøèõ âûñòàâêó, ïîñâÿùåííóþ 65-

ëåòèþ êðàÿ. Ýêñïîíàòû âûñòàâëåíû â ïîìåùåíèè ãåðîíòîëîãè÷åñ-
êîãî îòäåëåíèÿ “Äîëãîëåòèå” êîìèòåòà ïî ñîöèàëüíîé çàùèòå
íàñåëåíèÿ Öåíòðàëüíîãî ðàéîíà (ïð. Ñîöèàëèñòè÷åñêèé, 76).

Â  ÆÍÛÉ ÒÅËÅÔÎÍ

Çàùèòèòå  áîëüíîãî

Îò âñåãî ñåðäöà

“Íèçêèé âàì ïîêëîí!”

ÄÎÌÀØÍßß ÀÏÒÅÊ

ÒÎ×ÊÀ ÍÀ ÌÅÄÊ  ÐÒÅ

Ïðîôèëàêòèêà

Ïðîòèâ “íåìîé” ýïèäåìèè
Ìû óæå ñîîáùàëè ÷èòàòåëÿì î òîì, ÷òî øâåéöàðñêàÿ ôèðìà

“Íîâàðòèñ-Ôàðìà” ïðåäîñòàâèëà íàøåìó êðàþ ïðèáîð “Îñòåî-
ìåòð ÄÒÕ-200” äëÿ áåñïëàòíîãî îáñëåäîâàíèÿ æèòåëåé ñ öåëüþ

âûÿâëåíèÿ îñòåîïîðîçà (“ÀÏ”, 08.08.02 ã.). Ïðèáîð áûë óñòàíîâ-
ëåí â ïîëèêëèíèêå êðàåâîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû (óë. Ïóøêèíà,
58). Ïî ýòîìó ñëó÷àþ æóðíàëèñòîâ èíôîðìèðîâàëè êðàåâîé öåíòð

ìåäïðîôèëàêòèêè è ýíäîêðèíîëîãè÷åñêèé öåíòð, ïîñëåäíèì
ðóêîâîäèò çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ãëàâíûé ýíäîêðèíîëîã êðàÿ
Íèíà Ëåîíîâà. Ïî åå óáåæäåíèþ, ïðîôèëàêòèêà îñòåîïîðîçà

î÷åíü àêòóàëüíà, âåäü ýòî òÿæåëîå çàáîëåâàíèå óãðîæàåò êàæäîé
âòîðîé æåíùèíå è òðåòüåìó ìóæ÷èíå ñòàðøå 50 ëåò.

P.S. Êàê ñîîáùèë ïðåäñòàâèòåëü ôèðìû “Íîâàðòèñ-Ôàðìà”
Àíàòîëèé Àêñåíîâ, â Áàðíàóëå çà àâãóñò ïðîøëè áåñïëàòíîå îáñëå-
äîâàíèå 1500 ÷åëîâåê (ïëàíèðîâàëè - 900), ó òðåòè âûÿâëåí îñòåî-
ïîðîç. Íà òåêóùåé íåäåëå ïðèáîð “ðàáîòàåò” (òàêæå áåñïëàòíî)
â ãîðáîëüíèöå N 4 ã.Áèéñêà.

62-82-79
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* ïîäãîòîâêó ñïåöèàëèñòîâ ïî íàïðàâëåíèþ “Îöåíî÷íàÿ
äåÿòåëüíîñòü” ñ âûäà÷åé äèïëîìà ïðîôåññèîíàëüíîé ïåðåïîäãî-
òîâêè, ÿâëÿþùåãîñÿ îñíîâàíèåì äëÿ ïîëó÷åíèÿ ëèöåíçèè;

* îáó÷åíèå áóõãàëòåðîâ-ýêîíîìèñòîâ ñ ðàáîòîé íà êîìïüþòå-
ðàõ, ïðîãðàììèñòîâ-ïîëüçîâàòåëåé êîìïüþòåðîâ, ñïåöèàëèñ-
òîâ-ýëåêòðîíèêîâ ïî êîìïüþòåðàì;

* ó÷åáó è àòòåñòàöèþ ðàáîòíèêîâ ïî ïåðåâîçêàì àâòîìî-
áèëüíûì òðàíñïîðòîì, ðóêîâîäèòåëåé, îïåðàòîðîâ, ìåõàíèêîâ
è ýíåðãåòèêîâ ÀÇÑ è íåôòåáàç, ðóêîâîäèòåëåé è ñïåöèàëèñòîâ
ïðåäïðèÿòèé è îðãàíèçàöèé ïî îõðàíå òðóäà âî âñåõ îòðàñëÿõ,
ðàáîòíèêîâ, ýêñïëóàòèðóþùèõ îáúåêòû Ãîñãîðòåõíàäçîðà è
ãàçîâîãî õîçÿéñòâà, ñèñòåìû ñèãíàëèçàöèè, äûìîóäàëåíèÿ è
ïîæàðîòóøåíèÿ;

* íàáîð â ãðóïïû “Ìåíåäæåð ïî ðåêëàìå”, “Áåçîïàñíîñòü
æèçíåäåÿòåëüíîñòè”.

Íàø àäðåñ: ã.Áàðíàóë, ïð.Ëåíèíà, 46, ÀëòÃÒÓ,
ÔÐÐèÑ, êîðïóñ “Ã”, ê. 301-ã, 303-ã,

òåë.: 36-84-59, 36-84-87.

Ëèö. íà îáðàçîâàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü 24Ã-1507.

Ôàêóëüòåò ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè
ðóêîâîäÿùèõ ðàáîòíèêîâ è ñïåöèàëèñòîâ

íàðîäíîãî õîçÿéñòâà Àëòàéñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî òåõíè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà

èì. È.È.Ïîëçóíîâà

ÏÐÎÂÎÄÈÒ:

ÇÀÊÓÏÀÅÌ
ÍÅÈÑÏÐÀÂÍÛÅ

ÒÎÏËÈÂÍÛÅ ÍÀÑÎÑÛ.

Òåë. (385-2) 51-53-54.

òåëåâèçîðû, âèäåîìàãíèòîôîíû,
ìóçûêàëüíûå öåíòðû, ñòèðàëüíûå
ìàøèíû, õîëîäèëüíèêè, ãàçîâûå è
ýëåêòðîïëèòû, ÑÂ×, ìåëêîáûòîâàÿ
òåõíèêà (óòþãè, ÷àéíèêè, ôåíû, ôðè-
òþðíèöû, ìèêñåðû, ãðèëè, ñîêîâû-
æèìàëêè, êóõîííûå êîìáàéíû).
Ïðèãëàøàåì ìàãàçèíû ãîðîäîâ è
ïîñåëêîâ êðàÿ ê ñîòðóäíè÷åñòâó

îïòîâàÿ è ðîçíè÷íàÿ òîðãîâëÿ:

ÇÀÎ “Òîðãîâûé Äîì
ÒÅÕÍÈÊÀ”

ã.Áàðíàóë, óë.Ìàìîíòîâà,
1-à (ðå÷íîé âîêçàë)

(3852) 24-16-07

Ïðîäàþ òðàêòîð Ò-4À â ÕÒÑ,
âîçìîæåí áàðòåð íà çåðíî.

Òåë. 8(212) 22-165.

Êóïëþ äåòñêèé ñòóë + ñòîëèê
äëÿ êîðìëåíèÿ (2 ïîëîæåíèÿ).

Òåë. 26-84-20.

Êóïëþ äåòñêèé
îðòîïåäè÷åñêèé ìàòðàñèê.

Òåë. 26-84-20.

Ïðîäàþ 3-êîìí. êâàðòèðó
íà ï.Þæíûé

(áåç ïîñðåäíèêîâ).
Òåë. 26-44-88.

ÖÐÁ Íåìåöêîãî ð-íà
ïðèãëàøàåò âðà÷à, èìåþ-
ùåãî îïûò ðàáîòû ïî îðãà-
íèçàöèè â çäðàâîîõðàíåíèè,
íà äîëæíîñòü ãëàâíîãî âðà-
÷à ó÷àñòêîâîé áîëüíèöû.

Òåë.: (239) 22-345,
22-676.

Åïàðõèàëüíûé ñîâåò, ñîòðóä-
íèêè åïàðõèàëüíîãî óïðàâ-
ëåíèÿ âûðàæàþò ñîáîëåç-
íîâàíèå Ïðåîñâÿùåííåéøå-
ìó Ìàêñèìó, åïèñêîïó Áàð-
íàóëüñêîìó è Àëòàéñêîìó, â
ñâÿçè ñ êîí÷èíîé áðàòà

ÄÌÈÒÐÈÅÂÀ
Àëåêñàíäðà Ìèõàéëîâè÷à.

Âå÷íàÿ åìó ïàìÿòü.

Àëòàéñêèé áàíê Ñáåðåãà-
òåëüíîãî áàíêà Ðîññèè âû-
ðàæàåò èñêðåííåå ñîáîëåç-
íîâàíèå ðàáîòíèêó áàíêà
Ãîðîøíèêîâó Ñåðãåþ Àíà-
òîëüåâè÷ó ïî ïîâîäó ñìåð-
òè åãî îòöà

Àíàòîëèÿ
Ìàêñèìîâè÷à.
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Ïåòð ØÓËÜÃÀ

Ëþäìèëà ÅÐÌÎËÈÍÀ

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÈ: êðàåâîé Ñîâåò íàðîäíûõ äåïóòàòîâ,
àäìèíèñòðàöèÿ  Àëòàéñêîãî êðàÿ è êðàåâîå ãîñóäàð-
ñòâåííîå óíèòàðíîå ïðåäïðèÿòèå “Ãàçåòà “Àëòàé-
ñêàÿ ïðàâäà”

Ãëàâíûé ðåäàêòîð Î.Í.ØÅÂ×ÓÊ.
Ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ: À.Ñ.ÀÑÒÀÏÎÂ,  Â.Â.ÄÂÎÐßÍÊÈÍ,
À.Ñ.ÃÅÐÀÑÈÌÎÂ (çàì. ãëàâíîãî ðåäàêòîðà),
Å.Í.ÆÓÊÎÂÀ (îòâåòñòâåííûé ñåêðåòàðü), È.Ã.ÑÅÌÛÊÈÍ,
Â.À.ÑÈÍÎËÈÖ  (ïåðâûé çàì. ãëàâíîãî ðåäàêòîðà).

ÀÄÐÅÑ  ÐÅÄÀÊÖÈÈ: 656043, ã.Áàðíàóë, óë.Êîðîëåíêî, 105.
Òåëåôîí äëÿ ñïðàâîê ïî ðåäàêöèè: 35-46-85.
Òåëåôîí ïî ðåêëàìå: 23-34-78.  Å-mail: mail@ap.altai.ru
Àäðåñ â Èíòåðíåòå: www.ap.altairegion.ru
Íàø ðàñ÷åòíûé ñ÷åò: Àëòàéñêèé áàíê Ñáåðáàíêà ÐÔ. ã. Áàðíàóë,
ð/ñ 40602810202020000209, ê/ñ 30101810200000000604,
ÁÈÊ 040173604 ÈÍÍ 2225003653 ÎÊÏÎ 05905993, ÎÊÎÍÕ 87100

Ðåäàêöèÿ ìîæåò ïóáëèêîâàòü ñòàòüè â ïîðÿäêå îáñóæäåíèÿ, íå ðàçäåëÿÿ òî÷êó
çðåíèÿ àâòîðà. Çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìíûõ ìàòåðèàëîâ îòâåòñòâåííîñòü íåñóò
ðåêëàìîäàòåëè. Àâòîðû îïóáëèêîâàííûõ ìàòåðèàëîâ íåñóò ïîëíóþ îòâåòñòâåí-
íîñòü çà òî÷íîñòü ïðèâåäåííûõ ôàêòîâ, öèòàò, ýêîíîìèêî-ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ,
ñîáñòâåííûõ èìåí, ãåîãðàôè÷åñêèõ íàçâàíèé è ïðî÷èõ ñâåäåíèé. Ïèñüìà, ðóêîïèñè,
ôîòîñíèìêè, ðèñóíêè íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ. Ìàòåðèàëû, ïîìå÷åí-
íûå çíà÷êîì �����, ïóáëèêóþòñÿ íà ïðàâàõ ðåêëàìû.

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà Ñèáèðñêèì îêðóæíûì ìåæðåãèîíàëüíûì òåððèòîðèàëüíûì óïðàâëåíèåì Ìèíèñòåðñòâà ÐÔ ïî äåëàì ïå÷àòè, òåëåðàäèîâåùàíèÿ
è ñðåäñòâ ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé. Ñâèäåòåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè ¹ ÏÈ 12-1311 îò 25 èþëÿ 2002 ã.

ÍÀÁÎÐ, ÂÅÐÑÒÊÀ, ÔÎÒÎÂÛÂÎÄ
Â ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÎ-ÈÇÄÀÒÅËÜÑÊÎÌ

ÖÅÍÒÐÅ ÐÅÄÀÊÖÈÈ

Ñäàíî â ïå÷àòü - â 15.00
Âûõîä ïî ãðàôèêó - 17.30.

Èíäåêñ 50300.

ÒÈÐÀÆ  71.221 ýêç.

Ãàçåòà âûõîäèò âî âòîðíèê, ñðåäó,
÷åòâåðã, ïÿòíèöó (òðîéíîé íîìåð),

ñóááîòó.

Îòïå÷àòàíà â ÃÈÏÏ«Àëòàé»
(óë. Êîðîëåíêî, 105) íà áóìàãå

ÀÎ «Ñîëèêàìñêáóìïðîì».

Çàêàç ¹ 1873.

ÐÓÁÖÎÂÑÊ - Ë.Í.Ñòðèæêèí - (8-257) 4-64-48;

ÒÀËÜÌÅÍÊÀ - Á.Ê.Ðîæäåñòâåíñêèé - (8-291) 2-76-93.

ßÐÎÂÎÅ - Ê.Ê.Ñîìîâ - (8-268) 4-32-55;

ÒÅËÅÔÎÍÛ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÛÕ ÊÎÐÐÅÑÏÎÍÄÅÍÒÎÂ «ÀËÒÀÉÑÊÎÉ ÏÐÀÂÄÛ»:

ÁÈÉÑÊ  - Å.Î. Æóêîâà - (8-24) 22-51-13; ÊÓËÓÍÄÀ - Í.È.Ãóðòåíêî - (8-266) 22-4-63;

ÊÀÌÅÍÜ-ÍÀ-ÎÁÈ - È.Í.Ìèêóðîâ - (8-214) 2-17-58; ÏÎÑÏÅËÈÕÀ - Þ.Ñ.Ñàâåëüåâ - (8-256) 22-2-92;

ÊÎËÎÍÊ   ÂÅÄÓÙÅÃÎ

Íåäåëÿ ñ íåáîëüøèì îñòàåòñÿ äî ïðàçäíîâàíèÿ
Äíÿ ãîðîäà, êîòîðûé ïîñâÿùåí 65-ëåòèþ
Àëòàéñêîãî êðàÿ. Äâîéíîé ïðàçäíèê - ýòî

áîëüøå ãîñòåé, íàñûùåííåå ïðîãðàììà òîð-
æåñòâ, êîòîðûå áóäóò ïðîõîäèòü â Áàðíàóëå òðè

äíÿ, ñ 13 ïî 15 ñåíòÿáðÿ.

Êàê ñêàçàë â ìèíóâøèé âòîðíèê æóðíàëèñòàì
ãëàâà ãîðîäñêîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ Âëàäèìèð Áà-
âàðèí, âñå ìåðîïðèÿòèÿ îáåùàþò áûòü èíòåðåñ-
íûìè. Íàïðèìåð, âûñòàâêà “Àðõèòåêòóðà è äè-
çàéí” äàñò âîçìîæíîñòü áàðíàóëüöàì çàãëÿíóòü â
áóäóùåå ñâîåãî ãîðîäà, óâèäåòü íîâûé îáëèê
óëèö, ìàêåòû êðàñèâåéøèõ âûñîòîê, êîòîðûå ñî
âðåìåíåì óêðàñÿò êàê öåíòð, òàê è îêðàèíû. À
ðàçâå îñòàíåòñÿ êòî-òî ðàâíîäóøíûì ê íîâîìó
äåòñêîìó ãîðîäêó “Áàðíàóëüñêàÿ êðåïîñòü”, êî-

òîðûé âîò-âîò çàðàáîòàåò íà ïëî-
ùàäè Ñàõàðîâà.

Â ïðàçäíè÷íûå äíè ó ãëàâíîãî
êîðïóñà ÁÃÏÓ îòêðîåòñÿ ïàìÿò-
íèê Â.Âûñîöêîìó, íà óëèöå Êî-
ðîëåíêî çàëîæàò ñêâåð â ÷åñòü
Äíÿ ðîæäåíèÿ ãîðîäà, íà ðå÷íîì
âîêçàëå ñàìîìó êðóïíîìó áóêñè-
ðó, êîòîðûé ïî Îáè äîõîäèò äî
ñàìîãî Ñåâåðà, ïðèñâîÿò èìÿ Âàñèëèÿ Ìàêàðîâè-
÷à Øóêøèíà. Ïðîãðàììà ïðàçäíèêà òàêàÿ îá-
øèðíàÿ, ÷òî ó æèòåëåé Áàðíàóëà áóäåò òîëüêî
îäíà ïðîáëåìà - êàê âåçäå ïîñïåòü? Æåëàåì âàì â
ýòîì óñïåõà è õîðîøî ïîâåñåëèòüñÿ.

Ëþäìèëà ÅÐÌÎËÈÍÀ,
âåäóùàÿ ãîðîäñêîãî âûïóñêà “Áàðíàóë”,

êîíòàêòíûé òåëåôîí 23-33-82.

Æåëàåì âàì âåçäå ïîñïåòü

×åãî-÷åãî, à õëåáà
â íàøèõ ìàãàçèíàõ
õâàòàåò, è ïîÿâëÿ-

þòñÿ âñå íîâûå
ñîðòà. Íà äíÿõ

âïåðâûå óâèäåëà
áóëêó ñ êðàñî÷íîé
ýòèêåòêîé “Ñòàðî-
ðóññêèé”. Îêàçà-

ëîñü, î÷åðåäíàÿ
íîâèíêà êîìáèíàòà

“Ðóññêèé õëåá”,
èçâåñòíîãî â

íàðîäå êàê õëåáî-
çàâîä N 6.

íàóë, óáåäèëñÿ, ÷òî ó íàñ õëåá
íàìíîãî ëó÷øå è âêóñíåå.

Êîìáèíàò “Ðóññêèé õëåá”,
îáðàçîâàííûé â 1993 ãîäó, ñå-
ãîäíÿ ïðîèçâîäèò áîëåå 70 âè-
äîâ õëåáîáóëî÷íîé ïðîäóêöèè
è êîíäèòåðñêèõ èçäåëèé: ñó-
øåê, ïðÿíèêîâ, ïå÷åíüÿ, ñî-
ëîìêè. Âñå ýòî åæåäíåâíî ïî-
ñòóïàåò â 400 ñ ëèøíèì òîðãî-
âûõ òî÷åê, òî åñòü â 90 ïðîöåí-
òîâ ïðîäóêòîâûõ ìàãàçèíîâ
Áàðíàóëà, à êîíäèòåðñêèå èç-
äåëèÿ, êðîìå òîãî, îòïðàâëÿ-
þòñÿ âî ìíîãèå ðàéîíû Àëòàé-
ñêîãî êðàÿ, Êåìåðîâñêóþ, Íî-
âîñèáèðñêóþ îáëàñòè è Êàçàõ-
ñòàí. Ñïåöèàëèñòû ïðåäïðèÿ-
òèÿ âåäóò ñîáñòâåííûå íàó÷-
íûå ðàçðàáîòêè íîâûõ ñîðòîâ
âûïå÷êè. Ïî èõ ðåöåïòàì óæå
âûïóñêàþòñÿ ïðÿíèêè: “Ñóí-
äó÷îê”, “Íî÷êà”, “Ñ ìàêîì”,
“Ïîëþøêî”, “Ñ ñîëîäîì”, ãà-
ëåòû “Àðêòèêà”, õëåá “Ðóñ-
ñêèé” è “Ñòàðîðóññêèé”.

- Äîëÿ íàøåãî êîìáèíàòà
íà õëåáíîì ðûíêå Áàðíàóëà,
ïî îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêå,
ñîñòàâëÿåò 65-70 ïðîöåíòîâ.
Ìû ïëàíèðóåì óêðåïëÿòü ñâîè
ëèäåðñêèå ïîçèöèè, óâåëè÷èâ
âûïóñê ïðîäóêöèè íà 20 ïðî-
öåíòîâ çà ñ÷åò ïðîäóìàííîé

àññîðòè-
ìåíòíîé
ïîëèòè-
êè è óñè-
ë å í è ÿ
ñëóæáû
ñáûòà. Â
áëèæàé-
øåå âðåìÿ ñìî-
æåì ðàñøèðèòü ïðîèçâîäñòâî,
èäåò ìîíòàæ íîâûõ ëèíèé, -
ðàññêàçûâàë æóðíàëèñòàì
È.Âàñèëèàäè. - À ñåòü íàøèõ
ïðîäàæ èç ëîêàëüíîé ñòàíåò
ðåãèîíàëüíîé.

Ïîñêîëüêó â ïîñëåäíèå ãîäû
íàáëþäàåòñÿ îáùåå ñíèæåíèå
ïîòðåáëåíèÿ õëåáà è çàìåùå-
íèå åãî äðóãèìè ïðîäóêòàìè,
ìû îòìå÷àåì îòòîê ïîòðåáè-
òåëåé îò òðàäèöèîííûõ ñîðòîâ
ê íîâûì, áîëåå âêóñíûì. Ïðè
ýòîì åùå áîëüøå ïîâûøàþòñÿ
òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó õëåáà.
Íåò ñìûñëà òîëêàòüñÿ íà ðûí-
êå ëîêòÿìè, êîãäà ìîæíî çà-
âîåâàòü ñâîþ íèøó, ÷åìó áó-
äåò ñïîñîáñòâîâàòü ñîçäàâàå-
ìûé íà ïðåäïðèÿòèè îòäåë àê-
òèâíûõ (ïðÿìûõ) ïðîäàæ, ÷òî
äëÿ Áàðíàóëà ÿâëÿåòñÿ íîâøå-
ñòâîì. Ýòî ïîçâîëèò ïåðåéòè
îò ïàññèâíîãî ìåòîäà (çàêàçàë
ìàãàçèí õëåá - âåçåì, íå ïî-

çâîíèë - íå âåçåì) ê àêòèâíî-
ìó: êàæäûé íàø òîðãîâûé
ïðåäñòàâèòåëü áóäåò ïðèâëå-
êàòü íîâûõ êëèåíòîâ íà çàê-
ðåïëåííîé çà íèì òåððèòîðèè,
ñïîñîáñòâîâàòü ëèêâèäàöèè èõ
çàäîëæåííîñòè ïåðåä êîìáè-
íàòîì è ïîìîãàòü ïðàâèëüíî
ðàññ÷èòûâàòü êîëè÷åñòâî çà-
âîçèìîãî â ìàãàçèí õëåáà, ÷òî-
áû åãî õâàòàëî íà âåñü äåíü.

Ðàçðàáàòûâàÿ î÷åðåäíóþ
ñâîþ ðåöåïòóðó, ìû ïðèäåð-
æèâàåìñÿ ïðàâèëà: íîâûé òî-
âàð äîëæåí áûòü óíèêàëüíûì
è òðóäíî ïîâòîðèìûì, ÷òîáû
åãî íå ïðîñòî áûëî ñêîïèðî-
âàòü áåç áîëüøèõ êàïèòàëüíûõ

âëîæåíèé. Íåñêîëü-
êî òàêèõ íî-
âèíîê ìû
óæå ãîòî-
âèì, íî ïîêà
ýòî êîììåð-
÷åñêàÿ òàé-
íà. Ïðîäîë-
æàåì ðàçâè-
âàòü êîíäè-
òåðñêîå íà-
ïðàâëåíèå.
À ê ò è â í å å
ñòàë äåéñòâî-
âàòü íàø îò-

äåë äîñòàâêè, ðàñøèðèâ ñåð-
âèñ çà ñ÷åò âå÷åðíåãî äîâîçà
ñâåæåé âûïå÷êè â ìàãàçèíû,
÷åãî ðàíüøå íå áûëî. Â èòîãå
õëåáà ìû ñòàëè ïðîäàâàòü íà
10 ïðîöåíòîâ áîëüøå, ÷åì â
ïðåäûäóùèå ìåñÿöû.

Íà âîïðîñ, áóäåò ëè “Ðóñ-
ñêèé õëåá” îòêðûâàòü â Áàðíà-
óëå ñâîè ôèðìåííûå ìàãàçè-
íû, Èâàí Äàíèëîâè÷ îòâåòèë,
÷òî ýòî ýêîíîìè÷åñêè íå îï-
ðàâäàííî. ×òî êàñàåòñÿ îïàñå-
íèé, ñâÿçàííûõ ñ îñåííèì ïî-
âûøåíèåì öåí, òî, ïî ïðîãíî-
çàì È.Âàñèëèàäè, õëåáà ýòî íå
êîñíåòñÿ. Íåñìîòðÿ íà óäîðî-
æàíèå ýëåêòðîýíåðãèè è ÃÑÌ,
îíè ïîñòàðàþòñÿ êîìïåíñèðî-
âàòü âûðîñøèå çàòðàòû çà ñ÷åò
äðóãèõ ñòàòåé, ÷òî ïîçâîëèò íå
ïîäíèìàòü ñòîèìîñòü õëåáà ïî
êðàéíå ìåðå äî âåñíû.

(Ôîòî àâòîðà).

Ïîñëå ïåðâîãî òóðà ýòîãî
ãîäà â ôèíàë èç 48 ïðåòåíäåí-
òîâ âûøëè 12 ó÷àñòêîâ â ïÿòè
ðàéîíàõ Áàðíàóëà. Èìåííî èõ
2 è 3 ñåíòÿáðÿ ïîñåòèëà êîí-
êóðñíàÿ êîìèññèÿ â ñîñòàâå
ñïåöèàëèñòîâ êîìèòåòà ìóíè-
öèïàëüíîãî æèëèùíîãî õîçÿé-
ñòâà âî ãëàâå ñ ïðåäñåäàòåëåì
Àëåêñàíäðîì Êàçàêîâûì.

Êàê ñêàçàë çàìåñòèòåëü
ïðåäñåäàòåëÿ ÊÌÆÕ Âëàäè-
ìèð Áóðûêèí, öåëü êîíêóðñà -
óëó÷øåíèå ñàíèòàðíîãî ñîñòî-
ÿíèÿ ãîðîäà, ñîáëþäåíèå ÷èñ-
òîòû è ïîðÿäêà, ñîõðàíåíèå
çåëåíûõ íàñàæäåíèé. Äâîðíè-
êó, çàíÿâøåìó ïåðâîå ìåñòî,
ïîëàãàåòñÿ 1500 ðóáëåé ïðå-
ìèè, çà âòîðîå è òðåòüå ìåñòà
îíè ïîëó÷àþò 1000 è 500 ðóá-

ëåé ñîîòâåòñòâåííî. Èõ òðóä
îöåíèâàåòñÿ ïî äîñòàòî÷íî
æåñòêèì êðèòåðèÿì.

Â ÷àñòíîñòè, äâîðíèê îáÿ-
çàí ïîñòîÿííî ïîääåðæèâàòü
ââåðåííóþ åìó òåððèòîðèþ â
÷èñòîòå, óõàæèâàòü çà êëóìáà-
ìè è äåðåâüÿìè âî äâîðå, ñëå-
äèòü çà èñïðàâíîñòüþ íàðóæ-
íîãî îñâåùåíèÿ, êîäîâûõ çàì-
êîâ, îáîðóäîâàíèÿ äåòñêèõ è
ñïîðòèâíûõ ïëîùàäîê. Îí æå
îòâå÷àåò çà ÷èñòîòó âîçëå óðí
è ìóñîðíûõ êîíòåéíåðîâ è íå
äîïóñêàåò ðàñêëåéêè îáúÿâëå-
íèé è àôèø â íåïîëîæåííûõ
ìåñòàõ è ò.ä. Åñëè ãäå-òî ñëî-
ìàí êóñòèê èëè îãðàäêà - ýòî
ïðÿìîå óïóùåíèå äâîðíèêà.
Îòñóòñòâèå íà çäàíèè îïîçíà-
âàòåëüíûõ çíàêîâ (íîìåðîâ

“Íà îáðàùåíèå Áàðóòêèíîé
Ë. ñîîáùàåì, ÷òî, ñîãëàñíî ï.4
ïîñòàíîâëåíèÿ àäìèíèñòðàöèè
ãîðîäà îò 05.02.2002 N 173, íå-
ðàáîòàþùèå, îäèíîêî ïðîæè-
âàþùèå ïåíñèîíåðû è ñóïðó-
æåñêèå ïàðû ïåíñèîíåðîâ, êî-
òîðûì æèëîå ïîìåùåíèå áûëî
ïðåäîñòàâëåíî ïî äîãîâîðó ñî-
öèàëüíîãî íàéìà â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ äåéñòâóþùèì çàêîíî-
äàòåëüñòâîì (ïî ñàíèòàðíûì
íîðìàì), à òàêæå ñåìüè, èìåþ-
ùèå äåòåé-ñèðîò â âîçðàñòå äî
18 ëåò, ó êîòîðûõ óìåðëè îáà
èëè åäèíñòâåííûé ðîäèòåëü, è
äåòè, îñòàâøèõñÿ áåç ïîïå÷å-
íèÿ ðîäèòåëåé, íå ïîïàäàþò
ïîä äåéñòâèå äàííîãî ïîñòà-
íîâëåíèÿ. Ñâåðõíîðìàòèâíîå
æèëüå ýòè êàòåãîðèè ãðàæäàí
îïëà÷èâàþò ïî äåéñòâóþùèì
òàðèôàì, à íå 100 ïðîöåíòîâ.

À ãëàâà Îêòÿáðüñêîãî ðàéî-
íà Âëàäèìèð Èâàíîâ ñîîáùèë
íàì, ÷òî Ë. Áàðóòêèíà íà èõ
òåððèòîðèè íå ïðîæèâàåò è â
áàçå Ïåíñèîííîãî ôîíäà ïî
Îêòÿáðüñêîìó ðàéîíó íå çíà-
÷èòñÿ.

×òî êàñàåòñÿ æàëîáû ïðåä-
ñåäàòåëÿ äîìîâîãî êîìèòåòà
äîìà N 179 ïî óëèöå Ñ.Çàïàä-
íîé, òî ýòîò äîì áûë ïåðåäàí
íà îáñëóæèâàíèå ÇÀÎ ÏÆÊÎ
“Ïðîãðåññ” 1 èþëÿ 2001 ãîäà
îò ÏÆÝÒ Æåëåçíîäîðîæíîãî
ðàéîíà. Â òå÷åíèå ýòîãî âðåìå-
íè àâàðèéíîé ñëóæáîé, îñî-
áåííî â ëåòíèé ïåðèîä, åæåíå-

äåëüíî ïðîèçâîäèòñÿ ïðî÷èñ-
òêà êàíàëèçàöèè â ïîäâàëå
äîìà, ãäå èç-çà íåïðàâèëüíîãî
ïîëüçîâàíèÿ åþ æèëüöàìè
(áðîñàþò â óíèòàçû òðÿïêè,
êàðòîôåëüíûå î÷èñòêè, äðó-
ãîé áûòîâîé ìóñîð) ïðîèñõî-
äÿò ÷àñòûå çàñîðû è çàòîïëå-
íèå (ê ïèñüìó ïðèëîæåíû êî-
ïèè ÷åòûðåõ àêòîâ ëèêâèäà-
öèè àâàðèé â ïîäâàëå ýòîãî
äîìà - Ðåä.). Ñ æèòåëÿìè äîìà
ïðîâîäèëèñü óñòíûå áåñåäû è
ñîáðàíèÿ ïî ýëåìåíòàðíûì
ïðàâèëàì ïîëüçîâàíèÿ êàíà-
ëèçàöèåé.

Âñå èõ çàÿâêè ïî òå÷è êðîâ-
ëè âûïîëíÿþòñÿ. Â ÷àñòíîñòè,
ïðîèçâåäåí ðåìîíò êðûøè íàä
êâàðòèðàìè NN 19, 38, 58.
Äðóãèõ çàÿâîê íå ïîñòóïàëî.
Îäíîâðåìåííî ñîîáùàåì, ÷òî
çàäîëæåííîñòü ïî êîììóíàëü-
íûì óñëóãàì æèòåëåé äàííîãî
äîìà ñîñòàâëÿåò 18350 ðóáëåé.

Íà îáðàùåíèå Òîëìà÷åâîé
Ð.Â, ïðîæèâàþùåé ïî óë. Ñîë-
íå÷íàÿ ïîëÿíà, 7, ñîîáùàåì,
÷òî ëèôò â ñåäüìîì ïîäúåçäå
óêàçàííîãî äîìà îñòàíîâëåí
êàê îòðàáîòàâøèé íîðìàòèâ-
íûé ñðîê ýêñïëóàòàöèè. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ïðîâåäåíî äè-
àãíîñòè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå,
âåäóòñÿ ðåìîíòíî-âîññòàíîâè-
òåëüíûå ðàáîòû.

À. ÊÀÇÀÊÎÂ,
ïðåäñåäàòåëü ãîðîäñêîãî

êîìèòåòà æèëèùíîãî
õîçÿéñòâà”.

ÏÐÎÁËÅÌ

Îá àðõèòåêòóðå ñ áîëüþ

ÝÊÎÍÎÌÈÊ

Ãëàâíûé ïðîäóêò

Íà ôîíå òàêîãî èçîáèëèÿ
(ïðî ïåðåáîè ñ “ãëàâíûì ïðî-
äóêòîì” â ïðåæíèå âðåìåíà,
êàæåòñÿ, óæå âñå çàáûëè) ìû
ñòàëè áîëåå ïðèäèð÷èâî îòíî-
ñèòüñÿ ê êà÷åñòâó. Îäíè ëþáÿò
áåëûé õëåá, äðóãèå -÷åðíûé
èëè îòðóáíîé, íî êàêîâû áû
íè áûëè ïðèñòðàñòèÿ ó ïîêó-
ïàòåëåé, íèêîìó íå íðàâèòñÿ,
åñëè îí ëèøåí âêóñà, áûñòðî
÷åðñòâååò èëè ðàññûïàåòñÿ íà
êðîøêè. Ïîýòîìó êà÷åñòâó õëå-
áà (â óñëîâèÿõ ñäåðæèâàíèÿ
öåí íà íåãî) îñîáîå âíèìàíèå
ñåãîäíÿ óäåëÿþò è õëåáîïåêàð-
íûå ïðåäïðèÿòèÿ Áàðíàóëà.

Â ìèíóâøóþ ïÿòíèöó ðàç-
ãîâîð îá ýòîì øåë íà ïðåññ-
êîíôåðåíöèè ñ íîâûì ðóêîâî-
äèòåëåì êîìáèíàòà “Ðóññêèé
õëåá” Èâàíîì Âàñèëèàäè.

- Õëåá - ñàìûé êîíñåðâà-
òèâíûé ïðîäóêò, ðåöåïòóðà îñ-
íîâíûõ åãî ñîðòîâ íå ìåíÿ-
ëàñü âåêàìè. ×òîáû óãîäèòü
ðàçáîð÷èâîìó ïîêóïàòåëþ, ìû
äîëæíû, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñî-
õðàíÿòü òðàäèöèîííûé âêóñ
õëåáà, à ñ äðóãîé - ïðåäëàãàòü
åìó ÷òî-òî íîâîå, - ñ÷èòàåò
Èâàí Âàñèëèàäè.

Ðàíüøå îí æèë â Íîâîñè-
áèðñêå, íî êîãäà ïðèåõàë â Áàð-

Ïîäîðîæàåò ëè îñåíüþ
õëåá?
Ïîäîðîæàåò ëè îñåíüþ
õëåá?

ÐÅÇÎÍ  ÍÑ

“Îáèäà ãëîæåò” (“ÀÏ” îò 1.08.02ã).

Æèëüöàì
îáúÿñíèëè,
êàê ïîëüçîâàòüñÿ óíèòàçîì

Ïîñëå ïóáëèêàöèè íàøåé ñòàòüè, ñîäåðæàâøåé îáçîð
íåêîòîðûõ ïèñåì-æàëîá áàðíàóëüöåâ, ïðèøåë îòâåò èç

ãîðîäñêîãî êîìèòåòà ìóíèöèïàëüíîãî æèëèùíîãî õîçÿéñòâà:

Êðîìå òîãî, ïðèøåë îòâåò îò ãëàâû Èíäóñòðèàëüíîãî ðàéîíà
Ïåòðà ÃËÀÄÛØÅÂÀ:

“Ðàáîòû ïî ðåêîíñòðóêöèè è ïåðåâîäó íà ãàç êîòåëüíîé
ó÷õîçà “Ïðèãîðîäíûé” íàõîäÿòñÿ â ñòàäèè çàâåðøåíèÿ. Òàì
óñòàíàâëèâàþòñÿ êîíòðîëüíî-èçìåðèòåëüíûå ïðèáîðû, ðåøà-
þòñÿ âîïðîñû ïî ïîëó÷åíèþ ëèìèòîâ è ðàçðåøåíèÿ íà ïóñê
ãàçà.

Äèðåêöèåé ó÷õîçà “Ïðèãîðîäíûé” çàêëþ÷àåòñÿ äîãîâîð íà
îáñëóæèâàíèå êîòåëüíîé ñ ìóíèöèïàëüíûì ïðåäïðèÿòèåì “Áàð-
íàóëüñêèå òåïëîâûå ñåòè”. Ïëàíèðóåòñÿ çàïóñòèòü åå ê îòîïè-
òåëüíîìó ñåçîíó, ÷òî ïîçâîëèò îáåñïå÷èòü íîðìàëüíîå òåïëî-
ñíàáæåíèå æèòåëåé ïîñåëêà”.

ÁË  ÃÎÓÑÒÐÎÉÑÒÂÎ
Ãîðîäñêîé êîíêóðñ

Ñòóïû ñ áàáîþ-ÿãîé
íå ïîÿâëÿþòñÿ ñàìè ñîáîé

Ñ êàæäûì ãîäîì íàø ãîðîä ñòàíîâèòñÿ âñå êðàøå.
Ñòðîÿòñÿ íîâûå äîìà, ïîðàæàþùèå âîîáðàæåíèå ïðèåçæèõ,

îçåëåíÿþòñÿ äâîðû, íåêîãäà ñåðûå äåòñêèå è ñïîðòèâíûå
ïëîùàäêè ðàñöâåòàþò âñåìè öâåòàìè ðàäóãè. Â ïîñëåäíèõ

äâóõ ñëó÷àÿõ ñâîþ ðîëü èãðàåò æåëàíèå êàê îòäåëüíûõ
äîìîâ, òàê è öåëûõ ðàéîíîâ ïåðåùåãîëÿòü äðóã äðóãà â

áëàãîóñòðîéñòâå ñâîèõ òåððèòîðèé. Èíòåðåñ ê óêðàøàòåëü-
ñòâó âî ìíîãîì ïîäñòåãèâàåòñÿ è ïðîõîäÿùèì óæå íåñêîëüêî

ëåò åæåãîäíûì ãîðîäñêèì êîíêóðñîì íà ïðèñâîåíèå çâàíèÿ
“Ëó÷øàÿ ïðèäîìîâàÿ òåððèòîðèÿ” â ðàìêàõ ñîðåâíîâàíèÿ

“Ëó÷øèé äâîðíèê ãîðîäà Áàðíàóëà”.

äîìîâ, ïîäúåçäîâ, òàáëèö) òàê-
æå çàñ÷èòûâàåòñÿ äâîðíèêó â
øòðàôíûå áàëëû. Åùå îí îáÿ-
çàí ñîòðóäíè÷àòü ñ ó÷àñòêî-
âûì ìèëèöèîíåðîì è âñÿ÷åñ-
êè ïðîñâåùàòü ãðàæäàí ïî ïðà-
âèëàì îáùåñòâåííîãî ïîðÿä-
êà è ñîáëþäåíèÿ ÷èñòîòû.
Ñòðîãîñòü òðåáîâàíèé íå ïî-
çâîëèëà â ïðîøëîì ãîäó ïðè-
ñóäèòü êîìó-ëèáî ïåðâîãî ìå-
ñòà, îãðàíè÷èëèñü âòîðûì è
òðåòüèì.

Îñìîòð ëó÷øèõ äâîðîâ êî-
ìèññèÿ íà÷àëà ñ óëèöû Íàãîð-
íîé, 11-à è 11-á. Îñíîâíóþ
ðàáîòó ïî óáîðêå òåððèòîðèè
çäåñü âûïîëíÿåò äâîðíèê è îä-
íîâðåìåííî ïðåäñåäàòåëü äîì-
êîìà, íî ñåðüåçíóþ ïîìîùü â
óõîäå çà êëóìáàìè îêàçûâàþò
åìó è æèòåëè äîìîâ. Çà ãîä íà
äåòñêîé ïëîùàäêå ïîÿâèëèñü
íîâûå ñîîðóæåíèÿ äëÿ äåòåé,
íî îòñóòñòâèå îñâåùåíèÿ â íå-
êîòîðûõ ïîäúåçäàõ ñðàçó ñíè-
çèëî øàíñû ýòîãî äâîðà íà
ïîáåäó. Êàê âûÿñíèëîñü âïîñ-
ëåäñòâèè, îòñóòñòâèå äîñòàòî÷-
íîãî íàðóæíîãî îñâåùåíèÿ -
áåäà ìíîãèõ äâîðîâ-ïðåòåí-
äåíòîâ.

Äîìà N 30 è 60 ïî óëèöå

Øóìàêîâà â Èíäóñòðèàëüíîì
ðàéîíå àêêóðàòíûå è óõîæåí-
íûå. Îäíà èç æèòåëüíèö ïåð-
âîãî äîìà ïî ñîáñòâåííîé èíè-
öèàòèâå ðàñïèñàëà íèæíèå
áàëêîíû êàðòèíàìè íà òåìó
ðóññêèõ íàðîäíûõ ñêàçîê è ïî-
ïóëÿðíîãî ìóëüòôèëüìà ïðî
îáèòàòåëåé äåðåâíè Ïðîñòîê-
âàøèíî. Åãî æèòåëè ìîãóò ïî-
õâàñòàòüñÿ îçåëåíåíèåì äîìà
ñî âñåõ ÷åòûðåõ ñòîðîí è ïå-
ñî÷íèöàìè ïÿòè âèäîâ.

Åùå èíòåðåñíåå îêàçàëñÿ
äâîð íà Ñóõý-Áàòîðà, 13 (íà
ñíèìêàõ). Îí íîñèò òåìàòè-
÷åñêîå íàçâàíèå “Óñàäüáà” è
âûäåðæàí â ñóãóáî äåðåâåíñ-
êîì ñòèëå. Íà êëóìáàõ íàñòî-
ÿùèå ïîäñîëíóõè ñ ÷åëîâå÷åñ-
êèé ðîñò, öâåòî÷íèöû ñäåëà-
íû èç áåðåçîâûõ âåòî÷åê, à â
öåíòðå çåëåíîãî ëàáèðèíòà
ðàñïîëîæèëàñü õîçÿéêà óñàäü-
áû - äåðåâÿííàÿ áàáà-ÿãà.

ßðêîå âïå÷àòëåíèå îñòàâèë
äâîð äîìà íà Þðèíà, 204-à.
Âñåãî çà ìåñÿö íà ìåñòå ïóñòû-
ðÿ â Ëåíèíñêîì ðàéîíå âûðîñ
öåëûé ñêàçî÷íûé ãîðîäîê ñ ðàñ-
ïèñíûìè ñòîëàìè, ìàòðåøêà-
ìè, åæèêîì, ôèëèíîì è êà÷å-
ëÿìè. Äàæå ñëîìàííîå áóðåé

äåðåâî áûëî ïðèñïîñîáëåíî ïîä
÷óäî-ñêàçî÷íûé ïåíü èç Ëóêî-
ìîðüÿ. Ñóäåéñêóþ êîëëåãèþ
óäèâèëî îáèëèå ðåáÿòèøåê, êî-
òîðûå èñïîëüçîâàëè äåòñêî-
ñïîðòèâíûé ãîðîäîê ïî ïðÿ-
ìîìó íàçíà÷åíèþ -èãðàëè, êà-
÷àëèñü è âåñåëèëèñü. “Óæ íå
íàãíàëè ëè âû ñþäà äåòèøåê
ñïåöèàëüíî?” - âûçíàâàëè çëî-
âðåäíûå æóðíàëèñòû. “Êîíå÷-
íî, íåò!”-çàìàõàëè ðóêàìè ÷ëå-
íû äîìêîìà. À äåòè èãðàëè
ìåæäó ñîáîé, íå îáðàùàÿ íà
äåëåãàöèþ íèêàêîãî âíèìàíèÿ,
è òîëüêî îäèí ìàëü÷èê ïîäî-
øåë ê äÿäåíüêàì â êîñòþìàõ è
ïîèíòåðåñîâàëñÿ: “À øîêîëàä-
êè äàâàòü áóäóò?”

Ñëåäóþùèé îáúåêò êîìèñ-
ñèÿ íàøëà íå ñðàçó. Ñíà÷àëà
ìàøèíà îñòàíîâèëàñü âîçëå
âíåêîíêóðñíîé ïëîùàäêè íà
Ïåòðîâà, 165 âîçëå ÷åðåïàõ è
áàáû-ÿãè (Áàðíàóë ïðîñòî çà-
ïîëîíåí “÷åðåïàõàìè” è “áàá-
êàìè-åæêàìè”), íî ñêîðî âû-
ÿñíèëîñü, ÷òî íóæíûé äâîð
íàõîäèòñÿ âîçëå Ïåòðîâà,
164-à. Îí òàêæå îêàçàëñÿ ðà-
çóêðàøåí âî âñå öâåòà ðàäóãè.
Íà ìåòàëëè÷åñêîì ãàðàæå â óãëó
äâîðà êòî-òî èçîáðàçèë êîëëàæ

íà òåìó ìóëüòôèëüìîâ. Íà ýòîò
ðàç èç àìåðèêàíñêîãî “Êîðî-
ëÿ-ëüâà”.

Íà äðóãîé äåíü îáúåçä ïðî-
äîëæèëñÿ ñ Æåëåçíîäîðîæíî-
ãî ðàéîíà. Íà ãàðàæå âî äâîðå
ïî Ñåâåðî-Çàïàäíîé, 29 ïîðà-
çèë ÿðêèé ïëàêàò ñ äåâóøêîé â
ðàáî÷å-êðåñòüÿíñêîì ïëàòêå:
“Âñå íà áëàãîóñòðîéñòâî óëèö!”
Äîì N 14-à íà óë. 80-é Ãâàð-
äåéñêîé äèâèçèè óòîíóë â öâå-
òàõ. Óþòíûì è íå ìåíåå öâåòó-
ùèì îêàçàëñÿ äâîð ïî Ýìèëèè
Àëåêñååâîé, 27. À íà Ãóëüêèíà,
39 êîìèññèè ïîíðàâèëàñü
ñêóëüïòóðíàÿ êîìïîçèöèÿ ïî
ñêàçêå “Ïðî ðåïêó”. Ïîðàäî-
âàëî è íàëè÷èå öåëëîôàíîâûõ
ïàêåòîâ âî âñåõ óðíàõ è ðèñó-
íîê ñ õîìÿêîì “Ìóñîð â ìó-
ñîðêó ñëîæè - ÷èñòîòîþ äîðî-
æè!” âîçëå êîíòåéíåðîâ äëÿ
îòõîäîâ. Íà Øåâ÷åíêî, 52-à
îðèãèíàëüíàÿ ñêàìåéêà “Êî-
òåíîê” ïðèòóëèëàñü ñðåäè
ñêóëüïòóð ïèíãâèíà, âûäðû,
êàðàñÿ è îáåçüÿíû. Ïîñëåäíèì
â ñïèñêå ïðåòåíäåíòîâ îêàçàë-
ñÿ äâîð âîçëå äîìà íà Ëåíèíà,
51-à ñ äåðåâÿííûìè áîãàòûðÿ-
ìè è ðàñêðàøåííûìè ïíÿìè.

Êîìèññèè áûëî íåëåãêî îï-
ðåäåëèòü ëó÷øåãî äâîðíèêà è
ñàìûé êðàñèâûé äâîð. Ïîñëå
äîëãèõ îáñóæäåíèé ïåðâîå ìå-
ñòî ïðèñóäèëè ïðèäîìîâîé òåð-
ðèòîðèè íà Øóìàêîâà, 60.
Äâîðíèê Çèíàèäà Ñïèðèäîíî-
âà, îòâå÷àþùàÿ çà ýòîò ó÷àñ-
òîê, óæå äåâÿòü ëåò ïîääåðæè-
âàåò çäåñü ïîðÿäîê è ÷èñòîòó.
È çà âñå âðåìÿ íà åå ðàáîòó íå
áûëî íè îäíîãî íàðåêàíèÿ.
Âòîðîå ìåñòî äîñòàëîñü âûäåð-
æàííîìó â åäèíîì ñòèëå óþò-
íîìó äâîðó íà Ñóõý-Áàòîðà,
13, íà êîòîðîì óæå øåñòü ëåò
òðóäèòñÿ äâîðíèê Ãàëèíà Þæà-
êîâà. Òðåòüè ìåñòà çàíÿëè äâî-
ðû íà óë. Ãóëüêèíà,
39-à è Þðèíà, 204-à.

Ïîîùðèòü ðåøèëè òàêæå äî-
ìîâûå êîìèòåòû íà ïð. Ëåíè-
íà, 51-à, óë.Ýìèëèè Àëåêñåå-
âîé, 27 è 80-é Ãâàðäåéñêîé
äèâèçèè, 14-à. Óñèëèÿìè æè-
òåëåé äâîðû ýòèõ äîìîâ ïðå-
âðàòèëèñü â öâåòóùèå ñàäû. À
âïåðåäè - ïîäâåäåíèå èòîãîâ â
êîíêóðñàõ “Ëó÷øèé äîì” è
“Ëó÷øèé ïîäúåçä”. Ó âñåõ áàð-
íàóëüöåâ, äîìîâûõ êîìèòåòîâ
è ðàéîííûõ àäìèíèñòðàöèé
åùå åñòü âðåìÿ îòëè÷èòüñÿ.

“Ñ ñàìîãî íà÷àëà Áàðíàóë
çàñòðàèâàëñÿ íàøèìè ïðåä-
êàìè ñ ëþáîâüþ è âûñî÷àé-
øèì êà÷åñòâîì, â íàäåæäå íà
òî, ÷òî çäàíèÿ, îñîáåííî âû-
ïîëíåííûå èç êðàñíîãî êèð-
ïè÷à, ðàäóþùèå ñâîåé íåïîâ-
òîðèìîñòüþ, ïåðåæèâóò âåêà,
÷òî ïîòîìêè îöåíÿò èõ äó-
øåâíîå æåëàíèå îñòàâèòü Îòå-
÷åñòâó îáðàçöû ðóññêîãî çîä-
÷åñòâà. Íàâåðíîå, îíè ñ÷èòà-
ëè, ÷òî ñîõðàíÿòü àðõèòåêòóð-
íûå òâîðåíèÿ áóäåò ëåã÷å,
íåæåëè èõ ñîçäàâàòü.

Îäíàêî çäàíèÿ, ïðèäàþùèå
ãîðîäó íåïîâòîðèìûé îáëèê,
çà ìíîãèå äåñÿòèëåòèÿ ïîä-
âåðãëèñü èñïûòàíèÿì íå òîëü-
êî ñòèõèåé. Ïîñëå Îêòÿáðüñ-
êîé ðåâîëþöèè 1917 ãîäà â
Áàðíàóëå áûëè ðàçðóøåíû èëè
ïîëóðàçðóøåíû áîëåå äâàä-
öàòè õðàìîâ ðàçíûõ ðåëèãè-
îçíûõ âåðîèñïîâåäàíèé. Âìå-
ñòå ñ íèìè, åñòåñòâåííî, áåñ-
ñëåäíî èñ÷åçëè õóäîæåñòâåí-
íàÿ ðîñïèñü ñòåí, ïîòîëêîâ,
ïëàôîíîâ, èêîíû è èêîíîñ-
òàñû, öåðêîâíàÿ óòâàðü. Òî æå
ñàìîå ñòàëî ñ ïîñòðîåííûìè
â êîíöå ÕIÕ âåêà êèíîòåàòðà-
ìè, ãîñòèíèöàìè, ïàññàæåì
“Ñìèðíîâñêèé” (íà óãëó ïðî-
ñïåêòà Ëåíèíà è óëèöû Ïóø-
êèíà), à òàêæå êëàäáèùåì,
ãäå áûëè ïîõîðîíåíû òå, êòî
ñîçäàâàë ãîðîä è êåì ãîðäèòñÿ
íå òîëüêî Áàðíàóë, íî è âñÿ
Ðîññèÿ.

Ê ñîæàëåíèþ, ñòàðèííûå äå-
ðåâÿííûå çäàíèÿ ñåãîäíÿ ôàê-
òè÷åñêè ïîòåðÿëè ñâîþ èñòî-
ðè÷åñêóþ öåííîñòü, ïîòîìó ÷òî
âî âðåìÿ ðåìîíòà èõ, êàê áëèç-
íåöîâ, îáøèâàëè òåñîì, óíè÷-
òîæàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü êàæ-
äîãî èç íèõ. Óæå â êîíöå 80-õ
ãîäîâ áûë ðàçîáðàí íà ñëîì
øåäåâð äåðåâÿííîãî çîä÷åñòâà
ãîðîäà - àïòåêà, óêðàøåííàÿ
âåëèêîëåïíîé íåïîâòîðèìîé
ðåçüáîé, êîòîðàÿ ñòîÿëà â íà-
÷àëå Ñîöèàëèñòè÷åñêîãî ïðî-
ñïåêòà, òàì, ãäå òåïåðü ïîñòðî-
åíû íîâûé ìîñò ÷åðåç Îáü è
àâòîìîáèëüíàÿ ðàçâÿçêà.

À áîëåå äîëãîâå÷íûå êèð-
ïè÷íûå çäàíèÿ, âîçâåäåííûå
ïîëòîðà-äâà âåêà íàçàä, ñî âðå-
ìåíåì ñòàëè íàñòîÿùèìè çà-
ëîæíèêàìè íàñòóïàâøåé íà
íèõ öèâèëèçàöèè. Ñòðîèòåëü-
ñòâî ïîäçåìíûõ èíæåíåðíûõ
êîììóíèêàöèé, òåïëî- è âî-
äîñíàáæåíèÿ, êàíàëèçàöèè âñå
ïîñëåäíèå ãîäû âåëîñü áåç ó÷å-
òà ñîõðàííîñòè èñòîðè÷åñêèõ
çäàíèé è ñîîðóæåíèé, ÷òî ñïî-
ñîáñòâîâàëî ðàçãåðìåòèçàöèè
èõ îñíîâàíèé, ðàçðóøåíèþ
ñèñòåì äðåíàæíûõ âîäîîòâî-
äîâ è ïîñòîÿííîìó çàìîêà-
íèþ ôóíäàìåíòîâ. Ëèâíåâûå
ïîòîêè áåñïðåïÿòñòâåííî ïðî-
íèêàþò â êîíñòðóêöèè ñòåí,
ñïîñîáñòâóÿ èõ îñàäêå. Àñôàëü-
òèðîâàíèå æå óëèö è òðîòóà-
ðîâ ïðèâåëî ê çíà÷èòåëüíîìó
ïîâûøåíèþ èõ ãîðèçîíòàëü-

íîãî óðîâíÿ, ïðåâûñèâ óðî-
âåíü ãèäðîèçîëÿöèè ñòàðèí-
íûõ çäàíèé, â ðåçóëüòàòå ÷åãî
ãðóíòîâûå âîäû äîõîäÿò óæå
íå òîëüêî äî ïîäâàëüíûõ ïå-
ðåêðûòèé, íî è ïðîïèòûâàþò
ñòåíû äî êàðíèçîâ. Â íèõ äàâ-
íî íóæíî áûëî çàìåíèòü çà-
ùèòíûå ìåòàëëè÷åñêèå ýëå-
ìåíòû è âîäîîòâîäíûå ìåòàë-
ëè÷åñêèå ñèñòåìû, à òàêæå
êðîâëè.

Êîãäà-òî áîëüøèíñòâî ñòà-
ðèííûõ çäàíèé, ñîõðàíèâøèõ-
ñÿ äî íàøèõ äíåé, ïðèíàäëå-
æàëè ÷àñòíûì ëèöàì, ïîòîì
ñòàëè îáùåñòâåííûìè, è âîò
óæå ïî÷òè ñòîëåòèå çà èõ òåõ-
íè÷åñêóþ ýêñïëóàòàöèþ íèê-
òî òîëêîì íå îòâå÷àåò. Îòäå-
ëûâàÿñü ìåëêèìè ïîâåðõíîñò-
íûìè ðåìîíòàìè, ðàáîòíèêè
êîììóíàëüíûõ ñëóæá íå çàäó-
ìûâàëèñü î ïðè÷èíàõ, êîòî-
ðûå êàòàñòðîôè÷åñêè âëèÿþò
íà êîíñòðóêöèè çäàíèé. Îá-
ðàùàëîñü âíèìàíèå òîëüêî íà
àâàðèéíûå ñèòóàöèè. Ñûðûå
ñòåíû, ïåðåãîðîäêè è ïîòîëêè
ñòàðèííûõ îñîáíÿêîâ íàó÷è-
ëèñü ïðÿòàòü ïîä èñêóññòâåí-
íûìè îòäåëî÷íûìè ìàòåðèà-
ëàìè, åùå áîëåå óñóãóáëÿÿ ïî-
ëîæåíèå. Â òàêèõ çäàíèÿõ ñïåð-
òûé, çàòõëûé âîçäóõ, íàñûùåí-
íûé âëàãîé, êîòîðûé òðóäíî
äîëãî âûäåðæèâàòü äàæå çäî-
ðîâîìó ÷åëîâåêó, íå ãîâîðÿ î
“ñåðäå÷íèêàõ”.

Ñòàë ðàçðóøàòüñÿ áûâøèé
Íàðîäíûé äîì (íûíå êðàåâàÿ
ôèëàðìîíèÿ), êîòîðîìó â äå-
êàáðå èñïîëíÿåòñÿ 101 ãîä. Åãî
ïîëîæåíèå óñóãóáëÿåò íåïîñ-
òîÿííûé òåìïåðàòóðíûé ðåæèì
îò àâòîíîìíîé êîòåëüíîé. Âëà-

ãà, âïèòàâøàÿñÿ â êèðïè÷è,
ïðè ïîíèæåíèè òåìïåðàòóðû
ïðåâðàùàåòñÿ â ëåä, ðàçðûâà-
þùèé ñòåíû. Â òàêîì æå ïî-
ëîæåíèè çäàíèå äåòñêîãî ïðè-
þòà íà ïëîùàäè Ñïàðòàêà, ãäå
íûíå êâàðòèðóåò òóðèñòñêàÿ
ôèðìà.

À ñòåíû áûâøåãî äóõîâíî-
ãî ó÷èëèùà (ïðîñïåêò Ëåíè-
íà, 17) íå òîëüêî ïðîïèòàëèñü
âëàãîé äî êàðíèçà, íî óæå íà
òðåòü ñâîåé âûñîòû íàõîäÿòñÿ
â çåìëå. Äëÿ òîãî ÷òîáû ñïàñ-
òè ýòîò àðõèòåêòóðíûé ðàðè-
òåò, íåîáõîäèìî ñíÿòü ñëîé
àñôàëüòà è ãðóíòà âîêðóã çäà-
íèÿ íà ìåòð íèæå óðîâíÿ ãèä-
ðîèçîëÿöèè çäàíèÿ, îáñëåäî-
âàòü åãî ñòåíû è ïåðåãîðîäêè,
÷òîáû óñòðàíèòü ïîïàäàíèå
ãðóíòîâûõ è ëèâíåâûõ âîä,
óêðåïèòü ôóíäàìåíò, íå äî-
ïóñêàÿ åãî äàëüíåéøåé îñàä-
êè. Êðîìå òîãî, íàäî ïðèâåñ-
òè â ïîðÿäîê ëèâíåâóþ êàíà-
ëèçàöèþ, â ëåòíèå ìåñÿöû,
ñíÿâ øòóêàòóðêó, ïðîñóøèòü
ñòåíû, à çàòåì âîññòàíîâèòü
çäàíèå â ïåðâîíà÷àëüíîì âèäå.

Äëÿ ïðîäëåíèÿ ñðîêîâ
ñëóæáû èñòîðè÷åñêèõ çäàíèé,
èõ âîññòàíîâëåíèÿ è âîçâðàòà
ê ïåðâîíà÷àëüíîìó îáëèêó íå-
ïëîõî áûëî áû ñîçäàòü ñïåöè-
àëüíóþ ðåñòàâðàöèîííóþ ìà-
ñòåðñêóþ.

Ïîòîìêè íàì íå ïðîñòÿò,
åñëè ìû íå ñîõðàíèì òâîðå-
íèÿ ïåðâûõ àðõèòåêòîðîâ Áàð-
íàóëà: À.Ìîë÷àíîâà, Ë.Èâà-
íîâà, È.Çëîáèíà, ß.Ïîïîâà
(áûë ó÷åíèêîì çíàìåíèòîãî
Êàðëî Ðîññè), ñôîðìèðîâàâ-
øèõ îáëèê èñòîðè÷åñêîãî öåí-
òðà íàøåãî ãîðîäà”.

Âåçóí÷èêè!
Ëþäìèëà ÕÀÐÒÎÂÀ

Ñ Í  ÒÓÐÛ

Ãîðîäñêèå áûëè

Åñëè õîäèòü ïî âîñêðåñåíüÿì íà Áàðíàëüñêèé èïïîäðîì, ãäå âåñü ñåçîí ïðîõîäÿò
ñêà÷êè, ìîæíî ñòàòü ñâèäåòåëåì ëþáîïûòíûõ ýïèçîäîâ.

Íà íåäàâíåì êîííî-ñïîðòèâíîì ïðàçä-
íèêå “Çîëîòàÿ îñåíü” ïåðåäî ìíîé îêàçà-
ëèñü î÷åíü àêòèâíûå áîëåëüùèêè: äåä è
âíóê ëåò äåâÿòè - ïóõëûé óâåðåííûé ìàëü-
÷èê. Ñîðåâíîâàíèÿ äëèëèñü äîëãî - 17
çàåçäîâ, äà åùå ðàçâëåêàòåëüíàÿ ïðîãðàì-
ìà. È ïî÷òè ïåðåä êàæäûì çàåçäîì äåä, êàê
ïîëêîâîäåö, îòäàâàë êîìàíäó âíóêó áåæàòü
ê áóäêå òîòàëèçàòîðà ñ çàæàòûìè â êóëà÷êå
äåñÿòêàìè, ÷òîáû ñäåëàòü î÷åðåäíóþ ñòàâ-
êó. Ìàëü÷èøêà ëåòàë òóäà-ñþäà ïî ñòóïå-
íÿì òðèáóíû, íà õîäó ðàññîâûâàÿ ïî êàð-
ìàíàì ñåðåíüêèå êàðòîííûå áèëåòû. ß çà-
èíòåðåñîâàííî íàáëþäàëà, óäàåòñÿ èì âû-
èãðûâàòü èëè íåò?

Õîòÿ â ïîñëåäíèå ãîäû íå ïðîïóñêàþ
ãëàâíûõ ñîñòÿçàíèé íà èïïîäðîìå, äî ñèõ
ïîð íå ìîãó ïîíÿòü, êàêèì îáðàçîì àçàðò-
íûå áîëåëüùèêè îïðåäåëÿþò, íà êàêóþ
ëîøàäü ïîñòàâèòü â òîòàëèçàòîðå? Âåäü íà
áåãàõ, êàê è íà ñîðåâíîâàíèÿõ ïî àâòîìî-

áèëüíûì ãîíêàì, ïðîèñõîäÿò ëþáûå íåî-
æèäàííîñòè: ëîøàäü ìîæåò óïàñòü, ïîâåð-
íóòü íàçàä, èëè áëèçêî èäóùèå êà÷àëêè ñ
íàåçäíèêîì âäðóã ñöåïëÿþòñÿ êîëåñàìè.
Âîò è íà ýòîò ðàç íåñêîëüêî ïðèçíàííûõ
ôàâîðèòîâ ñáîèëè íà äèñòàíöèè, à îáùèé
ëþáèì÷èê è ëèäåð Èñëàì íå ñìîã ïðèéòè
ïåðâûì. Êòî íà íåãî ñòàâèë - ïðîèãðàë, çàòî
âûèãðàëè äðóãèå.

Ñóäÿ ïî ðàäîñòíîé ôèçèîíîìèè âíó÷êà,
íà Èñëàìà îíè ñ äåäîì íå ïîñòàâèëè. Óæ íå
çíàþ, ñêîëüêî îíè òàì âñåãî âûèãðàëè, íî
çàïîìíèëà íåñêîëüêî öèôð: íà îäèí 15-
ðóáëåâûé áèëåò â ïåðâîì çàåçäå âûèãðûø
ñîñòàâèë 26 ðóáëåé, âî âòîðîì - 303, â
òðåòüåì -90, à â ÷åòâåðòîì - 468 ðóáëåé! ×òî-
òî ïîäîáíîãî íå ïðèïîìíþ. À â “äåñÿòêó”
äåä ñ âíóêîì, êàê ìíå ïîêàçàëîñü, ïîïàäàëè
â êàæäîì çàåçäå.

Åùå îäèí çàêóëèñíûé ñëó÷àé ïðîèçîøåë
íà îòêðûòèè íûíåøíåãî áåãîâîãî ñåçîíà.

Âî âðåìÿ òðèíàäöàòîãî çàåçäà çðèòåëÿì
ïðèøëîñü àõíóòü è çàìåðåòü âîâñå íå èç-çà
ñîáûòèé íà áåãîâîé äîðîæêå. Êàêîé-òî
ìóæè÷îê, ñïåøàùèé âäîëü êðàÿ òðèáóí,
ïîêà÷íóâøèñü, âäðóã ïåðåâàëèëñÿ ÷åðåç
ïåðèëà è óïàë âíèç ãîëîâîé ñ âûñîòû âòîðî-
ãî ýòàæà. Êòî ýòî âèäåë, ðèíóëèñü ñâåðõó ê
ìåñòó ïðîèñøåñòâèÿ. À òàì óæå ìèëèöèÿ,
åùå ÷åðåç íåñêîëüêî ìèíóò ïîäúåõàëà “ñêî-
ðàÿ ïîìîùü”...

Êîãäà ìû ïîäáåæàëè ê óïàâøåìó, òî
âñïîìíèëè ïîñëîâèöó: “Ïüÿíîìó ìîðå ïî
êîëåíî”. Èçðÿäíî ïîäâûïèâøèé ãðàæäà-
íèí áûë öåë è íåâðåäèì: âî-ïåðâûõ, îí
óïàë íå íà áåòîííóþ äîðîæêó, à íà áîëü-
øóþ êâàäðàòíóþ êëóìáó ñ íåäàâíî íàñû-
ïàííîé êó÷åé ðûõëîé çåìëè, âî-âòîðûõ, íà
ëåòó îí òàê óäà÷íî ñëîæèëñÿ, ÷òî íè ãîëî-
âîé, íè ðóêîé íå çàäåë òîëñòûõ ìåòàëëè÷åñ-
êèõ ïîðó÷íåé, îãðàæäàþùèõ çåìåëüíûé
ó÷àñòîê ñ ÷åòûðåõ ñòîðîí. Óïàâ â öåíòðå
êëóìáû, ìóæèê òóò æå êðåïêî çàñíóë, åãî íå
ñðàçó ðàçáóäèëè. Âðà÷ “ñêîðîé ïîìîùè”
ïîòîì ïîäòâåðäèëà, ÷òî âñå îáîøëîñü áåç
ïåðåëîìîâ, íó à óøèáû íå â ñ÷åò. Òîæå
âåçóí÷èê!

Íàøè ïðåäêè ñòðîèëè,
óäàñòñÿ ëè íàì ñîõðàíèòü?
Íåêîòîðîå âðåìÿ íàçàä â ðåäàêöèè ïîáûâàë æèòåëü Áàðíàóëà
Þðèé Äóáèíêèí, ñòðîèòåëü ïî ïðîôåññèè, êîòîðûé îçàáî÷åí

ñîõðàíåíèåì èñòîðè÷åñêîãî öåíòðà íàøåãî ãîðîäà â ïåðâî-
çäàííîì âèäå. Íåêîòîðûå ïðîáëåìû îí èçëîæèë â ñâîåì

ïèñüìå, êîòîðîå ìû ïóáëèêóåì ñ ñîêðàùåíèÿìè:


